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NOTES 

;wfuV&1 
dkfynkl ds O;fDrRo ,oa ÑfrRo ls iz'u 

mn~ns'; % 

 dkfynkl izÑfr ds dfo gSaA muds dkO;ksa esa dkO;xr oSf'k"V~; rks pje 

ij gSa gh mudh izÑfr ds lkFk ekuo dh laosnukRed ijLij iwjdrk e;h ,d 

og̀n~ lef"V dh vo/kkj.kk vkt ds fy, vR;Ur izklafxd gSA 

 i;kZoj.k ds ?kVd rRoksa ds iznwf"kr gksus dh fLFkfr esa vkt mlds laj{k.k 

rFkk fodkl ds fy, fd, tk jgs dk;ksZa }kjk mldk lEiw.kZ lek/kku dFkefi 

lEHko ugh gSA  

 dkfynkl ds dkO;ksa esa mu uSfrd ewY;ksa] laosnukijd vuqHkwfr;ksa rFkk 

i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa vR;Ur lgk;d ò{kksa ,oa yrkvksa dh tks ekfeZd ,oa 

iwjdrkiw.kZ lkeUtL; dh foospuk feyrh gS] og vkt ds ;cân; HkkSfrd 

fodklokn dh va/kh nkSM+ esa izÑfr ,oa i;kZoj.k ds 'kh"kZd ekuo dks laosnu'khy 

rFkk tkx:d cukus ds fy, vko';d gSA 

 dkfynkl dk O;fDrRo vR;Ur lkekU; thou ls fo'oLrjh; vrqY; thou 

dks izkIr djus dh dqath gSA mudk ÑfrRo Hkk"kk] 'kSyh] vyadkj] jl ,oa fo"k; 

oLrq dh mRre xzkg~;rk dks gj vk;q oxZ ds O;fDr ds fy, vkn'kZ gSaA 

egkdfo dkfynkl dk thou o`Rr rFkk mudh Ñfr;k¡ % 

 Hkkjrh; lkfgR;ksaFkku ds vfHkjke dYir: fo'ocU/k egkdfo dkfynkl dk 

thouòRr rFkk mudk dky fu.kZ; Hkkjrh; bfrgkl dh my>h gqbZ leL;kvksa esa ls 

,d gSA ;|fi bl iz'u ij ,d 'krkCnh ls Hkh vf/kd ik'pkR; vkSj ikSjLR; 

fo}ku~ fopkj djrs jgs gSaA egk dfo dh [;kfr ftruh fuf'pr gS dky fu:i.k 

mruk gh vfuf'prA egk dfo dh vfu'p;kRed Hkk"kk ds vk/kkj ij dksbZ er 

fLFkj djuk vlEHko gSA iqujfi dfri; izek.kksa dk vk"kZ ekudj egkdfo ds dky 

fu.kZ; dh fHkfRr LFkkfir djus esa lQy gks lds gSaA Hkkjrh; tuJqfr ds vk/kkj 

ij egkdfo dkfynkl {ki.k dkejflag foØekfnR; ds uojRuksa esa ls ,d Fks& 
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NOTES 

 /kUoUrfj {ki.kkdkej flag 'kadq & 

  osrkyHkV~V?kVdiZj dkfynklk%A 

 [;krks okjkgfufgjks ùirs% lek;ka 

  Xykfu oS oj:fpuZo foØeL;AA 

     ¼T;ksffoZnkHj.k&okjkfefgj½ 

 egkdfo us Lo;a vius fo"k; esa dqN ugha fy[kk gSA vr% muds fo"k; esa 

vusd fdEoUnUrh py iM+hA ftlesa ,d fdEcnUrh ds vuqlkj og egkew[kZ FksA 

mudk fookg ,d lq;ksX; vkSj dyk izoh.k jktdqekjh ls gqvkA iRuh }kjk 

vizHkkfor gksus ij mUgksaus dkyh dh mikluk dh vkSj mlds ojnku ls mUgsa 

dfoRo'kfDr izkIr gqbZA ?kj ykSVus ij mUgksaus iRuh ls dgk& vukòrdFkk,a }kj 

nsfgA iRuh us mRrj fn;k& vfLr df'pn~ okfXo'ks"k%A dkfynkl us blesa ls rhu 

'kCnksa dks ysdj rhu dkO; xzUFk cuk;sA vfLr ls dqekj lEHko] vLR;qRrjL;ka fnf'k 

nsorkRek0 ¼1-1½ df'pr~ ls es?knwr df'pRdkUrk fojg xq#.kk0 ¼1&1½ okxw ls 

j?kqoa'k] okxFkkZfoo lEìDrka ¼1&1½ vU; dFkk ds vuqlkj mudk lEcU/k yadk ds 

jktk dqekjnkl ¼500 bZ-½ ls crk;k tkrk gSA ogka ij ,d os';k us /ku ds yksHk esa 

mudh eR̀;q djkbZA blds vuqlkj mudk nsgkUr yadk esa gqvkA rhljh dFkk ds 

vuqlkj og foØe laor~ ds laLFkkid jktk foØekfnR; ds uojRuksa esa ekus tkrs 

gSaA pkSFkh dFkk ds vuqlkj og jktk Hkkst ¼1005&1054 bZ-½ ds vkfJr dfo ekus 

tkrs gSaA oLrqr% /kkj ds jktk Hkkst dk vkfJr dfo ifjey FkkA bldk nwljk uke 

vãxqIr FkkA mldh lqUnjh 'kSyh dkfynkl ls feyrh&tqyrh Fkh] vr% ml 

dkfynkl ;k ifjey dkfynkl mikf/k nh xbZ FkhA Hkzeo'k ifjey dk okLrfod 

dkfynkl le> fy;k x;kA 

 dkfynkl ds tUe LFkku ds fo"k; esa Hkh i;kZIr fookn gSA dk'ehj ds 

fo}ku mudks dk'ehjh fl) djus dk iz;Ru djrs gSaA caxky ds fo}ku~ caxkyh 

vkSj mTtSu ds fo}ku~ mTtf;uh fuoklhA dkfynkl us es?knwr esa tks mTtf;uh ds 

izfr fo'ks"k vkxzg vkSj vknj Hkko iznf'kZr fd;k gS] mlls ;g Li"V gS fd og 
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NOTES 

mTtf;uh fuoklh FksA bUgksaus es?knwr esa mTtf;uh uxjh ds lkSUn;Z dk] f{kizk unh 

dk vkSj egkdky ds efUnj dk fo'ks"k Hkkoqdrk ds lkFk o.kZu fd;k gSA 

 dkfynkl ds xzUFkksa dks ns[kus ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd os tUeuk czkã.k 

Fks vkSj f'koHkDr FksA vU; nsorkvksa ds izfr Hkh mudk vknj Hkko FkkA es?knwr vkSj 

j?kqoa'k ds o.kZuksa ls Kkr gksrk gS fd bUgksaus Hkkjro"kZ dh foLr̀r ;k=k dh FkhA 

vr,o muds HkkSxksfyd o.kZu lR;] LokHkkfod vkSj euksje gq, gSaA mudk thou 

HkkSfrd ǹf"V ls lq[ke; FkkA mUgsa vkfFkZd d"V ugha FkkA vr,o mUgksaus /kughurk] 

nkfjnz; vkfn ds d"Vksa dk o.kZu ugha fd;k gSA mudk jktifjokjksa ds lkFk lEcU/k 

FkkA vr% mUgsa jkt }kjksa jktdh; thou vkfn dk foLr̀r Kku izkIr FkkA mUgsa 

vius thoudky esa Hkh i;kZIr izflf) izkIr gqbZ FkhA mUgksaus L=h lkSUn;Z dk o.kZu 

fd;k gS] ijUrq os dkeqdrk vkSj fo"k;&okluke; thou dk Js;Ldj ugha ekurs& 

 ^^vfuoZ.kZuh;a ijdy=e~** ¼'kkdqUr- vad 5 okD; 36½  

 muds xzUFkksa dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd mUgksaus osnksa] n'kZuksa] mifu"knksa] 

jkek;.k] egkHkkjr] xhrk] iqjk.kksa] vk;qosZn] /kuqosZn] laxhr'kkL=] T;ksfr"k] O;kdj.k] 

NUn%'kkL=] dkO';'kkL= vkfn dk xEHkhj v/;;u fd;k FkkA 

 dkO; txr esa dkfynkl dh vlk/kkj.k izflf) ds dkj.k ckn esa mudk 

uke ,d mikf.k ds :i esa gks x;kA ftl izdkj vktdy 'kadjkpk;Z uke mikf/k 

ds :i esa gS vkSj pkjksa eBksa ds v/;{k 'kadjkpk;Z dgs tkrs gSaA mlh izdkj ckn esa 

tks lq;ksX; jktdfo gq,A mUgsa jktk ds }kjk dkfynkl dh mikf/k izkIr gqbZ ;k 

mUgksaus viuk miuke gh dkfynkl j[k fy;kA ifj.kkeLo:i vusd dkfynkl gks 

x;s] vkSj mudh jpuk;sa Hkh dkfynklÑr dgh tkus yxhaA jkt'ks[kj dk ,sls rhu 

dkfynklksa dk Kku FkkA vr,o mlus dgk gS& 

 ,dks·fi th;rs gEr dkfynklks u dsufpr~A 

 Jaxkjs yfyrksn~xkjs dkfynkl=;h fdeqAA 

 dkfynkl ds uke ls 41 jpuk;sa izpfyr gSaA ijUrq buesa ls fuEufyf[kr 

jpuk;sa gh okLrfod jpuk;sa ekuh tkrh gSaA ukV~;'kkL=& ¼1½ vfHkKku&'kkdqUrye~] 

¼2½ foØeksoZ'kh;En] ¼3½ ekyfodkfXu fu=EnA dkO;xzUFk& ¼1½ j?kqoa'k egkdkO;En] 
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NOTES 

¼2½ dqekjlEHkoEnA xhfr dkO;& ¼1½ es?knwrEn] ¼2½ _rqlagkjEnA izFke 6 xzUFkksa dks 

lHkh fo}ku~ dkfynkl dh Ñfr ekurs gSaA lkrosa xzUFk _rqlagkjEn ds fo"k; esa 

fo}kuksa esa fookn gSA dqN budksa dkfynkl dh Ñfr ekurs gSa dqN ughaA esjs fopkj 

ls _rqlagkj dks dkfynkl dh Ñfr ekuuk mfpr gSA ;g mudh vizkS<+koLFkk dh 

Ñfr gksxhA vr% blesa mruh izkS<+rk vkSj Hkkoksa dk mRd"kZ ugha gSA bu lkr ds 

vfrfjDr dkfynkl ds uke ls izpfyr vU; Ñfr;ksa vU; fo}kuksa dh le>uh 

pkfg;sA 

 vU; jpukvksa esa mYys[kuh; Ñfr;ksa esa gSa& 

 ¼1½ dkyhLrks=En  ¼2½ xaxk"VdEn  ¼3½ T;ksfrfoZnkHkj.kEn  ¼4½ jk{kl 

dkO;En  ¼5½ Jqrcks/k%A dkfynkl dh jpukvksa dks dkyØe ds vuqlkj bl Øe esa 

j[kk tk ldrk gSA ukVd& ekyfodkfXu fe=En  ¼2½ foØeksoa'kh;En  ¼3½ 

'kkdqUryEn] dkO;xzUFk ¼4½ _rqlagkjEn  ¼5½ dqekjlEHkoEn  ¼6½ es?knwrEn  ¼7½ 

j?kqoa'k egkdkO;EnA fefJr :i ls j[kus ij budk Øe ;g gksxk& ¼1½ 

_rqlagkjEn  ¼2½ dqekjlEHkoEn    ¼3½ eky fodkfXu fe=En  ¼4½ foØeksoa'kh;En  

¼5½ es?knwr  ¼6½ j?kqoa'k egkdkO;En   ¼7½ vfHkKku 'kkdqUrEnA 

egkdfo dkfynkl dk dky& 

 pwafd dkfynkl th us vius jpukxzUFkksa esa vius fo"k; esa fdlh Hkh ckr dk 

mYys[k ugha fd;k gS] vr% muds le; dk fu.kZ; Hkh fo}kuksa ds fy, fookn dk 

fo"k; cuk gqvk gSA vfriq"V vkSj vlafnX/k izek.kksa ds vHkko ds dkj.k dkfynkl 

ds le; ds fo"k; esa tks er izLrqr fd;s x;s gSa] os iw.kZ:i ls fu.kkZ;d ugh gSA 

izLrqr fd;s x;s er vf/kdka'kr% vuqeku] dYiuk vkSj tuJqfr;ksa ij vkfJr gSA 

vr% uhps fofHkUu erksa ij fopkj djds tks eUrO; i{k crk;k x;k gS] mlls ;g 

Hkh le>uk pkfg;s fd ;g er vf/kd ;qfDr laxr vkSj izkekf.kd izrhr gksrk gSA 

 dkfynkl ds le; ds fo"k; esa tks er izLrqr fd;s x;s gSa muesa ls nks er 

eq[; :i ls izpfyr gSa& ¼1½ izFke 'krkCnh bZ-iw- dk er] ¼2½ prqFkZ 'krkCnh bZ- ;k 

xqIrdkyhu erA izFke er ds vuqlkj dkfynkl foØe laor ds izorZd mTtf;uh 

ds jktk foØekfnR; ds uojRuksa esa ls ,d FksA f}rh; er ds vuqlkj dkfynkl 

foØekfnR; mikf/kdkjhg pUnzxqIr f}rh; ¼375&413 bZ-½ ds vkfJr dfo FksA izFke 
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NOTES 

er dks vf/kdka'k Hkkjrh; fo}ku~ ekurs gSa vkSj f}rh; er dks vf/kdka'k fons'kh; 

fo}ku~ ekurs gSaA bu nksuksa erksa ij fopkj djus ls iwoZ dkfynkl dh iwoZ lhek 

vkSj vijlhek dks le> ysuk vko';d gSA 

 dkfynkl us ekfodkfXufe= easa 'kqaxoa'kh jktk vfXufe= dks ukVd dk 

uk;d cuk;k x;k gSA og ekS;Zoa'k dk mPNsn djds lkezkT; dks Nhu ysus okys 

lsukifr iq.;fe= dk iq= FkkA mldk le; yxHkx 150 bZ- iw- ekuk tkrk gSA 

vr% dkfynkl dk le; 150 bZ- iw- ls iwoZ ugha ekuk tk ldrk gSA dkfynkl dh 

vijlhek dk fu/kkZj.k ok.kÑr g"kZpfjr dh Hkwfedk esa izkIr mldh iz'kfLr ls gksrk 

gSA ck.k us Hkwfedk ds 'yksd 16 esa fy[kk gS & 

 fuxZrklq u ok dL; dkfynklL; lwfDr"dA 

 izhfreZ/kqj lkUnzklq eatjhf.oo tk;rsAA 

 ck.k lezkV g"kZ ¼606&647 bZ-½ dk vkfJr dfo FkkA ck.k ds }kjk dkfynkl 

dk mYys[k gksus ls og 606 bZ- ls iwoZ gksuk pkfg;sA iqyds'kh f}rh; ds vkfJr 

dfo jfodhfrZ ds nf{k.k Hkkjr ds ^,gksy* uked xzke esa izkIr f'kykys[k esa 

dkfynkl dk mYys[k gSA blesa jfodhfrZ vius vkidks dkfynkl vkSj Hkkjfo tSlk 

egkdfo crkrk gSA 

 ;suk;ksft uos·iwefLFkj eFkZfo/kkS foosfduk ftuos';A 

 l fot;rka jfodfrZ% dforkfJr dkfynkl Hkkjfo dhfrZ%AA 

 ;g Hkh dkfynkl dh vijlhek NBh 'krkCnh ls iwoZ fl) djrk gSA 

eUnlksj ds f'kykys[k ij /;ku nsus ls dkfynkl dh vijlhek 473 bZ- ls iwoZ 

fl) gksrh gSA ;g f'kykys[k dfo oRlHkfV~V Ñr gSA tqykgksa ds la?k us n'kiqj 

¼orZeku nlksj ;k eUnlksj½ esa fLFkr lw;ZefUnj dk th.kksZ)kj fd;k FkkA mlh dh 

iz'kfLr esa ;g f'kykys[k gSA ;g f'kykys[k 433 bZ- dk gSA blds fuEufyf[kr i|ksa 

esa es?knwr vkSj _rqlagkj dh Nk;k ǹf"Vxkspj gksrh gS& 

 pyRirkdkU;cyklukFkkU;R;FkZ 'kqDykU;f/kdksUurkfuA 

 rfMYyrkfp=flrkHkz dwV rqY;ks iekukfu xzgkf.k ;=AA 

      ¼oRlHkfV~V&10½ 
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NOTES 

 fo|qyUra yfyrofur% lsUnzpkia lfp=k% 

 laxhrk; izgreqjtk% fLuX/kxEHkhj?kks"kEnA 

 vUrLrks;a ef.ke;HkqoLrq³~x;dkafygkxzk% 

 izklknkLR;ks rqyf;rqHkys ;= rSLrSfoZ'ks"kS%AA 

      ¼es?knwr&66½ 

 Lejo'k xrr:.ktu cYyHkk³~xuk foiqydkUrihuks: 

 Lrut?ku ?kukfy³~x u fuHkZfRlr rqfg u fgeikrsAA 

      ¼oRlefV~V&33½ 

 i;ks/kSj% dqdqejkx{kfi ~́tjS% 

  lq[kksi lsO;SuZo ;kSouks";fHk%A 

 foykluhfHk% ifjihfMrksjl% 

  LoifRr 'khra ifjHkw; dkfeu%AA 

     ¼_rqlagkjEn 5&9½ 

 iwoksZDr 'yksdksa esa dkfynkl dk vuqdj.k Li"V gSA vr% og 472 bZ- ls iwoZ 

gqvk gSA  

foØekfnR; dk vkfJr dfo& 

 ik'pkR; vkSj ikSjRL; fo}ku~ lHkh bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd 

dkfynkl foØekfnR; dk vkfJr dfo FkkA blds eq[; dkj.k ;s gSa& ¼1½ Hkkjrh; 

vuqJqfr fd og foØekfnR; ds uojRuksa esa FkkA ¼2½ T;ksfrfuZnkHkj.k ¼22&10½ dk 

'yksd& 

 /kUoUrfj{ki.kdkenflag'k³~dq 

  osrkyHkV~V ?kVdiZj dkfynklk%A 

 [;krks ojkgfHkfgjks uìrs% lHkk;ka  

  jRukfu oS oj:fpuZo foØeL;AA 
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NOTES 

 ¼3½ foØekfnR; ds LeR̀iFkZ foØeksoZ'kh; esa ukVd ds uk;d iq:jok ds 

LFkku ij foØe ukeA ¼4½ foØeksoZ'kh; esa ls LFkyksa ij lgsrqd foØe 'kCn dk 

iz;ksxA ¼d½ fn"V~;k egsUnzksidkj i;kZIrsu foØekefgek o/kZrs Hkoku~A ¼vad&1½ ¼[k½ 

vuqRlad% [kyq foØekyZdkj ¼vad&1½ 

 fookn bl fo"k; ij gS fd ;g foØekfnR; dkSu lk O;fDr gSA pUnzxqIr 

f}rh; dks foØekfnR; ekudj dkfynkl dk le; prqFkZ 'krkCnh tks ekuk tkrk 

gS] mldk ;gka igys foospu gSA 

prqFkZ 'krkCnh ;k xqIrdkyhu er & 

 bl er ds leFkZu esa tks ;qfDr;ka nh tkrh gSa] mudk ;gka ij laf{kIr 

foospu gS& 

¼1½ pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; & ¼d½ ik'pkR; rFkk dfri; Hkkjrh;ksa us ;g 

Lohdkj djus ij fd dkfynkl foØekfnR; dk vkfJr dfo Fkk] foØekfnR; dk 

vUos"k.k izkjaHk fd;kA muds vuqlkj pUnzxqIr f}rh; us foØekfnR; mikf/k /kkj.k 

dhA ogh izFke foØekfnR; gSA pUnzxqIr f}rh; dk jkT;dky 375 ls 413 bZ- gSA 

mlus vius ls iwoZ izpfyr ekyo laor~ dks viuk uke foØe yxkdj foØe laor~ 

uke ls izpfyr fd;kA ¼x½ mlus ekyok] xqtjkr vkSj dkfB;kokM+ ds 'kadoa'kh 

{k=;ksa ij 390 bZ- esa fot; izkIr dhA vr% mls 'kdkfj dg ldrs gSaA 

 ¼d½ pUnzxqIr gh izFke foØekfnR; gS] ;g dFku izkekf.kd ugha ekuk tk 

ldrk gSA bZlk iwoZ izFke 'krkCnh esa Hkh foØekfnR; dk gksuk lkfgfR;d izek.kksa ls 

fl) gSA og 'kdkfj FkkA mldk O;fDrxr uke foØekfnR; FkkA og mTtSu dk 

jktk FkkA mlus gh 'kdksa ij fot; ds miy{; esa foØe laor~ pyk;k FkkA blds 

fo"k; esa vxz fyf[kr foospu nz"VO; gS& 

 ¼[k½ pUnzxqIr f}rh; us ekyo laor~ dks foØe laor~ uke fn;k vkSj 

pyk;kA bl fo"k; esa eq[; vk{ksi ;s gSa& ¼1½ pUnzxqIr f}rh; us 'kdkoZ'kh {k=;ksa 

ij fot; ds miy{; esa ;g dk;Z fd;k gksrk rks og ,d lezkV gksus ds ukrs 

dkj.k Lo;a viuk ,d u;k laor~ pykrkA u;k laor~ pykus ls gh mldk egRo 

izdV gksrkA ¼2½ nwljs ds pyk;s gq, laor~ dks vius uke ls pykuk mldh ghurk 
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dk |ksrd gS vkSj LokfHkekuh ds fy, vieku tud Hkh gSA blls ;g Hkh fl) 

gksrk gS fd og u;k laor~ pykus dk lkgl ugha dj ldk FkkA nwljs ds laor~ dh 

pksjh djds viuk uke pykuk pkgrk FkkA ¼3½ pUnzxqIr f}rh; ds firkeg 

pUnzxqIr izFke us vius jkT;kfHk"ksd ds volj ij 320 bZ- esa xqIr laor~ izpkfjr 

fd;k FkkA D;k mlds ikS= ds fy, ;g mfpr Fkk fd og firkeg ds laor~ dks 

NksM+dj u;k laor~ vkSj og Hkh nwljs dk pqjk;k gqvk laor~ pykrs \ ¼4½ D;k og 

vius firkeg ds izfr Ñr?u Fkk fd ,slk dk;Z djs tks firkeg ds fy, vuknj 

lwpd gksA ¼5½ ;fn mlus ;g laor~ pyk;k gksrk rks mlds iq=&ikS=kfn blh laor~ 

dk viukrsA ijUrq ckn esa fdlh xqIr jktk us foØe laor~ dks ugha viuk;k gSA 

LdUnxqIr ds fxfjukj okys f'kykys[k esa xqIr laor~ dk gh mYys[k gS] foØe laor~ 

dk ughaA ¼xqIr dkys x.kuka fu/kk;½ foØe laor dk loZizFke mYys[k uoe 'krkCnh 

esa feyrk gSA blls fl) gksrk gS fd pUnzxqIr f}rh; fdlh Hkh voLFkk esa foØe 

laor~ dk izorZd ugha gSA  

 ¼x½ pUnzxqIr f}rh; gh 'kdkfj gks] ,slh ckr ugha gSA 'kd bZ- iw- izFke 

'krkCnh esa Hkkjr o"kZ esa ?kksj vkØe.kdkjh ds :i esa vk pqds FksA izFke 'krkCnh bZ-

iw- esa if'peh iatkc esa izFke 'kd jktk Hkost FkkA mlds flDdksa vkSj f'kykys[kksa 

ls Kkr gksrk gS fd og izFke 'krkCnh bZ- iw- izFke 'krkCnh esa 'kd cM+h gh funZ;rk 

ls vius jkT; dk foLrkj dj jgs FksA mldk dFku gS fd vEykr uked 'kd 

jktk us ikVfyiq= ij vkØe.k fd;k vkSj uxj ij iwjk vf/kdkj dj fy;k] ogka 

ds yksxksa dk loZuk'k fd;k vkSj 'kdksa dks ogka ykdj clk;kA 'kdks ds Hkh"k.k 

vkØe.k dk ân;fonkjd o.kZu xxkZpk;Z us fd;k gS fd& bl Hk;adj ;q) esa jk"Vª 

ds lc iq:"k ekjs x;sA bl dkj.k fL=;ksa dks gh lc dke djus iM+sA mUgksaus Hkwfe 

tksrh vkSj /kuq"k&ok.k ysdj [ksrksa dh j{kk dhA tgka rgka fL=;ksa us laxBu djds 

la?k LFkkfir fd;sA iq:"k brus nqyZHk gks x;s fd ,d iq:"k dks nl&nl] 

chl&chl fL=;ka oj.k djus yxhaA xzkeksa vkSj uxjksa esa fL=;ka gh lc O;oLFkk 

ns[kus yxhaA pkrqoZ.;Z e;kZnk Hkax gks pqdh FkhA  

 mi;qZDr o.kZu dh lR;ek dk vuqeku xr egk;q) ds o.kZuksa ls fd;k tk 

ldrk gSA blls ;g Hkh vuqeku fd;k tk ldrk gS fd 'kdksa dks gjkuk bZ-iw- 
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izFke 'krkCnh esa fdruk egRoiw.kZ dk;Z le>k x;k gksxkA 56 bZ-iw- izFke 'krkCnh esa 

'kd fot; ds miy{; esa tks lEor~ pyk;k x;k] og ml le; dh vfr 

egRoiw.kZ ?kVuk gksxhA xxkZpk;Z ds 'kCnksa esa tks la?k LFkkfir fd;s x;s] muesa 

ekyoksa dk Hkh la?k gksxkA ;g lEHko gS fd 'kd ekyok esa ijkftr gksus ds dkj.k 

ihNs gVs vkSj vUrr% Hkkjr ds if'peksRrj Hkkx esa Hkost ds jkT; esa jgsA blls 

fl) gksrk gS fd 'kd fot; dk egRo bZ-iw- izFke 'krkCnh esa vf/kd Fkk vkSj mlh 

dh Lèfr esa lEor~ pyk;k x;k] tks fd mTtSu ds jktk foØekfnR; ds uke ij 

foØe laor~ gqvkA 

 ¼?k½ pUnzxqIr f}rh; dks foØe laor~ dk izorZd ekuus esa dqN vkSj 

vkifRr;ka ;s gSa& ¼1½ fdlh Hkh xqIr jktk dk uke foØekfnR; ugha gS] vfirq ;g 

pUnzxqIr f}rh; vkSj LdUnxqIr dh mikf/k ek= jgh gSA ¼2½ lEor~ tSls eq[; dk;Z 

vius uke ij pyk;s tkrs gSa] u fd mikf/k inA tSls pUnzxqIr izFke dk xqIr 

lEor~] bZlk dk bZloh; lu~ vkfnA ¼3½ mikf/k ds fy, vko';d gS fd ml uke 

dk dksbZ O;fDr gqvk gksA rRlerk ds lwpukFkZ og uke viuk;k tkrk gSA tSls 

jkse ds jktk lhtj ds vk/kkj ij vU; lhtj jktk dSlj] tkn vkfn ukeA bl 

ckr dh iqf"V bl dkj.k ls Hkh gksrh gS fd pUnzxqIr f}rh; ds iq= dqekjxqIr us 

viuh mikf/k egsUnzkfnR; j[khA bZ-iw- izFke 'krkCnh okys foØekfnR; ds firk dk 

uke egsUnzkfnR; FkkA dqekj xqIr us vius egRo dks vf/kd lwfpr djus ds fy, 

egsUnzkfnR; mikf/k /kkj.k dhA LdUnxqIr us iqu% foØekfnR; mikf/k /kkj.k dh vkSj 

izFke bZ-iw- ds firk&iq= ds lEcU/k dks mlh :i esa Lohdkj fd;kA foØekfnR; 

mikf/k dks ;kSfxd ekudj foØe laor~ vFkkZr~ ijkØe dk lw;Z vFkZ eku ldrs gSaA 

ij egsUnzkfnR; dk dksbZ ,slk mfpr vkSj lqUnj vFkZ ;gh fudyrk gSA mldk vFkZ 

gks ldrk gS& egsUnzks vFkkZr~ egkjktkvksa esa lw;Z ;k egkjktk gksrs gq, lw;ZA 

egsUnzkfnR; mikf/k ds fy, mfpr 'kCn ugha gSA ;g fl) djrk gS fd ;g fdlh 

izfl) O;fDr dk uke Fkk] og viuk;k x;k gSA  

 xqIrdky ds leFkZd fo}kuksa us mi;qZDr ekSfyd iz'u ij iw.kZ:i ls fopkj 

ugha fd;k gS vkSj pUnzxqIr f}rh; dks foØekfnR; ekudj vU; eUrO; izLrqr fd;s 

gSaA iwoksZDr dFku ls fl) gS fd pUnzxqIr f}rh; dks fdlh Hkh voLFkk esa foØe 



 

 14

NOTES 

laor~ dk izorZd ugha eku ldrs gSaA vU; tks ;qfDr;ka dh xbZ gSa os blh vk/kkj 

ij fLFkr gSA tc vk/kkj gh fujk/kkj gS rks vU; ;qfDr;ksa dk egRo Lo;a lekIr gks 

tkrk gSA  

¼2½  xqIrdky esa oSHko dk dky& dkfynkl us vius xzUFkksa esa lq[k lèf) vkSj 

oSHko dk o.kZu fd;k gSA ,slk le; xqIr&dky gh FkkA  

 ;g dFku Hkh lR; ugha gSA bZ-iw- izFke 'krkCnh esa 'kdksa ds mPNsn ds 

i'pkr~ Hkkjr dh fLFkfr vPNh gks pqdh FkhA izkphu /keZdeZ dh lqizfr"Bk Hkh ml 

le; gks xbZ FkhA 

¼3½ xqIrdky esa laLÑr Hkk"kk dk iqu:RFkku dfri; fo}ku~ ;g Hkzeiw.kZ eUrO; 

izLrqr djrs gSa fd xqIrdky esa laLÑr Hkk"kk dk iqu:RFkku gqvkA xqIrjktk laLÑr 

ds dfo;ksa vkfn ds vkJ; nkrk FksA izFke 'krkCnh bZ-iw- ds ckn vkSj NBh 'krkCnh 

bZ-iw- ls iwoZ laLÑr esa jpuk;sa ugha gqbZaA 

 ;g er iw.kZr;k HkzkUr gSA laLÑr lkfgR; ds fuekZ.k dk dk;Z bu 

'krkfCn;ksa esa Hkh cUn ugha gqvkA dkO; vkfn dk fuekZ.k iwoZor~ pkyw jgkA izFke 

'krkCnh bZ-iw- esa Lo;a dkfynkl gSaA izFke 'krkCnh bZ- esa v'o?kks"k dk le; gSA 

Lef̀r;ksa] iqjk.kksa vkfn dh jpuk bl dky esa gksrh jgh gSaA tgka rd laLÑr dfo;ksa 

ds vkJ; nsus dk lEcU/k gSa] ml fo"k; esa laLÑr lkfgR; esa nks gh jktkvksa dk 

eq[;r;k mYys[k feyrk gSA ,d izFke 'krkCnh bZ-iw- esa foØekfnR; vkSj ckn esa 

ijekjoa'kh /kkjk ds jktk Hkkst ¼1005&1054 bZ-½ laLÑr dh vfHkòf) esa xqIr 

jktkvksa dk n'kZueku dgha Hkh ugha feyrkA 

¼4½ dkfynkl ds xzUFkksa esa xqi~ /kkrq dk iz;ksx %& dkfynkl us j?kqoa'k vkfn esa 

xqi~ /kkrq dk ckj&ckj iz;ksx fd;kA tSls j?kq- 1&21] 1&55] 2&3] 2&24] 4&20] 

4&26 vkfn] xqi~ /kkrq dk iz;ksx xqIr jktkvksa ds LezR;FkZ fd;k x;k gSA vr% Kkr 

gksrk gS fd og fdlh xqIr jktk ds vkfJr FkkA  

 ;g rdZ vlaxr gSA ¼d½ fdlh dfo ds dqN 'kCnksa ;k /krqvksa dks ysdj 

dqN fu"d"kZ fudkyuk rHkh lEHko gS tc og iz;ksx fdlh fo'ks"k vFkZ dks ysdj 

gqvk gks ;k dqN fo'ks"k ladsr djrk gksA ,d lkekU; iz;ksx okyh /kkrq dks ysdj 
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bl izdkj dk vFkZ fudkyuk e:ejhfpdk esa tyizkfIr dh vfHkyk"kk gSaA ¼[k½ 

dkfynkl us lqj{kk djus ds vFkZ esa xqi~ /kkrq dk iz;ksx fd;k gSA xqi~ /kkrq dk 

ckj&ckj iz;ksx jkek;.k] egkHkkjr vkfn esa Hkh feyrk gSA bldk ikfjHkkfld vkSj 

jktuhfrd lqj{kk vFkZ esa dkSfVY; vFkZ'kkL=] euqLef̀r] ;kKoYD; Lèfr vkfn esa 

ckj&ckj iz;ksx feyrk gSA tSls euq0 7&14] 56] 76] 8&374 ls 378 ;kKoYD;0 

1&311 ls 321A dkSfVY; vFkZ'kkL= esa xqIr] xfIr vkfn 'kCnksa dk fdruh gh ckj 

iz;ksx gSA j?kqoa'k esa tks xqi~ ds iz;ksx gSa] os blh izdkj ds gSaA ¼x½ ;fn xqi~ /kkrq 

dks xqIrjktkvksa dk lwpd eku ldrs gSa rks mlds xzUFkksa esa izkIr 'kd~ /kkrq ds 

iz;ksxksa dks ysdj mls 'kd jktkvksa dk vkfJr dg ldrs gSaA bl izdkj ds rdZ 

cqf)laxr u gksus ds dkj.k gkL;kLin gSaA 

¼5½ dqekj lEHko easa dqekj 'kCn& iwoZ ;qfDr ds ln'̀k gh nwljh gkL;kLin ;qfDr 

gSa fd pUnzxqIr f}rh; ds iq= dqekj xqIr izFke ds tUe ds LeR̀;FkZ dkfynkl us 

dqekj lEHko esa dqekj 'kCn j[kk gS rFkk j?kqoa'k vkfn esa Hkh bldk iz;ksx fd;k gSA  

 ;g ;qfDr Hkh mfpr ugha gSA ¼d½ laLÑr esa iq=kFkZd 'kCnksa esa dqekj 'kCn 

lcls vf/kd izpfyr gSA dknEcjh os.khlagkj] eqnzkjk{kl] vkfn xzUFkksa esa Hkh bl 

'kCn dk lkekU; :i ls ckj&ckj iz;ksx gSA iq=] lqr] ru;] vkRet vkfn ds rqY; 

bldk Hkh iz;ksx dkfynkl us fd;k gSA iq=kFkZd 'kCnksa esa dsoy dqekj dk gh 

iz;ksx fd;k gks] ,slh ckr ugha gSA ¼[k½ f'ko ds iq= LdUn ds fy, dqekj 'kCn Hkh 

fo'ks"k izpfyr 'kCnksa esa gSA vr% dqekj 'kCn dk iz;ksx dqekj lEHko uke esa gSA ¼x½ 

;fn dkfynkl dqekjxqIr ;k xqIr jktkvksa ds LeR̀;FkZ dqekjlEHko fy[krk gS] rks 

mlds fy, ;g vf/kd mfpr vkSj lEHko Fkk fd og j?kqoa'k ds rqY; xqIroa'k 

uked egkdkO; fy[krkA  

¼6½ pUnz 'kCn dk iz;ksx & dkfynkl us j?kqoa'k esa bUnqerh Lo;Ecj ds 'yksdksa esa 

rFkk vU; LFkyksa esa ij pUnz vkSj bUnq vkfn pUnzokph 'kCnksa ds iz;ksx fd;s gSaA 

tSls& T;ksfr"erh pUnzelSo jkf=%A bUnqa uoksRFkkufeosUnq eR;S vkfnA ;s iz;ksx 

pUnzxqIr ds lwpd gSaA blh izdkj dqN 'yksdksa esa leqnz 'kCn leqnzxqIr dk lwpd 

gSA 
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NOTES 

 ;g ;qfDr Hkh vlaxr gSA laLÑr ds lHkh dkO;xzUFkksa esa pUnz ;k pUnzHkkokph 

'kCnksa dk iz;ksx gSA dkO;ksa esa pUnzo.kZu ,d lkekU; o.kZu gSA dgha ij Hkh pUnz 

uke vkrs gh pUnzxqIr le>us yxuk viuh cqf) dks /kks[kk nsuk gSA blh izdkj 

leqnz ds fy, leqnz 'kCn vfr izpfyr 'kCnksa esa gSA bu 'kCnksa ds iz;ksx ds vk/kkj 

ij dksbZ eUrO; mifLFkr djuk loZFkk HkzekRed gSA 

¼7½ foØeksoZ'kh; esa foØe 'kCn& foØeksoZ'kh; esa foØe 'kCn dk iz;ksx 

pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; ds fy, gSA 

 ;g ;qfDr Hkh Bhd ugha gSA foØe 'kCn ijkØeokph gSA ;g iq:jok ds 

ijkØe dk lwpd gSA iq:jok ds LFkku ij foØe 'kCn foØekfnR; dk lwpd gSA 

;g foØekfnR; uke dks lwfpr djrk gS u fd foØekfnR; mikf/k dksA bfrgkl esa 

Hkh pUnzxqIr vius uke ls izfl) gS u fd foØekfnR; uke lsA ;g fo'ks"k /;ku 

nsus ;ksX; ckr gS fd fdlh O;fDr fo'ks"k ds mYys[k ds fy, mldk uke fn;k 

tkrk gS] u fd mikf/k dkA 

 ;gka ;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg;s fd bfrgkl esa de ls de pkj O;fDr 

,sls gq, gSa] tks foØekfnR; uke ;k mikf/k okys gSaA ¼1½ mTtSu ds jktk 

foØekfnR; ftlus 56 bZ- iw- foØe laor~ pyk;kA ¼2½ pUnzxqIr f}rh; ¼375&413 

bZ-½] ¼3½ LdUnxqIr ¼455&467 bZ-½] ¼4½ dk'ehj dk jktk foØekfnR; ¼500 bZ-½ vr% 

foØe 'kCn mlh foØekfnR; dk ladsr dj ldrk gS] ftldk ;g uke gksA 

¼8½ ekyfodkfXu fe= dh jpuk %& ekyfodkfXufe= ukVd dkfynkl us 

pUnzxqIr f}rh; dh iq=h izHkkorh xqIr ds okdkjd jktk :nzlsu f}rh; ds lkFk 

gq, fookgksRlo ij fy[kk gksxk ;k ml volj ij mldk vfHku; fd;k x;k 

gksxkA 

 ;g ;qfDr vR;Ur fu%lkj gSA ¼d½ xqIrjktk dh iq=h ds fookgksRlo ij 

dkfynkl dks vfXufe= jktk Lej.k vk;kA ;g vk'p;Z dh ckr ugh gSA bldk 

vfHkizk; ;g gS fd mlds lEeq[k dksbZ mYys[kuh; izrkih xqIrjktk ugha FkkA 

ftlds uke ij ukVd pyrkA ¼[k½ ekyfodkfXu fe= dh jpuk ;g fl) djrh gS 

fd mlds efLr"d esa vfXufe= dk uke xwat jgk FkkA og mldk uke vej djuk 

pkgrk FkkA mlesa mlus vfXufe= ds ijkØe dk o.kZu fd;k gS vkSj Hkjr okD; esa 
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Hkh vfXufe= dh iz'kalk dh gSA ekyfodkfXu fe= dh jpuk xqIrdky ds er dks 

loZFkk =qfViw.kZ fl) djrh gSA bl ukVd ls ;g fl) gksrk gS fd og vfXufe= 

ds le; ds vklikl gh gqvk gS vkSj vfXufe= ds ijkØe ls cgqr izHkkfor FkkA 

vfXufe= iq.;fe= dk iq= FkkA iq.;fe= 184 bZ-iw- esa ekS;Zoa'k ds vfUre jktk 

cg̀nzFk dks ekjdj xn~nh ij cSBkA 'kqaxoa'k dk jkT; 73 bZ-iw- rd jgk gSA vfXu 

fe= dk le; 150 bZ-iw- ds yxHkx gksxkA  

 dkfynkl dks izFke 'krkCnh bZ-iw- esa mlds thou dh ?kVuk;sa fo'ks"k :i ls 

Kkr gksaxh] mlus mudk mYys[k fd;k gSA dqN fo}kuksa us bl fo"k; esa ;g rdZ 

izLrqr fd;k gS fd ok.k us g"kZpfjr esa mYys[k fd;k gS fd ^^lsuk dk fujh{k.k 

djus ds cgkus ew[kZ czgnzFk jktk dk cqykdj lsukifr iq";fe= us mls ekj MkykA** 

;g o.kZu iqjk.kksa vkfn esa vizkIr gSA bl fo"k; esa dFku gS fd ?kVuk dk mYys[k 

dksbZ Hkh dfo dj ldrk gS] ijUrq vius dkO; xzUFk dk ;k ukVd dk uk;d fdlh 

fo'ks"k O;fDr dks gh cuk;k tkrk gSA vfXufe= dks fdlh fo'ks"k dkj.k ls gh 

uk;d cuk;k x;k gSA ;fn pUnzxqIr vkSj dqekjxqIr ds LeR̀;FkZ foØeksoZ'kh;e~ vkSj 

dqekjlEHko fy[ks tk ldrs Fks rks ekyfodkfXufe= ds fy, Hkh dksbZ xqIrjktk 

uk;d <wa<+k tk ldrk FkkA 

¼9½ j?kqfnfXot; vkSj leqnzxqIr fnfXot; esa lkE;& xqIrdky ds leFkZd 

j?kqoa'k egkdkO; esa j?kq ds fnx~&fot; esa leqnzxqIr ¼335&375 bZ-½ ds fnfXot; 

dk izHkko ns[krs gSaA mudk dFku gS fd Ñfj"ks.k&fyf[kr iz;kx okyh iz'kfLr esa 

leqnzxqIr ds fnfXot; dks ns[kdj dkfynkl us j?kq ds fnfXot; dk o.kZu fd;k 

gksxkA nksuksa esa lkE; Hkh i;kZIr gSA blh izdkj leqnzxqIr ds }kjk fd, x;s 

v'oes?k dks /;ku esa j[kdj ekyfodkfXufe= esa iq";fe= ds v'oes?k dk o.kZu gSA 

 ;s ;qfDr;ka fuEufyf[kr dkj.kksa ls vlaxr gSa& 

 ¼d½ fnx~fot;ksa dk o.kZu jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.kksa vkfn esa Hkh feyrk gSA 

mlds fy, leqnzxqIr ds fnfXot; dks vk/kkj ekuuk vko';d gSA ¼[k½ leqnzxqIr 

dks fnfXot; ds le; dkosjh unh ds rV ij ik.M~; jktk us ihNs gVk fn;k Fkk] 

vr% mldk fnfXot; vkn'kZ ugha gks ldrkA dkfynkl ds vuqlkj j?kq us dkosnjh 

ds uhps Hkh izk;% lEiw.kZ nf{k.k Hkkjr ij fot; izkIr dh FkhA vr,o dkfynkl us 
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dgk gS& ^^fnf'k eUnk;rs rstks nf{k.kL;ka [ksjfi** rL;keso j?kks% ik.M~;k% izrkia u 

fo"ksfgjsAA ¼j?kq- 4&49½ mlus ik.M~; jktkvksa dks Hkh thrk FkkA ¼x½ iq.;fe= us nks 

v'oes?k fd;s FksA ;g bfrgkl ls fl) gSA v;ks/;k ds f'kykys[k ls Hkh ;g fl) 

gksrk gSA ,d v'oes?k ;K esa egkHkk";dkj ir ~́tfy gh lEHkor~ iqjksfgr FksA 

iq.;fe= us ;ouksa dks Hkh ijkftr fd;k FkkA ;s ,sfrgkfld ?kVuk;sa gSaA buds fy, 

leqnzxqIr ds v'oes?k dks Lej.k djuk loZFkk vuko';d gSA 

¼10½ gw.kksa dk mYys[k & dkfynkl us fuEufyf[kr 'yksadks esa gw.kksa dk mYys[k 

fd;k gS vkSj mudk fuokl LFkku o³~{kq unh ekuk gS& 

 fouhrk/oJejKrKl o³lqrhj fops"VuS%A 

 nq/kqoqokZftu% LdU/kku~ yXudq³~dqe dsljku~AA 

 r= gw.kkojks/kkuka Hkr̀s"kq O;DrfoØee~A 

 diksyikVyknsf'k oHkwo j?kq;sf"Vre~AA  ¼j?kq- 4&67] 68½ 

 ;g oa{kq unh okYghd ¼orZeku cy[k½ ns'k esa cgus okyh vkDll (OXUS) unh 

gSA 450 bZ- ds yxHkx gw.k ogka ij FksA 450 dss yxHkx dqekjxqIr ds jkT;dky esa 

mUgksaus Hkkjro"kZ ij vkØe.k fd;kA ;qojkt LdUnxqIr us muls ;q) fd;kA 

455&456 bZ- ds fxjukj f'kykys[k ls ;g Kkr gksrk gS& gw.kS;ZL; lekxrL; lejs- 

bR;kfnA vr% dkfynkl dk le; 450 bZ- ds ckn ekuuk pkfg;sA 

 ;g dky Hkh fuEufyf[kr dkj.kksa ls Bhd ugha gS&  

 ¼d½ gw.kksa dk mYys[k egkHkkjr rFkk iqjk.kksa ds Hkqou foU;kl izdj.k esa gSA 

dkfynkl us fnfXot; ds izdj.k esa ikjlhd] ;ou] gw.k] dkEckst vkfn ftu 

tkfr;ksa dk mYys[k fd;k gS] os uke egkHkkjr vkSj iqjk.kksa esa feyrs gSaA egkHkkjr 

¼1&55&1 ls 3½ esa gw.kksa vkfn ds uke gSa& 

 phuku~ 'kdkaLrFkk pksMªku~ ccZjku~ ouokflu%A 

 ok".ksZ'ku~ gkjgw.kka'p Ñ".kku~ gSeorkaLrFkkAA 

 egkHkkjr vkfn ds vk/kkj ij dkfynkl us gw.kksa dk o.kZu fd;k gSA ¼[k½ 

dkfynkl dk fnfXot; dk o.kZu dfoRo iz/kku gSA vr% mlus egkHkkjrkfn esa 
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of.kZr lHkh tkfr;ksa dk mYys[k egkHkkjr vkSj iqjk.kksa esa gSA oLrqr% bfrgkl esa 

,slk dksbZ le; ugha crk ldrs gSa] ftl le; ;s lHkh tkfr;ka ,d le; esa jgh 

gksaA  

¼x½ ikjfl;ksa ds /keZxzUFk voLrk esa gw.kksa dk mYys[k gSA dfu"d ¼78 bZ- ds 

yxHkx½ ds le; esa fyf[kr yfyrfoLrj esa cq) us cpiu esa ftu fyfi;ksa dks 

fy[kk] muesa gw.kksa dk Hkh mYys[k gSA ;s funsZ'k bZ- iw- esa gw.kksa dh fLFkfr izdV djrs 

gSaA ¼?k½ izks- vkj-,u- vkIVs us fl) fd;k gS fd yxHkx 250 bZ-iw- esa gw.k cSfDVª;k esa 

FksA e/; ,f'k;k ds bfrgkl ls Hkh Kkr gksrk gS fd gw.k f}rh; 'krkCnh bZ-iw- esa 

Hkkjr ds if'peh Hkkx esa fo|eku FksA xxZlafgrk us bZ-iw- izFke 'krkCnh esa 'kdksa vkSj 

gw.kksa ds ?kksj vkØe.k dk o.kZu fd;k gSA bl gw.k tkfr dk ewy uke g~;waxuw tkfr 

FkkA blus ;wph tkfr dks e/; ,f'k;k ls Hkxk;k FkkA ;wph tkfr vkDlu unh 

¼vkew unh½ ij vk clhA ;gh tkfr vkxs pydj dq'kku uke ls izfl) gqbZA 

dfu"d blh tkfr dk jktk FkkA m/kj gw.k Hkh vius jkT; dk foLrkj dj jgs FksA 

os f}rh; 'krkCnh bZ-iw-0 esa Hkkjr ds if'peh Hkkx ij vk pqds Fks] vr,o egkHkkjr 

vkfn esa mudk mYys[k gSA ¼30½ dqN fo}kuksa us o³~lq unh dk vFkZ vkDll ¼vkew½ 

unh fy;k gSA ijUrq mDr o.kZu esa mlds rV ij dqadqe vkSj ds'kj dk o.kZu fd;k 

x;k gSA ds'kj dk'ehj esa gh iz/kkur;k gksrk gS] vr% dk'ehj esa cgus okyh flU/kq 

unh c³lq dk vFkZ le>uk vf/kd mfpr gSA izks- jk; us fo".kqiqjk.k vkfn ds 

m)j.kksa ls fl) fd;k gS fd c³lq vkSj flU/kq unh i;kZ;okph gSA ¼jk; 'kkdqUry 

dh Hkwfedk i"̀B&08½A 

¼11½ fn³~ukx dk mYys[k & es?knwr ¼iwoZ es?k 'yksd 14½ esa dkfynkl us 

fn³~ukx vkSJ fupqy dk ukeksYys[k fd;k gS& 

 LFkkuknLeku~ ljlfypqyknqR;rksn³eq[k% [ka 

 fn³ukxkuka ifFk ifjgju~ LFkwygLrkoysiku~AA 

 efYyukFk us viuh Vhdk esa dgk gS fd fupqy vkSj fn³ukx ;s nksuksa dfo 

dkfynkl ds lgikBh FksA dkfynkl us mudk mYys[k fd;k gSA fupqy ds fo"k; 

esa dqN Kku ugh gSA fn³ukx ds fo"k; esa i;kZIr fookn gSA bl uke dk ,d ckS) 
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NOTES 

nk'kZfud Fkk] tks olqcU/kq dk f'k"; FkkA bldk le; izks- dhFk 400 bZ- ekurs gS] 

dqN 450 bZ- vkSj dqN NBh 'krkCnh bZ- ekurs gSaA  

 dkfynkl ds bl dFku esa fn³ukx uked ckS) nk'kZfud dk mYys[k bu 

dkj.kksa ls ugha ekuk tk ldrk gSA ¼d½ dkfynkl lkekU;r;k 'ys"k dk iz;ksx 

cgqr de djrs gSaA ¼[k½ ;fn /ofu }kjk fn³~ukx ekuk Hkh tk; rks mldk lkFkh 

dfo FkkA mDr fn³~ukx ckS) nk'kZfud gS] dfo ughaA ¼x½ ckS) nk'kZfud fn³~ukx 

mldk izfrLi/khZ Fkk] bldk vk/kkj ugha gSA ¼?k½ dkfynkl vius fojks/kh dk uke 

LFkk;h cukrk] ;g loZFkk vlaxr izrhr gksrk gSA fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd 

mlus *fn³~ukxkukEn* esa vknj lwpd cgqopu fn;k gS] ,slk iz;ksx fojks/kh ds fy, 

lEHko ugha gSA ¼³½ ckS) fn³~ukx mTtSu ;k ekyok dk fuoklh ugha Fkk vkSj u 

foØekfnR; dk vkfJr dfoA ¼p½ ,d dqUnekyk ukVd izkIr gqvk gSA bldk 

ys[kd fn³ukx gSA mlds ukUnhikB esa gsjEc ¼x.ks'k½ vkSj f'ko dh Lrqfr ls Kkr 

gksrk gS fd og fgUnw dfo FkkA dqN ik.Mqfyfi;ksa ds vk/kkj ij bldk uke 

^/khjuke* ekuk tkrk gSA dfo gksus ds dkj.k bZl dkfynkl dk izfrLi/khZ ekuk tk 

ldrk gSA ijUrq ;g dkfynkl dk ledkyhu Fkk] ;g loZFkk lafnX/k gSA 

efYyukFk us fn³~ukx dfo ekuk gS] og dksbZ vU; gh dfo FkkA ¼N½ fn³~ukxkukEn 

esa fn³~ukx 'kCn eq[;r% fnXxt ds fy, gSA 

¼12½ T;ksfr"k ds 'kCnksa dk iz;ksx& dkfynkl us vius xzUFkksa esa dqN T;ksfr"k ds 

'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS] tSls jkf'k;ksa ds uke] tkfe= 'kCn vkfnA jkf'k;ksa ds uke] 

tkfe= vkfn 'kCn ewyr% ;wukuh gS] budk loZizFke iz;ksx vk;ZHkV~V ¼tUe lu~ 473 

bZ-½ us fd;k gSA vr% dkfynkl dk le; blds ckn dk gksuk pkfg;sA dkfynkl 

ds iz;ksx gSa& ¼1½ frFkkS p tkfe=xq.kkfUork;kEna ¼dqekj lEHko 07&1½A tUei=h esa 

yXu ls lkrosa LFkku dks tkfe= dgrs gSaA efYyukFk dk dFku gS& tkfe=a yXukr~ 

lIrea DFkkuEnA bl lkrosa LFkku ij L=h ds lkSHkkX; vkfn dk fopkj gksrk gSA 

;g tkfe= 'kCn ;wukuh 'kCn Mk,esVªu (DIAMETRON) dk ifjofrZr :i gSA ¼2½ 

xzgSLrr% i ~́pfHk:PplaJ;S0 j?kqoa'k0 3&13½ j?kq ds tUe ds le; ikap xzg mPp 

LFkkuksa ij FksA ikap xzgksa dk mPp LFkkuksa ij gksuk egkjktRo ;k vfr;'kfLork dk 

lwpd gSaA  
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NOTES 

 dkfynkl vkSj okjkgfefgj ds xzUFkksa esa Hkh lerk ikbZ tkrh gSA cjkgfefgj 

¼5-5&587 bZ-½ us v;u fcUnq fuf'pr fd;k FkkA mlus o"kkZ_rq dk izkjEHk vk"kk<+ 

ls ekuk gSA mlls iwoZ nf{k.kk;u dk vFkkZr~ o"kkZ_rq dk izkjaHk Jko.k esa ekuk 

tkrk FkkA dkfynkl us vk"kk<+ esa o"kkZ _rq ekuh gSA es?knwr ¼1&2½ esa mlus dgk 

gS& vk"kk<L; izFke fnols es?klkf'y"V lkuqEn** ¼2½ Hkwfe dh Nk;k iM+us ls 

pUnzxzg.kA ojkgfefgj& HkwPNk;ka Loxzg.ks HkkLdjedZxzgs izfo;k rhUnq%A c̀gRlafgrk] 

jkgqpkjA dkfynkl& Nk;k fg Hkwes% 'kf'koks eyRosukjksfirk 'kqf)er% iztkfHk%AA 

¼j?kqoa'k0 14&40½A ¼3½ lw;Z dh fdj.kksa ls pUnzek dk izdkf'kr gksukA okjkgfefgj 

lfyye;s 'kf'kfu [ksnhZf/kr;ks ewfPNZrkLreks uS'kEnA c̀gRlafgrk pUnzpkjA 

dkfynkl& iqiks"k cf̀)a gfjn'o nhf/k rsjuqizos'kkfno ckypUnzek ¼j?kqoa'k0 3&22½ 

ojkgfefgj foØekfnR; ds uojRuksa esa Fkk] vr% dkfynkl dks ojkgfefgj dk 

ledkyhu gksuk pkfg;sA 

 mi;qZDr mfDr;ka fuEufyf[kr dkj.kksa ls dkfynkl ds xqIrdkyhu gksus dh 

leFkZd ugha ekuh tk ldrh gSA ¼d½ ;gka ij fo'ks"k fopkj.kh; ;g gS fd 

Hkkjrh;ksa us ;wukfu;ksa ls T;ksfr"k lh[kk ;k ;wukfu;ksa us Hkkjrh;ksa lsA ik'pkR; 

fo}kuksa us tkucw>dj iz;Ru fd;k gS fd Hkkjrh; lkfgR; esa fo}ku lEcU/kh tks 

dqN Hkh mYys[k gS] mUgsa ;wuku dh ;k jkse dh nsu fl) djsA bl iz;Ru dk ewy 

dkj.k 'kkL=h; ;k lkfgfR;d u gksdj iw.kZr;k jktuhfrd FkkA ik'pkR; fo}ku~ 

;g lgu ugha dj ldrs Fks fd Hkkjrh;ksa dk egRo c<+sxk vkSj muesa LokfHkeku 

tkx̀r gksxkA lkFk gh ;g fl)kUr [kf.Mr gks tk;sxk fd if'pe us lalkj dks 

foKku dh nsu gh gSA oLrq fLFkfr ;g gS fd fldUnj us 326 bZ-iw- esa Hkkjr ij 

vkØe.k fd;k FkkA ml le; ls Hkkjrh;ksa vkSj ;wukfu;ksa dk lEcU/k LFkkfir gks 

x;k FkkA ml le; rd Hkkjr T;ksfr"k vkfn esa i;kZIr mUufr dj pqdk FkkA 

;wukfu;ksa us bZlk ls dbZ 'krkCnh iwoZ csohyksfu;k ds yksxksa ls T;ksfr"k lh[kk Fkk 

vkSj csohyksfu;k us Hkkjr lsA csoksyhfu;k ds lkFk Hkkjr dk lEcU/k pkSFkh&ikapoha 

'krkCnh bZ-iw- gks pqqdk FkkA bl ijEijk ls vusdksa T;ksfr"k vkfn ds ikjLifjd 

Hkkjrh; 'kCn ;wukfu;ksa vkfn rd igqapsA 
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NOTES 

 ¼[k½ bZlk ls 500 bZ- iw- ds cks/kk;u ds xg̀~;lw=ksa esa jkf'k;ksa ds uke vkfn 

feyrs gSaA yksdekU; fryd us xhrkjgL; ¼Hkwfedk i"̀B 567½ esa mldk m)j.k 

fn;k gS fd& ehues"k;ksesZ"ko"̀k;ksokZ clUr%A blesa ehu] es"k ò"k jkf'k;ksa dk mYys[k 

gSA jkek;.k] egkHkkjr vkfn esa Hkh jkf'k;ksa ds uke vkfn feyrs gSaA vr% dkfynkl 

us Hkkjrh; ijEijk ls ;s 'kCn fy;s gSaA ¼x½ tkfe= 'kCn dks ;wukuh 'kCn Mk,esVªu 

dk ifjofrZr :i ekuuk Hk;adj Hkwy gSA blds dkj.k gSa& ¼1½ bZ-iw- esa Hkkjr esa 

T;ksfr"k dk izpkj Fkk vkSj ;s 'kCn izpfyr FksA ¼2½ tkfe= 'kCn 'kq) Hkkjrh; 'kCn 

gSA tkfea =k;rs bfr tkfe=LnA tkfe 'kCn dk iz;ksx osnksa esa L=h ds fy, vfr 

izpfyr gSA tUei=h ds lIre LFkku ij L=h dh lqj{kk] mlds lkSHkkX; vkfn dk 

fopkj gksrk gSA vr% tkfe= uke vR;Ur mfpr gSA tk;k fe= 'kCn ls tkfe= 

ekuuk lafnX/k gSA ¼3½ ;g vf/kd lEHko gS fd tkfe= 'kCn dks ysdj ;wukfu;ksa dks 

DIAMETRON 'kCn dks tUe fn;k gksA ¼4½ ;fn tkfe= 'kCn dks ^^rq";rq nqtZu%** U;k; 

ls ;wukuh nsu eku Hkh ysa rks Hkh xqIrdkyhu gksuk fl) ugha gksrkA fldUnj ds 

le; ls Hkkjr vkSj ;wuku dk lEcU/k gksus ls yxHkx rhu 'krkfCn;ksa ds vUnj 

izFke 'krh bZ-iw- esa ;g 'kCn Hkkjr esa izpfyr gks pqdk gksxkA ¼5½ ;gka ;g Hkh 

Lej.k j[kuk mfpr gS fd ,sls 'kCn v'o?kks"k ds xzUFkksa esa Hkh feyrs gSaA ijUrq 

v'o?kks"k dks prqFkZ ;k iape 'krkCnh bZ- esa ykus dk ik'pkR; fo}ku~ iz;Ru ugha 

djrsA blls Kkr gksrk gS fd mudk iz;Ru fdruk i{kikriw.kZ vkSj jktuhfrd gSA 

¼?k½ xzgksa dh mPprk] uhprk vkfn dk foospu Hkh izkphu T;ksfr"k ds lkFk lac) 

gSA ;g bZ-iw- esa fo|eku FkkA ¼³½ ojkgfefgj ds xzUFkksa ls lerk Hkh dkfynkl ds 

_.kh gksus dks lwfpr ugha djrh gSA mlds dkj.k gSa& ¼1½ vk"kk<+ esa o"kkZ dk 

vkjEHk ns[kdj dkfynkl us es?knwr esa ;g o.kZu fd;k gSA ¼2½ dkfynkl ds ^^Nk;k 

fg Hkwes%** 'yksd esa pUnzxzg.k dk o.kZu ugha gS] vfirq pUnzek ds vUnj fo|eku 

dyad dk mYys[k gS] ftlds dkj.k pUnzek dks èxkad ;k 'k'kkad vkfn dgrs gSaA 

¼3½ lw;Z dh fdj.kksa ls pUnzek dk izdkf'kr gksuk] ;g rF; ojkgfefgj dh nsu ugha 

gSA Lo;a ;tqosZn esa bl oSKkfud rF; dk mYys[k gS& lq"kqE.k% lw;Zjf'e'pUnzek 

xU/koZLrL; u{k=k.;Iljlks0 ¼;tqosZn 18&40½ lq"kqE.k uked lw;Z dh fdj.k pUnzek 

dks izdkf'kr djrh gSA blh rF; dks bZlk ls iwoZ 8oha 'krkCnh esa gq, ;kLdkpk;Z us 
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NOTES 

fu:Dr esa dgk gS& vFkkR;L;Sdks jf'e'pUnzHkla izfr nhI;rs] rnsrsuksisf{krO;EnA 

vkfnR;rks·L; nhfIrHkZofr ¼fu:Dr 2&6½ 

 ;tqosZn vkSj fu:Dr ds mi;qZDr dFku ls fl) gksrk gS fd Hkkjrh; _f"k 

vkSj fo}ku~ oSKkfud rF;ksa ds vuqla/kku vkSj Kku ls jfgr Fks] ,slk ik'pkR;ksa dk 

fopkj loZFkk HkzkUr rFkk izekniw.kZ gSA izR;sd oSKkfud rF; ds fy, ;wukfu;ksa dk 

_.kh crkuk] ;g mudh jktuhfrd pky gSA [ksn gS fd mPpfo'oklh ,oa nkl 

euksof̀Rr iz/kku Hkkjrh; fo}ku~ Hkh muds oDrO;ksa dks izkIr okD; ekudj vkSfpR;& 

vukSfpR; dk fopkj fd, fcuk gh izkekf.kd eku cSBs gSaA 

¼13½ dkfynkl ij v'o?kks"k dk izHkko %& v'o?kks"k dfu"d ¼78 bZ-½ dk vkfJr 

dfo FkkA vr% mldk le; 78 bZ- ds yxHkx ekuk tkrk gSA mlds xzUFk cq)pfjr 

vkSj lkSUnjuUn rFkk dkfynkl ds xzUFkksa esa dbZ LFkkuksa ij cgqr lerk izkIr gksrh 

gSA vr% xqIrdky ds leFkZd fo}kuksa us ;g fl) djus dk iz;Ru fd;k gS fd 

dkfynkl us ;s fopkj v'o?kks"k ds fy, gSA vr% og v'o?kks"k ls ijekyhu gSA 

dqN izlax dh lerk;sa gSa vkSj dqN 'kCnkFkksZfDr dhA tSls& ¼1½ dqekj lEHko esa 

enunkg ij jfrfoyki vkSj lkSUnjuUn esa uUn ds ckS) fHk{kqd gksus ij mldh 

iRuh lqUnjh dk foykiA ¼2½ lkSUnjuUn esa uUn foyki vkSj j?kqoa'k esa vt forkiA 

¼3½ cq)pfjr lxZ 3 esa xkSre ds n'kZukFkZ fL=;ksa dh HkhM+ vkSj dqekj lEHko lxZ 7 

esa fookgkFkZ fgeky; ds vkS"kf/kizLFk uked uxj esa f'ko ds izos'k ds le; rFkk 

j?kqoa'k lxZ 7 esa bUnqerh ds Lo;Ecj ds ckn dqf.Muiqj esa vt izos'k ds le; 

muds n'kZukFkZ uxj dh fL=;ksa dh HkhM+ dk o.kZuA cq) pfjr vkSj j?kqoa'k ds bl 

o.kZu esa cgqr lkE; gSA cq) pfjr esa bldk o.kZu oxZ&3 ds 'yksd 13&24 esa gS 

vkSj j?kqoa'k esa lxZ 7 'yksd 5&15 rFkk dqekj lEHko lxZ 7 'yksd 56&62A nksuksa 

ds lkE; okys dqN fo'ks"k 'yksd uhps fn;s tkrs gSa& 

¼1½ okrk;usH;Lrq fofu%lr̀kfu ijLijksikflrdq.MykfuA 

 L=h"kka fojstqeqZ[ki³~dtkfu lDrkfu gE;sZf"oo i³~dtkfuAA 

      v'o?kks"k cq)nsopfjr 3&19 

 rk{kka eq[kSjkloxU/kxHkSZO;kZIrkUrjk% lkUndqrwgykuke~A 
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NOTES 

 foyksyus=HkzejSokZuk{kk% lglzi=kHkj.kk uoklu~AA 

     dkfynkl j?kqoa'k 07&11 dqekj0 7&62 

 

¼2½ okrk coq Lo'kZlq[kk euksKk] fnO;kfu oklkaL;o ikr;Ir%A 

 lw;Z% l ,okH;f/kda pdk'ks tToky lkSE;kfpZjuhfjrks·fXu%AA 

      v'o?kks"k cq)nsopfjr 1&41 

 fn'k% izlsnqeZ:rks coq% lq[kk%] iznf{k.kkfpZg~fojfXu jknnsA 

 cHkwo loZa 'kqHk'kZfl rR{k.ka] Hkoks fg yksdkH;qn;k; rkn'̀kke~AA 

      j?kqoa'k0 3&14 

¼3½ ra xkSjoa cq)xra pd"kZ] Hkk;kZuqjkx% iqujkpd"kZA 

 lks·fu'p;kUukfi ;;kS u rLFkkS rjZLrj³~xsf.oo jktgal%AA 

      lkSUnj0 4&42 

 ra oh{; osiFkqerh ljlk³~x;f"V foZ{ksi.kk; in;q)reqn~ogUrhA 

 ekxkZpy O;frdjkdqfyrso flU/kq% 'kSykf/kjkt ru;k u ;;kS u rLFkkS 

      dqekjlEHko0 5&85 

¼4½ vkfnR; iwoZa foiqya dqya rs] uoa c;ks nhIrfena oiq'pA 

      cq)pfjr 10&14 

 ,dkri=a txr% izHkqRoa uoa o;% dkUrfHkna o;q'pA 

      j?kqoa'k0 2&47 

¼5½ vrks·fi uSdkUr lq[kks·fLr df'pUuSdkUrnq%[ka% iq:"k% if̀FkO;ke~A 

      cq)pfjr0 11&43 

 dL;SdkUra lq[keqiura nq%[k esdkUrrks ok 

 uhpSxZPNR;qifj p n'kk pØusfeØes.kAA 

      es?knwr 114 
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NOTES 

 mi;qZDr lkE; ds vk/kkj ij nksuksa i{kksa ds leFkZdksa us nwljs dks _.kh fl) 

djus dk iz;Ru fd;k gSA xqIrdky ds leFkZd dkfynkl dks _.kh ekurs gSa vkSj 

bZ-iw- dky ds leFkZd v'o?kks"k dks _.kh ekurs gSaA 

 fuEufyf[kr dkj.kksa ls v'o?kks"k dk gh _.kh gksuk fl) gksrk gSA ¼d½ 

v'o?kks"k vkSj dkfynkl nksuksa us gh cgqr ls Hkko jkek;.k vkfn ls fy, gSaA os 

nksuksa gh jkek;.k ds _.kh gSaA vr,o nksuksa ds dbZ lkE; okys LFky jkek;.k esa Hkh 

feyrs gSaA tSls okrkccq0 vkSj fn'k izlsnq%0 ds Hkko ds 'yksd jkek;.k esa gSaA rrks 

ok;q% lq[kLi'kkSZ uhjtLdks o"kkS rnk ¼ckydk.M 22&4½ ijUrq dkfynkl vkSj 

v'o?kks"k ds lkE; okys LFkyksa dks ijLij fujis{k ugha dgk tk ldrk gSA ,slh 

fLFkfr esa dkSu _.kh gS] ;g fopkj.kh; gSA v'o?kks"k eq[;r% ,d nk'kZfud Fkk] 

dfo ughaA mlus ckS)/keZ ds fl)kUrksa ds izpkjkFkZ laLÑr esa dkO; fy[ksA 

dkfynkl eq[;r% dfo gSaA og egk dfo ls Hkko ys ldrk Fkk ,d nk'kZfud ls 

ughaA 

 ¼[k½ ;fn dkfynkl v;o?kks"k dks vuqdj.kh; ;k vknjkLin le>rk gksrk 

rks ekfodkfXufe= dh izLrkouk esa izfFkr;'klka HkkllkSfeYydfoiqtjhuka 

izcU/kkukefrØE;0 esa Hkkl vkfn ds lkFk v'o?kks"k dk uke vo'; nsrkA dkfynkl 

dk v'o?kks"k ds fo"k; esa ekSu bl ckr dks Li"V dj nsrk gS fd v'o?kks"k mlls 

iwoZ ugha FkkA  

 ¼x½ v'o?kks"k laLÑr lkfgR; ds izfl) dfo;ksa rd esa LFkku ugha ik ldk 

gSA mlds dkO;xzUFk u c̀gL=;h esa fy, x;s gSa vkSj u gh y?kq=;h esaA vr% ,d 

lkekU; dfo dk vuqdj.k dkfynkl ugha djrkA ¼?k½ v'o?kks"k ds dkO;ksa dks 

bruk gh: ekuk x;k gS fd fdlh Hkh izkphu lkfgR; 'kkL=h us mlds xzUFkksa ls 

dksbZ Hkh m)j.k ;k mnkgj.k ugha fn;s gSa vkSj u gh lqHkkf"kr xzUFkksa esa gh mlds 

'yksd m)r gSaA vr% dkfynkl mldk vuqdj.k djus okyk ugha gks ldrkA ¼³½ 

v'o?kks"k dh dkO;{ks= esa vizkS<+rk bl ckr ls fl) gksrh gS fd mlds dkO;ksa esa 

,d ugha lgL=ksa mnkgj.k ,sls gSa] tgka ij mlus dsoy ikn;wR;FkZ ^pq* ^[kyq* 

^fdy* ^rq* ^fg* ^p* vkfn ikniwjd 'kCn fn;s gSaA ,d lkekU; ikBd Hkh mlds 

xzUFk i<+rs&i<+rs gh bu ikniwjd vO;;ksa dk j[krk gSA ikniwjd vO;;ksa dk iz;ksx 

vizkS<+rk dk lwpd gSA ¼p½ v'o?kks"k dh jpuk f'kfFky gSA okD; foU;kl vkfn Hkh 

f'kfFky gSA mldh x.kuk egkdfo;ksa esa ugha gSA vr,o ck.k] jkt'ks[kj vkfn 
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NOTES 

fdlh us Hkh mldk mYys[k ugha fd;k gSA ¼N½ cq)pfjr lxZ&3 esa xkSre firk dh 

vkKk ls uxj ds ckgj fnu esa fcgkj ds fy, tk jgs FksA ,sls volj ij v'o?kks"k 

us fy[kk gS fd fL=;ka uhan ls mBha vkSj ds'kkfn izlk/ku dh vksj /;ku u nsdj 

cq) ds n'kZukFkZ f[kM+fd;ksa ij igqaphA bl izlax esa funzk Jàxkj vkSj cq)n'kZu dh 

bPNk bl ckr dks izdV djrh gS fd ;g o.kZu vkizklafxd gS vkSj fdlh vU; ds 

xzUFk ls fy;k x;k gSA j?kqoa'k egkdkO; vkSj dqekjlaHko esa izklafxd gSA oj o/kw 

dks ns[kus ds fy, loZ= gh fL=;ksa dh HkhM+ yx tkrh gSA v'o?kks"k us fookg dk 

dksbZ o.kZu ugha fd;k gS] vr% mlus vkizklafxd LFky ij ;g Hkko mifLFkr fd;k 

gSA nwljh ckr ;g gS fd dkfynkl lk/kkj.kr;k fdlh o.kZu dks nqgjkrk ugh gSA 

mlus j?kqoa'k vkSj dqekjlaHko nksuksa esa mUgha 'yksdksa dks nqgjk;k gSA ;fn mlus ;s 

Hkko dgha vkSj ls fy, gksrs rks mudks nqgjkdj viuh pksjh dk izn'kZu u djrkA 

¼t½ dfri; vizpfyr O;kdj.k lEcU/kh iz;ksx tks dkfynkl ds xzUFkksa esa vk, gSa] 

mudk iz;ksx v'o?kks"k us ckj&ckj fd;k gSA blfy, v'o?kks"k dk _.kh gksuk Kkr 

gksrk gSA ¼>½ ;g dFku vlaxr gS fd dkfynkl us vuqdj.k djds v'o?kks"k ds 

Hkkoksa dks ifj"Ñr fd;k gSA vuqHko fl) ;g gS fd fdlh vkn'kZ oLrq dks ysdj 

vuqdj.k fd;k tkrk gSA vuqdj.k lkekU;r;k viw.kZ gh gksrk gSA tSls& es?knwr ds 

vk/kkj ij fdrus gh br xzUFk cusA ij dksbZ Hkh es?knwr ds lkSUn;Z dks izkIr ugha 

dj ldkA blh izdkj fgUnh esa fcgkjh lrlbZ ds vuqdj.k ij fy[ks x;s fdrus gh 

lrlbZ xzUFk mlds le{k rqPN gh jgs gSaA ;g vko';d ugha gS fd ijdkyhu dfo 

mlls c<+ tk;sA vr,o vuqdj.k djus ij Hkh v'o?kks"k dkfynkl ls U;wu jgk gSA 

¼´½ 'kSyh dh rqyuk djus ls Kkr gksrk gS fd v'o?kks"k dks dkO;ksa esa Ñf=erk 

vf/kd gSA dbZ LFkkuksa ij og ikf.MR; izn'kZu djus ds fy, gh jpuk djrk gSA 

tSls& lkSUnjuUn ds izFke nks lxksZa esa vkSj cq)pfjr ds f}rh; lxZ esa yq³~ ydkj 

dk iz;ksx vkSj O;kdj.k Kku dk izn'kZu fd;k gS fd mldks i<+dj HkfV~V ds 

O;kdj.k iz/kku HkfV~VdkO; dk Lej.k gks vkrk gSA  tSls&  

¼1½ 'kes·fHkjses fojjke ikikn~ Hksts nea lafocHkkt lk/kwu~A 

      ¼cq)pfjr 2&33½ 

¼2½ uk/;S"V nq%[kk; ujLFk fo|ka Kkua f'koa ;=q un/;xh"V 

      cq)pfjr 2&35  
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¼3½ ;= Le eh;rs czã dSf'pr~ dSf'pUu eh;rsA 

 dkys foHkh;rs lkseks u pkdkys izeh;rsAA 

      lkSUnjuEn 1&15 

 vfUre 'yksd esa eh;rs dk pkj fofHkUu vFkksZa esa iz;ksx fd;k x;k gSA ek ¾ 

ns[kuk] eh ¾ fgalk djuk] fu $ ek ¾ fppksM+uk] iz $ ek ¾ ejukA blh izdkj 

vohoir~ vkSj veh;ir~ dk pkj fofHkUu vFkksZa esa iz;ksx fd;k gSA cq)pfjr 11&70 

esa vc /kkrq dk fpfHkUu vFkksZa esa iz;ksx djds O;kdj.k dk ikf.MR; izn'kZu fd;k 

x;k gSA dkfynkl esa ,slh Ñf=erk ugh gS vkSj u ,slk ikf.R;izn'kZuA ¼2½ 

dkfynkl ds xzUFkksa esa fdrus gh v.kf.kuh; vkSj oSfnd iz;ksx feyrs gSa] ftlls 

mldk izFke 'krkCnh bZ-iw- dk gksuk fl) gksrk gSA v'o?kks"k esa ,sls vikf.kuh; vkSj 

oSfnd iz;ksx ugha gSA  

izFke 'krkCnh bZ-iw- dk er & 

 izkphu Hkkjrh; vuqJqfr ds vuqlkj dkfynkl foØe laor~ ds izorZd 

foØekfnR; ds uo jRuksa esa FkkA bl er ds fo:) fuEufyf[kr vk{ksi gSa& 

 ¼d½ foØekfnR; ,sfrgkfld ugha& izFke 'krkCnh bZ-iw- esa dksbZ jktk 

foØekfnR; Fkk] bldk dksbZ ,sfrgkfld izek.k ugha gSA  

 fuEufyf[kr izek.kksa ds vk/kkj ij Kkr gksrk gS fd izFke 'krkCnh bZ-iw- esa 

foØekfnR; jktk FkkA ¼1½ lksenso Ñr ^dFkk lfjRlkxj* esa mTtSu ds jktk 

foØekfnR; dk mYys[k gSA ;g xzUFk xq.kk<+;Ñr og̀RdFkk ij vkfJr gSA xq.kk<~; 

dk le; yxHkx 78 bZ- ekuk tkrk gSA xq.kk<~; izFke 'krkCnh bZ- esa FkkA vr% 

foØekfnR; ds fo"k; esa mldk mYys[k izkekf.kd le>uk pkfg,A ml ij vkfJr 

vkfJr gksus ds dkj.k dFkklfjRlkxj dk o.kZu Hkh ,sfrgkfld vkSj izkekf.kd 

le>uk pkfg,A blds vuqlkj ;g foØekfnR; mTtf;uh ds jktk ijekjoa'kh 

egsUnzkfnR; dk iq= FkkA blesa 'kdksa dk lewy mPNsnu fd;k vkSj bl egRoiw.kZ 

?kVuk ds miy{; esa mlus laor~ pyk;k tks ekyox.k fLFkfr uke ls pyk vkSj 

ckn esa foØe laor~ ds uke ls izfl) gqvkA mlus EysPNksa dk uk'k fd;k] ukfLrdksa 

dk mPNsnu fd;k vkSj oSfnd /keZ dks iqu% izfrf"Br fd;kA firk vkSj iq= nksuksa gh 
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'kSo FksA foØekfnR; us mTtSu ds egkdkys'oj efUnj dks cuok;k FkkA dFkk  

lfjRlkxj esa foØekfnR; ds jkT;kfHk"ksd dk o.kZu gS fd & 

 rr'p ;kSouLFka ra foyskD; izkT;foØee~A 

 vfHkf"kP; lqra jkT;s ;Fkkfof/k tufiz;e~AA 

 egsUnzkfnR;ùifr% lHkk;kZlfpoks·fi l%A 

 o)̀ksa okjk.klha xyk 'kj.ka f'kfHkz;s f'koe~AA 

 lks·fi rn~ foØekfnR;ks jkT;eklk; iSrd̀e~A 

 uHkks HkkLokfuckjses jktk izrfirqa Øekr~AA 

     ¼dFkk lfjr~0 28&59] 60] 61½ 

 mi;qZDr 'yksdksa esa foØekfnR;] mlds firk egsUnzkfnR; rFkk muds 'kSo 

gksus dk Li"V funsZ'k gSA ;g foØekfnR; gh viuh U;k;fiz;rk] ijkØe vkfn ds 

fy, vR;Ur izfl) gqvkA  

 ¼2½ lkrokgu jktk gky ¼izFke 'krkCnh bZ-½ us vius xzUFk xkFkk&lIr'krh esa 

,d foØekfnR; jktk dk mYys[k fd;k gSA laxzg.k lqgjl -------- iy.ksu foDdek 

bRrpfjva ¼xkFkk0 5&64½ Vhdkdkj xnk/kj us fy[kk gS fd& foØekfnR;ks·f"k ------- 

HkzR;L; djs y{ka nnkfr bR;FkZ%A vFkkZr~ mu nkuh vkSj ijkØeh foØekfnR; us vius 

ukSdj ds ijkØe ij izlUu gksdj mls ,d yk[k eqnzk,a iqjLdkj esa nhA gky izFke 

'krkCnh bZloh dk gSA vr% mldk mYys[k izkekf.kd le>uk pkfg,A 

 ¼3½ lkfgfR;d izek.kksa dks Hkh f'kykys[k vkfn ds rqY; izkekf.kd le>uk 

pkfg;sA bfrgklKksa us foØe laor~ ds izorZd foØekfnR; dh gh ^,frgkfldrk ij 

lansg mifLFkr fd;k gSA ;gh ugha] bfrgklKksa us bZloh; lu~ ds izorZd bZlk dh 

,sfrgkfldrk dks Hkh lfUnX/k ekuk gSA lqizfl) bfrgklK H.G. Wells ds 'kCnksa esa 

bZlk dh ,sfrgkfld lR;rk ;g gS& 
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 'To assume that he never lived, that the accounts of his life are inventions, 

is more difficult and raises for more problems for the historians than to accept the 

essential elements of the gospal staries as fact." 

 (The three greatest man in history ys[k ls½ 

 bfrgklKksa ds fy, fo'ks"k fopkj.kh; ;g gS fd D;k lalkj ds fdlh Hkkx 

esa Hkh ;g lEHko gS ;k gqvk gS fd dksbZ O;fDr u jgk gks vkSj mlds uke ls lEor~ 

py iM+s vkSj ijdkyhu O;fDr fcuk lUnsg ds mldh ,sfrgkfldrk dks eku ysA 

bZlk dk Hkh dksbZ f'kykys[k ugha gSA blh izdkj lSdM+ksa jktk vkfn gq, gSa] ftuds 

f'kykys[k vkfn ugha gSA brus ls mudh ,sfrgkfldrk lekIr ugha gks tkrh gSA 

 ¼4½ ;g foØekfnR; mTtf;uh dk jktk Fkk] xqIr jktk ikVfyiq= ds jktk 

FkkA dkfynkl mTtf;uh ds foØekfnR; dk vkfJr dfo FkkA ;|fi xqIr jkT; esa 

mTtSu Hkh Fkk] ijUrq mudh jkt/kkuh ikVfyiq= gh FkhA mTtSu dsoy izkUrh; 

jkt/kkuh FkhA 

 ¼5½ foXlsUV fLeFk (Vincent Smith) vkSj ,MxVZu (Edgerton) bl ckr dks 

Lohdkj djrs gSa fd izFke 'krkCnh bZ-iw- esa foØekfnR; dh lRrk lEHko gSA 

 ¼6½ es:rqaxkpk;Z dh tSu pfjr&in~ekoyh esa Hkh foØekfnR; dk mYys[k gSA 

mlds vuqlkj ;g ?kVuk egkohj ds fuokZ.k ds 470osa o"kZ esa gqbZA egkohj dk 

fuekZ.k 527 bZ-iw- esa gqvkA vr% 527&470 & 56 bZ- iw- le; foØekfnR; dk fl) 

gksrk gSA 

 fuEufyf[kr dkj.kksa ls dkfynkl dks mTtf;uh ds jktk foØekfnR; dk 

vkfJr dfo ekuuk mfpr gSA 

¼1½ mTtf;uh ds jktk 'kSo FksA dkfynkl ds xzUFkksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS 

fd og f'koHkDr FkkA mlus 'kkdqUry j?kqoa'k] dqekjlEHko vkfn esa f'ko dh gh 

Lrqfr dh gSA xqIr jktk oS".ko Fks] vr% og mudk vkfJr ugha gks ldrk gSA ¼2½ 

mTtf;uh ds jktk lw;Zoa'kh FksA j?kqoa'k esa lw;Zoa'kh jktkvksa dk gh o.kZu gSA 

xqIrjktk pUnzoa'kh FksA ¼3½ foØeksoa'kh; esa dkfynkl us uk;d iq:jok ds LFkku ij 

foØe uke foØekfnR; ds Lej.kkFkZ j[kk gSA lkFk gh mlds firk egsUnzkfnR; ds 

LeR̀;FkZ mlus bUnz 'kCn ds fy, egsUnz 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA lk/kkj.kr;k 
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dkfynkl mlh 'kCn dh iqujkòfRr ugha djrk gSA mlus izFke vad esa 6 okj egsUnz 

'kCn dk iz;ksx fd;k gSA rr̀h; vad ds fo"dEHkd esa 4 ckj egsUnz dk iz;ksx gSA 

;|fi fo"dEHkd nks gh ì"B dk gSA blh izdkj vfUre vad esa Hkh 4 ckj egsUnz dk 

iz;ksx gSA buesa ls dqN fo'ks"k ladsr djrs gSaa foØeksoa'kh; lEHkor% foØekfnR; ds 

jkT;kfHk"ksd ds le; [ksyk x;k FkkA fuEufyf[kr LFkku mlh dk ladsr djrs gSa& 

¼d½ fn"V~;k egsUnzksidkji;kZIrsu foØeefgEuk o/kZrs Hkoku~A vad&1 

¼[k½ vuqRlad% [kyq foØekyadkj%     vad&1 

¼x½ ln'̀ka iq:"kknUrjfonks egsUnzL;A    vad&3 

¼?k½ izFka iq= n'kZusu foLer̀kfLeA bnkuha egsUnz ladhrZusu Lekfjr% le;ks ee 

 ân;ek;kl;frA      vad&5 

¼³½ jEHks miuh;rka Lo;a egsUnzs.k laHkr̀% dqekjL;k;q"kks ;kSojkT;kfHk"ksd%A vad&5 

¼4½ foØekfnR; laor laLÑr Hkk"kk dk laj{kd vkSj m)kjd FkkA og dfo;ksa 

dk vkJ;nkrk FkkA vr% og dkfynkl dk vkJ;nkrk jgk gksxkA ¼5½ j?kqoa'k 

6&32 esa mlus vofUr ds jktk ¼foØekfnR;½ dk mYys[k fd;k gS vkSj mlds izfr 

J)k iznf'kZr dh gSA vofUr ukFksM;eqnxzckgq ----- ;U=ksfYyf[krks foHkkfrA 

 ¼[k½ foØekfnR; mikf/kek= & dqN fo}kuksa us ;g eUrO; mifLFkr fd;k gS 

fd izFke 'krkCnh bZ-iw- esa ftl foØekfnR; dks ekurs gSa] lEHkor% foØekfnR; 

mldh mikf/k jgh gksxhA 

 ;g oDrO; Bhd ugha gSA izFke 'krkCnh bZ-iw- okys O;fDr dk uke gh 

foØekfnR; FkkA mldh U;k;fiz;rk vkfn xq.kksa ds dkj.k mlds uke ls lSdM+ksa 

dFkk;sa izpfyr gks xbZA mlds vkn'kZ dks ekudj gh pUnzxqIr f}rh; us 

foØekfnR; mikf/k /kkj.k dhA egkiq:"kksa ds uke ckn esa mikf/k ds :i esa izpfyr 

gks tkrs gSaA ;g lkekU; izFkk gSA ;g izFkk lalkj ds izk;% lHkh ns'kksa esa gSA 

dqekjxqIr us foØekfnR; ds firk dk uke vFkkZr~ egsUnzkfnR; mikf/k /kkj.k dh vkSj 

LdUnxqIr us iqu% egsUnzkfnR; ds iq= dk uke vFkkZr~ foØekfnR; dh mikf/k /kkj.k 

dhA  
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 ¼x½ uojRuksa dh vizekf.kdrk& T;ksfrfoZnkej.k ¼22&10½ ds 'yksd 

/kUoUrfj{ki.kdk- esa ftu uojRuksa dk o.kZu gS] mudh ,sfrgkfldrk dks izkekf.kd 

ugha ekuk tk ldrk gSA  

 bl 'yksd esa /kUoUrfj] {ki.kd] vejflag] 'kadq] csrky HkV~V] ?kVdisj] 

dkfynkl] ojkgfefgj vkSj oj#fp & ;s uo foØekfnR; ds uojRu ekus x;s gSaA 

buesa ls {ki.kd 'kadq vkSj csrkyHkV~V ds fo"k; esa dqN Hkh Kkr ugha gSA /kUoUrfj 

oj#fp vkSj ?kVdiZj dkSu gSa \ ;g vHkh rd fu'p; ugha gqvk gSA vejflag 

vejdks"k ds jpf;rk ds :i esa izfl) gSaA bldk le; Hkh fuf'pr ugha gSA og 

414 bZ- vkSj 642 bZ- ds e/; ekuk tkrk gSA ojkfefgj ,d izfl) T;ksfrfoZn FkkA 

mldk nsgkUr 587 bZ- esa gqvk gSA bl 'yksd ds vk/kkj ij ;g fl) djuk lEHko 

ugha gS fd ;s 9 O;fDr dHkh Hkh ledkyhu jgs gSaA vr% bu uoksa ledkyhurk 

lafnX/k gh gSA blesa dsoy bruk gh izkekf.kd gS fd dksbZ foØekfnR; jktk Fkk 

vkSj mlds uojRuksa esa ls ,d dkfynkl FkkA 

 ¼?k½ foØelaor ds fo"k; esa lansg& bl fo"k; esa ;g lansg mifLFkr fd;k 

x;k gS fd ;fn izFke 'krkCnh bZ-iw- esa dksbZ foØekfnR; jktk gqvk gksrk rks mlh 

le; ls laor~ ds lkFk foØe uke tqM+k gksrkA 

 ;g laor~ ekyux.k fLFkfr vkfn ukeksa ls pyrk jgkA uoe 'krkCnh ls ;g 

foØe laor~ uke ls pyk gSA mlesa ^^foØedky** ,slk funsZ'k gSA vfHkrxfr dk 

^^lqHkkf"kr jRu lanksg** foØelaor~ dk mYys[k gS vkSj foØe 'kCn foØekfnR; jktk 

ds fy, vk;k gSA laor~ 480] 493] 529 vkSj 589 ds f'kykys[kksa esa bl laor~ dk 

loZizFke mYys[k feyrk gSA buesa ;g laor~ ^ekyokuka x.kfLFkR;k** ^^Jhekyo 

x.kkEukrs** ^^ekyox.k fLFkfro'kku~** bl :i esa mfYyf[kr gSA ekyo x.k ds 

lSdM+ksa flDds jktLFkku ds uxj uked xzke esa feys gSa] ftuesa ^ekyokuka t;* 

ekyu x.kL; t; vkfn 'kCn feyrs gSaA 

 izks- ds-,e- 'ksacousdj us bl fo"k; ij foLr̀r fopkj fd;k gS vkSj izdV 

fd;k gS fd x.kfLFkfr dk oLrqr% vFkZ D;k gS& ¼1½ x.k 'kCn dk vFkZ gS x.kdA 

x.k dk vFkZ 'kCn .kZodks'k esa Hkh fn;k gSA x.kfLFkfr dk x.kuk dh i)frA 

mi;qZDr f'kykys[kksa ds m)j.kksa dk vFkZ gS& ¼d½ ekydsa dh x.kuk i)fr ls ¼[k½ 

ekyoksa dh x.kuk ds vuqlkj] ¼x½ ekyoksa dh x.kuk i)fr ds dkj.kA ekyo 

x.kfLFkfr o'kkr~ ls Li"V gS fd ;gka ij x.k dk vFkZ x.kuk gS vkSj x.kfLFkfr dk 
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vFkZ x.kuk i)fr gSA ¼2½ bl laor~ ds lkFk foØe uke ckn esa tqM+us ds dkj.k 

;g Kkr gksrk gS fd og laor~ izkjEHk esa ekyoksa dh lef̀) dk lwpd jgkA 

foØekfnR; us viuk O;fDrxr uke tksM+us dh vis{kk bldks jk"Vªh; :i nsus ds 

fy, ekyo uke tksM+k] ijUrq bl laor~ ds lkFk mldk uke lEc) jgkA mlh ds 

ckn esa ekyo laor~ u dgdj foØe laor~ dgus yxsA blls Kkr gksrk gS fd 

ekyo laor~ vkSj foØe laor~ i;kZ;okph dh rjg iz;qDr gksrs FksA ;g Hkh lEHko gS 

fd lkfgR; vkfn ds xzUFkksa esa foØe laor~ uke pyrk jgk gks vkSj mlh vk/kkj ij 

;g uke ckn esa j[kk x;kA ¼3½ ;g lEHko ugh gS fd nljs ds lEor~ dks nwljs ds 

uke ls pkyw dj fn;k tk; vkSj yksx mls eku ysaA ¼4½ pUnzxqIr f}rh; dk bl 

laor~ ls dqN Hkh lEHko ugha gSa] ;g igys fy[kk tk pqdk gSA ¼5½ ;g foØekfnR; 

ijekjoa'kh mTtSu dk jktk gh gSA jktiwrksa dh oa'kkcfy esa Hkh mldk mYys[k gSA  

dkfynkl dks izFke 'krkCnh bZ-iw- esa ekuus ds dkj.k %& 

 fuEufyf[kr dkj.kksa ls dkfynkl dks izFke 'krkCnh bZ-iw- esa ekuuk mfpr 

gSA ¼1½ dkfynkl dh Hkk"kk vkSj 'kSyh xqIrdkyhu f'kykys[kksa ls cgqr izkphu gSA 

f'kykys[kksa esa Ñf=erk] yEcs leklksa dk gksuk] ikf.kuh; O;kdj.k dk iw.kZ izHkko 

bl ckr dks fl) djrk gS fd muesa vkSj dkfynkl esa dbZ 'krkfCn;ksa dk vUrj 

gSA leqnzxqIr dh iz;kxokyh iz'kfLr bldk loksZRre mnkgj.k gSA ,d gh leLr 

in yxHkx 30 iafDr;ksa dk gS vkSj ml ,d okD; esa gh mlds lkjs fnfXot; dk 

o.kZu gSA ,slh Ñf=erk dkfynkl esa loZFkk ;gh gS vkSj u ,sls lekl;qDr inA 

dkfynkl dh Hkk"kk vkSj 'kSyh jkek;.k vkSj egkHkkjr dh Hkk"kk vkSj 'kSyh ds cgqr 

lehi gSA ¼2½ dkfynkl us fdrus gh vikf.kuh; iz;ksx fd, gSaA blls Kkr gksrk 

gS fd dkfynkl ml le; gqvk Fkk] tc ikf.kuh; O;kdj.k iw.kZr;k izfrf"Br ugha 

gqvk FkkA ;k vU; laLÑr O;kdj.k Hkh ikf.kuh; O;kdj.k ds lkFk gh lkFk izpfyr 

FksA muds vk/kkj ij gh dkfynkl us ,sls iz;ksx fd,A xqIrdky esa ikf.kuh; 

O;kdj.k iw.kZr;k izfrf"Br gks pqdk FkkA dksbZ Hkh dfo mlds fu;eksa dk mYya?ku 

ugha dj ldrk FkkA 'kkdqUry ds vikf.kuh; iz;ksxksa dk laxzg ^dkfynkl dh 

'kSyh* 'kh"kZd esa gSA dqN ,sls iz;ksx gS& ¼d½ ikr;kekl dks iF̀kd~ djds iz;ksx ra 

ikr;ka izFkeekl iikr i'pkr~A ¼j?kq0 9&61½A ¼[k½ izHkzZ'k;kapdkj dks iF̀kd djuk& 

izHkz'k;ka ;ks cgq"ka pdkjA ¼j?kq0 13&36½A ¼x½ cHkwo ds LFkku ij oSfnd :i ^vkl* 

dk iz;ksx ¼j?kq0 14&23½ ¼dqekj0 1&35½A ¼?k½ dke;eku ds LFkku ij dke;ku 

iz;ksx ¼'kkdqUry vad&3½ ¼³½ nUrokj ds LFkku ij oSfnd nk'okj dk iz;ksx ¼j?kq0 
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14&71½A ¼p½ =;Ecd ds LFkku ij oSfnd :i f=;Ecd dk iz;ksx ¼dqekj0 3&44½ 

¼3½ mUgksaus vizpfyr ,oa oSfnd 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS ---- tSls& isyu] ijes"Bh] 

f/k..;] vkfn 'kCnA ;gh ugha mUgksaus 'kkdqUry esa vHkh osfn ifjr%0 ¼vad 4] 'yksd 

8½ ;g oSfnd NUn izLrqr fd;k gSA blls Kkr gksrk gS fd og oSfnd dky ds 

cgqr lehi FksA jkek;.k vkSj egkHkkjr ds fdrus gh vk"kZ iz;ksx vkSj vizpfyr 

iz;ksx mldh jpukvksa esa feyrs gSaA ¼4½ mudh 'kSyh ls Kkr gksrk gS fd muds 

le; esa laLÑr cksypky dh Hkk"kk FkhA iratfy ¼150 bZ-iw-½ ds le; esa laLÑr 

cksypky dh Hkk"kk Fkh] ;g egkHkk"; ds lwr vkSj oS;kdj.k ds 'kkL=kFkZ ls fl) 

gksrk gSA dkfynkl dk le; mlds lehi gh gksuk pkfg;sA ¼5½ ekfyodkfXu 

fe=e~ esa vkfXu fe= dks uk;d cukuk] mldk HkjrokD; vkSj ml le; ds dqN 

fo'ks"k mYys[kuh; rF;ksa ij izdk'k Mkyuk mudk vfXufe= ¼150 bZ-iw-½ ds le; ds 

lehi gksuk fl) djrk gSA ¼6½ es?knwr ¼1&30½ esa mYys[k gS fd mTtSu ds c̀) 

mn;u dh dFkk lquk;saxs& izkI;koUrhuqn;u dFkk dks fonxzke ò)ku~0A blls Kkr 

gksrk gS fd muds le; rd mTtSu esa mn;u dh dFkk vfrizpfyr FkhA mn;u 

cq) vkSj egkohj dk ledkyhu FkkA mn;u dh ;g izflf) bZ-iw- ;gh lEHko gSA 

¼7½ mUgksaus ij'kqjke dks _f"k ekuk gS vorkj ughaA ;g bZ-iw- esa gh FkkA bZ-iw- ds 

ckn esa mUgsa vorkj ekuk x;k gSA ¼8½ v'o?kks"k ij izHkko dk mYys[k fd;k tk 

pqdk gSA ;g Hkh bZ-iw- esa fLFkfr dks fl) djrk gSA ¼9½ mUgksaus es?knwr esa fofn'kk 

dks ,d le)̀ izns'k ekuk gSA vfXufe= fofn'kk dk jktk FkkA blls Hkh bZ-iw- fl) 

gksrk gSA ¼10½ mUgksaus j?kqoa'k ¼6&60½ esa ik.M~; ns'k ds jktk dk o.kZu fd;k gS& 

 ik.M~;ks·;ealkfiZr yEcgkj% 

  DyÌrk³~xjkxks gfjpUnusuA 

 vkHkkfr ckykrijDrlkuq% 

  lfo>Zjksn~xkj bokfnzjkt%AA 

 vkxs j?kqoa'k ¼6&63½ esa mls nf{k.k dk loZJs"B jktk ekuk gSA vr% bUnqerh 

ls mldh l[kh lquUnk dgrh gS&  

 jRukuqfo)k.kZoes[kyk;k fn'k% liRuh Hko nf{k.kL;k%A 
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 vFkkZr~ rw nf{k.k dh egkjkuh cuukA j?kqoa'k ¼4&49½ esa dkfynkl esa ik.M~; 

jktk ij j?kq dh fot; dk o.kZu fd;k gSA rL;keso j?kks% ik.M~;k izrkia u 

fo"ksfgjsA blls fl) gksrk gS fd mlds le; esa ik.M~; jktk FksA ik.M~;ksa jkT; 

prqFkZ 'krkCnh bZ- esa lekIr gks pqdk FkkA izFke 'krkCnh bZ-iw-Z esa ik.M~;jktk FksA ;g 

,sfrgkfld izek.k Li"V :i ls dkfynkl dk le; izFke 'krkCnh bZ-iw- fl) djrk 

gSA ¼11½ HkhVk dh eqnzk dks izks- jk; us bZ-iw- dk fu.kkZ;d ekuk gSA ijUrq bl ;qfDr 

dks mfpr vk/kkj ugha ekuk tk ldrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd blls ;g 

Li"V fl) ugha gksrk gS fd blesa 'kkdqUry ds izFke vad dh ?kVuk gS vFkkZr~ 

jktk jFk ij cSBdj èx dk f'kdkj dj jgk gSA nwljk dkj.k ;g Hkh gS fd ;g 

fl) ugha gS fd lkfgfR;d xzUFkksa ds o.kZu eqnzkvksa ij pyrs FksA ¼12½ 'kkdqUry ds 

lgta fdy ;n~ fofufUnra0 ¼6&1½ ls Kkr gksrk gS fd mlds le; esa ckS) /keZ dk 

i;kZIr izHkko FkkA ;g bZ-iw- ds le; dk gh ladsr djrk gSA ¼13½ dkfynkl ds 

xzUFkksa ds vUr% lk{; ls Hkh Kkr gksrk gS fd mldk le; bZ-iw- esa FkkA mlus 

mRrjkf/kdkj ds fu;e vkSj pksjh ds n.M dk tks o.kZu fd;k gS og bZ-iw- esa gh 

izpfyr FkkA 'kkdqUry vad&6 esa /kufe= =f.kd~ dh èR;q vkSj mlds mRrjkf/kdkjh 

ds fo"k; esa tks o.kZu gS mlls Kkr gksrk gS fd ml le; fo/kok L=h dks ifr dh 

lEifRr dk mRrjkf/kdkjh gksus dk vf/kdkj izkIr ugha FkkA ;g fLFkfr bZ-iw- esa gh 

FkhA ml le; euq] vk;LrEc vkSj ofl"B dh Lef̀r;ka Fkh muds vuqlkj fo/kok 

L=h dks vf/kdkj ugha FkkA ckn esa fy[ks x;s ;kKoYD;] ògLifr] 'ka[k vkSj 

fyfnor dh Lèfr;ksa esa L=h dks mRrjkf/kdkj fn;k x;k gSA blh izdkj 'kkdqUry 

vad 6 esa vaxwBk pqjkus dk n.M èR;qn.M crk;k x;k gSA foØeksoZ'kh; esa Hkh jRu 

pqjkus dk ,slk gh n.M crk;k x;k gSA ¼vkReuksa c/kkekgrkZ vad 5&1½ euq vkSj 

vkiLrEc ds vuqlkj jRu dh pksjh ds fy, èR;qn.M gh gSA ckn dh ògLifr vkfn 

dh Lèfr esa vkfFkZd n.M vkfn Hkh èR;qn.M ds lkFk oSdfYid gSA  

 mi;qZDr dkj.kksa ls ;g fl) gksrk gS fd dkfynkl izFke 'krkCnh bZ-iw- esa 

gh gqvk FkkA 
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;wfuV&2 
ekyfodkfXu fe=e~ rFkk foØeksoZ'kh;e~ ls lEcfU/kr 

iz'u 

 

dkfynkl dh ukV~;dyk % 

 dkfynkl laLÑr dk loZJs"B ukVddkj ekuk tkrk gSA mlds 

ekyfodkfXu fe=] foØeksoZ'kh; vkSj vfHkKku 'kkdqUry bu rhu ukVdksa esa ls 

'kkdqUry gh mldh ukVdh; izfrHkk dk loksZRre ifjpk;d gSA dkfynkl ds 

ukVdksa esa tks fo'ks"krk,a loZizFke yf{kr gksrh gSa os gSa& ?kVuk la;kstu esa lkS"Bo] 

?kVukvksa vkSj o.kZuksa dh lkFkZdrk] o.kZu esa LokHkkfodrk] jpuk dkS'ky] o.kZuksa vkSj 

?kVukvksa dh ladsrkRedrk] ofj=&fp=.k esa oS;fDrdrk] dfoRo vkSj jl ifjikdA 

laLÑr ds vf/kdka'k ukVdksa esa ;g =qfV izkIr gksrh gS fd os vfHku; ds fy, 

iw.kZr;k mi;qDr ugha gksrs gSaA ijUrq dkfynkl ds ukVdksa esa ;g fo'ks"krk gS fd os 

vfHku; ds fy, loZFkk mi;qDr gSaA ?kVuk la;kstu esa lkS"Bo & ?kVuk la;kstu dh 

nf̀"V ls egkdfo dkfynkl dh vlk/kkj.k dq'kyrk Li"V gksrh gSA ?kVuk la;kstu 

esa fo'ks"k lkS"Bo ds LFky mnkgj.kkFkZ 'kkdqUry ds dfri; ǹ'; nz"VO; gSa& ;Fkk 

lf[k;ksa dk ijLij fookg fo"k;d okrkZyki] 'kdqUryk dk Hkzej ls ihfM+r gksuk] 

vuqlw;k ds }kjk 'kdqUryk dh mRifRr dk laf{kIr o.kZu] f}rh; vad esa jktk dk 

f'kdkj [ksyus u tkuk] 'kdqUryk dks ns[kus ds fy, vkJe esa tkus dk cgkuk 

lksprs gh nks _f"kdqekjksa dk izos'k vkSj jk{klc/kkFkZ vkJe esa :dus dh izkFkZuk] 

'kdqUryk dks fcuk ns[ks fonw"kd dk izLFkku] r̀rh; vad esa xkU/koZ fookg ds i'pkr~ 

xkSreh dk izos'k ] prqFkZ vad esa nqokZlk dk 'kki] vaxwBk fn[kkus ls 'kki eqfDr dk 

vk'oklu] iape vad esa galifndk dk xhr] izR;k[;ku ds ckn esDdk }kjk 

'kdqUryk dks ekjhp ds vkJe esa ys tkuk] "k"B vad esa vaxwBh dk feyuk vkSj 

jktk dk nq%f[kr gksuk] lIre vad esa jktk dk iq= n'kZu vkSj 'kdqUryk ls 

feyukA lIre vad esa jktk Hkjr dh ekrk dk uke tkuuk pkgrk gSA mlh le; 

'kdqUrykyko.;a izs{kLo ds }kjk mldk uke tku ysrk gSA  
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?kVukvksa vkSj o.kZuksa dh lkFkZdrk % 

 dkfynkl ds ukVdksa dh izR;sd ?kVuk lkFkZd gSA og fdlh fof'k"V 

mn~ns'; dks y{; djds j[kh xbZ gSA ;Fkk 'kkdqUry esa izFkekad esa rifLo;ksa ds 

vkxeu ls jktk dks pØorhZ iq= dk vk'khokZn izkIr gksrk gSA og muds 

vkns'kkuqlkj vkJe esa tkrk gSA QyLo:i 'kdqUryk ls izse gksrk gS tks fookg esa 

ifj.kr gksdj Qfyr gksrk gSA bR;kfnA  

 dkfynkl dh eq[; fo'ks"krk gS fd mudk o.kZu LokHkkfod gksrk gSA tSls 

'kkdqUry ds izFkekad esa ex̀ ds nkSM+us dk o.kZu ¼1&7½ jFk dh xfr dk o.kZu 

¼1&8] 9½ rhuksa lf[k;ksa dk ijLij okrkZyki] f}rh; vad esa jktk vkSj fonw"kd dk 

okrkZyki] r̀rh; vad esa izse n'kZu vkSj xkU/koZ fookg] prqFkZ vad esa 'kdqUryk dh 

fonkbZ dk ǹ'; iape vad esa 'kdqUryk dk izR;k[;ku] "k"B esa fojgh nq";Ur dk 

'kksdkrqj gksuk rFkk lIre vad esa iq= feyu rFkk L=h feyu vkfnA 

jpuk dkS'ky % 

 dkfynkl dFkkud ds lap;u vkSj mlds fuekZ.k esa vlk/kkj.k dq'ky gSaA 

mlus egkHkkjr ds ,d lk/kkj.k vkSj uhjl dFkkud dks viuh jpuk dq'kyrk ls 

vuqie vkSj ljl cuk fn;k gSA mlds jpuk dkS'ky esa moZjrk] uohurk rFkk 

dYiuk ckgqY; gSA  

ukV~; 'kkL=h; ikf.MR; % 

 dkfynkl us vius ukVdksa esa ukVdh; dq'kyrk ds lkFk dfoRo dk leUo; 

djds ukVdksa dks fpjLFkk;h cuk fn;k gSA ,d vksj og bu ukVdksa esa vius 

'kkL=h; ikf.MR; dk lekos'k djrk gS vkSj nwljh vksj viuh moZj dYiuk 'kfDr 

ds }kjk mlesa vykSfdd peRdkj Hkj nsrk gSA bldk fo'ks"k foLr̀r o.kZu vxys 

dkO; lkSan;Z 'kh"kZd esa fd;k x;k gSA dkfynkl us 'kkdqUry esa 5 vFkZizÑfr;ksa] 5 

voLFkkvksa rFkk 5 lfU/k;ksa dks lqUnj :i esa j[kk gSA 

 dkfynkl us ;|fi ukV~;'kkL= ds fu;eksa dk iw.kZ:i ls ikyu ugha fd;k 

gS] rFkkfi ewy:i esa mudk ikyu vo'; fd;k gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS 
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fd ml le; rd ukV~;'kkL= ds fu;e iw.kZ dBksjrk dks izkIr u gq, gksaA 

ukVdh; fu;ekuqlkj dkfynkl us 'kkdqUry ds izkjEHk esa ;k l̀f"V%0 ¼1&1½ 

ukEnhikB rFkk vUr esa HkjrokD; izorZrka izÑfr0 ¼7&35½ fn;k gSA  

dkfynkl ds ukVdksa esa dkO; lkSUn;Z % 

 dkfynkl us viuh Ñfr;ksa esa vUr% izÑfr vkSj ckg~; izÑfr dk lqUnj 

leUo; fd;k gSA tks ?kVuk ekuo ds ân; esa gks jgh gS] oSlh gh ?kVuk 

ckg~;izÑfr esa Hkh gks jgh gSA jktk nq";Ur 'kdqUryk ls izse djds mls Hkwy tkrk 

gS] m/kj izLrkouk ds 'yksd esa Hkzej f'kjh"k ds iq.; dk Lokn ysdj mUgsa Hkqyk nsrs 

gSaA 'kkdqUry ds prqFkkZad esa ;g le; fo'ks"k :i ls nf̀"Vxkspj gksrk gSA 'kdqUryk 

ifr ds fo;ksx esa f[kUu gSA m/kj pUnzek ds fNius ls dqeqnuh dh voLFkk n;uh; 

gks x;h gSA vUrfgZrs 'kf'kfu- ¼4&3½ ;fn 'kdqUryk fiz; feyu ds fy, vkrqj gSa rks 

pdoh Hkh pdok ls {k.k Hkj ds fy, Hkh iF̀kd~ ugha jguk pkgrhA 

izÑfr izse % 

 dkfynkl izÑfr izseh dfo gSaA _rqlagkjEn izÑfr ds mnkUrizse dk 

ifjpk;d gSA iqu'p dfo }kjk izR;sd jpuk esa izÑfr dk euksje rFkk ltho 

o.kZu mldk izÑfr ds lkFk rknkRE; dk vuqHko djkrk gSA dkfynkl izÑfr dks 

ltho vkSj ekuoh; Hkkoukvksa ls vksrizksr ekurs gSaA euq"; ds rqY; og Hkh 

lq[k&nq[k dk vuqHko djrh gSA og euq"; ds lq[k&nq%[k esa viuh lgkuqHkwfr izdV 

djrh gSA euq"; vkSj izÑfr ,d nwljs ds iwjd gSaA 'kkdqUry esa 'kdqUryk ò{kksa dks 

viuk lgksnj rFkk yrkvksa dks viuh lxh cgu ekurh gSA vfLr esa lksnjLusgks0 

¼1 ok0 48½ izÑfr dh uSlfxZd lq"kek esa tks jl vkSj vkuUn gS og Ñf=e esa ugha 

gSA vr,o og fulxZ lqUnqjh vlk/kkj.k euksje izrhr gksrh gSA 'kq)kUr nqyZHk0 

¼1&17½ ds'kjo{̀k ds ikl [kM+h gqbZ 'kdqUryk mldh fiz;kyrk ds rqY; lqUnj 

nh[krh gSaA yrkldFk ,ok;a ¼1 ok- 57½ 'kdqUryk ds fy, vkez vkSj ouT;ksRLuk 

dk fookg ifr&iRuh ds fookg ds rqY; euksje gSA ;gka ij 'kkdqUry ls gh 

mnkgj.k izLrqr fd;s gSa vfr lqifjfpr dkO; gksus ls fdUrq ,slh izÑfr izse dh 

mn~Hkkouk,¡ es?knwr] foØeksoZ'kh;] j?kqoa'k] dqekjlEHko] ekyfodkfXufe= vkfn esa 

izHkwr ek=k esa fo|eku gSA mnkgj.kkFkZ es?knwr esa es?k ds ekxZ dk o.kZu j?kqoa'k lxZ 
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13 'yksd] 54&57 esa laxe dk o.kZu ekyfodkfXu fe= 3&4] 3&5 dqekj lEHko 

1&41] 3&54] 8&63 bR;kfnA 

lkSUn;Z vkSj izse dk fp=.k % 

 dkfynkl us lkSUn;Z vkSj izse ds fo"k; esa dqN vius ekSfyd eUrO;ksa dks 

LFkku fn;k gS] vr,o mudk lkSUn;Z vkSj izse dk o.kZu vlk/kkj.k gks x;k gSA 

lkSUn;Z ckg~; lk/kuksa dh vis{kk ugha djrk gSA lqUnj oLrq,a lHkh voLFkkvksa esa 

lqUnj gksrh gSA 'kkdqUry esa oYdy iguus ij Hkh 'kdqUryk dh 'kksHkk dqN foj[k 

gks jgh gSA ljflteuqfo)a ¼1&20½ dkfynkl ds fy, vÑf=e lkSUn;Z okLrfod 

lkSUn;Z gSA bna fdykU;kt euksgja oiq% 0 ¼1&18½ 'kdqUryk dk lkSUn;Z vU;kt 

euksgj gSA vr,o og vfDr"V dkfUr gS] mldk lkSUn;Z funksZ"k gSA mUgksaus L=h 

lkSUn;Z ds lkFk gh iq:"k lkSUn;Z dk Hkh o.kZu fd;k gSA L=h ds lkSUn;Z esa 

lqdkeyrk vkfn xq.k vko';d gSa] rks iq:"k ds lkSUn;Z esa â"Vrk] iq"Vrk] 

O;k;ke'khyrk vkfn xq.k vko';d gSA vr,o nq";Ur dk o.kZu fd;k gS fd& 

vuojr /kuqT;kZ0& ¼2&4½ ekuo gh ugha èxkfn ds lkSUn;Z dk Hkh mUgksaus o.kZu 

fd;k gSA xzhok Hk³~xkfHkjkea0 ¼1&7½ L=h ds lkSUn;Z esa yTtk'khyrk vfuok;Z gSA 

vr,o og ¼'kdqUryk½ jktk ls Lo;a ckr ugha djr gSA ¼okpa u feJifr0 ¼1&31½ 

L=h dk okLrfod lkSUn;Z lPpfj=rk gS vr,o dqekjlEHko esa ikoZrh us riL;k ds 

}kjk vius lkSUn;Z dks lQy cukuk pkgkA b;s"k lk drqZeoU/;:irka 

lekf/kekLFkk; riksfHkjkReu% ¼dqekj0 5&2½ bl izdkj ds lkSUn;Z dk Qy izse rFkk 

lkSHkkX; gSA fiz;s"kq lkSHkkX;Qyk fg pk#rk ¼dqekj0 5&2½ 

 dkfynkl us izse dk fp=.k djrs gq, ;g fl) fd;k gS fd fo"k; okluk 

ls ;qDr izse okLrfod izse ugha gSA riL;k ls fu[kjk gqvk izse gh okLrfod izse 

gSA vr,o ikoZrh vius 'kkjhfjd lkSUn;Z ls f'ko dks ugha thr ldh] ijUrq riL;k 

ds ckn mlds vkxs f'ko vkRe leiZ.k djrs gSa vkSj vius vkidks mldk nkl 

ekurs gSaA v| izHkR̀;oorkf³~x rokfLe nkl%] ØhrLriksfHk0 ¼dqekj0 5&86½ nq";Ur 

vkSj 'kdqUryk dk izse ckg~; lkSUn;Z ij vkfJr Fkk vkSj fo"k; okluk iz/kku Fkk] 

vr% og izse lQy ugha gqvkA fo;ksx ds ckn tc nksuksa dk izse riL;k dh vfXu 

esa fu[kjk rc og lQy gqvkA dkfynkl vfu;fU=r izse dks izse ugha ekurkA 
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vr,o mlus nkEiR; izse dks egRo fn;k gSA nq";Ur ds 'kCnksa esa& mlus viuk 

eUrO; izdV fd;k gS fd nkEiR; izse gh mfpr izse gSA ijL=h lEidZ gs; gSA 

dqeqnk;so 'k'kk³~d0 ¼5&28½ Hkkjrh; e;kZnk ds vuqlkj mlus vknj.kh; mlh 

O;fDr dks ekuk gS tks la;eh gSA fodkj gS rks lfr fofØ;Urs ;s"kka u psrkafl r ,o 

/khjk% ¼dqekj0 1&59½ 

dkfynkl ds ukVdksa dh leku ?kVuk;sa % 

 dkfynkl ds ukVdksa dh dfri; ?kVuk,a vkil esa lekurk /kkj.k djrh 

gSA ¼1½ 'kkdqUry] foØeksoZ'kh; rFkk ekyfodkfXufe=En dh dFkk izseewyd gS rhuks 

gh ukVd J̀axkj jl ds gSA rhuksa ukVd lq[kkUr gSA foØeksoZ'kh; vkSj 'kkdqUry 

dh dFkk dk vk/kkj ikSjkf.kd dFkk;sa gSA ¼2½ rhuksa ukVdksa esa uk;d ukf;dk ij 

dqN midkj djrk gSA mls fdlh izdkj ds d"V ls cpkrk gSA nq";Ur Hkzej ihfM+r 

'kdqUryk dks cpkrk gS] iq:jok moZ'kh dks nkuoksa ls NqM+krk gSA uk;d ds midkj 

ds QyLo:i ukf;dk ml ij vkÑ"V gksrh gSA uk;d&ukf;dk dk izFke feyu 

gksrk gSA foØeksoZ'kh; esa moZlh igys iq:jok ij vkÑ"V gksrh gS ijUrq 'kkdqUry 

esa igys nq";Ur 'kdqUryk ij eksfgr gksrk gSA ¼3½ izFke feyu ds i'pkr~ fonkbZ ds 

le; ukf;dk dqN cgkuk cukdj FkksM+h nsj :drh gS vkSj uk;d ds izfr izse 

izn'kZu djrh gSA nHkkZ³~dqjs.k pj.k% {kr0 ¼2&12½ lO;kta foyEO;0 ¼1 ok0 231½ 

foØeksoZ'kh; esa moZ'kh dk gkj yrk esa Qalrk gS vkSj og eqM+dj jktk dks ns[krh 

gSA ¼4½ foØeksoZ'kh; vkSj 'kkdqUry esa f}rh; vad esa fonw"kd dk izos'kA fonw"kd 

dks vius iz.k; dk fooj.k nsukA ¼5½ uk;d fNidj ukf;dk ds xqIr izsekyki dks 

lqurk gS vkSj mldh ps"Vkvksa dks ns[krk gSA 'kkdqUry esa vad 1 vkSj 3 esa nq";Ur 

rFkk ekyfodkfXu fe= esa vad 3 esa jktkA ¼6½ ukf;dk vius fiz; dks izse i= 

fy[krh gSA 'kkdqUry ¼313½ esa 'kdqUryk rFkk foØeks0 ¼2&12½ esa moZ'khA ¼7½ 

ukf;dk dks uk;d ls fdlh cgkus vyx fd;k x;k gS& foØeksoZ'kh;0 esa nsonwr 

moZ'kh dks LoxZ ys tkrk gS vkSj 'kkdqUry esa xkSreh ds vkus ls fo;ksx gqvk gSA 

¼8½ iz.k; dk Qy iq=ksRifRr gSA foØeksoZ'kh; esa vk;q"k rFkk 'kkdqUry esa HkjrA 

nksuksa dk firk dh nf̀"V ls nwj ikyu gksrk gS] vk;q"k eksj ls [ksyrk gS] Hkjr 'ksj 

ds 'kkod lsA ¼9½ uk;d ukf;dk dk feyu vk'p;Ztud :i ls gksrk gSA fdlh 
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izR;fHkKku dh lgk;rk ls feyu gksrk gS& foØeks0 esa laxeuh; ef.k ls vkSj 

'kkdqUry esa vaxwBh lsA vkfnA 

 

foØeksoZ'kh;En 

foØeksoZ'kh; ij ,d n`f"V % 

 ;g ikap vadksa dk ,d =ksVd gSA =ksVd mi:id ds izHksn gSaA blesa jktk 

iq:jok rFkk moZ'kh uked vIljk dh iz.k;dFkk of.kZr gSA  

 dyk dh ǹf"V ls foØeksoZ'kh; dk LFkku ekyfodkfXufe= vkSj vfHkKku 

'kkdqUry ds e/; dk gSA moZ'kh vkSj iq:jok ds vfrizkphu oSfnd vk[;ku dks 

dfo us Hkko] Hkk"kk vkSj 'kSyh dh ekSfydrk ls uohu :i ns fn;k gSA dfo dh 

dYiuk blesa [kwc izLQqfVr gqbZ gSA Hkjr eqfu dk 'kki] dkfrZds; }kjk fd;k x;k 

fu;e] moZ'kh dk yrk:i esa ifjorZu] iq:jok dk mUekn izyki vkSj i ~́pe vad 

dk iwjk izdj.k ;g lc dkfynkl dh dYiuk ds }kjk fpf=r gq, gSa] ftuls 

ukVdh; dFkk Hkkx esa tku lh vk x;h gSA bl ukVd esa Jaxkj ds nksuksa vad 

foizyEHk vkSj lEHkksx dk mRre ifjiks"k gqvk gSA ik=ksa dh la[;k de gksus ij Hkh 

mudk fp=.k ekfeZd :i ls fd;k x;k gSA 'kkdqUry dh rqyuk esa bldh Hkk"kk 

fo'kq) rFkk eqgkojsnkj ugha gS rFkkfi mlesa izlkn rFkk lkS"Bo i;kZIr ek=k esa 

fo|eku gSA bl =ksVd esa NksVs&NksVs NUnksa dh fofo/krk rFkk e/kqjrk cM+h [kwch ls 

iz;qDr gqbZ gSA  

 izFke vad esa moZ'kh ds eksgkixe dk o.kZu cgqr gh foy{k.k gS&  

 vkfoHkwZrs 'kf'kfu relk eqP;ekuso jkf=  

 uSZ'kL;kfpZgqZr'kqt bo fPNUuHkwf"B/kwekA 

 eksgsukUroZjruqfj;a y{;rs eqDrdYik 

 x³~xkjks/k% irudyq"kk x̀g~urho izlkne~AA 

 pk¡n fudy jgk gS] jkr vU/kdkj ds ijns ls fudyrh tkrh gS] /kqvk¡ dk 

flyflyk VwVrk tk jgk gS] vkx vius Tokyke; HkkLoj :i esa fu[kjrh tkrh gS] 

dxkjksa ds fxjus ls ikuh esa tks xUnxh vk xbZ Fkh og cSBrh tk jgh gS] x³~xk 
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NOTES 

foey&lfyyk gksrh tk jgh gSA mlh rjg bl lqUnjh dh ewPNkZ /khjs&/khjs nwj 

gksrh tk jgh gS vkSj bldk :i fu[kjrk tk jgk gSA bu rhu&rhu miekvksa esa 

ftruh xgjkbZ ls lkSUn;Z dh vfHkO;fDr fpf=r dh xbZ gSA og vU;= nqyZHk gSA  

 dkfynkl izk;% djds mu miknkuksa dk gh iz;ksx vius o.kZukRed i|ksa esa 

djrs gSA ftudh lqyHkrk muds ik=ksa dh fLFkfr esa jgrh gSA jktk ds eqag ls xzh"e 

dk o.kZu djokuk gS] rc taxy dh ckr dgsa rks og Ñf=e gksxk] mlds eqag ls 

mldh jkt/kkuh ds izklknksa esa ;k miouksa esa feyus okys miknkuksa dk gh mi;ksx 

LokHkkfod izrhr gksrk gSA  

 m..kkyq% f'kf'kjs fu"khnfr rjksHkwZykyokys f'k[kh  

 fufHkZ|ksifj df.kZdkjeqdqykU;kyh;rs "kV~in%A 

 rIra okfj fogk; rhjufyuha dkj.Mo% lsors 

 ØhMkos'efu pS"k i³~tj'kqd% DykUrks tya ;kprsAA 

 xehZ ugha lg ldus ds dkj.k e;wj o{̀k dh tM+ ds vkyoky esa cSBrk gSA 

df.kZdkj dh dfy;ksa dks Hksndj HkkSjs mlesa fNi jgs gSa] ikuh ri x;k gS] vr% mls 

NksM+dj cRrd defyuh ds iRrksa esa viuk vkJ; cuk jgs gSa vkSj ØhM+k?kj esa 

orZeku fQtj esa iM+k lqXxk I;kl ls ikuh&ikuh fpYyk jgk gSA fdruh LokHkkfod 

o.kZu gSA  

 ,d ò) vkneh ftldk thou ukSdjh esa gh chrk gks] vk'kk djrk gS fd 

vc dqN fnuksa esa bl thou ls NqVdkjk ikdj foJke djuk gSA ijUrq ftldh 

o)̀koLFkk gh ukSdjksa ds fy, mi;qDr le; ekuk tkrk gks] ,slk Hk̀R; D;k lkspsxk 

bl ckr dk dkfynkl us cM+k eeZLi'khZ o.kZu fd;k gS& 

 loZ% dR;s i;fl ;rrs yU/kqeFkkZu~ dqVqEch 

 i'pkR;q=SjiârHkj% dYirs foJek;A 

 vLekda rq izfr fnufe;a lkn;Rrh 'kjhja  

 lsok dkjkifj.kfrjHkwRL=h"kq d"Vks·f/kdkj%AA 

 lHkh euq"; ;qokoLFkk esa /kuktZu dk iz;kl djrk gS rFkk cq<+kis esa vius 

dk;ZHkkj dks iq=ksa ij Mkydj foJke dh bPNk djrk gSA gekjh rks ;g ukSdjh 



 

 42

NOTES 

dkjkxkj esa ifj.kr gks jgh gSA fL=;ksa dh lsok esa jguk cM+k d"Vizn gksrk gSA ml 

o)̀ ds i'pkrki dh lknxh esa fyiVh rhozrk cM+h ân;xzkfg.kh gSA  

 dkfynkl dh dfork esa ,d [kkl ckr ;g jgk djrh gS fd og ftl 

oLrq dk o.kZu djuk pkgrs gSa mls de esa gh iw.kZ djds NksM+rs gSaA ;gh ckr bl 

fuEufyf[kr m)j.k esa ns[kh x;h gSA og moZ'kh ds fy, ikxy jktk ds eqag ls 

moZ'kh ds fo"k; esa dqN dgokuk pkgrs gSa ftlesa mlds lkSUn;Z dk o.kZu gS vkSj 

tks Le;Zek.k gksdj foizyEHk dk iks"kd gksA ,d gh 'yksd ls mlds :i lkSUn;Z 

dk ifjp; ns nsuk gS] lkFk gh lkFk izkdjf.kd fo"k; Hkh dguk gS nsf[k;s & 

 in~H;ka Li'̀ksnwolqerha ;fn lk lqxk=h 

  es?kkfHkò"V fldrklq ouLFkyh"kqA 

 i'pkUurk xq:furEcr;k rrks·L;k 

  n'̀;rs pk:inif³~djyDrdk³~dkAA vkfnA 

 

dFkklkj 

izFke vad % 

 iqjkrudky esa iq:jok uked ,d pUnzoa'kh jktk FksA xaxk&;equk laxe ds 

lehi izfr"Bku uked uxj mudh jkt/kkuh FkhA os jktk ,d fnu lw;ksZikluk 

djds ykSV jgs Fks fd ,d vkrZukn muds dkuksa esa iM+kA m/kj vka[ks Qsjk rks 

mUgksaus lquk fd dqN vIljk;sa fpYyk jgh gSa& gekjh j{kk djksA gekjh j{kk djksA 

LoxZ dh 'kksHkk Lo:i gekjh l[kh moZ'kh dks ds'kh uked nSR; onh djds fy;s tk 

jgk gSA lqurs gh jktk us mUgsa vk'oklu fn;k vkSj dgk& ge vkidh l[kh dks 

ykSVk ykus tkrs gSaA vki gsedqV ij gekjh izrh{kk djsaA bruk dgdj jktk us 

ds'kh dk ihNk fd;k vkSj tc rd moZ'kh dh lafxuh vIljk;s gsedwV ij igqaph] 

rc rd os Hkh moZ'kh dks nSR; ds gkFk ls NqM+kdj ogka vk x;sA jFkLFk moZ'kh dks 

tks vkrad ls csgks'k gks x;h Fkh] mldh l[kh fp=ys[kk us tc vk'okf{kr fd;k 

rc mldh ewPNkZ nwj gqbZA moZ'kh ds gks'k esa vkus ij mldh vizkÑfrd lqanjrk 

ns[kdj jktk dk eu eksfgr gks x;kA moZ'kh Hkh jktk ij vklDr gks x;hA gsedwV 
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NOTES 

ij jktk dk jFk mrj jgk Fkk] jFk ds pDds fuEuksUur Hkwfe ij pyus ls jFk dks 

fgyk jgs FksA ftlls jktk dk da/kk moZ'kh ds dU/kksa ls Vdjk x;k] bl Li'kZ us 

muds izse ds fy, vfXu esa vkgqfr dk dk;Z fd;kA gsedwV ij igqapdj moZ'kh 

viuh lf[k;ksa ds xys yxhA lcus feydj jktk dks /kU;okn fn;kA blh chp 

izHkkoo'k lc or̀kUr tkudj nSR; ds gkFkksa ls moZ'kh dh j{kk ds fy, bUnz us ftl 

xU/koZjkt fp=jFk dks Hkstk Fkk] og ogka vk;k vkSj iq:jok ls cksyk& egkjkt! 

vkius bUnz dk Hkkjh dk;Z dj fn;k gS] vki moZ'kh dks lkFk ysdj bUnz ls fey 

ysaA bl vuqjks/k dks jktaak us ;g dgdj Vky fn;k fd HkkbZ] vHkh bUnz ls feyus 

dk le; ugha gSA vuUrj lHkh vius&vius xUrO; LFkku dks x;sA jktk ds 

izseik'k esa vko) moZ'kh tkrs gq, >kM+h ls ekyk ds my> tkus dk cgkuk cukdj 

xeu dks foyfEcr dj ¼Vs<+h dVk{kksa ls½ jktk dks ns[k jgh FkhA fdlh izdkj og 

ân; og ân; [kksdj lf[k;ksa ds lkFk LoxZ x;hA b/kj jktk Hkh vius uxj ykSV 

vk;kA  

f}rh; vad % 

 jkt/kkuh esa vkus ij Hkh jktk ds fnu moZ'kh ds /;ku esa gh chrrs FksA 

viuh mRd.Bk dks 'kkUr djus ds fy, og ,d fnu izenou esa x;sA ogka tkus ls 

mudh gkyr vkSj fcxM+ xbZA clUr dh 'kksHkk us muds dke dks vkSj HkM+dk;kA 

ogka vfr;qDr yrke.Mi esa cSBd og fonw"kd ls mik; lkspus dks dgus yxrk gSA 

og vius izfr fujuqØks'k O;ogkj dk vijk/k moZ'kh ds eRFks e<+kA ml le; rd 

moZ'kh Hkh vius dks ugha jksd ldhA og fp=ys[kk dks ysdj jktk ds ikl pyhA 

nksuksa frjLdj.kh esa fNidj jktk dh foHkzEeokrkZ lqu jgh FkhA vius izfr fd;s x;s 

fu"BqjRokjksi dks og ugha lg ldhA HkwtZ i= ij muds vkjksi ds mRrj esa moZ'kh 

us fuosnu fd;k fd esjh Hkh ogh fLFkfr gS tks vkidh gS ;g ckr ugha gS fd eSa 

vkidks nq%[k esa jgdj Lo;a ets esa jgrh gwaA bl izse i= dks izkIrdj jktk dks 

cM+h [kq'kh gqbZA blds ckn frjLdfj.kh gVkdj jktk ds ikl vkbZA jktk us mls 

vius vklu ij cSBk;kA blh le; vkdk'k esa fdlh nso brus dgk& moZ'kh Hkjr 

us tks vfHku; rqe yksxksa dks fl[kk;k gS] ftlesa vkBksa jlksa dk lekos'k gS] mls 

vkt yksd ikyksa ds lkFk nsojkt ns[kuk pkgrs gSa blfy, rqEgsa 'kh?kzrk djuh gSA 
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NOTES 

;g lqurs gh moZ'kh pyh xbZA mls Hkh jktk ls fcNqM+us dk [ksn gqvk ysfdu 

ykpkjh FkhA mlds pys tkus ij mlds }kjk fyf[kr HkwtZi= ls jktk us fny 

cgykuk pkgk] fdUrq og HkwtZi= fcnw"kd dh vlko/kkuh ls mM+ x;k FkkA jktk 

mldh [kkst esa cspSu FksA blh chp jktk dks <w<+rh gqbZ jkuh vkS;khujh ogka vk 

igqaphA la;ksxo'k mls jkLrs esa mM+rk gqvk HkwtZi= fey pqdk Fkk mlus vkrs gh 

jktk ls dgk vk;Ziq=]A ijs'kku u gks ;gh rks gS og HkwtZi= \ ,slk dgdj og 

HkwtZi= jktk dks ns nsrh gSA bl izlax ls jktk lge tkrk gSA mlds eu esa ;g 

[kVdk iSnk gks x;k gS fd blus lc ckrs tku yhA vr% mls [kq'k djus ds fy, 

jktk us mlds iSjksa ij eukuk pkgkA jkuh dk Øks/k jktk ds }kjk fd;s x;s 

ikniru ls Hkh ugha x;k] og Øks/k fy, gh vius ifjtu ds lkFk ogka ls pyh 

xbZA jktk dk Hkh eu NksVk gks x;kA  

r`rh; vad % 

 vkS'khujh jktk ds ikniru dk fyjLdkj djds pyh rks vkbZ ijUrq mls 

i'pkR; gksus yxkA mlus pUnzek rFkk fo'kk[kk dks lk{kh cukdj fiz;kuqizlknu 

uked ozr fd;k ftlesa ladYi fd;k fd vkt ls vk;Ziq= ftl L=h ij vkÑ"V 

gks ;k tks L=h vk;Ziq= ij vkÑ"V gks mlds lkFk esjh O;ogkj izfriw.kZ gksxkA bl 

rjg mlus jktk dh izlUurk ds fy, iz;Ru rks fd;k ysfdu jktk ds vuqjks/k 

djus ij Hkh og muds ikl :dh ugha] pyh gh tkrh jghA blh le; vfHklkfjdk 

ds os"k esa miZ'kh ogka vkbZA mlus fp=ys[kk ds lkFk jkuh dh lHkh ckrsa lquh] 

ftlls mUgsa cgqr vkuUn gqvkA jkuh ds tkus ij moZ'kh us jktk ds lkeus tkdj 

t;&t;dkj dhA fp=ys[kk us jktk ls dgk& egkjkt % gekjh l[kh dks vki bl 

rjg j[ksa ftlls bls LoxZ dh ;kn o vkosA bl izdkj dgdj fp=ys[kk pyh 

vkbZA jktk moZ'kh dks izkIr dj iznks"kdkfyd pUnzek dh fdj.kksa dk miHkksx djds 

vUr&iqj pys x;sA blds ckn muds fnu lq[kks;Hkksx esa chrus yxsA  

prqFkZ vad % 

 ,d le; moZ'kh ØhM+kcU/kq jktk ds lkFk xU/keknu ioZr ij fogkj djus 

x;hA ogka fofHkUu ØhM+kvksa esa muds fnol chrus yxsA ogka xaxkrhj esa ,d 

xU/koZckyk ØhM+k dj jgh Fkh] jktk mls ,dVd ns[kus yxsA brus esa gh moZ'kh 
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NOTES 

:"V gks x;hA HkfolO;rk fo"ke gksrh gSA jktk ds mlh vijk.k dks moZ'kh us 

viuk vieku le>k rFkk ml ou esa izos'k dj x;h tks fL=;ksa ds fy, vxUrO; 

FkkA ml ou esa fL=;ka blfy, ugha tkrh Fkha fd mlesa dqekj jgrs Fks ftUgksaus 

vkthou czãp;Z dk ozr ysdj fu;e dj fn;k Fkk fd tks L=h ;gka izfo"V gksxh 

og yrk ou tk;sxh rFkk mldk m)kj xkSjhpj.kjkxef.k ds Li'kZ ls gh gksxkA 

ogka moZ'kh yrk cu x;hA jktk mls u [kkst ldkA jktk O;xz gks x;s rFkk o"kkZ 

_rq ds vk tkus ij fof{kIr tSls jgus yxsA og fiz;k dks [kkstus yxs rFkk yksxksa 

ls iwaNrkaN djus yxsA ,d fnu mUgsa ,d jRu feyk ftls mUgksaus ys fy;k rFkk 

lkspus yxs ;fn esjs ikl esjh fiz;rek gksrh rks og mls igukrsA os <wa<+rs gq, vkxs 

c<+s tk jgs Fks fd fdlh lk/kq us dgk& ;g jRu l³~xeuh; gSA blds izHkko ls 

fiz;feyu gksrk gSA vki ;g ys ysaA jRu ysdj jktk vkxs c<+rs gSaA mUgksaus ,d 

yrk ns[kh mls ns[kdj jktk dks fuiVus dh bPNk gqbZ og tSls gh fyiVs og yrk 

moZ'kh gks xbZA jktk vR;Ur izlUu gqvk rFkk moZ'kh dks lkFk ysdj jkt/kkuh 

izfr"Bku uxj esa izs;lh dks lkFk ysdj okil vk;sA 

i´~pe vad % 

 jkt/kkuh ykSV vkus ij izÑfr us jktk dh cM+h vH;FkZuk dhA dqN fnuksa ds 

ckn fdlh iq.; ioZ ij lifjokj jktk l³~xe Luku djus x;sA la;ksxo'k ml 

l³~xeuh; ef.k dks dksbZ nklh rkyoÙr ij j[kdj b/kj ls m/kj fy, tk jgh Fkh 

nwj ls fdlh x/̀kz us ns[kkA mls ml ef.k esa ekal[k.M dk Hkze gqvk vr% mlus mls 

>iV fy;k ;g lwpuk jktk dks feyh] jktk 'kjklu ck.k ysdj tc rd rS;kj gq, 

rc rd og x̀/kz ok.k dh xfr ls ijs gks x;kA jktk us ukxfjdksa dks vkns'k fd;k 

fd if{k;ksa ds fuokl LFky ij ef.k dh [kkst dh tk;A mlh le; njckj esa 

vkdj dapqdh fuosnu djrk gS fd fdlh us ukekafdr vius ok.k ls vkgr djds 

x/̀kz dks ef.k ds lkFk fxjk fn;k Fkk og ef.k rFkk ok.k ugha gSA ok.k esa vafdr 

v{kjksa esa fy[kk Fkk& ;g ok.k iq:jok vkSj moZ'kh ds iq= dqekj vk;q dk gSA lHkh 

lk'p;Z vkuafnr gksrs gSaA blh chp dqekj dks ysdj P;oukHkze ls ,d rkilh jktk 

ds ikl vkbZA mlus vkdj dqekj ds ckjs esa jktk ls lHkh ckrs dghaA iq= dh 

miyfC/k ls jktk dks cM+h izlUurk gqbZA rkilh ls feyus moZ'kh Hkh njckj esa 
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NOTES 

vkbZA rkilh us moZ'kh ls dgk& ;g rqEgkjh fuf/k ¼iq=½ eSaus rqEgsa lkSai fn;k eq>s 

tkus dh vkKk nks] esjs vkJe /keZ esa ck/kk gksxhA rkilh pyh tkrh gSA blds ckn 

moZ'kh dqN ;kn djds jksus yxh jktk us dkj.k iwNk rc moZ'kh cksyh& egkjkt ! 

eSa vc rd iq= dks ns[kus dh ykylk ls Hkwyh gqbZ Fkh % eq>s Lej.k gqvk gS] esjs 

vfHku; esa xM+cM+h ns[kdj Hkjr us eq>s 'kki fn;k Fkk fd rqe LoxZ esa er jgksA 

bUnz us Ñik dh mUgksaus esjh izhfr vki ij ns[k yh Fkh] blfy;s mUgksaus dgk fd 

rc rd rqe gekjs fiz; fe= jktk iq:jok ds lkFk ìFoh ij jgks tc rd rqEgkjs 

}kjk mRikfnr iq= dk eq[k jktk u ns[k ysaA i'pkr~ rqedks LoxZ vk tkuk gksxkA 

fo;ksx Hk; ls eSaus iq= dks fNik fn;kA vc vkids lkFk esjs jgus dk volku 

gqvkA jktk dks blls cM+h euksO;Fkk gqbZA mUgksaus dgk& Bhd gS rqe LoxZ tkvksA 

eSa Hkh rqEgkjs iq= vk;q dks jktk cukdj cu tkÅ¡xkA blh le; vkdLekr~ ukjn 

ogka vk x;sA lRdkj ds ckn mUgksaus jktk ls bUnz dk laokn dgk& vki 'kL= 

R;kx ugha djsaA eqfu;ksa us dgk gS fd fudV Hkfo"; esa nsonkuo ;q) gksus okyk gSA 

vki gekjs ;q) esa lgk;d gSaA vkidk mlesa jguk vko';d gSA ;g moZ'kh Hkh 

vkidh vkthou lg/keZ ukfj.kh gksxhA bl laokn us lHkh dks vkufUnr dj fn;kA 

ukjn us dqekj vk;q dk vfHk"ksd Lo;a fd;kA lc vkuUneXu gks x;sA jktk dk 

thou Hkj ds fy, moZ'kh tSlh lqUnj L=h rFkk iq=] moZ'kh dks lq:i Lokeh iq=] 

vk;q dks ekrk&firk dk I;kj bl izdkj lHkh viuk&viuk vHkh"V izkIr dj 

vR;Ur vkuUne; thou O;rhr djus yxsA  

 

ekyfodkfXu fe=e~ 

 ekyfodkfXu fe= esa ikap vad gSA bldk lafo/kkud tfVy gSA igys vad 

esa izLrkouk ds vuUrj ,d fo"dEHkd vk;k gSA mlesa dkSeqfndk vkSj cdqykoyh 

uke dh nkfl;ksa vkSj x.knkl uked ukV~;kpk;Z ds lEHkk"k.k esa /kkfj.kh jkuh ds 

fy, cuokbZ gqbZ liZeqfnzdkafdr vaxwBh dk mYys[k djds dfo us izs{kdksa ds fy, 

ukf;dk fo"k;d FkksM+k izLrkfod Hkh fn;k gSA /kkfj;ksa dk ghu tkfr; ohjlsu 

uked HkkbZ ueZnk ds fdukjs ljgn ds fdys ij fu;qDr fd;k x;k FkkA ekyfodk 

f'kYidyk esa vR;Ur fuiq.k gksdj jkuh /kkfj.kh dh mRre lsok djsxh ,slk 
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NOTES 

le>dj ohjlsu us ekyfodk dks nklh cukdj Hkstk FkkA jkuh us mls laxhr 

fl[kkus ds fy, x.knkl dh ;kstuk dh FkhA ijUrq mldh cqf)eRrk ns[kdj mlds 

cM+s dqy ds gksus dk la'k; mldks gqvkA ,d fnu tc jkuh vius ifjtu lesr 

fp= ns[k jgh Fkh rks jktk vfXufe= ogka vk x;k vkSj ekyfodk ds :i ij eksfgr 

gksdj mlds lEcU/k esa dqN tkuuk pkgkA blls /kkfj.kh dks la'k; gqvk vkSj og 

jktk dh nf̀"V ls cpkus ds fy, mldh fo'ks"k lko/kkuh j[kus yxh izFkekad ds 

izkjaHk esa jktk vkSj vekRe izos'k djrs gSaA muds lEHkk"k.k ls izs{kdksa dks ekywe 

iM+rk gS fd ex/k esa jkT; ØkfUr gqbZ gS vkSj ekS;Z jktk dks inP;qr fd;k x;k gS 

mlds lfpo dks dkjkxzg esa cUn dj vfXu fe= ds firk iq"; fe= us xn~nh ys 

yh gSA blh le; fonHkZ ds jkt flagklu ds fo"k; esa nks ppsjs Hkkb;ksa esa dyg 

mRiUu gqvkA mlesa ls ,d HkkbZ ek/kolsu viuh cgu ekyfodk vfXufe= dk nsus 

ds fy, vkSj mldh lgk;rk ekaxus ds fy, fofn'kk tk jgk Fkk] b/kj mlds ppsjs 

HkkbZ ;Klsu us xn~nh Nhu yh vkSj vius lhekUr vf/kdkfj;ksa }kjk mldks dSn 

djk fy;kA vfXufe= us ek/kolsu vkSj mldh chu dks NksM+us ds fy, mls fy[kkA 

rc mlus mRrj esa dgk fd esjs lkys vkSj ekS;Z jktk ds eU=h dks vkius dSn 

fd;k gS] ;fn vki budks NksM+ nsaxs rks eSa Hkh ek/kolsu dks NksM+ nwaxkA ek/kolsu 

dks idM+us dh xM+cM+ esa mldh cgu dgha HkVd x;h gSA mldks <wa<+us dk Hkh 

iz;kl d:axkA vfXufe= dk fonHkZ dk jkT; iknkØkUr djuk FkkA blfy, mldks 

vuk;kl ;g fufeRr fey x;kA blds ckn og fonHkZ ij p<+kbZ djus ds fy, 

vius lsukifr dks vkKk nsrk gSA jktdk;Z iwjk gksus ij vHkkR; tkrk gS vkSj 

fons"kd izos'k djrk gSA mlds vkSj jktk ds lEHkk"k.k ls jktk dks ekyfodk fn[kk 

nsus dh dksbZ ;qfDr mls lw>h gS ,slk izs{kdksa dks irk pyrk gSA brus esa x.knkl 

vkSj gjnRr bu nksuksa ukV~;kpk;ksZa esa fonw"kd dh dyg fiz;rk ls yM+kbZ 'kq: gksrh 

gS vkSj os nksuksa mldk fu.kZ; djkus ds fy, jktk ds ikl vkrs gSaA x.knkl dks 

/kkfj.kh dk vkJ; izkIr gksus ls geus dqN fu.kZ; fn;k rks jkuh dks Øks/k vkosxk 

bl dkjtk ij ;g lq>krk gS fd jkuh ds lkeus iafMrk dkSf'kdh uked 

ifjokftdk dks bldk e/;LFk cuk;k tk;A ml izLrko dks nksuksa eku ysrs gSa vkSj 

dapqdh mls cqyk ykrk gSA jkuh dks mudk dyg vPNk ugha yxrk vkSj tc 

ifjozkftdk dgrh gS fd ^^tks Lor% vR;Ur fuiq.k gksdj nwljksa dks fl[kkus esa Hkh 
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NOTES 

fuiq.k gksrk gS] ogh f'k{kd gSA** vr% rqe viuh&viuh f'k";kvksa dh ijh{kk fnykvksa 

vkSj mudk vax lkS"Bo Li"V nh[krk jgs blfy, usiF; jfgr jgsaA rc rks mldk 

la'k; vkSj Hkh iDdk gks tkrk gSa b/kj blh fufeRr ls ekyfodk dks utj ls Hkjiwj 

ns[k ldus dh jktk dh dk;Zokgh bl dyg ds Hkhrj fNih gS] ,slk mldks ekywe 

gksrk gS vkSj og jktk dks dkslrh gS fd ;fn vki blh izdkj dk dkS'ky jktdk;Z 

esa fn[kkosa rks fdruk vPNk gksA rks Hkh x.knkl ds vkxzg ls eǹax/ofu lqu iM+us 

ij uR̀; dh rS;kjh gks xbZ] ,slk le>dj lHkh ogka tkrs gSaA  

 nwljs vad dk LFky jktk ds egy dh laxhr'kkyk gSA jktk] fonw"kd 

/kkfj.kh vkSj ifjozkfydk ds lkeus Nfyd uked ukV~;iz;ksx gksus okyk gSA gjnRr 

dh vis{kk o;kso)̀ gksus ds dkj.k x.knkl dks viuh f'k";k dk f'k{k.k uSiq.; igys 

fn[kkus ds fy, ifjozkfydk vkKk nsrh gSA rc ekyfodk izos'k djrh gSA fonw"kd 

vkSj jktk dks og mlds fp= dh vis{kk vf/kd lqUnj nh[krh gSA jktk mlds 

lkSUn;Z dk o.kZu djrk gS&  

 nh?kkZ{ka 'kjfnUnqdkfUronua ckgw urkoal;ks% 

 laf{kIra fufcMksUurLrueqj% ik'osZ ize"̀Vs boA 

 e/;% ikf.kferks furkZEc t?kua iknkojkyk³~xqyh 

 NUnks urZf;rq;ZFkSo eul% f'y"Va rFkkL;k oiq%A ¼ekyo0 2] 3½ 

 blds u;u fo'kky gSa] eq[k dh dkfUr 'kjPpUnz ds leku gS] Hkqt] LdUn ds 

ikl] fdafpr~ >qds gq, nh[krs gSa] vf'kf{kr vkSj mUur Lruksa ls o{k%LFky Hkjk gqvk 

gS] cxysa nch gqbZ gSa] dej dsoy foRrkHkj gSA furEcHkkx eksVk vkSj iSjksa dh 

vaxqfy;ka dqN Vs<+h lh gSA Hkko ;g gS fd ùR;kpk;Z ds ilUn ds vuqlkj gh 

bldk 'kjhj lq?kM+ cuk gSA blds vuUrj ekyfodk vfHku; ds lkFk in xkrh gSA 

xku lekIr gksus ij ekyfodk pyh tkus dks gh Fkh fd jktk mldks LoLFkrk ls 

Hkjiwj ns[k ys bl cgkus fonw"kd dgrk gS] FkksM+k BgjksA blesa FkksM+k lk Øe Hkax 

gqvk gSA og eq>s iwaNuk gSA /kkfj.kh dks ekyfodk dk ogka [kM+k jguk fcYdqy ugha 

Hkkrk ijUrq x.knkl ds vkxzg ls og pqipki cSBh jgrh gSA ^^blesa rqedks dkSu lk 

nks"k fn[kkbZ fn;k** ;g x.knkl ds iwaNus ij fonw"kd dgrk gS ^^ijh{kd ls iwNks eSa 

ckn esa crkÅ¡xk**A ifjozkftdk vkSj jktk mlds vfHku; dks vfHkufUnr djrs gSaA 
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NOTES 

vc gjnRr dh f'k";k vkSj jktk dh r:.k L=h bjkorh ds ukV~; dh ckjh vkrh 

gSA ijUrq jktk mRlkfgr ugha gSA mlh le; usiF; esa e/;kg~u dky gksus dh 

lwpuk gksrh gS] ukVd vxys fnu ds fy, Vky fn;k tkrk gSA bl vad esa 

ekyfodk dk ukV~;] jaxHkwfe esa cgqr le; rd jgs blfy, fonw"kd dh ;qfDr 

mlls jkuh dk tyuk bR;kfn ckrsa mRre jhfr ls vafdr dh x;h gSA 

 rr̀h;kad ds vkfn esa ,d NksVs izos'kd dk izkjaHk gksrk gSA iafMrk dkSf'kdh 

dh ifjpkf;dk fdlh fufe= ls izenou uked m|ku esa tkrh gSA ogka mls m|ku 

ikfydk feyrh gSA muds lEHkk"k.k ls rhu ckrsa Li"V gksrh gSaA ¼1½ bjkorh ds 

ukV~;iz;ksx ns[kus ij ifjozkftdk us fu.kZ; fd;k fd nksuksa vkpk;Z viuh dyk esa 

cjkcj fuiq.k gSa ijUrq x.knkl dks mRre f'k";k feyus ds dkj.k mldh thr gks 

x;hA ¼2½ ftl fnu ls ekyfodk dks jktk us ns[kk ml fnu ls mldk eu ml 

ij vklDr gks x;kA ekyfodk dh Hkh blh izdkj dh n'kk gks xbZ gSA ¼3½ m|ku 

esa clUr _rq dk izkjaHk gks x;k gS rks Hkh lqo.kZ v'kksd o+̀k esa Qwy ugha vk;s] ;g 

ckr /kkfj.kh dks trkus ds fy, m|ku ikfydk jktegy dh rjQ tkrh gS blds 

vuUrj eq[; vad esa jktk vkSj fonw"kd ds lEHkk"k.k ls ekywe gksrk gS fd bjkorh 

us l[kh fonwf"kdk dks Hkstdj jktk dks dgyok;k gS fd clUr _rq 'kq: gks x;h 

gS vr% eSa vkids lkFk >wyk >wyuk pkgrh gwaA jktk us igys rks LohÑfr ns nh 

ijUrq ekyfodk ds izfr vklfDr dks jkuh u tku tk;s bl Hk; ls og m/kj ugha 

tkrkA rr% fonw"kd ds vxzg ls jktk tkrk gS] clUr dh 'kksHkk dk o.kZu djrk 

gSA rHkh ekyfodk vk tkrh gS] mlds Lokxr Hkk"k.k ls irk pyrk gS fd fonw"kd 

dh /kwrZrk ds dkj.k /kkfj.kh >wys ls fxj iM+h vkSj mlds ikap esa pksaV vkbZA 

ekyfodk ,d f'kyk ij cSBrh gSA jktk vkSj fonw"kd pqipki fnIdj mlds ihNs 

[kM+s tks tkrs gSaA rHkh odqykofydk l[kh mlds ikao esa egkoj yxkrh gqbZ rFkk 

uwiqj igukrh gqbZ prqjkbZ ls ekyfodk dks jktk ds izfr izse djus dh izsj.kk nsrh 

gSA mlh le; jkuh bjkorh nklh fuiqf.kdk ds lkFk ogka vk tkrh gS rFkk pqipkr 

ckrsa lqurh gSA cdqykofydk& ,oa mik:<jkx miHkksx{ke% iqjrLrs orZrsA 

ekyfodk& ¼lg"kZEn½ fda HkrkZ \ cdqykofydk& ¼lfLerEn½ u rkon~HkrkZA 

,"kks·'kksd& 'kk[kkoyEch iYyoxqPN%A voral;SuEnA 
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NOTES 

 blesa jktk vkSj v'kksd iYyo nksuksa ds fy, leku :i ls iz;qDr gksus 

okys jkx vkSj miHkksx bu 'ys"k ;qDr 'kCnksa dk mi;ksx dj cdqykofydk us cM+h 

prqjkbZ ls ekyfodk ds eq[k ls izse :Dr djk;k gSA jktk fNidj ;g lc lqudj 

vkuafnr gksrk gSA jktk dks izxV djkus dk dksbZ dkj.k pkfg;s Fkk vr% fonw"kd 

dgrk gS vth ! gekjs jktk ds fe= v'kksd ¼ò{k½ dks ykr dkjuk D;k vPNk gSA 

ml ij jkuh dh vkKk ls ,slk fd;k gSA bls vki {kek dhft;sA ,slk dgdj 

cdqykofydk ekyfodk ls jktk dks ueLdkj djokrh gS fQj vkuan :ih iq"i eq>s 

cgqr fnuksa ls eq>s ugha feyk gSA blfy, vius Li'kkZer̀ ls esjh bl bPNk dks iwjh 

djksA jktk ds ;g dgrs gh bjkorh vk tkrh gS] jktk lQkbZ nsrk gS ijUrq 

bjkorh nqiV~Vk ekjus dks nkSM+rh gSA jktk fxM+fxM+krk gS] fQj bjkorh pyh tkrh 

gSA 

 prqFkZ vad ds izkjaHk esa jktk vkSj fonw"kd ds Hkk"k.k ls irk pyrk gS fd 

bjkorh ds dgus ij /kkfj.kh us ekyfodk vkSj cgqykofydk dks lqjax esa cUn dj 

j[kk gS rFkk bjkorh ds vkns'k ds fcuk u NksM+us dk opu Hkh fn;k gSA jktk ds 

dgus ij fonw"kd mUgsa NqM+kus dh ;qfDr lksprk gS og jkuh dks HksaV djus ds fy, 

m|ku iq"i ysus tkrk gSA /kkfj.kh vkSj ifjpkfjdk gok?kj esa cSBh gqbZ Fkha ogha jktk 

tkrk gS] mudh FkksM+h ckrphr gksrh gS rHkh fonw"kd ;Kksiorh ls vaxwBh dks 

etcwrh ls cka/kh ?kcM+k;k gqvk izos'k djrk gS rFkk dgrk gS fd eS jkuh lkgc ds 

n'kZukFkZ Qwy ysus izenou x;k Fkk vkSj v'kksd ds Qwy rksM+us ds fy;s tSls gh eSaus 

nkfguk gkFk c<+k;k mldh [kksg ls fodyd lkai us eq>s Mal fy;k gSA ;g lqu 

jkuh dks nq%[k gksrk gS og /kzoflf) oS| ds ikl mls Hkwtrh gSaA oS| ds ikl ls 

lans'k vkrk gS fd ;fn liZ dh eqnzk gks rks mls mlh ls vfHkeaf=r djus ij nwj 

gks ldrk gSA ,slh dksbZ oLrq gks rks HkstukA jkuh vaxwBh ns nsrh gSA blds ckn 

^^jktk dks xzg dh ck/kk gS** blfy;s lHkh dSnh NksM+ fn;s tkus pkfg;s** ,slk 

T;ksfrf"k;ksa ds dgus ij <o;a /kkfj.kh ekyfodk ,oa cdqykoyh dks eqDr djkrh gSA 

fonw"kd mUgsa izenou Hkstrk gS tgka jktk ekyfodk ls feyrk gSA fonw"kd ,d 

f'kykry ij lks tkrk gS] rHkh jkuh bjkorh mldk gky&pky iwaNus vkrh gSa mlh 

le; ^^ekyfods ! rqe bjkorh ls Hkh c<+dj gks** ,slk LoIu esa cM+cM+krk gSA ;g 

lqudj bjkorh Øq) gksrh gSA rHkh mldh nklh lkai dh rjg Vs<+h ydM+h mlds 
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NOTES 

Åij Qsdrh gSA og ?kcM+kdj fpYykrk gS rHkh jktk ekyfodk ,oa odqfydk ogka 

vk tkrs gSaA jkuh bjkorh jktk ij Øq) gksrh fd /kkfj.kh dh NksVh dFkk olqefr 

okuj ls ?kcM+k tkrh gS] bjkorh Øks/k NksM+dj jktk dks ogka tkus dk vkxzg djrh 

gSA rHkh usiF; esa ikap jkf= gksus ds iwoZ gh Lo.kZ v';sd esa dyh vk xbZ gSA ;g 

lekpkj m|kudfydk jkuh dks nsrh gS b/kj cdqykofydk ekyfodk dks vk'oLr 

djrh gS rFkk os lHkh m|ku dh vksj pyh tkrh gSA  

 iape vad esa iqf"ir lqo.kkZ'kksd dks ns[kus ds fy, vyaÑr ekyfodk vkSj 

ifjozkfydk lfgr /kkfj.kh izenou dh rjQ tkrh gS rFkk jktk dks Hkh ogka cqykrh 

gSA rHkh dspqdh ek/kolsu dh vksj ls vkbZ gqbZ nks laxhrK nkfl;ksa dks ys vkrk 

gSA os ogka vkrs gh ekyfodk dks vius Lokeh dh cgu ds :i esa igpku ysrh gSA 

ek/kolsu ds idM+s tkus ij lqefr ¼ea=h½ mls xqIr :i ls ogka ls gVk ys x;k Fkk] 

,slk crkrh gSaA blds ckn dk gky ifjozkftdk lqukrh gSA vk;Z lqefr esjk cM+k 

HkkbZ gSA ekyfodk dks ysdj og ,d O;kikjh ds la?k esa tk feykA taxy esa tkrs 

le; pksjksa us geyk fd;k] esjk HkkbZ ekjk x;k] eSa ewfPNZr gks xbZA gks'k esa vkus ij 

ns[kk fd ekyfodk ogka ugha gSA b/kj eSa ;gka vkdj xs#vk oL= /kkj.k dj fy,A 

chjlsu us ekyfodk dks NqM+k;k rFkk nklh ds rkSj ij /kkfj.kh nsoh ds ikl Hkst 

fnlkA ekyfodk nklh ugha jkt dU;k gSA eSaus blds lkFk mfpr O;ogkj ugha 

fd;k ;g lkspdj jkuh i'pkrki djrh gSA og ekyfodk dk fookg jktk ls 

djokus dk fu'p; djrh gSA vekRe ifj"kn~ dh lEefr ls jktk fonHkZ dk jkT; 

;Klsu vkSj ek/ko lsu esa ckaV nsrk gSA rHkh ikVfyiq= ls lsukifr iq";fe= dk 

lekpkj vkrk gS& ^^;K ds ?kksM+s dks fla/kq unh ds nf{k.k rhj ij ;ouksa us idM+ 

fy;k Fkk ijUrq dqekj clqfe= us mudks gjkdj mls NqM+k;k gSA blfy, Øks/k 

NksM+dj jkfu;ksa ds lkFk vki ;gka vkosaA vius iq= dk ijkØe lqudj /kkfj.kh [kq'k 

gksrh gSA og bjkorh dh lEefr ls ekyfodk dks jktk dks lkSai nsrh gSA nksuksa dk 

fookg gks tkrk gSA b/kj ifjozkftdk ek/kolsu ds ikl tkus dh vkKk ekaxrh gS 

ijUrq jktk vkSj jkuh mls ;gha jgus dk vkxzg djrs gSa vUr esa HkjrokD; ds lkFk 

ukVd lekIr gksrk gSA  
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NOTES 

;wfuV & 3 
vfHkKku 'kkdqUry ls lEcfU/kr iz'u 

 

vfHkKku 'kkdqUryEn dh dFkkoLrq % 

 dFkkoLrq ds iwoZ vfHkKku 'kkdqUryEn** bl ukVd dh laKk ij 

fo'ys"k.kkRed izdk'k Mkyuk mfpr gksxk& 

 vfHkKku 'kkdqUryEn uke djus okys euhf"k;ksa ds vuqlkj 'kdqUryk 

fo"k;d ukVd ftlesa vfHkKku ¼vaxwBh½ eq[; :i ls of.kZr gSA vfHkKk;rs vusu 

bfr vfHkKkua 'kdqUryka vf/kÑR; Ñra ukVda 'kkdqUryEnA vfHkKku iz/kkua 

'kkdqUryEn vfHkKku'kkdqUryEnA ;gka e/;e in yksih lekl le>uk pkfg;sA  

 vfHkKku 'kdqUryEn uke djus okys euhf"k;ksa ds vuqlkj vfHkKku ds o.kZu 

ls ;qDr 'kdqUryk fo"k;d ukVdA vfHkKku ds }kjk Lèr 'kdqUryk dk fookg 

vFkksZipkj ls ukVd HksnA vfHkKkusu 'kdqUryk ;fLeu~ rUukVdEn vfHkKku 

'kdqUryk ¼O;f/kdj.k cgq czhfg½ vfHkKkusu Ler̀k 'kdqUryk vfHkKku 'kdqUryEn 

¼e/;e in yksih lekl½A 

 egkdfo dkfynkl us egkHkkjr ,oa in~eiqjk.k dh 'kdqUryk ,oa nq";Ur ds 

pfj= dks vius gh <ax ls laokjk] ltk;k fodflr fd;k ,oa mRÑ"V :i esa 

fpf=r fd;k gSA bldh dFkkoLrq bl izdkj gS& 

 izFke vad % loZizFke dfo v"VewfrZ 'kadj dk ,d gh 'yksd esa xq.kxku 

djrs gq, xzh"e _rq dh euksgjrk dk o.kZu djrk gSA rRi'pkr~ izÑfr dk ;Fks"V 

Kku j[kus okyk] lkSUn;Z izseh nq";Ur èx;k [ksyrs gq, d.o ds r;%iwr vkJe esa 

izos'k djrk gSA ogka ij uk;d rhu eqfu dU;kvksa dks ns[krk gSA ftuesa lcls 

vf/kd 'kdqUryk ds :i ij eksfgr gksrk gSA ogka ij viuh okLrfodrk dks fNikus 

okyk nq";Ur Hkzej dk;Zdyki ls ihfM+r 'kdqUryk dh j{kk dk <ksax ihVrk gSA e/kqj 

okrkZyki ls og 'kdqUryk ds tUe dh dFkk] rkr d.o ds ;ksX;oj dks nsus ds 

ladYi vkfn dks tkudj mls loZFkk vius }kjk xzg.k djus ;ksX; le>dj ljl 
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NOTES 

,oa e/kqj laoknksa ls ml 'kdqUryk dks vkÑ"V djus dk Hkjld iz;Ru djrk gSA 

ukf;dk Hkh mlds fy, ykykf;r fn[kykbZ x;h gSA ;g xks"Bh ,d ouSys gkFkh ds 

ccZjrkiw.kZ ÑR; ds dkj.k lekIr gks tkrh gSA  

 f}rh; vad % vU; fufeRr ls lEikfnr 'kdqUryk dh fofo/k ps"Vkvksa dks 

viuk gh dkj.k le>us okyk dkeh nq";Ur f'kdj ds i{k dk Hkjld leFkZu djus 

okys lsukifr ,oa uhjPkhj foosdh fonw"kd ds }kjk Bhd ls igpku fy;k tkrk gS 

fd jktk 'kdqUryk ds izse ds fdl f'k[kj ij gSA rnuUrj fonw"kd ls nq";Ur 

'kdqUryk ds euksgkjh yko.; vkSj je.kh; dk;Zdykiksa dk o.kZu djrk gSA blh 

chp riksou esa :dus dh bPNk j[kus okys nq";Ur ls nks riLoh ogka ij gh dqN 

fnu jgdj vkJe ds fuokfl;ksa ds ;Kkfn dk;ksZa esa gksus okys fo?uksa dks nwj djus 

dh izkFkZuk djrs gSaA nwljh vksj nsoh clqefr dk lans'kokgd nsoh ds ikj.k ds fnu 

jktk dh mifLFkfr dh izkFkZuk djrk gSA jktk viuh riksHkwfe esa mifLFkfr dh 

vfuok;Zrk dks fopkj dj fons"kd dks jkt/kkuh Hkst nsrk gSA Hkstrs le; og mls 

le>k nsrk gS fd vHkh rd tks 'kdqUryk ds izse o euksgkfjrk dk o.kZu mlds 

}kjk fd;k x;k og ifjgkl gh Fkk ;FkkFkZ ughaA 

 r`rh; vad % bl vad esa dke ihfM+r nq";Ur fNidj 'kdqUryk ds iwoZ 

jkx tfur jkx dk irk yxk ysrk gSA yrkdqat fufeZr xg̀ esa iM+h gqbZ lf[k;ksa ds 

}kjk lgk;rk izkIr] fojg fonx/k 'kdqUryk] deyi= ij uk[kwuksa ls izse i= 

fy[krh gSA blh le; fNik gqvk nq";Ur izR;{k gksrk gS vkSj nksuksa dk xU/koZ 

fookg gks tkrk gSA laHkksx ds bl fØ;k ds izkjaHk dh LohÑfr nsus ds fy, nksuksa 

lf[k;ka i.kZdqVh ls ckgj pyh tkrh gSA ;K eas fo?u Mkyus okys jk{kl gh jktk 

dks vius drZO; dh vksj izsfjr dj ikrs gSa vkSj jktk /kuq"k ck.k ysdj vius 

'yk?kuh; j{kkòr esa jr gks tkrk gSA  

 prqFkZ vad % prqFkZ vad ds fo"dEed ls Kkr gksrk gS fd jktk jkt/kkuh 

pyk x;k gSA mlds fojg esa O;fFkr ân;k 'kdqUryk vk;s gq, vfrfFk nqokZ;l dks 

tkuus esa vius dks iw.kZr% vleFkZ ikrh gSA ifj.kkeLo:i mls feyrk gS ,d 'kki 

dk leqnzkA fiz;aonk vuqu; fou; ls izlUu nqokZlk ls iqu% feyrh gS] egf"kZ nqokZlk 

fiz;Eonk dks 'kki ls eqfDr dk mik; Hkh lq>krs gSaA ckgj ls vkus okys egf"kZ d.o 
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dks 'kdqUryk ds lqik= ds izfr gq, izse dh dgkuh lqudj egku~ g"kZ gksrk gS vkSj 

og ukf;dk dks jktk ds ikl Hkstus ds fy, rS;kj djrs gSa] bl vad dk mRrjk)Z 

ml 'kdqUryk ds foNksg ds dkj.k nqf[kr gS tks fd ò{kksa ds flapu ds iwoZ tyiku 

rd ugha djrh gS tks fd ogka ds i'kq&if{k;ksa ls viuk vVwV lEcU/k LFkkfir fd;s 

Fkh vkSj ftlds fo;ksx esa ex̀ viuk [kkuk Hkwy tkrs gSa] e;wj vius uR̀; dk 

foLej.k dj nsrs gSa vkSj yrk;sa Hkh vkalqvksa ds ifjR;kx ls vius ân; ds 

vUr%LFky esa fNih gqbZ fojg dh xkFkk dks lwfpr djus dk iz;Ru djrh gSA  

 iape vad % bl vad esa xkSreh] 'kkjaxjo vkSj 'kkj}r 'kdqUryk ds lkFk 

nq";Ur ds jktnjckj esa igqaprs gSaA vfHkKku ¼vaxwBh½ ds [kks tkus ds dkj.k jktk 

nqokZlk ds 'kki dh voLFkk ls eqDr ugha gks ikrk gSA vusd laokn gksrs gSa ijUrq 

jktk 'kdqUryk dks L=h:i esa Lohdkj ugha djrk gSA vUr esa 'kkjaxjo 'kdqUryk 

dks NksM+dj py nsrk gSA vius vieku ls ifjrIr 'kdqUryk dks vkdk'k ls vkbZ 

L=h ds vkdkj dh ,d T;ksfr mBkdj ys tkrh gSA  

 "k"B vad % bl vad esa [kksbZ gqbZ eqfnzdk /khoj ds }kjk izkIr dj yh tkrh 

gSA jktk dks eqfnzdk dh izkfIr ls 'kdqUryk ds izFke lEikfnr izse dFkk dh Lèfr 

tkx̀r gks tkrh gS vkSj fonw"kd ds ikl jgdj dHkh og 'kdqUryk dk fp= vafdr 

djrk gS] dHkh fnu&jkr uhan u vkus dk nq%[k jksrk gS] dHkh viuh /keZiRuh ds 

R;kx nsus ds dkj.k firjksa dks gksus okys gkfnZd d"V dks O;Dr djrk gSA rks dHkh 

'kdqUryk dks vius ?kj cqyk ysus dh lUnj vof/k tks fd Øwj gkFkksa }kjk 

u"V&Hkz"V dj nh x;h Fkh] dk Lej.k djrk gS blh chp bUnz dk lkjfFk ekrkZy 

vn'̀; :i /kkj.k djds ek/kU; dks idM+dj mldk xyk nckus ds cgkus ls jktk 

esa ohj jl dk lapkj djrk gS vkSj mls vius jFk esa cSBkdj bUnz dks d"V nsus 

okys jk{klksa dks ekjus ds fy, LoxZ ds fy, izLFkku djrk gSA  

 lIre vad % bl vad esa jk{klksa dks ekjdj ykSVus okys nq";Ur xU/keknu 

ioZr ij fLFkr ekjhp _f"k ds n'kZu ds fy, ogka ij jFk jksdus dh vkKk nsrs gSaA 

tc os vkJe esa izfo"V gksrs gSa rks [ksyrs gq, ckyd ds gkFk ls fxjus okyh 

vijkftrk vkS"kf/k ¼x.Mk½ mBkdj ckyd dks ns nsrs gSaA jktk ds bl O;ogkj dks 

ns[kdj egf"kZ ekjhp ds vk'khokZn dk /;ku djds 'kdqUryk dh lf[k;ka vk'p;Z 
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pfdr gks tkrh gSaA blh le; eSys&dqpSys oL= igusa] [kqyh ckgksa okyh] fojg Ñ'k 

ru 'kdqUryk dk feyu gksrk gSA 'kdqUryk Hkjr ,oa nq";ar egf"kZ ds n'kZu ds 

fy, mifLFkr gksrs gSa egf"kZ vk'khokZn nsrs gSa rFkk Hkjr okD; ds lkFk ukVd dk 

lq[kkUr lekiu gksrk gSA 

'kkdqUry dh lkfgfR;d leh{kk % 

 'kkdqUry dh 'kSyh & egkdfo dkfynkl ;fn laLÑr lkfgR; ds loZJs"B 

dfo gSa rks mudh Ñfr 'kkdqUry Ñfr;ksa esa Js"B gSA bldk dkj.k gS ljy 

ifj"Ñr vkSj izlkn xq.k ;qDr mudh 'kSyh vkSj bl 'kSyh dk vR;Ur fodflr ,oa 

ifj"Ñr :i vfHkKku 'kkdqUry esa nf̀"Vxkspj gksrk gSA lqdqekj 'kCn&foU;kl] lw{e 

O; ~́tuk i)fr] NUnksa dh Jqfr] e/kqjrk vkfn us je.kh;rk dk ekuks lkezkT; lk 

QSyk fn;k gSA ;s dfFkr xq.k oSnHkhZ jhfr dh lEifRr gS os oSnHkhZ jhfr ds loZJs"B 

ys[kd gSaA oSnHkh jhfr dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a 'kkdqUry esa fc[kjh iM+h gS & 

 ek/kq;ZO; ~́tdSoZ.kSjZpuk yfyrkfRedkA 

 vof̀RrjY;òfRrokZ cSnHkhjhfrfj";rsA ¼lk- niZ.k½ 

'kkdqUry dh 'kSyh ds fo'ks"k xq.k gSa & 

1- Ñfr esa izlkn vkSj ek/kq;Z dh cgqyrk gSA 

2- Hkk"kk ljy ljl euksgj vnh?kZ&lekl okyh] vfDr"V rFkk vnq:g gSA 

3- /oU;kRed laf{kIr 'kSyh dk gh loZ= iz;ksx gSA fdlh fo"k; dk foLrr̀  

o.kZu u dj dfo lw{e O; ~́tuk djrk gSA  

4- dFkksidFku mi;qDr ik=kuqdwy Hkk"kk okys rFkk LokHkkfod gSaA nh?kZ ugha] 

 ukVdh; gSA eqgkojsnkj gSaA 

5- o.kZu ltho dykRed rFkk vkd"kZd gSA  

6- NUnksa vkSj vyadkjksa dk iz;ksx loksZRre gqvk gSA mi;qZDr fo'ks"krkvksa ds 

 mnkgj.k ,d ugha vusd ns[ks tk ldrs gSa ;Fkk& 

¼1½ xq.k& d- ljflteuqfo)a 'kSoysukfi jE;En ¼1&20½ 
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  [k- Do o;a Do ijks{keUeFk% ¼2&18½ 

  x- ro dqlqe 'kRoa 'khrjf'eRofeEnks% ¼3&3½ 

¼2½ Hkk"kk& d- xPNfr iqj% 'kjhja /kkofr i'pkr~ laLrqra psr%A ¼1&34½ 

  [k- vuk?kzkra iq.;a fdly;eywus dj: gSA ¼2&20½ 

  x- bna fdykO;kt euksgja oiq% ¼1&18½ 

¼3½ /oU;kRedrk  ¼d½  v;s yU/ka us= fuokZ.ke~A ¼iz- vad½ 

   ¼[k½  vk;sZ lE;xuqcksf/krks·fLeA vfLeu~ {k.ks foLer̀a [kyq 

e;k     rr~A 

   ¼x½ Hkks Hkks jktu~] vkJeèxks·;a u gUrO;ks u gUrO;%A 

¼4½ dFkksidFku ¼d½ jktk vkSj lf[k;ksa dk laokn ¼iz0 vad½ 

   ¼[k½ jktk vkSj fonw"kd dk laokn ¼f}0 vad½ 

   ¼x½ jktk vkSj 'kk³~dZ[k dk laokn ¼i ~́pe vad½ 

¼5½ o.kZu & ¼d½ xzhok HkaxkfHkjkea eqgqjuqirfr L;Unus c)nf̀"V%A 1&7 

   ¼[k½ uhokjk 'kqd xHkZ dksVj eq[k Hkz"Vk Lr:.kke/k%A 1&10 

   ¼x½ ;kR;sdrks·Lrf'k[kja ifrjks"k/khukEnA 4&2 

¼6½ NUn] vyadkj& 'kkdqUry esa 24 NUnksa dk iz;ksx gSA NksVs&NksVs NUnksa ds 

iz;ksx esa dfo dh vfHk:fp gSA vyadkjksa esa miek] ;ed] :id] mRizs{kk] ǹ"VkUr] 

vFkkZUrjU;kl] LokHkkoksfDr] dkO;fyax] vizLrqriz'kalk vkfn dk iz;ksx vf/kd fd;k 

x;k gSA  

 dkfynkl dh 'kSyh tSlk fodflr ,oa ifj"Ñr :i 'kkdqUry esa nh[k 

iM+rk gSA oSlk vU;= ughaA dfo us Hkkoksa dk fo'kn o.kZu u djds 'kSyh dk uohu 

:i mifLFkr fd;k gSA os nq";Ur ds 'kdqUryk ds vkÑf=e] ljfltle 'kjhj ij 

izFke ǹf"Vikr ls mRiUu ân;xr Hkkoksa dk fo'kn o.kZu u djds ,d okD; esa gh 

O;atuk dj nsrs gSaA v;z yU?ka us= fuokZ.kEnA vkfnA 
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'kkdqUry esa jl % 

 'kkdqUry Jaxkj jl iz/kku ukVd gSA blesa lEHkksx Jaxkj vaxh vkSj 

foizyEHk] d:.k] ohj] vn~Hkqr] gkL;] okRlY; vkSj 'kkUr vU; jl gSaA ukVd ds 

lq[kkUr gksus ls ;|fi foizyEHk dk izlkj vf/kd gS] eq[; jl la;ksx Jaxkj Lohdkj 

djuk gh mi;qDr gksxkA  

 la;ksx Jaxkj % izkjfEHkd rhu vad laHkksx Jaxkj iz/kku gSa& 

 1- bna fdykC;kt euksgja oiq% ¼1&18½ 

 2- ljflteuqfo)a 'kSoysukfi jE;En ¼1&20½ 

 3- pykpk³~dka nf̀"Ve~ ¼1&24½ 

 4- vijf{kr dkseyL; ¼3&21½ 

 lIre vad Hkh laHkksx iz/kku gSA uk;d&ukf;dk dk iqufeZyu gksrk gSA  

 foizEHk Jaxkj & foizyaHk Jaxkj dk izlkj rks loZ= gSA f}rh; vad] rr̀h; 

vad vkSj "k"B vad esa rks loZ= foizyEHk dk gh o.kZu gSA  

 d- jE;a nf̀"V ;Fkk iqjk izÑfrfHkuZ0 ¼6&5½ 

 [k- dk;kZ lSdr yhu gS lfHkFkquk 0 ¼6&17½ 

 jl ifjikd dh ǹf"V ls vfHkKku 'kkdqUry loksZRre ekuk x;k gSA dfo us 

jl esa jljkt Jaxkj ds nksuksa i{kksa dk o.kZu djds viuh egku~ izfrHkk dk ifjp; 

fn;k gSA tSlk fd jkt'ks[kj us dgk gS& 

 ,dks·fi th;rs gUr dkfynklks u dsufpr~A 

 Jaxkjs yfyrksn~xkjs dkfynkl=;h fdeqAA 

'kkdqUry esa dkO; lkSUn;Z % 

¼1½ 'kkdqUry esa dfo us ykSfdd vkSj vykSfdd vUr% vkSj ckg~;] vkn'kZ vkSj 

;FkkFkZ] lHkh i{kksa ij tks dfoRo dh lq"kek ls lEcU/k j[krs gSa fopkj fd;k 

gSA ^^dfo dh dyk dh dlkSVh gS] ekfeZd LFkyksa o izlaxksa dh igpkuA** 

iafMr jkepUnz 'kqDy dk og dFku furkUr izkekf.kd gSA 'kkdqUry esa 
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HkzejÑr ¼iz0va0½ jktk o 'kdqUryk dk feyu ¼r̀0 vad½ 'kdqUryk dks fonk 

vkSj d.o rFkk izÑfr ¼p- vad½ vfHkKku 'kkdqUry ds ân;xzkgh LFky gSA 

¼2½ 'kkdqUry esa ckg~; vkSj vUr% izÑfr dk vR;Ur lqUnj vkSj lkeatL; ;qDr 

o.kZu gSA ekuo vUr% izÑfr vkSj ckg~; LFkwy izÑfr esa lkekU; leku ?kVuk 

pØ of.kZr gSA ;Fkk& 

¼d½ bZ"knhPpqfEcrkfu HkzejS% lqdqekj ds ljf'k[kkfu  

¼[k½ {kkSHka dsufor~ bUnqik.Mqr:.kk ek³~xY; Hkkfo0 ¼4&5½ 

¼x½ mn~xfyrnHkZdoykeX̀;% ifjR;Dr ulZu e;wjk%A 

 vilr̀ ik.Mqiq=k eq́ ~;UR; Jw.khoyrk% ¼4&12½ 

¼3½ lkSUn;Z vkSj izse ds lk/kd bl egkdfo us lkSUn;Z vkSj izse ds Lodh; 

fopkjksa dks 'kkdqUry esa vR;Ur dkS'kyiwoZd izdV fd;k gSA lqUnj oLrq lHkh 

voLFkk esa lqUnj gh jgrh gS& 

 ^^vgks lokZLooLFkklq je.kh;RoekÑfrfo'ks"kk.kkEn** 

 ^^fdfeo fg e/kqjk.kkae.Mua ukÑrhukEn** 

 ^^ljflteuqfo)a 'kSoysukfi jE;En** 

 ^^vuk?kzkra iq.;a fdly;ewua dj: gSA** 

 izse dk Lo:i riL;k ls fu[kjrk gS okluk ls ughaA izse rks iwoZ tUe ds 

laLdkj tU; gSA og ckg~; :i ij vk/kkfjr ugha& 

 ¼d½ olus ifj/kwljs n/kkuk0 ¼7&21½ 

 ¼[k½ HkkofL; jkf.k tuukUrj lkSânkfu ¼5&2½ 

'kkdqUry dh vnw"; je.kh;rk % 

 vfHkKku 'kkdqUry fo'o ds leLr lkfgR; esa fo'ks"k lekǹr gSA ;fn 

lEiw.kZ fo'o Ñfr;ksa esa bl xzUFk jRu dks Js"Bre ekuk tk;s rks vuqfpr ughaA 

fo'o ds lân; lkfgfR;d tkSgfj;ksa us bl vf}rh; xzUFk jRu dks ij[k dj 

tu&tu dks bldk xq.k xzkgd cuk fn;k gSA vkt vfHkKku 'kkdqUry dh 
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je.kh;rk fdls ugha jekrh \ ns'k esa gh ugha fons'k esa Hkh bldh je.kh;rk us 

viuh vfeV Nki ekuo ân; ij Mkyh gSA teZu dfo xsVs rks vfHkKku 'kdqUry 

ds vuqokn dks gh i<+dj ukp mBs Fks rFkk muds ân; ls ojcl fudy iM+k Fkk& 

 And all by which the soul is charmed reptured, feasted sed ?  

 woutdst thou the earth and heaven itself on one sole name combine ? 

 I name thee O Shakuntala and all atonce is said.  

bl iz'kfLr dk laLÑr :ikUrj.k e-iz- oklqnso fo".kq fejk'kh us bl izdkj fd;k 

gS& 

 oklUra dqlqea Qya p ;qxin~ xzh"eL; loZa p ;n~ 

 ;PpkU;Ueu lks jlk;uer% lUriZ.ka eksgue~A 

 ,dhHkwreiwoZ iwoZeFkok LoyksZd Hkwyksd;ks& 

 jS'o;Z ;fn ok ~́Nfl fiz;l[ks 'kkdqUrya lsO;rke~AA 

 Hkkjrh; ok³~xe; ds fdlh xzUFk us ;fn ik'pkR; txr~ ds fo}kuksa dks 

vkÑ"V fd;k gS rks og gS vfHkKku 'kkdqUryEnA bldh fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k 

;gka izLrqr fd;k tk jgk gS ftlesa egkdfo dh ukV~;xr oSf'k"V~; dk pkd n'kZu 

lqyHk gSA  

 Hkk"kk& dkfynkl ds 'ks"k thou dh vHkwriwoZ jpuk 'kkdqUrEn mudh ukV~; 

dyk dk pje ifj;kd gSA ukVd dh Hkk"kk vR;Ur izk ~́ty] ifjekftZr] ifj"Ñr 

vkSj izlkniw.kZ gSA muesa fDy"Vrk vFkok nwjkUo; dk nks"k ugha gSA loZ= e/kqj 

ykfyR; dk okrkoj.k fo|eku gSA chp&chp esa pqLr vkSj eqgkojsnkj okD;ksa ds 

iz;ksxksa us Hkk"kk eas tku lh Mky nh gSA lEiw.kZ fp= ltho lk gks mBrk gSA 

mnkgj.k ds fy, tc vuqlw;k fiz;aonk ls ;g dgrh gS fd nqokZlk ds 'kki dh 

ckr 'kdqUryk ds dkuksa rd u igqapus ik;s rc fiz;aonk mRrj nsrh gS& d bnkuha 

mTtksndsu uoekfydka fl´pfrA Hkyk dkSu ,slk gksxk tks twgh dh yrk dks 

[kkSyrs gq, ikuh ls lhapsxkA blh izdkj ds lSdM+ksa mnkgj.k lqyHk gSA tks Hkk"kk 

dks mPprk iznku djrs gSaA 
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 'kSyh % dkfynkl dh 'kSyh tSlk fodflr ,oa ifj"Ñr :i 'kkdqUry esa 

nh[k iM+rk gSA oSlk vU;= ughaA dfo us Hkkoksa dk fo'kn o.kZu u djds 'kSyh dk 

uohu :i mifLFkr fd;k gSA os nq";Ur ds 'kdqUryk ds vÑf=e] ljflt le 

'kjhj ij izFke nf̀"Vikr ls mRiUu ân;xr Hkkoksa dk fo'kn o.kZu u djds ,d 

okD; esa gh O;´tuk dj nsrs gSaA v;s yC/kEn us=fuokZ.kEnA ukVd esa miek 

mRizs{kk LoHkkoksfDr] vFkkZUrj U;kl vkfn vusd vyadkjksa dk mi;qDr iz;ksx fd;k 

x;k gSA ftuesa dgha Hkh fDy"Vrk] dYiuk [khapkrkuh rFkk bjkUo; vkfn nks"kksa dk 

n'kZu ugha gksrkA 

 pfj= % dkfynkl dk pfj= fp=.k vkn'kksZaUeq[k gksrs gq, Hkh loZFkk 

LokHkkfod vkSj ltho gSA mlesa Ñf=erk dk ys'k Hkh ugha gSA nq";Ur vkSj 

'kdqUryk ds pfj= fp=.k esa dfo us vfr'k; pkrq;Z dk ifjp; fn;k gSA nq";Ur 

dks izHkkooku~] e/kqjHkk"kh] cfy"B ,oa ijkØe'kkyh fn[kk;k x;k gSA mldks 

/keZikjk;.k] iztkoRly vkSj mnkjpfjr /khjksnkUr uk;d ds :i esa fn[kk;k x;k 

gSA mUgsa dsoy dkeokluk ds o'khHkwr ugha dgk tk ldrkA os ,d lPps izseh gSa 

tks izse ds egRo dks tkurs gSA vuknj dks Hkh vknj ds :i esa pqipki lg ysrs 

gSaA os jfld] lân; vkSj prqj gSA  

 xx̀;k fogkjh gksus ds lkFk&lkFk fp=dkj ,oa dfo Hkh gSaA Qyr% 

'kkdqUryEn ds nq";Ur dk pfj= in~eiqjk.k ds nq";Ur ls ifo= vkSj mPpdksfV dk 

gSA 'kdqUryk ds pfj= fp=.k esa rks dfo us viuh vn~Hkqr izfrHkk dk mi;ksx fd;k 

gSA 'kdqUryk dk vizfre lkSUn;Z vO;kt euksgj oiq ,oa ekuq"kh"kq dFka ok L;knL; 

:iL; lEHko%** u izHkk rjy T;ksfr:nsfr olq/kkrykr~**  vkfn ls Li"V gks tkrk 

gSA 'kdqUryk ije fLuX/k :i ifj/kku /kkj.k dj gekjs lEeq[k mifLFkr gqbZ gSA 

mldk lkSUn;Z vfr'k; vkd"kZd gksus ds lkFk&lkFk LokHkkfod gS] mldk pfj= 

vR;Ur e/kqj gSA og Lusg dh ewfrZ vkSj drZO;ikjk;.k gSA mldk Lusg psru&psru 

lcds izfr leku gSA rkr d.o vkSj viuh lf[k;ksa fiz;Eonk vkSj vuqlw;k ds izfr 

fu"Ny vkSj fo'oLr 'kdqUryk dk izse mlds mnkUr pfj= dk ifjpk;d gSA bl 

izdkj dfo dks 'kdqUryk ds pfj=&fp=.k esa tks lQyrk feyh gS] og fo'oukVd 

lkfgR; esa de gh miyC/k gSA  
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 jl % bl ifjikd dh nf̀"V ls vfHkKku 'kkdqUryEn loksZRre ekuk tkrk 

gSA dfo us jljkt Jaxkj ds nksuksa i{kksa dk o.kZu djds viuh vn~Hkqr izfrHkk 

dkS'ky dk ifjp; fn;k gSA tSlk fd jkt'ks[kj us fy[kk gS& 

 ,dks·fi tho;rs gUr% dkfynklksa u dsufpr~A 

 Jaxkjs yfyrksn~xkjs dkynkl=;h fdeqAA 

 dkO; dk pje y{; d:.kk gSA dkO; esa d:.k jl dk ifj;kd bruk 

izHkko'kkyh fd;k x;k gS fd ekuo vkSj izÑfr nksuksa gh fcuk vJqikr ds cps ugha 

gSA bldk izR;{k n'kZu pkSFks vad esa 'kdqUryk dh fonkbZ ds volj ij Li"V :i 

ls feyrk gSA  

izse vkSj lkSUn;Z % 

 vfHkKku 'kkdqUry esa izse vkSj lkSUn;Z dh Hkkoukvksa ds tks dksey vkSj 

lqUnjre fp= izLrqr fd;s x;s gSa vU;= nqyZHk gSaA 'kdqUryk tSls lqUnj ik= dh 

lf̀"V djds dfo us ekuksa ukVd jpuk djus okys ds le{k ik= ltZuk dk 

lqUnjre mnkgj.k izLrqr fd;k gSA dkfynkl dh 'kdqUryk lkSUn;Z vkSj izse dh 

ltho izfrek gSA vU; fo"k;ksa ds leku lkSUn;Z o.kZu esa Hkh dkfynkl dh nf̀"V 

vR;f/kd I;kid FkhA mUgksaus ekuo lkSUn;Z ds lkFk&lkFk i'kq lkSUn;Z dk Hkh HkO; 

fp=.k izLrqr fd;k gSA  

izÑfr %  

 dkfynkl izÑfr o.kZu esa Hkh lcls vkxs fudy x;s gSaA dkfynkl ekuo 

ds lq[k&nq[k ds lkFk izÑfr dk lg;ksx izkIr dj vuqHkwfr dks rhoz cukus esa 

vf}rh; FksA ewd izÑfr dks ukVd ds Hkhrj vko';d vkSj iz/kku LFkku fn;k x;k 

gSA izÑfr dks euq"; :i esa j[kdj mldk :idkRed o.kZu ugha fd;k x;k gS] 

izR;qr izÑfr dks izÑfr j[kdj gh mls ,slk ltho ,slk izR;{k ,slk O;kid vkSj 

,slk vUrjax cukdj ukVd ds brus dk;Z fl) djk;s x;s gSa tks vU;= nqyZHk gSaA 

pkSFks vad esa 'kdqUryk ds izLFkku ds le; mldh lf[k;ksa rFkk gfjf.k;ksa ds lkFk 

rFkk riksou ds vU; i'kq i{kh ,oa ò{k yrk rd dks dykdkj izÑfr dk tks 

ekfeZd n'̀; mifLFkfr fd;k x;k gSA og vn~Hkqr gSA 
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lekt dk niZ.k % 

 vfHkKku 'kkdqUry esa egkdfo rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd ,oa /kkfeZd 

thou dk lPpk fp= izLrqr fd;k x;k gSA ,d lPpk lkfgR; ogh gks ldrk gS 

tks vius ;qx dk okLrfod izfrfuf/kRo djrk gSA 'kkdqUry dh lcls cM+h fo'ks"krk 

mldk lans'k gSA nq";Ur vkSj 'kdqUryk iz.k; ds izFke vkosx esa fookg dj ysrs gSa 

fdUrq izse dk okLrfod ewY; mUgksaus ugha igpkuk Fkk] vr% dfo dks ,d mins'k 

nsuk Fkk&  

 vr% ijh{; drZO;a fo'ks"kkRlaxra bg%A 

 vKkrân;s"osoa oSjhHkofr lkSâne~AA 

     ¼'kkdqUry½ 

 izseh vkSj izsfedk dks i'pkrki vkSj fo;ksx dh djkykfXu esa ân; 'kqf) 

djuh iM+rh gSA rc dgha og lPps Lusg dh lfjrk rd igqaprs gSaa u fcuk 

foizyEHksu lEHkksx% iqf"Ve'uqrs**A dfo johUnz us Bhd gh dgk gS& 'kdqUryk ds 

vkjEHk ds lkSUn;Z dh eaxye; ifj.kfr ls lQyrk izkIr dj eR;Z dks vèr ds 

lkFk lfEefyr djk fn;k gSA 

 oLrqr% mRÑ"V o.kZu 'kSyh] e/kqj Hkk"kk] mRre pfj= fp=.k mRÑ"V jl 

ifjikd] foy{k.k izÑfr o.kZu vkfn dh nf̀"V ls 'kkdqUry ds xq.kksa ij eksfgr 

gksdj fo}kuksa us bls lHkh ukVdksa esa Js"B Lohdkj fd;k gSA blhfy, dgk gS& r= 

jE;k 'kdqUrykA 

 bl izdkj u dsoy dkO; lkSUn;Z vfirq ekuo thou ds lqUnj ;FkkFkZe; 

Hkkoksa ls ;qDr vfHkKku 'kkdqUry ds pkSFks vad ds pkj 'yksd fo'ks"kr;k nz"VO; gSa 

tks 4@6] 4!17] 4@18 ,oa 4@19 esa fyf[kr gSaA izÑfr ls ekuo dk bruk 

fudVre lEcU/k ,oa izse vU;= nqyZHk gSA blhfy, vkykspd cjcl ;g dg iM+rs 

gSa& 

 dkO;s"kq ukVda jE;a r= jE;k 'kdqUrykA 

 r=kfi p prqFkksZ·³~d% r= 'yksd prq"V;e~AA 

 

&&& 
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NOTES 

;wfuV & 4 
_rqlagkj ,oa es?knwr ls lEcfU/kr iz'u 

izLrkouk % 

 dkfynkl izÑfr ds dfo gSaA _rqlagkj esa "kM+ _rqvksa dk euksje ,oa 

fo'kn o.kZu vn~Hkqr ,oa vkuUnnk;d gSA euq"; ,oa izÑfr dk rknkRE; cuk;s 

j[kuk] izÑfr ds mUeqDr gkl ,oa fodkl dh /kkjk dks v{kq..k j[kuk] i;kZoj.k 

laj{k.k vkfn dh izsj.kk ,oa f'k{kk feyrh gS dkfynkl dh bu vizfre jpukvksa lsA 

 

_rqlagkje~ 

 dkfynkl Ñr dkO;ksa esa _rqlagkj fuEu Js.kh dk xzUFk ekuk tkrk gS] dbZ 

fo}kuksa dks lUnsg gS fd dnkfpr~ mDr dkO; dkfynkl dk ugha gSA ijUrq mudh 

;g 'kadk fuewZy gSA ;g vusd izek.kksa }kjk fl) fd;k tk ldrk gSA 473 bZloh 

ds vklikl eUnlksj dh iz'kfLr esa ^_rqlagkj* ds dqN 'yksdksa dh Nk;k gSA blls 

;gh fl) gksrk gS fd ;g dkO; bZlk dh 5oha 'krkCnh ls igys dk gSA dkfynkl 

dks _rq o.kZu vR;Ur fiz; gSA mUgksaus vius dkO;ksa esa fdlh u fdlh _rq dk 

o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA dqekjlEHko esa clUr dk] foØeksoZ'kh; vkSj es?knwr esa 

o"kkZ_rq dk] 'kkdqUry esa xzh"e dk rFkk j?kqoa'k esa lHkh _rqvksa dk o.kZu dfo us 

fd;k gSA ljLorh nsoh dh vkjk/kuk djrs le; izÑfr ds o.kZu dks NksM+dj vkSj 

dkSu lk ljl ,oa ljy fo"k; dfo vius fy, pqusxkA bl rjg ds dkO; esa 

fdlh dFkkud dk lEcU/k u jgus ls rc LQwfrZ jgrh gS rc 'yksd cukdj ihNs 

ls tksM+ ldrs gSaA  

 rRdkfyd dkO; jpuk] leL;kiwfrZ;ka] izfrekyk Li/kkZ] ¼vUR;k{kj 

izfr;ksfxrk½ vkfn euksfouksnkRed dk;ksZa esa lU/;k dk le; fcrk;k tkrk FkkA 

mDr LFkkuksa ij le;&le; ij fofo/k dykfHkK] prqj] fonw"kh] os';kvksa dks Hkh 

vkefU=r fd;k tkrk FkkA ,sls izlaxksa ij dkO; jpuk vkSj dyk izoh.krk iznf'kZr 

djus ds fy, ijLij izfrLi/kkZ izkjEHk gks tkrh FkhA _rq o.kZu ds leku fo"k; 

,sls le; gh lw>rs gSaA ftl le; _rqlagkj jpk x;k gksxk ml le; dkfynkl 
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dks fdlh jktk dk ckJ; ugha feyk gksxkA D;ksafd dkO; esa bl izdkj dk ladsr 

miyC/k ugha gSA dqN 'yksd ,d gh dYiuk dks ysdj nqgjk;s x;s gSa rks dqN 

'yksd viuh fiz;k dks y{; djds fy[ks x;s gSA dbZ 'yksdksa esa fL=;ksa ds lgokl 

esa rqEgkjk xzh"edky lq[knk;h gks ,slk Hkko iq:"kksa dks lacksf/kr djds izdV fd;k 

x;k gSA bu lc ckrksa ls irk pyrk gS fd dkfynkl us ;g [k.MdkO; ukxfjd 

lekt esa cuk;k gksxkA 

dFkkoLrq % 

 _rq lagkj dkO; esa dqy N% lxZ gSaA izR;sd lxZ esa 16 ls ysdj 28 'yksd 

gSaA bu lxksZa esa xzh"e] o"kkZ] 'kjn] gseUr] f'kf'kj vkSj clUr] bu N% _rqvksa dk 

Øekuqlkj o.kZu fd;k x;k gSA izR;sd _rq ds o.kZu esa ml _rq dk o{̀k yrkvksa 

vkSj i'kq if{k;ksa ij gksus okyk izHkko rFkk mlds vkxeu ls dkeh tuksa dh 

fpròfRr vkSj O;ogkj esa fn[kkbZ nsus okys ifjorZu rFkk muds ân;ksa esa rjg&rjg 

ds fopkjksa dk mRFkku] bu lcdk dfo us lqUnj o.kZu fd;k gSA mnkgj.kkFkZ xzh"e 

_rq dk o.kZu nsf[k;s&  

 [kseZ;w[kSjfHkrkf"krks Hk̀'ka fon|eku% ifFk rIrikalqfHk%A 

 vok³~eq[kks ftLHkxfr 'olUeqgq% Q"kh e;wjL; rys fu"khnfrAA 

       ¼_rq0 1&13½ 

 bl 'yksd esa dfo us crk;k gS fd ^^lw;Z dh vR;Ur iz[kj fdj.kksa }kjk 

Åij ls vkSj xje&xje /kwy ls uhps ls xjeh igqapus ds dkj.k >qylk gqvk vkSj 

O;kdqyrk ds dkj.k tYnh tYnh 'okl NksM+us okyk oØxfr liZ viuk lgt 

tkfr cSj Hkwydj e;wj dh Nk;k dk lgkjk ys jgk gSA xzh"e dky dh pkanuh cgqr 

Hkyh ekywe gksrh gSA BaMs ikuh esa Mwcs jgus ds fy, th pkgrk gSA jkr esa Hkou ds 

Åij [kqyh Nr ij fiz;klfgr dkeksn~nhid lqjkiu vkSj oh.kkoknu esa dkeh tu 

jkf= dk le; fcrkrs gSaA fu'kk esa LoPN lQsn ?kjksa ds Åij Nrksa ij lq[k 

funzkyhu jef.k;ksa dh eq[kdkfUr ns[kdj pUnzek yTtk ls Qhdk iM+ tkrk gSA 

bR;kfn o.kZu }kjk dfo us xzh"e +_rq esa gksus okyk dkeh tuksa dk fpRrof̀Rr tUe 

ifj.kke fn[kk;k gSA  
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NOTES 

 xzh"e ds ckn o"kkZ dk vkxeu gksrk gSA ml le; I;kls pkrd if{k;ksa dh 

;kpuk ij ty Hkkj fouez euksgj xtZ/ofu djrs gq, es?k ty cjlkrs gSa vkSj 

ifFkdksa dks viuh izs;fl;ksa dk fojg lrkrk gSA bR;kfn fo"k; ij bl _rq esa 

o.kZu fd;s x;s gSa] 'kjn dk o.kZu nsf[k;s & 

 dk'kka'kqdk fodpin~eeuksKoD=k 

 lksUekn gS ljou~iqjukn jE;kA 

 vkiDo 'kkfy :fpjk ur xk= ;f"V% 

 izkIrk 'kjUuoo/kwf[k :ijE;kAA ¼_rq0 3&1½ 

 lQsn dk'k dh lqUnj lkM+h igus gq,] fodflr dey gh ftldk euksgj 

eq[k gS] mUeqDr galksa dh /ofu gh ftlds uwijksa dh vkokt gSA ids gq, /kku gh 

ftldk lqUnj Ñ'k 'kjhj gSA ,slh uo o/kw lǹ'k je.kh; bl 'kjn _rq dh jkrsa 

pUnz dh izHkk ls] ufn;ka galks ls] ljksoj lkjl if{k;ksa ls] ouLFkyh iq"iHkkj ls 

fouez lIri.kZ ò{kksa ls rFkk miou ekyrh iq"iksa ls 'osr fn[kkbZ iM+ jgs gSaA 

 prqFkZ rFkk iape lxZ esa dfo us gseUr rFkk f'kf'kj dk o.kZu izLrqr fd;k 

gSA fdUrq ;g o.kZu igys rhu lxksZa ds leku euksgj ugha gSA bu _rqvksa us 

izÑfr lqUnjh ds us=kg~yknd iq"ikfn vyadkj ugha fn[kkbZ iM+rs blfy, dfo us 

dsoy pkj&ikap 'yksdksa esa gh izÑfr dk o.kZu lekIr dj fn;k gSA vU; 'yksdksa esa 

;qok&;qofr;ksa dh izse yhyk dk o.kZu gSA vUr esa olUr dk o.kZu vf/kd je.kh; 

gqvk gSA bl _rq esa o{̀k liq"i] ljksoj in~e;qDr] dkfefu;ka dkeo'k] iou ifjey 

;qDr] lU/;k le; lq[kdkjh rFkk fnu je.kh; gksrs gSaA ,slk dfo us ,d gh 'yksd 

esa bl _rq dh je.kh;rk dk n'kZu djk;k gSA ;g o.kZu vR;Ur euksgj gSA 

LokHkkfodrk dh vPNh ek=k nh[k iM+rh gSA olUr&lehj dk o.kZu nsf[k;s&  

 vkdEi;u~ dqjiqferk% lgdkj'kk[kk 

 foLrkj;u~ ijHkr̀L; cpkafl fn{kqA 

 ok;qfoZokfr ân;kfu gjUujk.kka 

 uhgkj ikr foxekr~ lqHkxks oukUrsAA 

     ¼_rq0 6&22½ 
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NOTES 

 dqgjk u"V gks tkus ls lq[kdkjh ok;q ckSjs gq, vkeksa dh Mkfy;ksa dks 

fgykdj dksfdy ds dydwtu dks pkjksa rjQ QSykdj yksxksa ds ân;ksa dks viuh 

vksj [khap jgk gSA bR;kfn o.kZu gSA bl 'yksd esa dkfynkl jfpr mRrjdkyhu 

dkO; ds xkEHkh;Z] ykfyR; vkfn xq.k ǹf"Vxkspj gksrs gSaA mi;qZDr o.kZuksa ls rFkk 

_rqlagkj ds vU; 'yksdksa }kjk ;g Kkr gksrk gS fd dfo dk eu ckg~;lf̀"V rFkk 

Jàxkj dh vksj vf/kd >qdk gqvk gS] _rq lagkj esa dfo us LoHkkoksfDr dh vksj 

fo'ks"k /;ku fn;k gSA dbZ txg miek] mRizs{kk :id vkfn vyadkjksa dk vPNk 

fuokZg gqvk gSA fdUrq mRrjdkyhu dkO;ksa ds vyadkjksa dh je.kh;rk nf̀"Vxkspj 

ugha gks rksA vFkkZUrjU;kl tSls yfyr vkSj e/kqj vyadkj dk mnkgj.k _rqlagkj 

esa ,d Hkh ugha gSA dfo dh 'kCn jpuk esa Hkh ykfyR; ugha vk ik;k gSA dbZ txg 

iqu:fDr] rfMYyrk 'kØ/kuqfoZHkwf"krk% i;ks/kuk% ¼2&29½ bR;kfn LFkyksa esa yrkfn 

'kCnksa dk vuko';d iz;ksx dgha dgha O;kdj.kfu;eHkax vkfn nks"k Hkh feyrs gSaA 

mDr dkO; dh jpuk ds le;] dkfynkl dh vka[kksa ds vkxs okYdhfd jkek;.k ds 

fdf"dU/kkdk.M esa of.kZr o"kkZ rFkk 'kjn~ dk o.kZu jgk gksxkA rqyuk ds fy, 'kCn 

iz;ksx vkSj dYiuk dk lkE; uhps fn, x;s mnkgj.k esa nz"VO; gS& 

jkek;.k& 

 ckysUnzxksikUrjfpf=rsu foHkkfr HkwfeuZo'kk}ysuA 

 xktkuqiD̀rsu 'kqdizHks.k ukjhc yk{kksf{krdEcysuAA 

      ¼4&28&24½ 

_rqlagkj & 

 izfHkUuoSb;ZfueSLr.̀kk³~dqjS% lekfprk izksfRFkrdUnyhQyS%A 

 foHkkfr 'kqDysrjjRu Hkwf"krk ojk³~xuso f{kfrfjUnzxksidS%AA 

 pedrs gq, ejdr df.k ds leku gjs r"̀.kkadqjks ls NkbZ gqbZ vkSj fudys 

gq, dUnyhnyksa ls O;kIr Hkwfe ohjo/kwfj;ksa ls jDro.kZef.k;ksa ds vyadkjksa ls vyaÑr 

lqUnj yyuk tSlh 'kksfHkr gks jgh gSA 

 o"kkZ _rq esa gfjr r̀.k ij yky jsx dh chjo/kwfV;ka fn[kkbZ nsrh gSA mudk 

o.kZu jkek;.k esa yk[k dh miek }kjk rFkk _rqlagkj esa yky ef.k dh miek }kjk 
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NOTES 

fd;k x;k gSA dkfynkl dh miek ljy gSA fQj Hkh okYehfd us uwru gfjr r̀.k 

dks Hkwfe ds gfjr olu dh euksgj miek nh gSA dkfynkl ogka rd igqap Hkh ugha 

ldsA jkek;.k ds vU; 'yksadksa esa Hkh dfo us ubZ&ubZ dYiukvksa rFkk mRizs{kkfn 

vyadkjksa dk ;Fkksfpr fuokZg djds _rq o.kZu dks vf/kd ls vf/kd je.kh; cuk;k 

gSA _rq lagkj dk _rqo.kZu blds vkxs dqN uhjl lk ekywe iM+rk gSA fQj Hkh 

bl dkO; }kjk dfo ds ekfeZd lf̀"V fujh{k.k dh mTtoy uSlfxZd izfrHkk dh 

rFkk fodklksUeq[k dyk uSiqq.; dh dYiuk gekjs lkFk vkrh gSA blls ;g fl) gS 

fd bl dkO; }kjk dkfynkl izfFkr gq, gksaxsA 

miek dkfynklL; & 

 ^^miek dkfynklL;** ;g dFku izflf) l mBdj vc yksdksfDr esa ifj.kr 

gks x;k gSA tc dkfynkl dh miek dk iz'u mBrk gS rks izk;% izR;sd lân; 

muds ,dek= miekyadkj ds iz;ksx uSiq.; dh ckr ugha djrs vfirq mudh ,d 

fo'ks"k izdkj dh vuqdj.kh; lkyadkj izdk'k Hkafxek dh ckr djrs gSaA dkfynk; 

dh miekvksa dh pk:rk /keZp{kqvksa dks gh ugha vfirq vUr%p{kqvksa dks Hkh mn~Hkkf"kr 

djus okyh gSA 

 miek izHkf̀r vFkkZyadkjksa dh ì"BHkwfe esa fdlh u fdlh izdkj dh Lèfr 

O;kIr jgrh gSA dfo tgka fdlh ukjh dk lkSUn;Z fpf=r djuk pkgrk gSA ogka og 

ukjh dksbZ okLrfod ukjh ugha gksrhA fdlh okLrfod ukjh ds voyEcu ls dfo ds 

vUrj esa tks okluke;h ukjh ewfrZ tkx̀r gks mBrh gS] mlh dks dfo lqj ij lqj] 

js[kk ij js[kk] vkSj jax ij jax yksdj izdV djus dh ps"Vk djrk gSA nhif'k[kk ds 

:i esa fufnZ"V bUnqerh v/;srkvksa dks bruk pk:re yxh fd mUgksaus dfo dks gh 

nhif'k[kk dk miuke ns fn;k& 

 lapkfj.kh nhif'k[kso jk=kS 

 Fka ;a O;rh;k; ifraojk lkA 

 ujsUnz ekxkZV~V bo izisns 

 foo.kZ Hkkoa l l Hkwfeiky%AA 
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NOTES 

 izÑfr dks ekuo thou ds uSdV~; esa LFkkfir djrs le; viuh miekvksa 

}kjk dfo us fpnfpr~ dh Hksn js[kk dks foyhu dj fn;k gSA bl lEcU/k esa os cgqr 

dqN v};okn ds fo'oklh gSaA izÑfr dk o.kZu djrs le; mUgksaus mls ukjh 

lkSUn;Z dh Nk;k esa xzg.k ugha fd;kA es?knwr esa os=orh dh papy mfHkZ;ka& 

 ^^o/kw Hkax eq[kfeo** fpf=r gqbZ gSaA lqnf{k.kk ds fnyhi ds e/; lq'kksfHkr 

gksus okyh xk; dh 'kksHkk dks& ^^fnu{k;ke/;xrso lU/;k** ds :i esa fpf=r djds 

izÑfr vkSj euq"; ds Hksn dks lekIr gh dj fn;k gSA vusd'k% ,sls m)j.k vkSj 

miyC/k gSA ftuls Kkr gksrk gS ekuks dfo ds ikl miekuksa dk v{k"k Hk.Mkj Fkk 

tgka ls os euksokafNr mieku izkIr dj ldrs FksA  

 dfo dh miekvksa dk peRdkfjd vkuqifrd lEcU/k ds fuiq.k laLFkkiu esa 

gSA :i lkǹ'; }kjk xq.k&deZ ds bl vkuqikfrd lEcU/k ds fuiq.k laLFkku esa 

oDrO; fo"k; e/kqj ls e/kqjrj] xEHkhj ls xEHkhjrj gks mBk gSA dfo dh izR;sd 

miek esa blh izdkj dk fLFkfr O;kidrk dk xq.k fo|eku gSA  

 ns'k dky ik= dh leLr voLFkkvksa ds vuq:i 'yksd ds 'kCn&'kCn esa 

vFkZ Hkj nsus okyh dkfynkl dh miekvksa dk vkSfpR; Hkh u{k.khe gSA 'kkdqUry esa 

'kdqUryk us vius ;ksX; ifr dks izkIr fd;k gS] bl ,d ckr dks fn"V~;k 

^^/kwekdqfyrǹ"Vsjfi ;tekuL; ikod ,okgqfr% ifrrk** :i ls dgdj dfo us 

ns'kdky vkSj ik= ds vuqlkj mfpr LFkku ij mfpr oLrq ds fun'kZu esa viuh 

;ksX;rk Li"V dh gSA 

 vius eu ds Hkkoksa dks fdruk Li"Vrk djus esa lân; dfo ekul dk 

la/kku ik ldrk gS] dfo dh vuqHkwfe dk lcy&lw{e lkSdqek;Z rFkk mldk 

oSfp=~; vkSj fojkV rRo ,d nwljs ds fudVre gks ldrs gSA ;g dkfynkl 

HkyhHkkafr tkurs FksA ufUnuh dk vuqdj.k djus okys dh& ^^'kqrsfjokFkZa 

Lef̀rjUoxPNr~** vFkkZr~ Jqfr dk vuqlj.k djus okyh Lef̀r esa nh x;h miek 

'kkL=h; miek gSA bl izdkj dh miek,a muds dkO; ds okrk;u Lo:i gSA 

 miek izHkf̀r vFkkZyadkjksa dk ,d iz/kku rRo gS& vpsru tM+ izÑfr dh 

psru ds vuq:i dYiuk djukA bls ge ekuohdj.k dg ldrs gSaA blesa Hkh 

dkfynkl dk ,d Li"V Lokr=; gSA mlesa ,d okLrfod vuqHkwfr gSA oYdykòrk 
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^^ljflteuqfo)a 'kSoysukfi jE;a** ^^v/kj% fdly;jkx%** 'kdqUryk dh riksou Hkh 

riksou nqfgrk gSA uxkf/kjkt fgeky; nqfgrk Hkh** i;kZIr iq"i&LrodLrukH;ka** 

lapkfj.kh iYyfouh yrso** mek Hkh izÑfr nqfgrk gSA 

 dkfynkl dh miek dh ;g iz/kku fo'ks"krk jgh gS] fd mUgksaus viuh 

dYiuk dks fdlh lhekc) iFk ij lapkfyr ugha fd;kA mUrqax ioZr] nqxZe 

oujkft lhekghu okfjf/k] fojkV~ vkdk'k vkfn&vkfn lHkh us xzg.k fd;k Fkk dfo 

ds okluk jkT; esa vkJ;A izÑfr ds ek/;e ls mUgksaus ,sls fp= vafdr fd, ftls 

ge fdlh vkoj.k ds ifj/kku ls vkPN= djds ns[kuk pkgrs gSaA fdUrq muds 

fopkjksa dh eaxye; 'kqHkzrk mPp vk/;kfRed Lrj ij gesa J)kHkDr dj nsrh gSA  

 ekxkZpyO;frdjkdqfyrso flU/kq% 

 'kSykf/kjktru;k u ;;kZ u rLFkkSAA 

 vUr esa bruk dgk tc ldrk gS fd dkfynkl ds dkO;ksa esa vyadkj 'kksHkk 

of̀) ds fy, iz;qDr gq, gSa O;FkZ HkkjkØkUr djus ds fy, ughaA mudh dfjrk 

dkfeuh vuko';d HkkjkØkUr eUFkjxfruk xE; ugha gSA vfirq 

^^LQjpUnzrkjdkfoHkkojh** dh Hkkafr lân;ksa ds ekul dks vkÑ"V djus okyh gSA 

 egkdfo ds dkO; esa miek;sa e.My ds T;ksfrjU/kzks dh Hkkafr O;kIr gSA bu 

leLr miek iz;ksxksa ls dkfynkl dk dkO; gekjs vUr%LFky dks >d>ksj nsrs gSaA 

mlds Hkhrj ge vuqef.k djrs gSa fd dfo dh ,d fo'ks"k lRrk dk] ,d vHkh"V 

Li'kZ dkA A.B. Keith ds 'kCnksa esa ge bl leh{kk dk vUr dj ldrs gS& 

 Of figures of speech kalidasa excels in Indian opinion in simile and praise 

is just. 

es?knwrEn 

 ,d lkS chl 'yksdksa ds bl [k.MdkO; esa dfo us viuk mRÑ"V jpuk 

dkS'ky fn[kyk;k gSA blesa dfo dh lkSUn;kZUos"k.kh nf̀"V vkSj dyk eeZKrk Li"V 

:i ls fl) gksrh gSA dq'ky fp=dkj ftl izdkj rwfydk dh lgk;rk ls pkj N% 

js[kkvksa esa lqUnj fp= cuk nsrk gSA mlh rjg dfo us cgqr gh vYi 'kCnksa esa eǹqy 

vkSj vR;Ur je.kh; mnkj Hkkoksa dk fp= mrkjus esa deky fd;k gSA bl [k.M 
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dkO; esa dbZ ,d ,sls LFky gSa] ftu ij dq'ky fp=dkj Hkkoiw.kZ fp= rS;kj dj 

ldrk gSA bl dkO; dh 'kCn jpuk dk laxBu pedrs gq, ghjksa dh rjg funksZ"k 

rFkk mTtoy gSA blesa vFkZ:ih jRuksa dks] miek] mRizs{kk vkSj vFkkZUrjU;kl vkfn 

lqUnj vkyadkjksa esa tM+ nsus us mldh vkHkk vkSj Hkh f}xqf.kr gks xbZ gSA ;fn 

dkfynkl us dsoy es?knwr dh gh jpuk dh gksrh rks Hkh og lalkj ds egkdfo;ksa 

dh Js.kh esa mPp LFkku izkIr dj ldrs FksA ;g dkO; vR;Ur ljl rFkk 

vR;qRÑ"V gSA bldk dFkkud fuEufyf[kr gS& 

iwoZes?k & 

 vydkf/kifr dqosj ds ,d lsod ;{k us izHkkjo'k dqN vijk/k dj fn;k 

dqcsj us mls ,d o"kZ ds ns'k fuokZlu dk n.M fn;kA 'kki ls izrkfM+r ;{k 

vydkuxjh NksM+dj tudkRetk ds Lkuk ls ifo= ty okys jkefxfj uked ioZr 

ij tkdj jgus yxkA vkB eghus O;rhr gksus ij vk"kk<+ dk izFke fnu vk;kA 

vkdk'k esa ckny f?kj vk;s] bl le; o"kkZ _rq ds vkjEHk esa es?kn'kZu ls ;{k dk 

iRuh fo;ksx nq%[k HkM+d mBkA esjh iRuh dh Hkh esjs fojg esa ;gh n'kk gqbZ gksxh] 

,slk lkspdj fojgh ;{k us es?k dks nwr cukdj viuh dq'ky okrkZ fiz;rek ds ikl 

Hkstus dk fu'p; fd;kA /kqvka] vkx] ikuh] gok vkfn rRoksa ls cuk gqvk vpsru 

es?k esjk lUns'k fdl izdkj ys tk ldsxk ;g la'k; dkekrZ ;{k ds eu esa ugha 

vk;kA mlus mlh ioZr ij uofodflr dqVt iq"iksa ls es?k dh iwtk rFkk Lrqfr 

dh vkSj mls vydkuxjh dks tkus dk ekxZ crk;kA eky {ks=] vkezdwV ioZr] 

foU/;kpy dh izp.M pV~Vkuksa esa fc[kjh gqbZ ueZnk dk o.kZu djds ;{k us es?k dks 

n'kk.kZ ns'k dh jkt/kkuh fofn'kk dk ekxZ crk;kA  

 uhpSjk[;a fxfjef/kolsLr= foJkfUrgsrks&  

  LRoRlEidkRiqufdrfeo izkS"iq"iS% dnEcS%A 

 ;% i.;L=h jfr ifjeyhn~xkfjfHkukZxjk.kk 

  eqn~nkekfu izFk;fr f'kykos'efHk;kSoukfuA ¼es?k0 25½ 

 fofn'kk ds fudV gh uhpS% ioZr gSA es?k ! ogka FkksM+h nsj Bgj dj foJke 

dj ysukA ml ij dnEc ds cM+s&cM+s Qwy f[kys ns[k rq>s ,slk ekywe gksxk] tSls 

rq>ls HksaV gksus ds dkj.k ;g ioZr iqyfdr gks mBk gSA uhpSfxZfj ij lqUnj 
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f'kykx̀g gSaA ftuesa os';kvksa ds vaxjkx dh lqxU/k QSyrh gSA ftlls fofn'kkoklh 

ukxfjdksa dk mxz ;kSou izdV gksrk gSA  

 iknU;klDof.krj'kukLr= yhyko/kwrS& 

  jRuPNk;k[kfpr ofyfHk'pkenS% DykUrgLrk%A 

 os';kLRoRrks u[kinlq[kku~ izkI; o"kkZxzfcUnq& 

  ukeks{;Urs Rof; e/kqdj Jsf.knh?kkZu~ dVk{kku~AA 

 ml mTtSu esa egkdkys'oj ds efUnj esa ùR; djrs le; ftudh dj/kuh 

ct jgh gSA os gkFkksa esa jRutfVr n.M;qDr paojksa dks fgykus ls Fkdh gqbZ os';k;sa 

rsjs o"kkZ ds izFke ty dh cwanksa ls u[kksa ds ?kkoksa esa lq[k ikdj rq> ij yEcs dVk{k 

ikr djsaxhA 

 blds mijkUr ekxZ esa feyus okyh xaHkhjk unh nsofxfj uked ioZr ij 

fLFkfr dkfrZds; dk efUnj] peZ"orh ¼pacy½ unh n'kiqj ¼vk/kqfud eanlksj½ 

czg~ekorZ ns'k] dq:{ks=] ljLorh vkSj xaxk vkfn ufn;ka rFkk vUr esa fgeky; esa 

clh gqbZ vydkuxjh dk cgqr FkksM+s esa fdUrq vR;Ur je.kh;rk ds lkFk 

dYiukoSfp=~; ds ckgqY; ls fd;k x;k gSA jkefxfj ls ysdj vydkuxjh rd 

feyus okys ioZr ns'k] uxj] xzke] ou miou] unh vkfn dk o.kZU vR;Ur je.kh; 

gksus ls ;g Hkkx vR;Ur fpUrkd"kZd gqvk gSA  

mRrjes?k& 

 mRrjk)Z esa dfo us vydkuxjh dk rFkk ;{k x̀g dk mYys[k djrs le; 

viuh izfrHkk }kjk ,d uwru lf̀"V dh jpuk dj dYiuk 'kfDr dks LoPNUn fogkj 

djus dh volj fn;k gSA vkjEHk esa ;{k vydkuxjh dk o.kZu djds dgrk gS] gs  

es?k ! vydkuxjh ds Hkou xxupqEch gSaA os lqUnj fp=ksa ls lqlfTtr gSA ogka 

eǹax ctk djrs gSa vkSj os jRu[kfpr gSaA ogka ds fuoklh lnSo r:.k jgrs gSa vkSj 

;kSou dk LoPNUn vkuUr ywVrs gSaA ogka ò{k vkSj yrk;sa iq"i] Qy ds Hkkj ls uez] 

e;wj vkufUnr rFkk pUnzek ds izdk'k ls ;qDr jkf=;ka gksrh gSaA ogka egyksa ds 

LQfVd ef.k;qDr i"̀B Hkkx ij cSBdj rsjh xEHkhj /ofu ds leku gh fudyrh gqbZ 

eǹax /ofu dks lqurs gq, ;{k tu viuh izs;fl;ksa ds lkFk efnjk dk iku djrs 
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gSaA ogka fp=&fofp= of<;ka oL=] vyadkj ds fy, iq"i] iYyo] iSjksaa esa yxkus ds 

fy, yk{kkjkx bR;kfn fL=;ksa ds Jàxkj dh lkjh lkexzh dYi ò{kksa ls feyrh gSA 

vydk esa Hkxoku~ 'kadj fuokl djrs gSaA blfy, enu vius /kuq.; vkSj ok.k dk 

mi;ksx dj ugha ikrkA rFkkfi prqj lqanfj;ka enu dk ;g dk;Z vius veks?k 

dVk{kksa }kjk iwjk djrh gSaA blh jE; uxjh esa ;{kjkt dqosj ds izklkn dh mRrj 

rjQ esjk ?kj gSA ftlesa bUnz/kuq"k ds leku lqUnj oUnuokj yxs gq, gSaA ftuds 

dkj.k esjk ?kj rqEgsa nwj ls gh fn[kkbZ iM+sxkA esjs ml ?kj ds m|ku esa esjh 

fiz;rek dk yxk;k gqvk lgt gh esa gLrxr gksus okyk iq"iHkkj ls uez ,d eUnkj 

dk o{̀k gSA mlh ds fudV ,d lqUnj ckoyh gSA ftldh lhf<+;ka ejdref.k dh 

gS vkSj mlesa ges'kk lqo.kZ dey f[kys jgrs gSaA bl ok.kh ds Qwy ij uhyef.k 

rFkk lqo.kZdnyh dqatosf"Vr ØhM+k ioZr gSA ogha ek/koh e.Mi ds lehi rq>s 

v'kksd vkSj cdqy o{̀k nh[k iM+saxsA bu o{̀kksa ds chp esa jRu[kfpr ,d lqo.kZLrEHk 

ij LQfVd f'kyk gSA ml ij izfrfnu lk;adky dks esjh fiz;k dad.kukn e/kqj 

djry 'kUn ls e;wj dks ùR;dyk dh f'k{kk nsrh gSA bu lc fpg~uksa ij /;ku 

j[krs gq, esjs ?kj dk irk rw yxkukA ml ØhM+k ioZr ij cSBdj ;fn rw viuh 

fo|qr nf̀"V ls esjs ?kj dk vUrHkkZx ns[k ysxk rks rq>s ;gh fn[kkbZ nsxk & 

 vkyksds rs fuirfriqjk lk cfyO;kdqyk ok 

 eRlkǹ';a fojgruqok HkkoxE;a fy[kUrhA 

 iP̀NRrh ok e/kqjopuka lkfjdka i ~́tjLFkka 

 dfPpn~HkrqZ% Lejfl jflds Roa fg rL; fiz;sfrAA 

      ¼es?k& 90½ 

 ftl le; rw esjs ?kj igqapsxk] ml le; esjh fiz;rek esjh dq'ky dkeuk 

fufeRr nso vkjk/kuk dj jgh gksaxhA vFkok fojO;Fkk ls nqcZy esjs 'kjhj dk 

vuqeku djds mlh Hkko dks fpf=r djus okyk esjk fp= [khap jgh gksxh ;k fiatM+s 

esa cSBh gq, e/kqj cksyus okyh eSuk ls iwaN jgh gksxh& vfj jflds ! D;k rq>s Hkh 

dHkh ekfyd dh ;kn vkrh gSA rq>s rks os cM+k I;kj djrs Fks ;k og eSys diM+s 

igus viuh xksn esa oh.kk j[kdj esjs lEcU/k esa jps gq, fdlh xhr dks xk jgh 

gksxh vkSj vkalqvksa dh >M+h ls Hkhxs gq, oh.kk ds rkjksa dks iksaNdj iwokZH;Lr ewNZuk 
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¼Loj ygjh½ dks ckj&ckj Hkwy tkrh gksxh ;k Hkwfe ij fc[kjs gq, iq"iksa dks 

fxu&fxu dj esjh 'kki dh vof/k dks fxu jgh gksxhA fojg ls vR;Ur Ñ'k vkSj 

vH;ax Luku u djus ls mlds ds'kksa dh cqjh n'kk gks x;h gksxhA os :[ks gks x;s 

gksaxs vkSj dikyksa rd yVd jgs gksaxsA oL= vkSj vyadkj dk iguuk] ftlus NksM+ 

j[k gks] vR;Ur nq%[k ls tks i;Zad ij ysVh gqbZ gks ,slh esjh fiz;k dks ns[k rq>s Hkh 

mldh bl n'kk ij rjl vkosxk vkSj rw Hkh uwru ty d.k :ih vJq cgkosxkA 

ml le; vxj esjh I;kjh lks x;h gks rks ,d igj rd xtZuk u dj mlds 

tkxus dh izrh{kk djukA dkj.k ;g gS fd egku~ iz;kl ls izkIr LoIukoLFkk esa og 

esjs xknkfyaxu dk vkuan vuqHko dj jgh gksxhA ml ij rw xEHkhj xtZuk }kjk 

fo?u u MkyukA tc og rsjs ty fcUnq lfEefJr 'khry ok;q ds >ksadksa ls tkx 

mBs rc esjk dq'ky laokn dgrs gq, ;g lans'k lqukuk & 

 ';kekLoaxa pfdr gfj.khizs{k.ks nf̀"Vikra 

 oD=PNk;ka 'kf'kfu f'kf[kuka cgZHkkjs"kq ds'kku~A 

 mRi';kfe izruq"kq unhohfp"kq Hkwfoyklku~ 

 gUrSdL;a Dofpnfi u rs pf.M lkǹ';efLrAA 

      ¼es?k0 109½ 

 I;kjh ! eSa vgfuZ'k :iek/kqjh dk fparu fd;k djrk gwa vkSj vius us= 

ÑrkFkZ djus ds fy, fHkUu&fHkUu oLrqvksa esa rsjh lerk <wa<+us esa yxk jgrk gwaA rsjs 

dksey vax dh lerk eq>s fiz;axqyrk esa fey tkrh gSA rsjs LoPN eq[k dh lerk 

pUnzek esa fey tkrh gSA rsjs ds'kksa dh lerk eksjk ds iSjksa esa fey tkrh gSA rsjh 

HkzdqfV&foykl dh lerk unh dh iryh&iryh papy ygjksa esa fey tkrh gSA 

ijUrq fu"Bjq ! rsjs lokZax dh lerk fdlh ,d oLrq esa dgha Hkh ,d= ns[kus dks 

ugha feyrhA 

 Rokekfy[; iz.k; dqfirka /kkrqjkxS% f'kyk;k 

 ekRekua rs pj.kifrra ;kofnPNkfe drqZEnA 

 vL=SLrkoUeqgqjifprSnzZf"V jkyqI;rs es  

 ØwjLrfLeUufi u lgrs laxea ukS ÑrkUr%AA 
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     ¼es?k0 110½ 

 gs fiz;s ! eSa dHkh dHkh eu gh eu ;g vuqeku djrk gwa fd rw :Bdj 

ekfuuh cuh cSBh gqbZ gksxhA vr% rq>s eukus ds fy, iRFkj dh f'kyk ij xs: rs 

rsjh rLohj [khaprk gwaA ijUrq T;ksa gh eSa viuk eLrd rsjs pj.kksa ij j[kuk pkgrk 

gwaA R;ksa gh esjh vka[kksa esa vkalw meM+ vkrs gSa vkSj esjh ǹf"V cUn gks tkrh gSA eq>s 

rsjk og fp= fn[kkbZ ugha nsrkA eq>s ekywe u Fkk fd ÑrkUr bruk Øwj rFkk 

funZ;h gS tks ge nksuksa ds bl dkYifud la;ksx dks Hkh lgu ugha dj ldrkA  

 LoIu esa rsjk n'kZu gksrs gh rsjs vkfyaxu lq[k ds fy, eSa vius gkFk QSyk 

nsrk gwaA esjh ;g d:.kktud voLFkk ns[kdj ou nsorkvksa ds us=ksa ls o{̀kksa ds 

iYyoksa ij eksfr;ksa ds leku vJqfcUnq fxjrs gSaA eSa cM+s /kS;Z vkSj foosd ls ;g 

fojg nq%[k lgu dj jgk gwaA I;kjh ! rw Hkh esjh rjg mls lgu djA D;ksafd & 

 dL;SdkUra lq[keqiura nq%[kesdkUrrks ok 

 uhpSxZPNR;qifj p n'kk pØusfeØes.kAA 

     ¼es?k0 114½ 

 lq[k nq%[k lnk ,djl ugha jgrkA ftls nq%[k feyrk gS mls ckn esa lq[k 

Hkh feyrk gSA jFk ds ifg;s dh rjg ;s nksuksa Øe ls fQjk djrs gSaA dHkh lq[k 

lkeus vkrk gS] dHkh nq%[kA Hkxoku~ fo".kq ds viuh 'ks"k'k;~;k R;kx dj mBrs gh 

esjs 'kki dk vUr gks tk;sxkA dsoy pkrqekZL; dh vof/k gSA rc rd rw ;g nq%[k 

lgu djA Lora=rk izkIr djrs gh eSa rq>s vius lkFk ys 'kjn _rq dh 'kqHkz 

T;ksRluk esa ukuk izdkj dh iz.k; ØhM+k dk vuqHko d:axkA gs es?k ! esjh izkFkZuk 

ij /;ku nsdj vFkok eq> ij izse gksus ds dkj.k vuqdEik djrs gq, esjk dke iwjk 

dj nksA o"kkZdky esa vR;Ur lqUnj cudj rw vius okafNr LFkku dks pys tkukA 

esjs leku rq>s viuh izs;lh fo?kqYyrk ls dHkh fo;ksx u gksA es?k lans'k igqapkrk gS 

rc rd o"kkZdky Hkh lekIr gks tkrk gS rFkk 'kkikof/k lekIr gksrs gh ;{k dk 

izs;lh ls feyu gks tkrk gSA 

 bl dkO; esa loZ= foizrEHk Jàxkj o.kZu dk lkezkT; fn[kkbZ nsrk gSA fo'ks"k 

dj mRrj Hkkx esa ;{k viuh vkSj viuh iRuh dh fojgkoLFkk dk o.kZu ftu 
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'yksdksa esa djrk gS os 'yksd vR;Ur d:.kksRiknd gSA fojfg.kh ;{kiRuh dk o.kZu 

djrs le; dkfynkl us ,d vkn'kZ xg̀.kh dk mRre fp= vafdr fd;k gSA og 

vU; ukf;dkvksa dh rjg flQZ lqUnjh gh ugha vfirq fofo/kdyk izoh.k] lân;rk] 

lPph izsfedk vkSj vkn'kZ ifrozrk gSA ,slh L=h dh fojgkoLFkk dk fp= dfo us 

vR;Ur dkS'ky ls fofp= fd;k gSA  

 bl dkO; esa loZ= eUnkØkUrk uked NUn dk gh iz;ksx fd;k x;k gSA bl 

NUn ds ukekuqlkj eUnxfr gksus ls foizyEHk Jàxkj ds o.kZu ds fy, ;g òRr 

loZFkk mi;ksxh Hkh gSA dkfynkl ls igys ds dfo;ksa us bl òRr esa jpuk foizyEHk 

dh ugha dh FkhA gfj"ks.k uked dfo dh iz;kx fLFkr f'kyk&LrEHk dh iz'kfLr esa 

,d LFkku ij eUnkØkUrk NUn dk iz;ksx gqvk gS ijUrq bl NUn dks yksdfiz; 

cukus esa dkfynkl dks gh Js; tkrk gSA  

 es?knwr dk leh{k.k lekIr djus ds iwoZ bl ckr ij fopkj djuk 

vko';d gS fd og jkxfxfj ioZr dgka gSa tgka ls ;{k us es?k }kjk fiz;rek ds 

izfr lans'k Hkstk FkkA bl lUnHkZ esa fo}kuksa esa erHksn gSaA dfri; fo}ku~ e/;izns'k 

ds ljxqtk tuin ds vUrxZr jkex<+ uked ioZr dks jkefxfj ekurs gSaA es?knwr 

esa fn;s o.kZu ds vuqlkj ¼'yksd 12½ ;gka ij ,d f'kyk ij Jhjke ds pj.kfpUg 

vc rd cus gq, gSaA ;gka izkphu HkXoko'ks"k Hkh fo|eku gSaA fdUrq ;g mfpr izrhr 

ugha gksrk D;ksafd es?knwr esa ;{k jkefxfj ls mRrj vkezdwV gS] ,slk crk;k gS 

tcfd ;g bZ'kku esa gSA dqN fo}ku~ egkjk"Vª ukxiqj ds fudV jkeVsd dks 

jkefxfj ekurs gSaA ;g LFkku Hkh vR;Ur izkphu gSA ;gka izkIr ,d rkezi= ij 

^^jkefxfjLokfeu% ikneykr~** ,slk mYys[k gSA ftlls ;g fl) gksrk gS fd ;gh 

jkefxfj gksuk pkfg,A ;gka ls es?k }kjk crk;k x;k ekxZ Hkh mfpr izrhr gksrk gSA 

 es?knwr jpuk dh i"̀BHkwfe esa jkek;.k dh og ?kVuk ftlesa jko.k }kjk gjh 

x;h lhrk dks [kkstus ,oa lacy iznku djus ds fy, Jhjke guqeku dks nwr 

cukdj Hkstrs gSa] jgh gksxhA 

 bl izdkj egkdfo dkfynkl dh ;g dkyt;h Ñfr foizyEHk dk vuqie 

rFkk dfuf"Bdkf/kf"Br euksje mnkgj.k gSA 
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;wfuV & 5 
dqekjlEHko vkSj j?kqoa'k egkdkO; 

izLrkouk & 

 

dqekjlEHkoe~ 

 vc rd izkIr gqbZ dqekj lEHko dh izfr;ksa esa l=g lxZ gSA dqN yksx 

ekurs gSa fd blesa 22 lxZ FksA blds fo"k; ij dqN yksxksa dk ;g Hkh dguk gS fd 

dkfynkl bl dkO; dks iw.kZ ugha dj lds rFkk vkjEHk ds vkB lxZ gh okLro esa 

dkfynkl ds jps gq, gSaA lkFk gh lqizfl) Vhdkdkj efYyukFkÑr lathouh Vhdk 

Hkh izFke vkB lxksZa ij gh feyrh gSA vkxs ughaA bu ckrksa ij vkxs izdk'k MkysaxsA 

 ,d ckj czg~ek ds ojnku ls mUeRr gksdj rkjdklqj us nsorkvksa dks cgqr 

lrk;kA nsprkvksa us czg~ek th ds vkns'kkuqlkj f'ko vkSj ikoZrh dk fookg djk 

fn;kA Qyr% nksuksa ds la;ksx ls dkfrZds; dh mRifRr gqbZA rkjdklqj ds o/k ds 

fy, mudks lsukifr cuk;k x;k vkSj muds gkFkksa ml mxz vlqj dk lagkj gqvk] 

;g dFkk bl dkO; esa of.kZr gSA 

 blds izFke lxZ esa dfo us fgeky; dk cM+k lqUnj ,oa euksgj o.kZu fd;k 

gSA vkxs ikoZrh tUe vkSj 'kS'ko ,oa ;kSou dk cgqr gh ljl o.kZu fd;k gSA ,d 

ckj ikoZrh dks mlds firk ds fudV cSBh ns[k egf"kZ ukjn us Hkfo"; ok.kh dh fd 

;g dU;k f'ko dh v)kZafxuh gksxhA mudh bl ckr ij fo'okl dj fgeky; us 

mlds ;kSou esa inkiZ.k djus ij Hkh mlds fookg dh fpUrk ugha dhA ml le; 

Hkxoku~ 'kadj fgeky; ij gh ri dj jgs FksA mudh lsok djus dh vkKk 

ioZrjkt us viuh iq=h dks ns nhA ¼lxZ&1½ blh le; rkjdklqj ds =kl ls 

Mjdj nsprk yksx czg~ek th ds ikl esa x;sA mudh Lrqfr ls izlUu gksdj 

nsorkvksa ls czg~ekth us dgk& eSa Lo;a mls ojnku ns pqdk gwa] blfy, mldk 

fouk'k djuk esjs fy, vlEHko gSA vki yksx ;Ru djds f'ko&ikoZrh dk ifj.k; 

djkb;sA muls mRiUu gqvk iq= rkjdklqj dks ekjdj fuHkZ; djsxkA ¼lxZ&2½  
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 bUnz us viuh lHkk esa dkenso dks cqyk;k vkSj lekf/kLFk 'kadj ds ân; esa 

ikoZrh ds izfr vkd"kZ.k iSnk djus dk Hkkj mls lkSaikA enu viuh iRuh jfr rFkk 

fe= olUr dks ysdj fgeky; ij x;kA ogka f'ko th ds ân; esa dkeokluk dk 

cht cksus ds fy, loZizFke olUr us loZ= viuk lkezkT; LFkkfir fd;kA f'koth 

ftl LFkku ij /;kuLFk cSBs Fks] ml yrk xg̀ ds }kj ij uUnh igjk ns jgk FkkA 

mldh vka[ks cpkdj dkenso vUnj pyk x;kA ;ksxLFk f'ko ml le; 

ijekRe&n'kZu esa yhu FksA dqN dky ds vuUrj lekf/k VwVus ij mudh vuqefr 

ls uUnh us ikoZrh dks Hkhrj vkus fn;kA ikoZrh us muds pj.kksa esa iq"ik ~́tfy viZ.k 

dj xaxk unh esa mRiUu gq, deyksa ds 'kq"d chtksa dh ekyk f'kth dks HksaV djus 

ds fy, vkxs c<+kbZA ekyk Lohdkj djrs le; cgqr vPNk ekSdk ikdj dkenso us 

vius /kuq"k ij lEeksgu uked ok.k p<+k;kA ifj.kke ;g gqvk fd f'ko th dh 

fpRròfRr {k.k Hkj ds fy, pUpy gks mBhA fdUrq mUgksaus rqjUr ml òfRr dk 

neu dj fpRr dks o'k esa fd;k vkSj os ml dkj.k dks <wa<+us yxs] ftlls muds 

eu esa fo{kksHk gqvk FkkA lkeus fuxkg Mkyh rks dkenso dks /kuq"k ij ok.k p<+k;s 

vkxs [kM+k ns[kkA cl fQj D;k Fkk \ ekjs Øks/k ds mUgksaus viuk rhljk us= [kksy 

fn;k vkSj mlls tks Hk;adj vfXuTokyk fudyh] mlesa dkenso tydj HkLe gks 

x;kA ¼lxZ&3½ vius ifr dh ;g nqnZ'kk ns[kdj jfr ,dne ewfPNZr gks x;hA tc 

mls dqN gks'k vk;k rks og cgqr foyki djus yxhA mls lkURouk nsus ds fy, 

mlds fiz;rek dk l[kk olUr ogka vk;kA mls ns[k jfr dk nq%[k nqxquk gks x;kA 

og fiNyh ckrksa dks ;kndj QwV&QwV dj jksus yxhA vR;Ur nq%[k ds dkj.k og 

nsg R;kx djuk gh pkgrh Fkh fd brus esa vkdk'kok.kh gqbZ& 

 ^^f'koth ftl le; ikoZrh dk ikf.kxzg.k djsaxsa ml le; os enu 

¼dkenso½ dks os vo'; izk.knku nsaxsA rc rd rw viuh nsg j{kk djA ¼lxZ&4½ 

vius le{k gh enu dh ngu ns[k ikoZrh dks ?kksj fujk'kk gqbZ rFkk os f'ko dks 

izkIr djus ds fy, dBksj ri'p;kZ djus yxhaA mudh ri'p;kZ ls izlUu gksdj 

f'ko czg~epkjh dk os'k /kkj.k dj ri ls Ñ'k 'kjhj ikoZrh ds fudV x;sA ikoZrh 

th us ml czg~epkjh dh iwtk dhA czg~epkjh us muls ;g iz'u fd;k fd lc 

izdkj ds vuqdwy lq[klk/kuksa ds gksus ij Hkh bl ;kSoudky esa dBksj riL;k djus 

dk dkj.k D;k gSA ijUrq ikoZrh dh l[kh }kjk f'kth dks Kkr gqvk fd ;s mu ij 
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eksfgr gks pqdh gSa vkSj mudks ikus ds fy, gh ?kksj riL;k dj vius lqdqekj 'kjhj 

dks dfBu d"V ns jgh gSaA bruk lekpkj ¼gky½ tku ysus ij czg~epkjh us f'ko 

dh [kwc fuUnk dhA muds liZHkw"k.kksa dk] jDrfcUnq Vidus okys xtpeZ ds nqiV~Vs 

dk] 'elku okl dk] nfjnzrk dk] rFkk rhljs us= ds gksus ls mRiUu gqbZ dq:irk 

dk fuUnkRed o.kZu fd;k vkSj ,sls dq:i oj dks ikus ds fy, bruh dfBu 

lk/kuk djus dk izR;k[;ku fd;kA czg~epkjh ds Hkk"k.k dks lqurs gh ikoZrh dk 

Øks/k HkM+d mBk vkSj mUgksaus mudh ckrksa dk [k.Mu dj viuk f'ko dks izkIr 

djus dk vVy fu'p; lwfpr fd;kA czg~epkjh dqN dgus dks gh Fks fd ikoZrh 

mBdj tkus yxhaA rc 'kadj us izxV gksdj mUgsa n'kZu fn;k vkSj tkus ls jksddj 

dgk fd eSa rqEgkjh dfBu ri'p;kZ ls izlUu gksdj vkt ls rqEgkjk nkl gks x;k 

gwaA ¼lxZ&5½ 

 blds ckn f'koth us v:U/krh lfgr lIrf"kZ;ksa dks fgeky; ds fudV 

Hkstdj ikoZrh dh lxkbZ ekaxhA fgeky; us viuh iRuh eSuk ls fopkj&foe'kZ 

djds bl izLrko dks lg"kZ LohÑfr ns nhA ¼lxZ&6½ 'kqHk eqgwrZ esa ikoZrh ds lkFk 

f'koth dk ifj.k; gqvkA bl ekaxfyd volj ij ikoZrh dh os'kHkw"kk dk] mudh 

lf[k;ksa }kjk fd, x;s ifjgkl dk] fookg ds fy, izLFkku djrs le; f'koth ds 

ifjokj dk] muds iqj izos'k ds le; uxj dh fL=;ksa dh 'kh?kzrk dk] rFkk fookgks 

Rlo dk foLr̀r vkSj vR;Ur je.kh; o.kZu dfo us fd;k gSA ¼lxZ&7½ 

 fookg gksus ds i'pkr~ f'ko us ikoZrh ds lkFk fofo/k Hkksxfoykl esa lSdM+ksa 

_rq,a fcrk nhA ¼lxZ&8½ rc bUnzkfn nsorkvksa us vfXu dks dcwrj cukdj f'ko 

ikoZrh ds foykl&LFky ij HkstkA igys rks f'koth dks cM+k Øks/k vk;k fdUrq 

vfXu us mUgsa oLrq fLFkfr dk iwjk Kku djk;k rc os izlUu gq, vkSj mUgksauas viuk 

oh;Z mlesa LFkkfir fd;kA vfXu dks ;g lgu u gqvk rks mlus bUnz ds dgus ls 

LoxZ dh xaxk esa ml oh;Z dks Mky fn;kA ¼lxZ&9½ xaxk Hkh mls /kkj.k u dj 

ldha rks mlus ogka Luku djus vkbZ N% Ñfrdkvksa ds 'kjhj esa Mky fn;kA blls 

mudks xHkZ jg x;kA ml xHkZ dk Hkkj os N% ÑfRrdk;sa u lgu dj ldha] blfy, 

mUgksaus mls osrl ou esa NksM+ fn;k rFkk pyh x;haA ¼lxZ&10½ mlh le; ikoZrh 

vkSj f'ko foeku esa cSBs gq, ml ekxZ ls tk jgs Fks mudh ǹf"V ml ckyd ij 

iM+h] os mls vius oh;Z ls mRiUu le>dj vius ?kj mBk yk;sA og dsoy N% 
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fnuksa dh vof/k esa cM+k gksdj ldy 'kL= ,oa 'kkL=ksa dh fo|kvksa esa ikjaxr gks 

x;kA bl izdkj dkfrZds; dh mRifRr gqbZA ¼lxZ&11½ vkxs bUnzkfn nsorkvksa }kjk 

izkFkZuk djus ij f'koth us dkfrZds; dks nsorkvksa dh lsuk dk uk;d cuk fn;k 

rFkk LoxZ Hkstk ¼lxZ&12½ lsukuh LdUn ¼dkfrZds;½ dks vkxs djds nsorkvksa us 

rkjdklqj ij p<+kbZ dj nhA ¼lxZ&13½ mlus Hkh yM+kbZ dh rS;kjh dh vkSj cqjs 

'kdqu gksus ij Hkh dqekj ds lkFk mlus ;q) fd;kA vR;Ur ykseg"kZd ;q) gqvk 

vkSj var esa dqekj ds ck.k ls rkjdklqj ekjk x;kA LoxZ ls nsoh&nsork x.k izlUu 

gksdj iq"iof̀"Vdk djus yxsA nsork ,oa nsokf/kifr bUnz izlUufpRr gksdj LoxZ dk 

fu"d.Vd jkT; djus yxsA ¼lxZ 14 ls 17½  

 ^^dqekj lEHko** ds 17 lxksZa esa dsoy 8 lxksZa ij gh v:.k fxfjukFk] 

efYyukFk vkfn dh Vhdk;sa miyC/k gSaA bl dkO; dk dqekjlEHko uke gksus ls 

dqN yksxksa dk ;g vuqeku gS fd dfo us dqekj ds tUe rd dh ?kVukvksa dk 

o.kZu fd;k gksxkA fdUrq ;g ckr ;qfDrlaxr ugha gSA dkj.k fd dqekjxqIr ds 

tUeksRlo ij mDr dkO; dh jpuk fd, tkus ls] lEHko gS dkfynkl us bl dkO; 

dks ;g uke fo'ks"k vfHkizk; ls fn;k gksA blds vfrfjDr bu izFke 8 lxksZa esa 

dqekj tUe rd Hkh dFkkud dh izxfr ugha gqbZ gS] ;g ckr Åij fn;s x;s lkjka'k 

ls Li"V gksrh gSA vr% ;g dkO; v/kwjk jg x;k gksxk ,slk vuqeku dj ldrs gSaA 

lkrosa rFkk vkBosa lxZ esa f'koikoZrh ds la;ksx dk o.kZu cgqr gh mRrku rFkk 

ve;kZfnr gqvk gS vkSj mlds lq:fpiw.kZ u gksus ls vkuano/kZukfn vyadkj'kkfL=;ksa 

us dfo dks nks"kh Bgjk;k gSA dgrs gSa Jàxkj ds uXu o.kZu ls ikoZrh us Øq) gksdj 

'kki fn;kA Qyr% ;g dkO; viw.kZ gh jg x;kA Vhdkdkj v:.k&fxfjukFk us bl 

fdaonUrh dk Li"V mYys[k fd;k gSA bu ckrksa ls Li"V irk pyrk gS fd 

dkfynkl ds le; esa gh bl rjg ds vk{ksi gksus yx x;s FksA lEHkor% blh ls 

dkfynkl us ^^dqekj lEHko** dks viw.kZ gh jgus fn;kA bls viw.kZ ns[kdj 

i'pkn~orhZ fdlh dfo us bls pkykdh ,oa dq'kyrk iwoZd iw.kZ dj fn;k gksxkA 

 ml dkO; esa egknso] ikoZrh vkSj dkenso] buds fofo/k ps"Vkvksa ds o.kZu esa 

dfo us viuh lkjh 'kfDr O;; dj nh gSA egknso rFkk ikoZrh ,d egku~ 

vlk/kkj.k fnO; nEirh gSA ,d =SyksD; dk firk nwljh txUekrkA ,sls vykSfdd 

foHkwfr;ksa ds ekufld fodkjksa dk o.kZu djrs le; vukSfpR; dk ifjgkj djuk 



 

 80

NOTES 

vR;ko';d FkkA ijUrq ;fn dsoy vn~Hkqr :i esa gh dfo o.kZu djrk rks laHko gS 

ikBd mUgsa brus izse ls u viukrsA dfo us bl e;kZnk dks vR;Ur dq'kyrk iwoZd 

fuHkk;k gSA egku~ bfUnz;fuxzgh lnSo ri'p;kZ esa layXu] fpRr dks fdf ~́pr Hkh 

papy gksrs ns[k mldk dkj.k <wa<+dj dkj.kHkwr dkenso dks izk.kkUrn.M nsus okys 

dBksj ân; Hkxoku~ 'kadj ikoZrh dh mxz ri'p;kZ rFkk muds lgt izse ls izlUu 

gks tkrs gSaA fQj muds lkFk fookg dh mRlqdrk ls izrh{kk djrs gSaA muds lkFk 

fofo/k foykl;qDr iz.k;dsfy;ka djrs gSaA lU/;koUnukfn fuR; lk/kukuq"Bku esa tc 

vf/kd le; yx tkrk gS rks ikoZrh d"V gks tkrh gSaA os muls vuqu;&fou; 

djrs gSaA bR;kfn ckrksa dk o.kZu dfo us vR;Ur je.kh; :i esa fd;k gSA vius 

vuqie lkSUn;Z dk ftUgsa cM+k vfHkeku gSA ijUrq enu dk ngu gks tkus ij ftUgsa 

cM+h fujk'kk gqbZ vkSj fQj egknso dh izkfIr ds fy, vR;Ur ?kksj riL;k djds 

ftUgksaus vius vfr lqdqekj 'kjhj dks dfBure d"V fn;sA xq:tuksa ds lEeq[k 

vR;Ur uez] fdUrq nqtZuksa dks vius okXotz ls ?kk;y djus okyh] ifr ds 

lU;koUnu esa vf/kd le; yx tkus ls liRuh leku eRljxzLr ikoZrh dk o.kZu 

dfo us cM+h dq'kyrk ls fd;k gSA mlh rjg fo'o esa viuk loZ= LFkkfir izp.M 

lkezkT; ns[k vfHkekuewfrZ lk{kkr~ ;ksfxjkt 'kadj dks Hkh eksg esa Mkyus dh xoksfDr 

djus okyk fdUrq ân; esa l'kad gksus ds dkj.k uUnh dh vka[k cpkdj 'kadj ds 

vkJe esa pksj dh Hkkafr izos'k djus okyk enu Hkh cM+h fuiq.krk ls fpf=r fd;k 

x;k gSA  

 igys vkB lxksZa ds lHkh o.kZu dfo us cM+h dq'kyrk ls fd;s gSaA fQj Hkh 

vkjEHk esa fgeky; dk o.kZu] rhljs lxZ esa vkdfLed olUr _rq ds vkxeu ls 

ouJh dk o.kZu] pkSFks lxZ esa jfr foyki] iape lxZ esa oVq os'k/kkjh f'ko rFkk 

rifLouh ikoZrh dk laokn ;s fo"k; cgqr gh mRÑ"V izlkniw.kZ 'kSyh ls vafdr fd, 

x;s gSaA bl dkO; esa Jàxkj ds lEHkksx vkSj foizyEHk bu nksuksa Hksnksa dh rFkk d:.k 

jl dh iz/kkurk gSA dfri; mnkgj.k nz"VO; gSa& 

 vkes[kya lapjrka ?kukuka Nk;ke| lkuqxrka fu"ksO;A 

 mn~osftrk òf"VfHkjkJ;Urs Jaxkf.k ;RekriofUr fl)k%AA 

       ¼dqekj0 1] 5½ 



 

 81

NOTES 

 fgeky; ij fuokl djus okys fl) iq:"k ioZr ds e/; Hkkx ds pkjksa vksj 

?kweus okys es?kksa dh] uhps f'k[kj ij iM+us okyh] Nk;k dk lsou djds tc os of̀"V 

ls Åc tkrs gSa] rc Åaps&Åaps f'k[kjksa ij tkdj lw;Zizdk'k dk vkuUn ysrs gSaA 

 dqosjxqIrka fn'keq..kj'ekS xUrqa izoR̀rs le;a foy³~/;A 

 fnXnf{k.kk xU/koga eq[ksu O;yhd fu%'okl feoksRlltZAA 

       ¼dqekj0 3] 25½ 

 tSls opu rksM+dj fiz;re ds pys tkus ij iRuh fojg O;Fkk ls lkals 

NksM+rh gSA mlh rjg lw;Z us vle; esa gh mRrj fn'kk dk vkJ; fy;k vkSj rc 

ey;kfuy ds :i esa nf{k.k fn'kk us nq%[kfu%'okl NksM+sA 

 enu ngu ds i'pkr~ jfr dk foyki i<+dj fojy gh lân; ikBd gksaxs 

ftuds vkalw u meM+ iM+sA Lo;a viuh vka[kksa ds lkeus ifr dks HkLe gqvk ns[k 

jfr dks igys ewPNkZ vkrh gSA dqN nsj ihNs gks'k vkus ij og tehu ij iM+h gqbZ 

foyki djrh gSA mldh ds'kkcyh fo[kj x;h gS vkSj mldk foyki lqudj lkjk 

ou jks mBrk gSA mnkgj.kkFkZ ns[ksa & 

 ân;s ollhfr efRiz;a ;nokspLrnoSfe dSroe~A 

 mipkj ina u psfnna Roeu³~x% dFke{krk jfr%AA 

      ¼dqekj0 4&6½ 

 rqe rks dgk djrs Fks fd rw esjs ân; esa lnk jgrh gS ijUrq vc eq>s ekyqe 

gqvk fd ;s lc cukoVh ckrsa FkhA ;g eq>s [kq'k djus ds fy, dgk djrs FksA ugha 

rks rqEgkjs u"V gks tkus ij eSa dSls v{kr cuh jgrhA bl 'yksd esa 'kCn cgqr 

ljy gSaA Hkk"kk vuyadkfjd gS iqujfi ekfeZdrk ,oa d:.kk mYys[kuh; gSA iape 

lxZ esa czg~epkjh dk Nyiw.kZ Hkk"k.k vkSj ml ij ikoZrh dk fn;k gqvk eqagrksM+ 

mRrj Hkh cstksM+ gSA 'kadj ds vfdapuRo vkSj muds 'elku fuokl vkfn ds nks"k 

ftl le; czg~epkjh us ikoZrh dks lquk;s ml le; ikoZrh us fuEufyf[kr mRrj 

fn;k& 

 vfdapu% lu~ izHko% l lEinka f=yksdukFk% fir̀ln~exkspj% 

 l Hkhe:i% f'ko bR;qnh;Zrs u lfUr ;kFkkF;Zfon% fiukfdu%AA 

       ¼dqekj0 5&77½ 
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 Lo;a /kughu gksdj Hkh os nwljksa dks lEink nsrs gSaA 'e'kku esa jgdj Hkh 

rhuksa yksdksa ds Lokeh gS] Hk;adj :i gksus ij Hkh yksx mUgsa f'ko dgrs gSaA lp 

ckr rks ;g gS fd muds lEcU/k dk lPpk Kku fdlh dks ugh gSA Hkxoku~ 'kadj 

dk tkrikar vkSj tUe fdlh dks ekywe ugha gSa czg~epkjh ds bl vk{ksi dk mRrj 

ikoZrh us bl izdkj fn;k&  

 foo{krk nks"kefi P'qrkReuk Ro;Sdeh'ka izfr lk/kq Hkkf"kre~A 

 ;ekeuUR;kReHkqoks·fi dkj.ka dFka l y{;izHkoks Hkfo";frAA 

       ¼dqekj0 5&81½ 

 funksZ"k 'kadj esa rw tks nks"k gh nks"k fn[kkus dh ps"Vk dj jgk gS] lks bl 

vuf/kdkj ps"Vk esa Hkh rsjs eq[k ls ,d ckr rks lp fudy gh xbZA rwus tks ;g 

dg fn;k fd f'ko ds tUe dk dksbZ fBdkuk ugha] lks cgqr Bhd gSA czg~ek rd 

dh mRifRr ftuls gqbZ gS] mu vukfn f'ko ds tUe dk irk fdlh dks dSls yx 

ldrk gS \ bR;kfnA 

 dkfynkl us dqekjlEHko dk dFkkud fdl xzUFk ls fy;k bl fo"k; esa 

fo}kuksa esa erHksn gSA f'koiqjk.k rFkk LdUniqjk.k esa dkfrZds; dh dFkk dk o.kZu 

gSA ml o.kZu ls dkfynkl ds dqekjlEHko dk o.kZu cgqr dqN feyrk tqyrk gSA  

mnkgj.kkFkZ& 

 f'koiqjk.k& };ksjfi Hkoku~ Js"B% loZx% loZ'kfDreku~A 

   otza p fu"Qya L;kn~oS Roa rq uSo dnkpuAA 

 nksuksa esa vki Js"B gSaA loZxfr vkSj loZ'kfDreku~ gSa] otz pkgs fu"Qy gks 

tk; fdUrq vki dHkh vlQy ugha gksrsA 

 dqekjlEHko& otza reks oh;ZegRlq dq.Ba Roa loZrksxkfe p lk/kdap 

        ¼dqekj0 3&12½ 

 ri'p;kZ ls 'kfDr'kkyh O;fDr;ksa ij otz dk izHkko dqf.Br gks tkrk gSA 

fdUrq rqe loZ=xfr vkSj dk;Zlk/kd gksA  
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2- f'koiqjk.k %  vU;s"kka x.kujk ukfLr ikr;kfe gja ;fnA 

 dqekjlEHko % dq;kZ gjL;kfi fiukdik.ks/kZS;ZP;qfra ds ee/kfUouks·U;sA 

        ¼dqekj0 3&10½ 

 ^fiukd /kuq"k/kkjh 'kadj dks Hkh /kS;Z ls fMxk ldrk gwa] vU; /kuq"k/kkfj;ksa dh 

rks x.kuk gh D;k \* 

 bl foy{k.k vFkZ lkE; ds dkj.k dkfynkl us 'kSo vkSj LdUniqjk.k ls 

viuh dFkk yh gS] ,slk dbZ yksx dgrs gSa] ij gekjh le> esa ;g ;qfDr laxr 

ughaA bl le; tks vBkjg iqjk.k miyC/k gSa] mudk cgqr lk va'k O;kl ds 

vfrfjDr Hkh dfo;ksa }kjk tksM+ fn;k x;k izrhr gksrk gSA vFkkZr~ iqjk.kksa dk cgqr 

lk va'k cgqr ihNs cuk gqvk gSA rc os iqjk.k dkfynkl ds le; esa ekStwn Fks] 

bldk dksbZ i;kZIr izek.k ugha feyrkA myVs dqekj lEHko esa fofo.k izlaxksa dk tks 

mRÑ"V xqEQu gqvk gS og dkfynkl dk viuk gSA ;g ckr muds vkSj nwljs xzUFkksa 

ls Li"V gksrh gSA fookg ds vuUrj Hkxoku~ 'kadj vax ns'k esa ri'p;kZ dj jgs 

FksA ogka enu us igqapdj riksjr f'ko dks izseyhyk esa Qalkus dh ps"Vk dh] ml 

le; 'kadj us Øq) gksdj mls vuax dj fn;k ;g dFkk jkek;.k ds ckydk.M esa 

23osa lxZ esa vkbZ gSA ;g dFkk dkfynkl dks vo'; Kkr jgh gksxhA dyk dh 

nf̀"V ls dfo us mlesa ifjorZu djuk vko';d le>kA vr% ikoZrh ds fookg ds 

iwoZ fgeky; ij enu dk ngu dkfynkl us djk;k gSA ckg~; :i gh voyafcr 

jgus okyk izse LFkkbZ ugha gksrk fdUrq tks vusd ladVksa vkSj vkifRr;ksa esa Hkh 

vfopy jgrk gS] ogh izse lR; gSA bl er dk leFkZu dfo us bl izlax ij 

fd;k gSA blls ;g izrhr gksrk gS fd dqekj lEHko ds vkjfEHkd vkB lxksZa dk 

o.kZu dkfynkl dk ekSfyd dFkkud gS] ftldh vuqÑfr f'ko rFkk LdUn iqjk.k esa 

gSA ;g MkW- foaV~jfuV~ dk er gS vkSj og fo'oluh; Hkh gSA  

 

j?kqoa'kegkdkO;e~ 

 ;g dkO; dkfynkl ds dkO;ksa esa loksZRÑ"V ekuk tkrk gSA blesa dfo dh 

ifjiDo izfrHkk dk ifjp; feyrk gSA miyC/k izfr;ksa esa bl dkO; ds 19 lxZ 
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feyrs gSaA bu lxksZa esa dqy 29 jktkvksa dk o.kZu gSA bu jktkvksa esa j?kq uked 

jktk cgqr cM+k izrkih rFkk nku'khy gqvk FkkA mlds oa'k/kj jktkvksa dk bl 

dkO; esa o.kZu fd;k x;k gSA blhfy, dfo us bldk uke j?kqoa'k j[kkA 

 dFkkud dk izkjaHk ikoZrh ijes'oj dh oanuk ls gksrk gSA 'kCn vkSj vFkZ dk 

lE;x~ Kku gksus ds fy, mlds gh leku~ fuR; ijLij lac) ikoZrh ijes'oj dh 

oUnuk djds dfo us cgqr uezrk iwoZd vius fo"k; dk egRo vkSj mlds lkeus 

viuk eUnefrRo izdV fd;k gSA dfo Lo;a dgrk gS& ftl izdkj Åaps ò{k ds 

Qy rksM+us ds fy, fdlh ckSus euq"; dk Åij dks gkFk QSykuk migklkLin gksrk 

gSA mlh izdkj eq> eUnefr dk dkO; iz.kou :i iz;kl Hkh migkl ds yk;d gSA 

eSa gwa rks eUncqf)] ij dfo;ksa dks izkIr gksus okyh dhfrZ dk vfHkyk"kh gwaA ftl 

ef.k esa igys ls gh fNnz dj fn;k x;k gks mlesa Mksjk fijksus esa dqN Hkh dfBukbZ 

ugha gksrh] mlh izdkj iwoZ dfo of.kZr bl oa'k esa esjk izos'k gksxkA blds vuUrj 

j?kqdqyksRiUu jktkvksa dh egRrk la{ksi esa o.kZu dj dfo us lân; leh{kdksa ls 

vius dkO; dh] lqo.kZ dh rjg] ijh{kk djus dk vuqjks/k fd;k gSA 

 igys lxZ esa euq oa'k esa mRiUu fnyhi jktk dk pfj= of.kZr gSA ;g 

fnyhi cM+s izrkih] /kekZRek vkSj leLr 'yk?kuh; xq.kksa ls lEiUu FksA mudk jkT; 

vkleqnz iF̀oh rd QSyk gqvk FkkA mUgsa nq%[k rks dsoy iq= u gksus dk Fkk] vr% 

vius jkT; dk Hkkj lq;ksX; efU=;ksa ij NksM+dj 'khy:iorh mnkjpfjrk] 

jktefg"kh lqy{k.kk dks lkFk ysdj fnyhi dqyxq: of'k"B ds vkJe esa igqapsA 

jktk us fu%larku gksus dk nq%[k of'k"B th ls fuosnu fd;kA _f"k us /;kuLFk 

gksdj lUrku ghu gksus dk dkj.k crk;k& jktu~ ! ,d ckj rqe LoxZ esa bUnz ls 

HksaVdj ogka ls iF̀ohyksd ykSV jgs FksA rc dYiò{k ds uhps [kM+h gqbZ dke/ksuq dh 

ifjØek u djds rqeus mldk vieku fd;kA blls dqfir gksdj mlus rqedks ;g 

vfHk'kki fn;k fd esjh iq=h ufUnuh dh lsok fd, fcuk iq=ykHk u gksxkA ml 

dke/ksuq dh iq=h ufUnuh esjs vkJe esa fo|eku gSA vuU;fpr gksdj vfDrHkko ls 

rqe mldh lsok djksA og izlUu gksdj rqEgkjk euksjFk iw.kZ djsxhA dqyxq: 

ofl"B th ds vkns'kkuqlkj jktk fnyhi us dke/ksuq dh dU;k ufUnuh xk; dh lsok 

djus dk fu'p; fd;k ¼lxZ&1½ nwljs fnu ls gh jktk us vius vuqpjksa dks fonk 
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dj fn;k vkSj Lo;a nRrfpRr gksdj mldh lsok esa yx x;kA bl izdkj rhu 

lIrkg chr x;sA ,d fnu ufUnuh ds eu esa vk;k fd jktk ds lR; dh ijh{kk 

ysuh pkfg;sA og pjrh gqbZ fgeky; dh xqQk esa ?kql x;hA jktk fgeky; dh 

izkÑfrd 'kksHkk ns[kus esa vius dks Hkwy x;kA brus esa ,d flag ml xk; ij VwV 

iM+kA xk; j{kk ds fy, ph[k iM+hA ;g ns[kdj fnyhi mldh j{kk ds fy, 

dfVc) gks x;kA T;ksa gh Øq) gksdj mlus flag dks ekjus ds fy, rjdl ls ck.k 

fudkyuk pkgk mldk gkFk vdM+dj ogha fpid x;kA ;g ns[kdj flag jktk ls 

euq"; dh ok.kh esa cksyk& jktu~ esjk uke dqEHkksnj gSA eSa fudqEHk dk fe= vkSj 

'kadj th dk lsod gwaA lkeus bl nsonkl ds ò{k dks ns[krs gks ukA bls ikoZrh us 

vius gkFk ls lhapdj ikyk&ikslk gSA ,d fnu ,d taxyh gkFkh us vius 

x.MLFky dks [kqtykdj bl nsonkl dh Ropk dks Nhy MkykA blls ikoZrh dks 

ije nq%[k gqvkA vr% Jh 'kadj th us eq>s flag dk :i nsdj ;g vkKk nh gS fd 

bl xqgk ds ikl vkus okys izkf.k;ksa dks ekjdj rw viuh thfodk pykA eSaus dy 

miokl fd;k Fkk vkSj ;g xk; ikj.kk :i esa eq>s vkt izkIr gqbZ gSA vc rsjk 

dksbZ o'k pyus dk ugha rw ykSV tkA jktk us mRrj fn;k& Hkxoku~ 'kadj th 

LFkkoj vkSj taxe lf̀"V ds mRiknd] iks"kd rFkk lagkjd gSA vr% mudh vkKk 

eq>s ije ekU; gS] fdUrq vius xq: ds xks/ku dk lkeus u"V gksus nsuk Hkh mfpr 

ugha gSa] blfy, eSa rq>s Lonsg viZ.k djrk gwaA bls rw Lohdkj dj vkSj xk; dks 

NksM+ nsA ,d xk; ds fy, lalkj dk lkezkT;] rFkk vius rk:.;iw.kZ lqUnj 'kjhj 

dk R;kx djuk ew[kZrk dk fpUg gSA bR;kfn dgdj flag us jktk dks vius fu'p; 

ls fMxkus dk iz;Ru fd;k fdUrq jktk us ,d u lquhA blls flag dks jktk dk 

dguk ekuuk iM+kA jktk dk gkFk [kqy x;k vkSj og flag ds lkeus xnZu >qdkdj 

cSB x;kA ^^esjs Åij flag >iVus okyk gh gS** ,slk lksp gh jgk Fkk fd vkdk'k 

ls jktk ds Åij iq"i of̀"V gksus yxhA ml flag dks uafnuh us jktk dh ijh{kk ds 

fy, ek;k ls mRiUu fd;k FkkA jktk dh bl izxk<+ xq:HkfDr ls ufUnuh lUrq"V 

gqbZ vkSj iq= izkfIr dk vk'khokZn nsrh gq, jktk ls viuk nw/k ihus ds fy, cksyhA 

vkJe dks ykSVdj jktk us ;g lc òrkUr xq: of'k"B vkSj jkuh lqjf{k.kk dks 

lquk;kA gou vkSj cNM+s ds ihus ls cps gq, nw/k dks jktk vkSj jkuh us xq: dh 
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vkKk ls fi;kA nwljs fnu ozr dk m|kiu djds os nksuksa jkt/kkuh dks ykSV vk;sA 

¼lxZ&2½  

 jkuh 'kh?kz gh xHkZorh gqbZ vkSj ;Fkkle; tc ikapksaxzg mPp LFkku esa Fks ,sls 

'kqHk eqgwrZ esa mldks iq= mRiUu gqvkA jktk us mldk uke j?kq j[kkA ldy 'kkL= 

fo|k vkSj 'kL= fo|k esa izoh.k ns[kdj jktk us mls ;qojkt cuk;k vkSj v'oes?k 

;kx vkjEHk fd;kA bl izdkj fuU;kuos v'oes?k ;K fufoZ?urk iwoZd lekIr gq,A 

lkSosa v'oes?k ds le; bUnz vn'̀; :i ls vkdj v'o dks pqjk ys x;kA fdUrq 

ufUnuh dh Ñik ls j?kq dks bUnz dk ;g diV ekywe gks x;kA mlus bUnz dks 

yM+us ds fy, vkg~oku fd;kA nksuksa dk Hk;adj ;q) gqvkA j?kq dh ohjrk ls 

lUrq"V gksdj bUnz us dgk& ^v'o dks NksM+dj rw nwljk oj ekax* rc j?kq us ;g 

bPNk izdV dh fd v'o ds fcuk Hkh fu;eiwoZd lekIr fdls x;s ;K dk iq.; 

esjs firk dks feysA bUnz }kjk bl ckr dks Lohdkj dj ysus ij j?kq firk ds ikl 

ykSV vk;kA ;K ds lekIr gksus ij jktk fnyhi us j?kq dks jktxn~nh ij cSBk;k 

vkSj Lo;a lqjf{k.kk ds lkFk riksou dks pyk x;kA ¼lxZ&3½ j?kq us ,slk lqUnj 

jkT; 'kklu fd;k fd yksx fnyhi dks Hkwy x;sA iztkjatu djus ds dkj.k j?kq dh 

^jktk* ;g inoh vUoFkZ gqbZA 'kjn _rq ds vkus ij iM+fu lsuk lkFk ysdj og 

fnfXot; ds fy, fudykA igys mlus iwoZ fn'kk esa lqg~Hk] oax] bR;kfn ns'k 

thrdj xaxk ds izokg esa viuk fot; LrEHk xkM+kA fQj og nf{k.k dh vksj pykA 

dfyax ns'k ds jktk dk ijkt; dj mls dj ysdj NksM+ fn;k fdUrq mlds jkT; 

dks vkRelkr~ ugha fd;kA ckn esa iwoZ fdukjs ls pydj mlus dkosjh unh ikj dh 

vksj ik.M~; jktk dks ijkftr fd;k rFkk mlls rkezi.khZ unh ds eqgkus ij feyus 

okys eksfr;ksa dk dj fy;kA nf{k.k fn'kk esa ey; vkSj nnqZj ioZr ij p<+kbZ dh 

vkSj lg~;ioZr yka?kdj dsjy rFkk vijkUr ¼dkad.k½ ns'k ds jktkvksa dks gjk;kA 

fQj ikjlhd ns'k dks thrus ds fy, og LFky ekxZ ls vkxs c<+kA ogka ds ?kksj 

;q) esa mlus vius ck.kksa ls ;ouksa dh yach nk<+h okys flj dkV&dkV dj tehu 

ikV nhA mRrj fn'kk ds fnfXot; esa gw.k] dkEckst bR;kfn jktkvksa dk ijkHko dj 

vkSj muls dj Hkkj ysdj og fgeky; dh vksj pykA ogka mRlo ladsrkfn 

x.kjkT;ksa ls ;q) gksus ij mUgksaus jktk j?kq ds LokfeRo dks Lohdkj fd;k vkSj HksaV 

nhA fQj dke:i ¼vklke½ ds jktk us jRu:ih oq"iksa ls mldk lRdkj fd;kA bl 
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izdkj Hkkjr o"kZ ds pkjksa fn'kk ls jktkvksa dks thrdj ikbZ gqbZ lEifRr ;K esa 

nku dj nhA ¼lxZ&4½ 

 ;K iw.kZ gksus ij jktk dk [ktkuk loZLo R;kx ls fjDr gks x;kA blh 

le; ijrUrq dk f'k"; dkSRl czg~epkjh xq:nf{k.kk ds fy, pkSng djksM+ Lo.kZ 

eqnzk;sa ekaxus vk;kA ,sls fo}ku~ czkg~e.k dks [kkyh gkFk okil Hkstus ls j?kq dh 

vidhfrZ gksrhA jktk dks vkSj dgha ls /ku dh vk'kk ugha FkhA vU; jktkx.k igys 

gh jktk dks visf{kr /ku ns pqds FksA blfy, mlus /kuifr dqosj ij p<+kbZ djus 

dk fu'p; fd;kA ;g tkudj dqosj us igys gh jktk dks izlUu djus ds fy, 

Lo.kZ eqnzkvksa dh o"kkZ dj nhA j?kq us lEiw.kZ Lo.kZ eqnzk;sa dkSRl dks nsuk pkgk ijUrq 

ml dkSRlus pkSng djksM+ Lo.kZ eqnzkvksa ls ,d eqnzk Hkh vf/kd ysus ls euk dj 

fn;kA dkSRl czg~pkjh ds vk'khokZn ls j?kq dks iq= dh izkfIr gqbZA j?kq dk iq= vt 

Hkh fir̀rqY; xq.kksa ls vyaÑr vkSj izrkih jktk gqvkA ¼lxZ&5½ vt us ;qokoLFkk esa 

inkiZ.k fd;kA ml le; fonHkZjkt us viuh cgu bUnqerh dk Lo;Ecj jpkA vt 

Hkh vkeU=.k ikdj Lo;Ecj esa lfEefyr gksus ds fy, pykA ekxZ esa ueZnk unh ds 

rV ij mls ,d eneRr gkFkh dk lkeuk djuk iM+kA og iwoZ tUe esa fiz;on 

uked xU/koZ FkkA fdlh vijk/k o'k erax _f"k ds 'kki ls mls gLr;ksfu feyh 

FkhA vt ds ok.k ls og gfLr;ksfu ls eqDr gqvkA ml midkj ds cnys esa xU/koZ 

us izlUu gksdj vt dks lEeksgu uked viuk vL= fn;kA fonHkZ ns'k dh 

jkt/kkuh dqf.Muiqj esa vt dk cM+h /kwe/kke ls Lokxr gqvkA ogka og vius f'kfoj 

esa BgjkA bUnqerh dh pkg esa vt dks cgqr nsj esa uhna vkbZA izkr%dky ds le; 

vt dks txkus ds fy, oSrkfydksa us cgqr gh lqUnj o.kZu fd;k gSA ;g o.kZu 

cgqr gh ân; gkjh gS& 

 rkezksnjs"kq ifrra r:iYyos"kq 

  fu/kkSZrgkjxqfydkfo'kna fgekEHk%A 

 vkHkkfr yC/kij Hkkxr;k/kjks"Bs 

  yhykfLera ln'kukfpZf[kRonh;EnAA ¼j?kq0 5&74½ 

 vkids v:f.keke; v/kjksa ls nUrksa dh /koy dkfUr dh feyki gksus ij vkSj 

Hkh vf/kd lqUnjrk dks izkIr djus okys vkids eUn e/kqj fLFkr ds leku ;s o{̀kksa 
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ds yky&dksey gkj ds xksy&xksy eksfr;ksa ds leku LoPN fged.k] bl le; 

cgqr gh 'kksHkk;eku gks jgs gSaA  

 Hkofr fojy HkfDrEZykuiq"iksigkj% 

  Lofdj.kifjos"kksn~Hksn'kwU;k% iznhik%A 

 v;efi p fxja uLRoRizcks/kiz;qDrk 

  euqonfr 'kqdLrs eatqokDiatjLFk%AA ¼j?kq0 5&74½ 

 iq"iekyk dh cukoV jkr esa dqEgyk tkus ls fojr gks x;h gSA vkids 

'k;ukxkV ds nhid Hkh fdj.k e.My ds u jgus ls fuLrst gks jgs gSaA vkidks 

txkus ds fy, ge oUnhtu tks fo:nkoyh xku dj jgs gSa mlh dk vuqdj.k ;g 

fiatM+s esa cSBk gqvk e/kqjHkk"kh 'kqd dj jgk gSA  

 blds ckn vt 'k;~;k ls mBdj fuR; uSfefRrd dk;Z lekIr dj Lo;Ecj 

lHkk esa x;kA ogka vusd jktk egkjktk mifLFkr FksA FkksM+h nsj ds ckn cUnhtu 

jktkvksa dk xq.kxku djus yxsA e;wjksa dks ukpus ds fy, mRlkfgr djus okyh 

'ka[k/ofu ds gksrs gh jktdqekjh bUnqerh ikydh esa cSBdj viuh lf[k;ksa ds lkFk 

ogka mifLFkr gqbZaA vuqie lqUnjh bUnqerh dks ns[krs gh jktkx.k fofo/k izdkj dh 

Jaxkj ps"Vk;sa djus yxsA ;g o.kZu dkfynkl us jlhyh Hkk"kk esa fd;k gSA bUnqerh 

dks mldh l[kh lquUnk gj ,d jktk ds lehi ys tkdj ml xq.k o.kZu djrh 

gSA mDr volj ij fHkUu&fHkUu ns'kksa ds ujifr;ksa ds O;fDrRo] mRre xq.k] 

lEifRr vkSj cy ijkØe dk rFkk iwoZtksa dh dhfrZ] muds jkT;kUrxZr izkÑfrd 

lkSUn;Z] lEiUu LFky vkfn dk o.kZu cgqr gh je.kh; vkSj HkkSxksfyd ǹf"V ls 

funksZ"k gqvk gSA ;g LFky lân;ksa dks vo'; i<+uk pkfg;sA mnkgj.kkFkZ nz"VO; 

gS& 

 vusu i;kZl;rkJqfcUnwu~ eqDrkQyLFkwyreku~ Lrus"kqA 

 izR;fiZrk% 'k=qfoykfluhukeqUeqP; lw=s.k fouSo gkjk%AA 

       ¼j?kq0 6&28½ 

 blus vius 'k=qvksa dk lagkj djds mudh fL=;ksa dks [kwc :yk;k gSA blus 

muds o{k% LFkyksa ij cM+s&cM+s eksfr;ksa ds leku muds vkalw D;k fxjok;s ekuksa 
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igys rks muds eqDrkgkj blus Nhu fy, fQj mUgsa lw=jfgr djds mUgha dks ykSVk 

fn;kA 

 bUnqerh tc ik.M~; jkt ds lehi xbZ rks mldk ifjp; lquUnk us bl 

izdkj fn;k & 

 ik.M~;ks·;ealkfiZr yEcgkj% DỳIrkaxjkxks gfjpUnusuA 

 vkHkkfr ckyrijDrlkuq% lfu>Zjksn~xkj bokfnzjkt%AA 

       ¼j?kq0 6&60½ 

bl 'yksd esa nzkfoM+] LFkwy 'kjhj] Ñ".ko.kZ] jDrpUnu] pfpZr dysoj] ftlds d.B 

esa eksfr;ksa dk yEck gkj 'kksfHkr gks jgk gSA ,sls ik.M~; jktk dks cky lw;Z dh 

fdj.kksa ls jDro.kZ tSls fo'kky ioZr dh miek nh gSA ftlds rV dh vksj ls ty 

fu>Zj cg jgk gSA vax] cax] dfyax] ex/k] voUrh] vuwi] 'kwjlsu] bR;kfn ns'kksa ds 

jktkvksa dk lquUnk us cgqr lqUnj o.kZu fd;kA rFkkfi muesa ls ,d Hkh jktk 

bUnqerh dks ilan ugha vk;kA 

 vUr esa bUnqerh lquUnk ds lkFk vt ds fudV igqaphA ml lokZax lqUnj 

ukStoku vt dqekj dks ns[krs gh bUnqerh ml ij eksfgr gks x;hA ;g ns[kdj 

lqprqjk lquUnk us ml jktdqekj dk lfoLrkj o.kZu fd;k rFkk dqy] dkfUr ;kSou] 

fou; vkfn xq.kksa esa ;gh jktdqekj rqEgkjs loZFkk ;ksX; gSA blh ds xys esa 

iq"iekyk Mkydj jRudkapu lEcU/k gksus nks] ,slh lykg nhA tc ns[kk fd 

jktdqekjh ds ân; esa vt dk vuqjkx n<̀+ gks x;k gS] rc ifjgkl dq'ky lquUnk 

us bUnqerh dh ehBh pqVdh yh vkSj ogka ls vU;= pyus ds fy, dgkA fdUrq 

bUnqerh rks viuk ân; vt dks ns pqdh FkhA lquUnk dk dguk mls ilan ugha 

vk;kA og Øks/k ls mldh vksj ns[kus yxhA vt bUnqerh ds vuq:i lEcU/k ls 

iqjokfl;ksa dks vikj vkuUn gqvkA vt bUnqerh dks ysdj fonHkZjkt us viuh 

jkt/kkuh esa izos'k fd;kA ml le; iqjoklh fL=;ksa ds teko dk fp= dkfynkl us 

cM+h c[kwch ls [khapk gSA blds i'pkr~ fookg dh /kwe/kke] bUnqerh dks ysdj vt 

dk ykSVuk] ekxZ esa izfrLi/khZ jktkvksa dk vt ds Åij vkØe.k vkSj xU/koZ nRr 

lEeksgukL= }kjk mudk ijkHko] rr% bUnqerh lfgr v;ks/;k yksVus dk o.kZu gSA 

¼lxZ 7½ j?kq us vius lq;ksX; iq= vt dks v;ks/;k dk flagklu nsdj ri'pj.k ds 
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fy, ou tkus dh rS;kjh dhA fdUrq vt dks vius firk dk nq%[k vlg~; tku 

iM+kA rc mlds vR;Ur vkxzg ls og uxj ds fudV gh jgus yxkA vt ds ikl 

gh dbZ o"kZ fcrkdj vUr esa j?kq us ;ksxkH;kl }kjk lkeqT; eqfDr izkIr dhA dqN 

le; i'pkr~ vt dks n'kjFk uked iq= mRiUu gqvkA ,d fnu vt viuh izs;lh 

bUnqerh ds lkFk miou fogkj dj jgk Fkk fd vkdk'kekxZ ls ukjn th oh.kk 

ctkrs gq, ,d fnO; iq"iekyk gok ds >ksads ls gVdj bUnqerh ds ân; esa vk 

fxjhA mlds vk?kkr ls bUnqerh dk izk.kkUr gks x;kA blls jktk dks vlg~; nq%[k 

gqvkA og bUnqerh ds 'khy vkSj fofo/k xq.kksa dh ;kn dj 'kksd djus yxkA  

 lzfx;a thforkigk ân;s fda fufgrk u gfUr eke~A 

 fo"keI;èra Dofpn~Hkosnèra uk fo"keh'ojsPN;kAA 

      ¼j?kq0 8&46½ 

 bl ekyk esa ;fn izk.k gj.k djus dh 'kfDr gS rks ;g esjs izk.k D;ksa ugha  

ysrh \ eSa Hkh rks bls viuh Nkrh ij j[ks gwaA vlyh ckr rks ;g gS fd ijekRek 

dh bPNk ls gh fo"k ver̀ gksrk gS vkSj ver̀ fo"kA 

 xg̀.kh lfpo% l[kh feFk% fiz;f'k";k yfyrs dykfo/kkSA 

 d:.kkfoeq[ksu èR;quk gjrk Roka on fda u es âre~AA 

      ¼j?kq0 8&67½ 

 rw esjs ?kj dh Lokfeuh] lPph lykgdkj] ,dkUr l[kh vkSj laxhr vkfn 

yfyrdykvksa esa esjh fiz; f'k";k FkhA funZ;h dky us rq>s Nhudj esjk lc dqN 

ywV fy;k] dqN Hkh ckdh u NksM+kA 

 jktk dk 'kksd fdlh izdkj de u gksrs ns[k dqyxq: of'k"B us vius f'k"; 

ds }kjk lans'k Hkstk fd tUe ysus okyh lHkh izkf.k;ksa dh èR;q ,d u ,d fnu 

vo'; fuf'pr gSA vxj rw 'kksd ls nsg R;kx djsxk rks Hkh bUnqerh rq>s ugha fey 

ldrhA fdUrq blls jktk ds fpRr dk lek/kku u gqvkA n'kjFk ds de mez gksus 

ds dkj.k ;sudsu izdkjs.k vkB o"kZ O;rhr fd, rFkk n'kjFk ds jktdky laHkkyus 

yk;d gks tkus ij mls jktlRrk lkSaidj xaxk vkSj lj;w ds ifo= laxe ij 

mlus izk;ksios'ku djds nsgR;kx dj fn;kA ¼lxZ&8½  



 

 91

NOTES 

 n'kjFk us jkT; flagkluk:<+ gksdj U;k; ls iztk dk 'kklu fd;kA blds 

jkT; esa U;kf/k;ka uke'ks"k FkhaA fQj 'k=qvksa dh dkSu dgsA mls /kwr lqjk vkSj ijL=h 

buesa ls fdlh ,d dk Hkh O;lu ugha FkkA ml lnkpkjh jktk ds jkT; esa iztk 

vR;Ur lq[kh FkhA mldh dkS'kY;k] dSds;h] lqfe=k uked rhu jkfu;ka FkhaA vc 

rd jktk dks ,d Hkh lUrku u FkhA clUr _rq esa ,d fnu jktk efU=;ksa dh 

jk; ysdj ou esa vk[ksV ds fy, x;kA ;g o.kZu cgqr gh lqUnj vkSj foLrkj ds 

lkFk fd;k gSA bl vk[ksV dk vUr fo"kkn~e; gksrk gSA ,d fnu èx;klDr jktk 

dks ou esa jkr gks x;hA blfy, og pgha Bgj x;kA fof/k dk fofp= fo/kkuA 

brus esa vU/ks vkSj cw<+s ekrk&firk dks ikuh fiykus ds fy, mudk bdykSrk r:.k 

iq= ?kM+k ysdj relk unh ds fdukjs ikuh Hkjus vk;kA ikl gh esa n'kjFk [kM+s FksA 

rkil dqekj us ikuh esa ?kM+k Mqcks;k mlls tks vkokt gqbZ mls gkFkh dk 'kCn 

le>dj Hkwy ls jktk us 'kCnHksnh ok.k ekj fn;kA rhj eeZLFky dks Hksndj 

vkj&ikj gks x;kA _f"k dqekj us rRdky izk.kR;kx fn;sA bl ân;fonkjd ?kVuk 

dk ikuh dh vk'kk esa cSBs gq, muds vU/ks ekrk&firk dks tc irk yxk rks mUgksaus 

'kksdkrZ gksdj jktk n'kjFk dks vfHk'kki fn;k] rqe Hkh gekjh gh Hkkafr c̀)koLFkk esa 

iq='kksd ls ejksxsA 

 fn"VkUr ekjL;fr Hkokufi iq='kksdknO;s o;L; gfeosfrA ,slk 'kki nsdj 

mu nksuksa us Lo;a izk.kR;kx dj fn;kA blds vkxs N% lxksZa esa jkepfjr of.kZr gSA 

n'kjFk th us cgqr dky i;ZUr jkT; fd;kA fdUrq iq= u gksus ls _";Hkzax vkfn 

_f"k;ksa ds }kjk mlus iq=dkesf"V uked ;K vkjaHk fd;kA mlh le; yadkf/kifr 

jko.k ls vkrafdr nsorkx.k Hkxoku~ fo".kq ds ikl 'kj.kkiUu gq,A mUgksaus nsorkvksa 

dks vHk;nku nsdj vk'oklu fn;k fd eSa 'kh?kz gh jko.k dk o/k djus ds fy; 

vorkj /kkj.k d:axkA blds ckn ;K dk ik;l Hk{k.k djus ls dkSlY;k ls jke] 

lqfe=k ls y{e.k vkSj 'k=q?u rFkk dSds;h ls Hkjr uked iq= gq,A dqekjkoLFkk esa 

gh fo'okfe= _f"k jkey{e.k dks ;Kj{kkFkZ ys x;sA ekxZ esa rkM+dk uked jk{klh 

dk jke us o/k fd;kA ;K lekIr gksus ij nksuksa fo'okfe= ds lkFk fefFkyk x;sA 

ogka jke us Hkxoku~ 'kadj dk /kuq"k rksM+kA vUr esa jke] y{e.k] Hkjr] 'k=q?u] 

:i'khyorh jktdU;kvksa ls fookg gqvkA v;ks/;k dks ykSVrs le; jke us ij'kqjke 

dk ijkHko fd;kA ¼lxZ&11½ 
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NOTES 

 dSds;h ds oj ekaxus ij jke] y{e.k vkSj lhrk ou dks x;sA iapoVh esa 

jgrs le; jke us [kjkfn nSR;ksa dk uk'k fd;kA blds ckn jkou us lhrk dk gj.k 

fd;kA vkxs fdf"dU/kk ds jktk lqxzho ls eS=h tksM+dj mldh lgk;rk ls leqnz 

ij lsrq cka/kdj jke us okujksa dh lsuk ds lkFk yadk ij p<+kbZ dh vkSj jko.k dks 

ekj MkykA lhrk dh vfXu 'kqf) ds i'pkr~ foHkh"k.k] lqxzho] y{e.k rFkk lhrk ds 

lkFk jke iq"id foeku }kjk vkdk'kekxZ ls v;ks/;k ykSVsA ¼lxZ&12½ bl le; 

ftu LFkkuksa esa jke] y{e.k vkSj lhrk ouokldky esa Bgjs Fks] mu LFkkuksa dk o.kZu 

dfo us rsjgosa lxZ esa fd;k gSA pkSngosa lxZ esa jke dk v;ks/;k esa izos'k] lk/oh 

lhrk ds pfj= ij tukiokn] jke dh vkKk ls y{e.k }kjk xHkZHkjkylk lhrk dk 

okYehfd vkJe esa R;kx vkfn dk o.kZu gSA ml le; y{e.k ds }kjk lhrk us 

jke ds fy, ,d lans'k HkstkA lhrk ds bl lans'k esa dkfynkl us lhrk ds dksey 

LoHkko] d:.kkoLFkk vkSj ifrozrk /keZ ikyu dk o.kZu cM+h gh ekfeZd 'kSyh esa 

fd;k gSA ;Fkk& 

 lkga ri% lw;Zfufo"V ǹf"Vd/oZa izlwrs'pfjraq ;fr";sA 

 Hkw;ks ;Fkk esa tuukUrjs·fi Roeso HkrkZ u p foiz;ksx%AA 

      ¼j?kq0 14] 66½ 

 eSa izlo ds mijkUr lw;Z dh vksj nf̀"V yxkdj ri djus dh ps"Vk d:axhA 

ftlls nwljs tUe esa vki gh esjs ifr gksa vkSj fo;ksx u gksA 

 bl izlax ij dfod.B fuokfluh Hkkjrh us lhrk nsoh dh egkuqHkkork vkSj 

LokFkZR;kx dk tks o.kZu fd;k gS] og vR;Ur d:.k] mRrstd] ekfeZd vkSj ifo= 

gSA xfHkZ.kh n'kk esa fcuk dkj.k gh vius dks ifjR;Dr djus okys ifr ds izfr ,sls 

mn~xkj ,d vk;Z L=h ds eq[k ls gh fudy ldrs gSaA  

 iUnzgosa lxZ esa 'kEcwd o/k] dq'k yo dk jke lHkk esa mifLFkr gksdj 

jkepfjr xk;u] lhrk dk HkwxHkZ esa lek tkuk rFkk jke vkfn dk Lo/kke izLFkku 

djuk bR;kfn ckrsa cgqr gh vPNs <ax ls of.kZr dh x;h gSaA  

 ije/kke dks fl/kkjus ls igys jke us caVokjk dj vius vkSj Hkkb;ksa ds iq=ksa 

dks jkT; nsus dh O;oLFkk dhA bl O;oLFkkuqlkj dq'k dks nf{k.k dk vkf/kiR; 
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NOTES 

feykA ftldh jkt/kkuh dq'kkorh FkhA jke ds i'pkr~ v;ks/;k dh gkykr cqjh gks 

xbZA ,d fnu dq'k vius efUnj eas lks jgk Fkk fd mls ,d vR;Ur rstksewfrZ L=h 

fn[kkbZ nhA og v;ks/;k dh vf/knsork FkhA mlus JhjkepUnz th ds le; dh 

viuh lèf) vkSj jke ds ckn mldh tks nqnZ'kk gqbZ mldk vR;Ur ân; Li'khZ 

o.kZu djds dq'k dks v;ks/;k esa tkdj jgus ds fy, vkxzg fd;kA dq'k dq'kkorh 

NksM+dj jktifjokj lfgr v;ks/;k dks ykSV vk;kA ,d fnu lj;w esa ty fogkj 

djrs le; dq'k ds gkFk dk fnO; dadM+ tks vxLR; _f"k us jke dks] rFkk jke us 

dq'k dks fn;k FkkA lj;w esa fxj x;kA cgqr iz;Ru djus ij Hkh u feykA dq'k dks 

lansg gqvk fd esjk dadM+ dqeqn uked liZ rks pqjkdj ugha ys x;kA blfy, 

mlus x:M+kL= dk iz;ksx fd;kA ftlds Hk; ls =Lr gksdj dqeqn us dq'k dks 

dqdM+ ykSVk fn;k vkSj lkFk gh viuh dU;k dqeq}rh dk ifj.k; dq'k ds lkFk dj 

fn;kA dq'k dks vfrfFk uked iq= gqvkA dq'k ds ckn vfrfFk v;ks/;k ds flagklu 

ij cSBkA mlus fnu jkr dk foHkkx djds vius drZO; dk vPNh rjg ikyu 

fd;kA :i] ;kSou] lEifRr vkSj vf/kdkj ds vuqdwy gksus ij Hkh jktk vfrfFk esa 

vgadkj dk ys'k Hkh ugha FkkA jktuhfr ds vuqlkj gh mldk O;ogkj jgkA ¼lxZ 

17½  

 vBkjgosa lxZ esa 21 jktkvksa dk o.kZu gS ftuesa ls 20 jktkvksa dk o.kZu 

djus esa dfo us izR;sd ds fy, ,d ;k nks 'yksdksa ls dke fy;k gSA vfUre jktk 

lqn'kZu ckY;koLFkk esa gh jktxn~nh ij cSBkA mlus efU=;ksa dh lgk;rk ls jkT; 

'kklu dh tks mRre O;oLFkk dh mldk o.kZu bl lxZ ds vUr esa fd;k x;k gSA  

 mUuhlosa lxZ esa lqn'kZu ds iq= vfXuo.kZ dk pfj= o.kZu fd;k x;k gSA 

mlds firk us 'k=qvksa dk lewy uk'k dj fn;k Fkk vkSj jkT; dh O;oLFkk mRre 

Fkh] blfy, vfXuo.kZ dks dqN ugha djuk iM+kA dqN fnu rd rks mlus jkT; 

O;oLFkk dh vksj /;ku fn;k fdUrq foyklh gksus ds dkj.k jkT; dk Hkkj efU=;ksa 

dks lkSaidj Lo;a iw.kZ:i ls fo"k;ksa o Hkksx esa fueXu gks x;kA og fnu jkr 

vUr%iqj esa fogkj djrk FkkA mls iztk dh tjk Hkh fpUrk u FkhA ,d fnu eaf=;ksa 

ds vR;Ur vkxzg ls yEiV jktk us vUr%iqj dh f[kM+dh ls dsoy viuk ,d iSj 

ckgj fudkydj iztk dks n'kZu fn;kA bl fo"k;klDr vkSj O;luh jktk dk o.kZu 
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NOTES 

i<+dj eu esa ?k.̀kk mRiUu gksrh gSA fQj Hkh dfo ds ml o.kZu uSiq.; ij gesa 

vk'p;Z gq, fcuk ugha jgrkA vfXuo.kZ Lo;a vR;Ur Åaps ntsZ dk yfyrdykdksfon 

FkkA og urZfd;ksa ds uR̀; ds le; Lo;a ènax ctkrk Fkk vkSj mlds uR̀; esa nks"k 

fn[kykdj mls yfTtr dj nsrk FkkA vUr%iqj dh yyuk;sa mldh okluk dks rÌr 

djus ds fy, i;kZIr ugha FkhA vr,o mldh nf̀"V ls lqUnj nkfl;ka vkSj os';k,a 

Hkh ugha cprh FkhaA vfr L=hizlax vkSj lqjkiku ls mldk 'kjhj nqcZy vkSj 

O;kf/kxzLr gks x;kA oS|ksa ds mins'k nsus ij Hkh og nqO;Zluksa ls fuoR̀r u gqvkA 

cgqr fnu rd jktk dk n'kZu u gksus ds dkj.k iztk dks mlds fo"k; esa fpUrk 

gqbZA rFkkfi vfXuo.kZ {k; jksx dk f'kdkj cuk] ;g ckr eaf=;ksa us xqIr j[khA 

mldh èR;q gksus ij mldh xHkZorh jkuh dks flagklu ij cSBk;kA jkuh us jkT; 

O;oLFkk ljyrk ls pykbZA  

 j?kqoa'k ds mUuhlosa lxZ dk vUr vkdfLed gqvk gSA fdlh if.Mr us dqN 

o"kksZa iwoZ /kkjk uxjh esa j?kqoa'k ds 27 lxZ gksus dh lwpuk nh FkhA LoxZoklh jk; 

cgknqj 'kadj ik.Mqjax if.Mr us Hkh lquk Fkk fd mTtf;uh esa 20 ls 25 lxZ 

fo|eku gSaA vc rd bu vof'k"V lxksZa dk irk u yxus ds dkj.k ;g ckr 

fo'oluh; ugha gSA dfo us mUuhl lxZ ds vkxs jpuk ugha dh bldk dkj.k 

mldh vLoLFkrk ;k eR̀;q gks ldrh gSA dkj.k dqN Hkh D;ksa u gks] dqekj lEHko 

dh rjg ;g dkO; Hkh dfo us viw.kZ gh NksM+ fn;kA fo".kq iqjk.k esa jktk vfXuo.kZ 

ds i'pkr~ vkSj Hkh vkB jktkvksa dk o.kZu vk;k gSA 

 j?kqoa'k laLÑr lkfgR; txr~ dh vuqie fuf/k gSA bldh Hkk"kk vR;Ur 

izokg'khy] ljl rFkk lgtcks/k xE; gSA ftlls lk/kkj.k laLÑr tkuus okys 

vkckyò) bldk jlkLoknu dj ldrs gSaA dqekj laHko vkSj es?knwr ;s nksuksa 

iwoZorhZ dkO; vf/kd e;kZfnr vkSj lqxfBr gSaA dqekj laHko esa dsoy Hkxoku~ 'kadj 

ds pfj= dh ,d fof'k"V ?kVukØe dk o.kZu fd;k x;k gSA mlh izdkj es?knwr esa 

dsoy ,d fojgh uk;d vkSj mldh ukf;dk dk o.kZu fd;k x;k gSA nksuksa dkO; 

lqxfBr gSaA fdUrq j?kqoa'k dh jpuk vU; izdkj ls dh x;h gSA blesa 29 jktkvksa 

dk o.kZu gSA bl jktoa'kkoyh esa of.kZr jktkx.k lkekU;r;k lHkh 'kwj] U;k;h] 

la;eh] fo}ku rFkk nku'khy FksA rc Hkh muds pfj=ksa esa tks fHkUu&fHkUu izlaxksa dk 
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NOTES 

o.kZu gSA muesa ,d lq=rk vkSj izek.kc)rk ugha jg ldhA rFkkfi dbZ vU; 

nf̀"Vdks.kksa ls ^j?kqoa'k* dkfynkl ds vU; dkO;ksa dh vis{kk vf/kd ljl egkdkO; 

gSA dqekj lEHko vkSj es?knwr ds uk;d nsork tkfr ds gSaA muds fopkjksa rFkk 

fodkjksa esa ikBdksa ds eu esa vkReh;rk dk Hkko mn; ugha gksrk gSA ;|fi j?kqoa'k 

esa dbZ LFkyksa esa viwoZrk fn[kkbZ nsrh gS] rks Hkh bl dkO; ds ik= blh Hkwfe ds 

fuoklh FksA muds pfj= mnkUr gksus ij Hkh vn~Hkqr vkSj vfrekuq"k ugha gSA 

blfy, ikBdksa dk muds izfr dqrqgy] vknj vkSj lgkuqHkwfr mRiUu gksrh gSA bl 

dkO; dh jpuk esa Hkh dfo dh dYiuk dk foykl nf̀"Vxkspj gksrk gSA fnyhi ls 

ysdj n'kjFk rd j?kqoa'k esa of.kZr jktkvksa esa gj ,d fdlh ,d xq.k esa vf}rh; 

FkkA jktk fnyhi HkfDreku] j?kq nkuohj vkSj loZLoR;kxh] vt mPpdksfV dk izseh 

rFkk n'kjFk jkt xq.k lEiUu FksA ijUrq jke ds LoHkko esa bu lcksa dk feJ.k FkkA 

jke ds pfj= esa lhrk ds lkFk tks vU;k; gqvk mlls vFkok fdlh nwljs dkj.k ls 

jke ds ckn j?kqoa'k dk ,s'o;Z grizHk gks pyk FkkA jkt O;oLFkk f'kfFky gks pqdh 

FkhA izFke ,d nks ihfM+;ksa rd dq'k vkSj vfrfFk bu nks jktkvksa ds le; esa 

iwoZiq.; ds izHkko ls vFkok mu jktkvksa ds dqN mRÑ"V oS;fDrd xq.kksa ds dkj.k 

rsth ls voufr u gks ldhA fQj Hkh voufr izfrfnu gksrh gh xbZA jktk vfrfFk 

ds i'pkr~ bDdhl jktk gq,A muds pfj= esa o.kZu ;ksX; ,d Hkh izlax dfo dks 

fn[kkbZ ugha iM+kA rnqijkUr flagkluk:<+ vfXuo.kZ us fnu&jkr fo"k;ksiHkksxksa esa 

eXu gksdj viuh iwoZtksa dh /koy dhfrZ dks dyafdr fd;kA ,d rjQ rks iztk ds 

laj{k.k] iks"k.k rFkk f'k{k.k esa lnk loZnk firk leku lrdZ gksdj nRrfpRr jgus 

okyk fnyhi vkSj nwljh vksj vgfuZ'k vUr%iqj esa iM+s jgdj foykflrk vkSj 

yEiVrk esa vkd.BeXu vkSj eaf=;ksa dh izsj.kk ls f[kM+dh dh jkg ls flQZ ,d 

fnu vius iSj fudkydj n'kZuksRlqd iztk ls ^^bUgha dks ns[kdj lUrks"k dj yks** 

dgus okyk jktk vfXuo.kZ] bu nksuksa pfj= esa ikBdksa dks vkdk'k ikrky dk vUrj 

'kh?kz gh Kkr gks tkrk gSA dfo us nksuksa dk pfj= leku dkS'ky ls fpf=r fd;k 

gSA rks Hkh og lekt ds vkxs dkSu vkn'kZ mifLFkr djuk pkgrk Fkk ;g le> 

ysuk dfBu ughaA  

 bl iks"k.k dh ǹf"V ls j?kqoa'k egkdkO; mRre gSA ;gka jktk vfXuo.kZ ds 

foyklo.kZu esa Jaxkj] j?kq] vt vkSj jke ds ;q) izlaxksa esa ohj] vt foyki esa 
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NOTES 

d:.k] of'k"B vkSj okYehfd ds vkJe rFkk loZLoR;kxh j?kq ds o.kZu esa 'kkUr jl 

dh izeq[krk gqbZ gSA rkM+dk o/k izlax esa ohHkRl dh Hkh >yd feyrh gSA dfo dh 

Hkk"kk loZ= e/kqj rFkk izklkfnd gSA tgka rgka miek] mRizs{kk] vFkkZUrjU;kl] vkfn 

vFkkZyadkj ux dh rjg tM+ fn;s x;s gSaA dkfynkl us 'kCnkyadkjksa ij T;knk 

tksj ugha fn;k gSA rFkkfi uoe lxZ esa xzh"e _rq vkSj n'kjFk vk[ksV dk o.kZu 

djrs le; ^^;Eiorkeorka p /kqfj fLFkr%** j.kjs.koks #:f/kjs :f/kjs.k lqjf}"kkEn 

bR;kfn LFkkuksa esa ;ed vkSj vuqizklksa dk mi;ksx djus dh ykylk dfo us iwjh 

dj nh gSA dfo us vyadkjksa vkSj o.kZuksa dk vf/kd foLrkj u gksus nsus dk Hkh 

/;ku j[kk gSA loZ= okP;kFkZ dh vis{kk O;aX;kFkZ ij vf/kd tksj fn;k x;k gSA 

oR̀rksa dk ;Fkksfpr mi;ksx fd;k x;k gSA jpuk] lqcks/k rFkk vfrje.kh;] Hkkorjax 

e/kqj vkSj lf̀"Vo.kZu euksgj gksus ds dkj.k j?kqoa'k egkdkO; laLÑr lkfgR; dh 

nsnhI;eku u{k= vkSj vf}rh; lokZax lqUnj dkO; ekuk tkrk gSA 

&&00&& 
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