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NOTES 

bdkbZ&izFke 

lqUnjdk.Me~ 
 

izFke% lxZ% 

 guqeku th ds }kjk leqnz dk ya?ku] eSukd ds }kjk mudk Lokxr] lqjlk ij 

mudh fot; rFkk flafgdk dk o/k djds mudk leqnz ds ml ikj igqapdj yadk dh 

'kksHkk ns[kuk  

2-1-1 rrks jko.kuhrk;k% lhrk;k% 'k=qd"kZ.k%A 

 b;s"k ineUos"Vqa pkj.kkpfjrs ifFkAA1AA 

 rnuUrj 'k=qvksa dk lagkj djus okys guqeku th us jko.k }kjk gjh x;h lhrk ds 

fuokl LFkku ds irk yxkus ds fy, ml vkdk'k ekxZ ls tkus dk fopkj fd;k] ftl 

ij pkj.k ¼nsotkfr fo'ks"k½ fopjk djrs gSaAA1AA 

 nq"dja fu"izfr}U}a fpdh"kZu~ deZ okuj%A 

 leqnzxzf'kjksxzhoks xoka ifrfjok"kHkkSAA2AA 

 dfioj guqeku th ,slk deZ djuk pkgrs Fks] tks nwljksa ds fy, nq"dj Fkk rFkk 

ml dk;Z esa mUgsa fdlh vkSj dh lgk;rk Hkh ugha izkIr FkhA mUgksaus eLrd vkSj xzhck 

Å¡ph dhA ml le; os â"V iq"V lkaM ds leku izrhr gksus yxsAA2AA 

 vFkoSnweZo.ksZ"kq 'kk}ys"kq egkcy%A 

 /khj% lfyy dYis"kq foppkj ;Fkklq[ke~AA3AA 

 fQj /khj LoHkko okys os egkcyh iou dqekj oSnw;Zef.k ¼uhye½ vkSj leqnz ds ty 

dh Hkkafr gjh&gjh ?kkl ij lq[kiwoZd fopjus yxsAA3AA 

 f}tku~ fo=kl;u~ /khekuqjlk ikniku~ gju~A 

 èxka/k lqcgwu~ fu?ku izo)̀ bo dsljhAA4AA 

 ml ioZr dk tks ry izns'k Fkk] og igkM+ksa esa LoHkko ls gh mRiUu gksus okyh 

uhyh] yky ethB vkSj dey ds ls jaxckyh 'osr rFkk ';ke o.kZokyh fueZy /kkrqvksa ls 

vPNh rjg vyaÑr FkkAA4AA 
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NOTES 

 uhyyksfgrekfu"Biùo.kSZ% flrkflrS%A 

 LoHkkofl)SfoZeyS/kkZrqfHk% leyaÑre~AA5AA 

 ml ioZr dk tks ry izns'k Fkk] og igkM+ksa esa LoHkko ls gh mRiUu gksus okyh 

uhyh] yky] ethB vkSj dey ds ls jaxckyh 'osr rFkk ';keo.kZ okyh fueZy /kkrqvksa ls 

vPNh rjg vyaÑr FkkAA5AA 

 dke:fifHkjkfo"VeHkh{.ka lifjPNnS%A 

 ;{kfdaujxU/koSZnsZodYiS% liUuxS%AA6AA 

 ml ij nsokie ;{k] fdUuj] xU/koZ vkSj ukx tks bPNkuqlkj :i /kkj.k djus okys 

Fks] fujUrj ifjokj lfgr fuokl djrs FksAA6AA 

 l rL; fxfjo;ZL; rys ukxojk;qrsA 

 fr"Bu~ dfiojLrc âns ukx bokcHkkSAA7AA 

 cM+s&cM+s xtjktksa ls Hkjs gq, ml ioZr ds lery izns'k esa [kM+s gq, dfioj 

guqeku~ th ogka tyk'k; esa fLFkr gq, fo'kkydk; gkFkh ds leku tku iM+rs FksAA7AA 

 l lw;kZl egsUnzk; iouk; Lo;EHkqosA 

 HkwrsH;/kk ~́fya ÑRok pdkj xeus efreAA8AA 

 mUgksaus lw;Z] bUnz] iou] czãk vkSj Hkwrksa ¼nso;ksfu fo'ks"kksa½ dks Hkh gkFk tksM+dj ml 

ikj tkus dk fopkj fd;kAA8AA 

 v´fya izk³~eq[k dqoZu~ iouk;kRe;ksu;sA 

 rrks fg ooq/ks xUrqa nf{k.kks nf{k.kka fn'ke~AA9AA 

 fQj iwokZfHkeq[k gksdj vius firk iounso dks iz.kke fd;kA rRi'pkr dk;Zdq'ky 

guqeku th nf{k.k fn'kk esa tkus ds fy;s c<+us yxs ¼vius 'kjhj dks c<+kus yxs½AA9AA 

 iqoxizojSâZ"V% ious Ñrfu'p;%A 

 oo/̀ks jkeo)̀;pZa leqnz bo ioZlqAA10AA 

 cM+s&cM+s okujksa us ns[kk tSls iwf.kZek ds fnu leqnz esa Tokj vkus yxrk gS] mlh 

izdkj] leqnz&ya?ku ds fy, n<̀+ fu'p; djus okys guqeku th Jhjke dh dk;Z flf) ds 

fy, c<+us yxsAA10AA 

 fu"izek.k'kjhj% lafcy³~df;"kqjo.kZ"ke~A 
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NOTES 

 ckgqH;ka ihM;kekl pj.kkH;ka p ioZre~AA11AA 

 leqnz dks yka?kus dh bPNk ls mUgksaus vius 'kjhj dks csgn c<+k fy;k vkSj viuh 

nksuksa Hkqtkvksa rFkk pj.kksa ls ml ioZr dks nck;kAA11AA 

 l ppkyk'pk'kq eqgwrsZ dfiihfM+r%A 

 r:.kka iqf"irkxzk.kka losZ iq"ie 'kkr;r~ AA12AA 

 dfioj guqeku th ds }kjk nck;s tkus ij rqjar gh og ioZr dkai mBk vkSj nks 

?kM+h rd Mxexkrk jgkA mlds Åij tks o{̀k mxs Fks] mudh Mkfy;ksa ds vxz Hkkx Qwyksa 

ls yns gq, Fks] fdUrq ml ioZr ds fgyus ls muds os lkjs Qwy >M+ x;sAA12AA 

 rsu iknieqDrsu iq"ikS/ks.k lqxfU/kukA 

 loZr% laor̀% 'kSyks cHkkS iq"ieeks ;FkkAA13AA 

 o{̀kksa ls >M+h gqbZ ml lqxfU/kr iq"ijkf'k ds }kjk lc vksj ls vkPNkfnr gqvk og 

ioZr ,slk tku iM+rk Fkk] ekuksa og Qwyksa dk gh cuk gqvk gksAA13AA 

 rsu pksyeoh;sZ.k ih³;eku% l ioZr%A 

 lfyya lEizlqL=ko eneRr bo f}i%AA14AA 

 egk ijkØeh guqeku th ds }kjk nck;k tkrk gqvk egsUnz ioZr ty ds lzksr cgkus 

yxk] ekuks dksbZ eneRr xtjkt vius dqEHk LFky ls en dh /kkjk cgk jgk gksAA14AA 

 ih³;ekuLrq cfyuk egsUnzLrsu ioZr%A 

 jhrhfuZoZrZ;kekl dk ~́puk ~́tujktrh%AA15AA 

 cyoku~ iou dqekj ds Hkkj ls nck gqvk egsUnzfxfj lqugjs] :igys vkSj dkys jax 

ds ty L=ksr izokfgr djus yxkAA15AA 

 eqeksp p f'kyk% 'kSyks fo'kkyk% leu% f'kyk%A 

 e/;esukfpZ"kk tq"Vks /kwejkthfjokuy%AA16AA 

 bruk gh ugha tSls e/;e Tokyk ls eqDr vfXu yxkrkj /kqvk¡ NksM+ jgh gks] mlh 

izdkj og ioZr eSufly lfgr cM+h&cM+h f'kyk,¡ fxjkus yxkAA16AA 

 gfj.kk ihM;kekusu ihM;ekukfu loZr%A 

 xqgkfo"Vkfu lRokfu fousVqfoZÑrS% LojS%AA17AA 
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NOTES 

 guqeku th ds ml ioZr&ihM+u ls ihfM+r gksdj ogka ds leLr tho xqQkvksa esa 

?kql x;s vkSj cqjh rjg ls fpYykus yxsAA17AA 

 l egku~ lRolaukn% 'kSyihMkfufeyt%A 

 if̀Fkoha iwj;kekl fn'k'pksioukfu pAA18AA 

 bl izdkj ioZr dks nckus ds dkj.k mRiUu gqvk og tho tUrqvksa dk egku~ 

dksykgy iF̀oh] miou vkSj lEiw.kZ fn'kkvksa esa Hkj x;kAA18AA 

  f'kjksfHk% iÌ;qfHkukZxk O;DrLofLrdy{k.kS%A 

 oeUr% ikoda ?kksja nna'kqnZ'kuS% f'kyk%AA19AA 

 ftuesa LokfLrd fpUg Li"V fn[kkbZ ns jgs Fks] mu LFkwy Q.kksa ls fo"kdh Hk;kud 

vkx mxyrs gq, cM+s&cM+s liZ ml ioZr dh f'kykvksa dks vius nkarksa ls Mlus 

yxsAA19AA 

 rkLrnk lfo"kSnZ"Vk% dqfirSLrSeZgkf'kyk%A 

 tToyq% ikodksíhIrk fcfHknq'p lgL=/kkAA20AA 

 Øks/k ls Hkjs gq, mu fo"kSys lkaiksa ds dkVus ij os cM+h&cM+h f'kyk,¡ bl izdkj ty 

mBha] ekuks muesa vkx yx x;h gksA ml le; mu lcds lgL=ksa VqdM+s gks x;sAA20AA 

 ;kfu RokS"k/ktkykfu rfLe ~́tkrkfu ioZrsA 

 fo"k?kukU;fi ukxkuka u 'ksdq% 'kferqa fo"ke~AA21AA 

 ml ioZr ij cgqr lh vkS"kf/k;ka mxh gqbZ Fkha] os fo"k dks u"V djus okyh gksdj 

Hkh mu ukxksa ds fo"k dks 'kkUr u dj ldhaAA21AA 

 fHk|rs·;a fxfjHkwZrSfjfr eRok rifLou%A 

 =Lrk fo|k/kjkLrLeknqRisrq% L=hx.kS% lgAA22AA 

 ml le; ogka jgus okys riLoh fo|k?kjksa us le>k fd bl ioZr dks Hkwr yksx 

rksM+ jgs gSa] blls Hk;Hkhr gksdj os viuh fL=;ksa ds lkFk ogka ls Åij mBdj vUrfj{k 

esa pys x,AA22AA 

 ikuHkwfexra fgRok gSeekloHkktue~A 

 ik=kf.k p egkgkZf.k djdka'p fgj.e;ku~AA23AA 

 ysãkuqPpkopku~ Hk{;ku~ ekalkfu fofo/kkfupA 
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NOTES 

 vk"kZHkkf.k p pekZf.k [k³~xk'p dudRlju~AA24AA 

 Ñrd.Bxq.kk% {khck jDrekY;kuqysiuk%A 

 jDrk{kk% iq"djk{kk'p xxua izfrisfnjsAA25AA 

 e/kqiku ds LFkku esa j[ks gq, lqo.kZe; vkloik=] cgqewY; crZu] lksus ds dy'k] 

Hkk¡fr&Hkk¡fr ds Hk{; inkFkZ] pVuh ukuk izdkj ds Qyksa ds xwns] cSyksadh [kkydh cuh gqbZ 

<kysa vkSj lqo.kZtfVr ewBokyh ryokjsa NksM+dj d.B esa ekyk /kkj.k fd;s] yky jax ds 

Qwy vkSj vuqysiu ¼pUnu½ yxk;s izQqYy dey ds ln'̀k lqUnj ,oa yky uscokys os 

erokys fo|k/kjx.k Hk;Hkhr ls gksdj vkdk'k esa pys x;sAA23&25AA 

 gkjuwiqj ds;wjikfjgk;Z/kjk% fL=;%A 

 fofLerk% lfLerkLrLI;qjkdk'ks je.ksZ% lgAA26AA 

 mudh fL=;ka xys esa gkj] iSjksa esa uwiqj] Hkqtkvksa esa cktwcan vkSj dykb;ksa esa daxu 

/kkj.k fd;s vkdk'k esa vius ifr;ksa ds lkFk eUn&eUn eqLdqjkrh gqbZ pfdr lh [kM+h gks 

x;haAA26AA 

 n'kZ;Urks egkfo|ka fo|k/kjeg"kZ;%A 

 lfgrkLrLFkqjkdk'ks oh{kkapØq'p ioZre~AA27AA 

 fo|k/kj vkSj egf"kZ viuh egkfo|k ¼vkdk'k esa fujk/kkj [kM+s gksus dh 'kfDr½ dk 

ifjp; nsrs gq, vUrfj{k esa ,d lkFk [kM+s gks x;s vkSj ml ioZr dh vksj ns[kus 

yxsAA27AA 

 'jqJqoq'p rnk 'kCnè"kh.kka HkkforkReuke~A 

 pkj.kkuka u fl)kuka fLFkrkuka foeys·EcjsAA28AA 

 mUgksaus ml le; fueZy vkdk'k esa [kM+s gq, HkkforkRek ¼ifo= vUr%dj.k okys½ 

egf"kZ;ksa] pkj.kksa vkSj fl)ksa dh ;s ckrsa lquhaAA28AA 

 ,"k ioZr ladk'kksa guqeku~ ek#rkRet%A 

 frrh"kZfr egkosx% leqnza o#.kky;e~AA29AA 

 vgk ! ;s ioZr ds leku fo'kkydk; egku~ osx'kkyh iouiq= guqeku~ th o#.kky; 

leqnz dks ikj djuk pkgrs gSaAA29AA 

 jkekFksZokujkFksZ p fpdh"kZu~ deZ nq"dje~A 



 

 10

NOTES 

 leqnzL; ija ikja nq"izkia izkIrqfHkPNfrAA30AA 

 Jh jkepUnz th vkSj okujksa ds dk;Z dks flf) ds fy, nq"dj deZ djus dh bPNk 

j[kus okys ;s iou dqekj leqnz ds nwljs rV ij igqapuk pkgrs gSa] tgka tkuk vR;Ur 

dfBu gSAA30AA 

 bfr fo|k/kjk okp% JqRok rs"kka rifLouke~A 

 reizes;a ní'kq% ioZrs okuj"kZHke~AA31AA 

 bl izdkj fo|k/kjksa us mu riLoh egkRekvksa dh dgh gqbZ ;s ckrsa lqudj ioZr ds 

Åij vrqfyr cy'kkyh okuj f'kjksef.k guqeku th dks ns[kkAA31AA 

 nq/kqos p l jksekf.k pdEis pkuyksie% 

 uukn p egkukna lqegkfuo rks;n%AA32AA 

 ml le; guqeku th vfXu ds leku tku iM+rs FksA mUgksaus vius 'kjhj dks 

fgyk;k vkSj jks,¡ >kM+s rFkk egku~ es?k ds leku cM+s tksj&tksj ls xtZuk dhAA32AA 

 vkuqiwO;kZ p or̀a rYyk³~xy jksefHkf'pre~A 

 mRifr";u~ fofp{ksi if{kjkt boksjxe~AA33AA 

 guqeku~ th vc Åij dks mNyuk gh pkgrs FksA mUgksaus Øe'k% xksykdkj eqM+h rFkk 

jksekofy;ksa ls Hkjh gqbZa viuh iw¡N dks mlh izdkj vkdk'k esa Qsadk] tSls if{kjkt x#M+ 

liZ dks Qsadrs gSaAA33AA 

 rL; yk³~xyekfo)efoosxL; i"̀Br%A 

 ní'ks x#Msuso fâ;ek.kks egksjx%AA34AA 

 vR;Ur osx'kkyh guqeku~ th ds ihNs] vkdk'k esa QSyh gqbZ mudh dqN&dqN eqM+h 

gq;h iwaN x#M+ ds }kjk ys tk;s tkrs gq, egku~ liZ ds leku fn[kkbZ nsrh FkhAA34AA 

 ckgw laLrEHk;kekl egkifj?klafuHkkSA 

 vkllkn~ dfi% dV;ka pj.kkS lapqdksp pAA35AA 

 mUgksaus viuh fo'kky ifj/k ds leku Hkqtkvksa dks ioZr ij tek;kA fQj Åij ds 

lc vaxksa dks bl rjg fldksM+ fy;k fd os dfV dh lhek esa gh vk x;s] lkFk gh mUgksaus 

nksuksa iSjksa dks Hkh lesV fy;kAA35AA 

 laâR; p HkqtkSJhekaLrI;So p f'kjks/kjke~A 
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NOTES 

 rst% lRoa rFkk oh;Zekfoos'k l oh;Zoku~AA36AA 

 rRi'pkr~ rstLoh vkSj ijkØeh guqeku~ th us viuh nksuksa Hkqtkvksa vkSj xnZu dks 

Hkh fldksM+ fy;kA bl le; muesa rst] cy vkSj ijkØe&lHkh dk vkos'k gqvkAA36AA 

 ekxZekyksd;u~ nwjk n/pZizf.kfgrs{k.k%A 

 #jks/k ân;s izk.kkukdk'keoyksd;u~AA37AA 

 mUgksaus vius yEcs ekxZ ij nf̀"V nkSM+kus ds fy, us=ksa dks Åij mBk;k vkSj 

vkdk'k dh vksj ns[krs gq, izk.kksa dks ân; esa jksdkAA37AA 

 iö;ka n<̀eoLFkkua ÑRok l dfidq́ ~tj%A 

 fudqP; d.kkSZ guqekuqRifr";u~ egkcy%AA38AA 

 okujku~ okujJs"B bna ppueczohr~A 

 bl izdkj Åij dks Nykax ekjus dh rS;kjh djrs gq, dfi Js"B egkcyh guqeku~ 

us vius iSjksa dks vPNh rjg ls tek;k vkSj dkuksa dks fldksM+dj mu okuj f'kjksef.k us 

vU; okujksa ls bl izdkj dgkAA38AA 

 ;Fkk jk?kofueqZDr% 'kj%'olufoØe%AA39AA 

 xPNsr~ r}n~ xfe";kfe yadk jko.k ikfyrke~A 

 tSls Jh jkepUnz th dk NksM+k gqvk ok.k ok;qosx ls pyrk gS] mlh izdkj eSa jko.k 

}kjk ikfyr yadk iqjh esa tkÅ¡xkAA39AA 

 ufg nz{;kfe ;fn rka y³~dk;ka tudkRetke~AA40AA 

 vusuSo fg osxsu xfe";kfe lqjky;e~A 

 ;fn yadk esa tudufUnuh lhrk dks ugha ns[kwaxk rks blh osx ls eSa LoxZ yksd esa 

pyk tkÅ¡xkAA40AA 

 ;fn ok f=fnos lhrka u nz";kfe ÑrJe%AA41AA 

 cn~/ok jk{kljktkuekuf;";kfe jko.ke~A 

 bl izdkj ifjJe djus ij ;fn eq>s LoxZ esa Hkh lhrk dk n'kZu ugha gksxk rks 

jk{kljkt jko.k dks cka/kdj ykÅ¡xkAA41AA 

 loZFkk Ñrdk;ks·ges";kfe lg lhrekAA42AA 
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NOTES 

 vkuf;";kfe o yadk leqRikV; ljko.kke~A 

 loZFkk ÑrÑR; gksdj eSa lhrk ds lkFk ykSVwaxk vFkok jko.k lfgr yadkiqjh dks gh 

m[kkM+ dj ykÅ¡xkAA42AA 

 ,oeqDRok rq guqeku~ okujks okujksRre%AA43AA 

 mRiikrkFk osxsu] osxoku fopkj;u~A 

 lqi.kZfeo pkRekua esus l dfidq ~́tj%AA44AA 

 ,slk dgdj osx'kkyh okuj izoj Jh guqeku~ th us fo?uck/kkvksa dk dksbZ fopkj u 

djds cM+s osx ls Åij dh vksj Nykax ekjhA ml le; mu okuj f'kjksef.k us vius dks 

lk{kkr~ x#M+ ds leku gh le>kAA43&44AA 

 leqRirfr osxkr~ rq osxkr~ rs uxjksfg.k%A 

 laâR; foViku~ lokZu~ leqRisrq% leUrr%AA45AA 

 ftl le; os dwns] ml le; muds osx ls vkÑ"V gks ioZrij mxs gq, lc o{̀k 

m[kM+ x;s vkSj viuh lkjh Mkfy;ksa dks lesVdj muds lkFk gh lc vksj ls osx iwoZd 

mM+ pysAA45AA 

 l eRrdks;f"VHkdku~ ikniku~ iq"i'kkfyu%A 

 m}gUuq#osxsu txke foeysMEcjsAA46AA 

 os guqeku th erokys dks;f"V vkfn if{k;ksa ls ;qDr] cgqla[;d iq"i'kksfHkr o{̀kksa 

dks vius egku~ osx ls Åij dh vksj [khaprs gq, fueZy vkdk'k esa vxzlj gksus 

yxsAA46AA 

 Å#osxkfRFkrk o`{kk eqgwrZs dfieUo;q%A 

 izfLFkra nh?kze/okua LocU/kqfeo ckU/kok%AA47AA 

 mudh tka?kksa ds egku~ osx ls Åij dks mBs gq, o{̀k ,d eqgwZr rd muds 

ihNs&ihNs bl izdkj x;s] tSls nwj&ns'k ds iFk ij tkus okys vius HkkbZ cU/kq dks mlds 

cU/kq ckU/ko igqapkus tkrs gSaAA47AA 

 rew#osxksUefFkrk% lkyk'okU;s uxksRrek%A 

 vuqtXeqgZuweUra lSU;k bo eghifre~AA48AA 
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NOTES 

 guqeku th dh tka?kksa ds osx ls m[kM+s gq, lky rFkk nwljs&nwljs Js"B o{̀k muds 

ihNs&ihNs mlh izdkj pys] tSls jktk ds ihNs mlds lSfud pyrs gSaAA48AA 

 lqiqf"irkxzScZgqfHk% ikniSjfUor% dfi%A 

 guqeku~ ioZrkdkjksa cHkwoköqrn'kZu%AA49AA 

 ftudh Mkfy;ksa ds vxz Hkkx Qwyksa ls lq'kksfHkr Fks] mu cgqrsjs o{̀kksa ls la;qDr gq, 

ioZrkdkj guqeku th vn~Hkqr 'kksHkk ls lEiUu fn[kkbZ fn;sAA49AA 

 lkjoUrks·Fk ;s o{̀kk U;eTtaYyo.kkEHkflA 

 Hk;kfno egsUnzL; ioZrk o#.kky;sAA50AA 

 mu o{̀kksa esa ls tks Hkkjh Fks] os FkksM+h gh nsj esa fxjdj {kj leqnz esa Mwc x;sA Bhd 

mlh rjg] tSls fdrus gh ia[k/kkjh ioZr nsojkt bUnz ds Hk; ls o#.kky; esa fueXu gks 

x;s FksAA50AA 

 l ukukdqlqeS% dh.kZ% dfi% lk³~dqjdksjdS%A 

 'kq'kqHks es?kladk'k% [k|ksrSfjo ioZr%AA51AA 

 es?k ds leku fo'kkydk; guqeku th vius lkFk [khapdj vk;s gq, o{̀kksa ds vadqj 

vkSj dksj lfgr Qwyksa ls  vkPNkfnr gks tqxquqvksa dh txexkgV ls ;qDr ioZr ds leku 

'kksHkk ikrs FksAA52AA 

 foeqDrkLrL; osxsu eqDRok iq"ikf.k rs nzqek%A 

 O;o'kh;ZUr lfyys fuoR̀rk% lqânks ;FkkAA52AA 

 os o{̀k tc guqeku th ds osx ls eqDr gks tkrs] muds vkd"kZ.k ls NwV tkrs] rc 

vius Qwy cjlkrs gq, bl izdkj leqnz ds ty esa Mwc tkrs Fks] tSls lqân oxZ ds yksx 

ijns'k tkus okys vius fdlh cU/kq dks nwj rd igqapkdj ykSV vkrs gSaAA52AA 

 y?kqRosuksiiUua rn~ fofp=a lkxjs·irr~A 

 nzqek.kka fofo/ka iq"ia dfiok;qlehfjre~A 

 rkjkfprfeokdk'ka izcHkkS l egk.kZo%AA53AA 

 guqeku th ds 'kjhj ls mBh gqbZ ok;q ls izsfjr gks o{̀kksa dks Hkkafr&Hkkafr ds iq"i 

vR;Ur gYds gksus ds dkj.k tc leqnz esa fxjrs Fks] rc Mwcrs ugha FksA blfy, mudh 
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NOTES 

fofp= 'kksHkk gksrh FkhA mu Qwyksa ds dkj.k og egklkxj rkjksa ls Hkjs gq, vkdk'k ds 

leku lq'kksfHkr gksrk FkkAA53AA 

 iq"ikS/ks.k lqxU/ksu ukuko.ksZu okuj%A 

 cHkkS es?k boks|u~ fo|qn~x.kfoHkwf"kr%AA54AA 

 vusd jax dh lqxfU/kr iq"ijkf'k ls miyf{kr okuj&ohj guqeku th fctyh ls 

lq'kksfHkr gksdj mBrs gq, es?k ds leku tku iM+rs FksAA54AA 

 rL; osxleqöwrS% iq"iSLrks;en'̀;rA 

 rkjkfHkfjo jkekfHk#fnrkfHkfjokEcje~AA55AA 

 muds osx ls >M+s gq, Qwyksa ds dkj.k leqnz dk ty mxs gq, je.kh; rkjksa ls 

[kfpr vkdk'k ds leku fn[kk;h nsrk FkkAA 55AA 

 rL;kEcjxrkS ckgw nn'̀kkrs izlkfjrkSA 

 ioZrkxzkn fofu"ØkUrkS i ~́pkL;kfoo iUuxkSAA56AA 

 vkdk'k esa QSyk;h x;h mudh nksuksa Hkqtk;sa ,slh fn[kkbZ nsrh Fkha] ekuksa fdlh ioZr 

ds f'k[kj ls ikap Quokys nks liZ fudys gq, gksaAA56AA 

 ficfUup cHkkS pkfi lksfeZtkya egk.kZoe~A 

 fiiklqf[k pkdk'ka nn'̀ks l egkdfi%AA57AA 

 ml le; egkdfo guqeku ,sls izrhr gksrs Fks] ekuks rjaxekykvksa lfgr egklkxj 

dks ih jgs gksaA os ,sls fn[kkbZ nsrs Fks] ekuks vkdk'k dks Hkh ih tkuk pkgrs gksaAA57AA 

 rL; fo|qRizHkkdkjs ok;qekxkuqlkfj.k%A 

 u;us foizdk'ksrs ioZrL;kfookuykSAA58AA 

 ok;q ds ekxZ dk vuqlj.k djus okys guqeku th ds fctyh dh lh ped iSnk 

djus okys nksuksa us= ,sls izdkf'kr gks jgs Fks] ekuksa ioZr ij nks LFkkuksa esa yxs gq, 

nkokuy ngd jgs gksaAA58AA 

 fi³~xs fi³~xk{keq[;L; cg̀rh ifje.MysA 

 p{kq"kh lEizdk'ksrs pUnzlw;kZfoo fLFkrkSAA59AA 

 fiaxy us=okys okujksa esa Js"B guqeku th dh nksuksa xksy cM+h&cM+h vkSj ihys jax 

dh vka[ks pUnzek vkSj lw;Z ds leku izdkf'kr gks jgh FkhaAA59AA 
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NOTES 

 eq[ka ukfld;k rL; rkez;k rkezekcHkkSA 

 la/;;k lefHkLi"̀Va ;Fkk L;kr~ lw;Ze.Mye~AA60AA 

 yky&yky ukfldk ds dkj.k mudk lkjk eqag ykyh fy;s gq, Fkk] vr% og la/;k 

dky ls la;qDr lw;Ze.My ds leku lq'kksfHkr gksrk FkkAA60AA 

 yk³~xyap lekfo)a iYyoekuL; 'kksHkrsA 

 vEcjs ok;qiq=L; 'kØ/ot boksfPNªre~AA61AA 

 vkdk'k esa rSjrs gq, iouiq= guqeku dh mBh gqbZ Vs<+h iwaN xksykdkj eqM+h gqbZ FkhA 

blfy, os ifjf/k ls f?kjs gq, lw;Ze.My ds leku lq'kksfHkr gksrk FkkA mudh Vs<+h iwaN 

bUnz dh Åaph /otk ds leku tku iM+rh FkhAA61AA 

 yk³~ypØks guqek ~́'kqDyna"Vªks·fuykRet%A 

 O;jkspr egkizkK% ifjos"kho HkkLdj%AA62AA 

 egkcqf)eku iouiq= guqeku th dh nk<+sa lQsn Fkha vkSj iwaN] xksykdkj eqM+h gqbZ 

FkhA blfy;s os ifjf/k ls f?kjs lw;Z ds leku tku iM+rs FksAA62AA 

 fLQXns'ksukfrrkezs.k jjkt l egkdfi%A 

 egrk nkfjrsuso fxfjxSZfjd/kkrqukAA63AA 

 mudh dej ds uhps dk Hkkx cgqr yky FkkA blls os egkdfi guqeku QVs gq, 

xs: ls ;qDr fo'kky ioZr ds leku 'kksHkk ikrs FksAA63AA 

 rL; okujflagL; iYyoekuoL; lkxje~A 

 d{kkUrjxrks ok;qthZewr bo xtZfrAA64AA 

 Åij&Åij ls leqnz dks ikj djrs gq, okuj flag guqeku dh dka[k ls gksdj 

fudyh gqbZ ok;q ckny ds leku xjtrh FkhAA64AA 

 [ks ;Fkk fuirReqYdk mRrjkUrkn fofu% lr̀kA 

 n'̀;rs lkuqcU/kk p rFkk l dfidqapj%AA65AA 

 tSls Åij dh fn'kk ls izdV gqbZ] iqPN;qDr mYdk vkdk'k esa tkrh ns[kh tkrh gS] 

mlh izdkj viuh iwaN ds dkj.k dfiJs"B guqeku th Hkh fn[kkbZ nsrs FksAA65AA 

 irRir³~xladk'kks O;kir% 'kq'kqHks dfi%A 
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NOTES 

 izc)̀ bo ekr³~x% d{;;k c/;eku;kAA66AA 

 pyrs gq, lw;Z ds leku fo'kkydk; guqeku th viuh iwaN ds dkj.k ,slh 'kksHkk 

ik jgs Fks] ekuks dksbZ cM+k xtjkt viuh dej esa ca/kh gqbZ jLlh ls lq'kksfHkr gks jgk 

gksAA66AA 

 mifj"VkPNjhjs.k PNk;;k pkoxkn;kA 

 lkxjs ek#rkfo"Vk ukSfjoklhr~ rnk dfi%AA67AA 

 guqeku th dk 'kjhj leqnz ds Åij&Åij py jgk Fkk vkSj mudh ijNkbZa ty esa 

Mwch gqbZ lh fn[kkbZ nsrh FkhA bl izdkj 'kjhj vkSj ijNkbZ nksuksa ls miyf{kr gq, os 

dfioj guqeku~ leqnz esa iM+h gqbZ ml ukSdk ds leku izrhr gksrs Fks] ftldk Åijh Hkkx 

¼iky½ ok;q ls ifjiw.kZ gks vkSj fuEuHkkx leqnz ds ty ls yxk gqvk gksAA67AA 

 ;a ;a ns'ka leqnzL; txke l egkdfi%A 

 l rq rL;k³~xosxsu lksUekn bo y{;rsAA68AA 

 os leqnz ds ftl&ftl Hkkx esa tkrs Fks] ogka&ogka muds vax ds osx ls mRrky 

rjaxs mBus yxrh FkhaA vr% og Hkkx mUer lk fn[kkbZ nsrk FkkAA68AA 

 lkxjL;ksfeZtkykukeqjlk 'kSyo"eZ.kke~A 

 vfHk?uaLrq egkosx% iqIyqos l egkdfi%AA69AA 

 egku osx'kkyh egkdfi guqeku ioZrksa ds leku Å¡ph egklkxj dh rjaxekykvksa 

dks viuh Nkrh ls pwj&pwj djrs gq, vkxs c<+ jgs FksAA69AA 

 dfiokr'p cyoku~ es?kokr'p fuxZr%A 

 lkxja Hkhefuâfna dEi;keklrqèZ'ke~AA70AA 

 dfiJs"B guqeku ds 'kjhj ls mBh gqbZ rFkk es?kksa dh ?kVk esa O;kIr gqbZ izcy ok;q 

us Hkh"k.k xtZuk djus okys leqnz esa Hkkjh gypy epk nhAA70AA 

 fod"kZUuwfeZtkykfu cg̀fUr yo.kkEHkflA 

 iqIyqos dfi'kknwZyks fofdjfUuo jksnlhAA71AA 

 os dfi dsljh vius izp.M osx ls leqnz esa cgqr lh Å¡ph&Å¡ph rjaxksa dks 

vkdf"kZr djrs gq, bl izdkj mM+s tk jgs Fks] ekuks i`Foh vkSj vkdk'k nksuksa dks fo{kqC/k 

dj jgs gSaAA71AA 
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NOTES 

 es#eUnjladk'kkuqn~xrku~ lqegk.kZosA 

 vR;ØkeU;gkosxLrj³~xku~ x.k;fUuoAA72AA 

 os egku~ osx'kkyh okujohj ml egkleqnz esa mBh gqbZ lqes# vkSj eUnjkpy ds 

leku mRrky rjaxksa dh ekuksa x.kuk djrs gq, vkxs c<+ jgs FksAA72AA 

 rL; osxleqn~/kq"Va tya ltyna rnkA 

 vEcjL;a focizkts 'kjnHkzfeokrre~AA73AA 

 ml le; muds osx ls Å¡ps mBdj es?ke.My ds lkFk vkdk'k esa fLFkr gqvk 

leqnz dk ty 'kjndky ds QSys gq, es?kksa ds leku tku iM+rk FkkAA73AA 

 frfeuØ>"kk% dwekZ n'̀;Urs foor̀kLrnkA 

 oL=k;d"kZ.ksuso 'kjhjkf.k 'kjhfj.kke~AA74AA 

 ty gV tkus ds dkj.k leqnz ds Hkhrj jgus okys exj] ukdsa] eNfy;ka vkSj dNq, 

lkQ lkQ fn[kkbZ nsrs FksA tSls oL= [khap ysus ij nsg/kkfj;ksa ds 'kjhj uaxs nh[kus yxrs 

gSaAA74AA 

 Øeizk.k leh{;kFk Hkqtxk% lkxjaxek%A 

 O;ksfEu ra dfi'kknwZya lqi.kZfeo esfujsAA75AA 

 leqnz esa fopjus okys liZ vkdk'k esa tkrs gq, dfiJs"B guqeku th dks ns[kdj 

mUgsa x#M+ ds gh leku le>us yxsAA75AA 

 n'k;kstufoLrh.kkZ f=a'k|kstuek;rkA 

 Nk;k okujflagL; tos pk#rjkHkor~AA76AA 

 mu dfi Js"B dks fcuk FkdkoV ds lglk vkxs c<+rs ns[k ukx ;{k vkSj ukuk 

izdkj ds jk{kl lHkh mudh Lrqfr djus yxsAA76AA 

 'osrkHkz?kujktho ok;qiq=kuqxkfeuhA 

 rL; lk 'kq'kqHks Nk;k ifrrk yo.kkEHkflAA77AA 

 [kkjs ikuh ds leqnz esa iM+h gqbZ iouiq= guqeku dk vuqlj.k djus okyh mudh 

og Nk;k 'osr cknyksa dh iafDr ds leku 'kksHkk ikrh FkhAA77AA 

 'kq'kqHks l egkrstk egkdk;ks egkdfi%A 
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NOTES 

 ok;qekxsZ fujkyEcs i{kokfuo ioZr%AA78AA 

 os ije rstLoh egkdk; egkdfi guqeku vkyEcughu vkdk'k esa ia[k/kkjh ioZr ds 

leku tku iM+rs FksAA78AA 

 ;suklkS ;kfr cyoku~ osxsu dfidq{kj%A 

 rsu ekxsZ.k lglk nzks.khÑr bok.kZo%AA79AA 

 os cyoku~ dfiJs"B ftl ekxZ ls osxiwoZd fudy tkrs Fks] ml ekxZ ls la;qDr 

leqnz lglk dVkSrs ;k dM+kg ds leku gks tkrk Fkk ¼muds osx ls mBh gqbZ ok;q ds 

}kjk ogka dk ty gV tkus ls og LFkku dBkSrs vkfn ds leku xgjk lk fn[kkbZ iM+rk 

Fkk½AA79AA 

 vkikrs if{kl³~?kkuka if{kjkt bo oztu~A 

 guqeku es?ktkykfu izd"kZu~ ek#rks ;FkkAA80AA 

 i{kh lewgksa ds mM+us ds ekxZ esa if{kjkt x#M+ dh Hkkafr tkrs gq, guqeku ok;q ds 

leku es?kekykvksa dks viuh vksj [khap ysrs FksAA80AA 

 ik.Mqjk#.ko.kkZfu uhyekZL="Bdfu pA 

 dfiuk··Ñ"; ek.kkfu egkHkzkf.k pdkf'kjsAA81AA 

 guqeku th ds }kjk [khaps tkrs gq, os 'osr] v#.k] uhy vkSj ethB ds ls jaxokys 

cM+s&cM+s es?k ogka cM+h 'kksHkk ikrs FksAA81AA 

 izfo'kUuHkztkykfu fu"ira'p iqu% iqu%A 

 izPNUu'p pUnzek bo n'̀;rsAA82AA 

 os ckjackj cknyksa ds lewg esa ?kql tkrs vkSj ckgj fudy vkrs FksA bl rjg fNirs 

vkSj izdkf'kr gksrs gq, pUnzek ds leku nf̀"Vxkspj gksrs FksAA82AA 

 iYyoekua rq ra n"̀V~ok iYyoxa Rofjra rnkA 

 oo"̀kqLr= iq"ikf.k nsoxU/koZpkj.kk%AA83AA 

 ml le; rhoz xfr ls vkxs c<+rs gq, okujohj guqeku th dks ns[kdj nsork] 

xU/koZ vkSj pkj.k muds Åij Qwyksa dh o"kkZ djus yxsAA83AA 

 rrki ufg ra lw;Z% iYoUra okujs'oje~A 

 fl"ksos p rnk ok;w jkedkekZFkZfl);sAA84AA 
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NOTES 

 os JhjkepUnz th dk dk;Z fl) djus ds fy, tk jgs Fks] vr% ml le; osx ls 

tkrs gq, okujjkt guqeku dks lw;Znso us rki ugha igqapk;k vkSj ok;qnso us Hkh mudh 

lsok dhAA84AA 

 _"k;Lrq"Vqoq'pSua iYyoekua fogk;lkA 

 txq'p nsoxU/kokZ% iz'kalUrks oukSdle~AA85AA 

 vkdk'k ekxZ ls ;k=k djrs gq, okujohj guqeku~ dh _f"k&eqfu Lrqfr djus yxs 

rFkk nsork vkSj xU/koZ mudh iz'kalk ds xhr xkus yxsAA85AA 

 ukxk'p rq"VqFkZ{kk j{kkafl fofo/kkfup  

 izs{; losZ dfioja lglk foxrdYee~AA86AA 

 mu dfiJs"B dks fcuk FkdkoV ds lglk vkxs c<+rs ns[k ukx] ;{k vkSj ukuk 

izdkj ds jk{kl lHkh mudh Lrqfr djus yxsAA86AA 

 rfLeu~ iYyox'kknwZys iYyoekus guwefrA 

 b{okdqdqyekukFkhZ fpUr;kekl lkxj%AA87AA 

 ftl le; dfi dsljh guqeku th mNydj leqnz ikj dj jgs Fks] ml le; 

b{okdqdqy dk lEeku djus dh bPNk ls leqnz us fopkj fd;kAA87A 

 lkgkE;a okujsUnzL; ;fn ukga guwer%A 

 dfj";kfe Hkfo";kfe loZokP;ks foo{krke~AA88AA 

 ;fn eSa okujjkt guqeku th dh lgk;rk ugha d:axk rks cksyus dh bPNk okys 

lHkh yksxksa dh nf̀"V esa eSa loZFkk fuUnuh; gks tkÅ¡xkAA88AA 

 vgfe{okdqukFksu lxjs.k foof/kZr%A 

 b{okdqlfpD'pk;a rUukgZR;olkfnrqe~AA89AA 

 eq>s b{okdqdqy ds egkjkt lxj us c<+k;k FkkA bl le; ;s guqeku th Hkh 

b{okdqoa'kh ohj Jhj?kqukFk th dh lgk;rk dj jgs gSa] vr% bUgsa bl ;k=k esa fdlh 

izdkj dk d"V ugha gksuk pkfg,AA89AA 

 rFkk e;k fo/kkrO;a foJesr ;Fkk dfi%A 

 'ks"ka p efe foJkUr% lq[kh lks·frrfj";frAA90AA 
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NOTES 

 eq>s ,slk dksbZ mik; djuk pkfg,] ftlls okujohj ;gka dqN foJke dj ysaA esjs 

vkJe esa foJke dj ysus ij esjs 'ks"k Hkkx dks ;s lqxerk ls ikj dj ysasxsAA90AA 

 bfr ÑRok efra lk/oha leqnz'NUueEHkflA 

 fgj.;ukHka eSukdeqokp fxfjlRree~AA91AA 

 ;g 'kqHk fopkj djds leqnz us vius ty esa fNis gq, lqo.kZe; fxfjJs"B eSukd ls 

dgkAA91AA 

 Rofegklqjl³~?kkuka nsojkKk egkReukA 

 ikrkyfuy;kuka fg ifj/k% lafuosf'kr%AA92AA 

 'kSy izoj ! egkeuk nsojkt bUnz us rqEgsa ;gka ikrkyoklh vlqj lewgksa ds fudyus 

ds ekxZ dks jksdus ds fy, ifj/k:i ls LFkkfir fd;k gSAA92AA 

 Roes"kka KkrohekZ.kka iqujsoksRifr";rke~A 

 ikrkyL;kizes;L; }kjekoR̀; fr"BflAA93AA 

 bu vlqjksa dk ijkØe loZ= izfl) gSA os fQj ikrky ls Åij dks vkuk pkgrs gSa] 

vr% mUgsa jksdus ds fy, rqe vizes; ikrky yksd ds }kj dks can djds [kM+s gksAA93AA 

 fr;Zxw/oZe?k'pSo 'kfDrLrs 'kSy of?kZre~A 

 rLekr~ lapksn;kfe rkeqfRr"B fxfjlRreAA94AA 

 'kSy ! Åij uhps vkSj vxy&cxy esa lc vksj c<+us dh rqe esa 'kfDr gSA 

fxfjJs"B ! blhfy, eSa rqEgsa vkKk nsrk gw¡ fd rqe Åij dh vksj mBksAA94AA 

 l ,"k dfi'kknwZyLRokeqiesZfr oh;Zoku~A 

 guqeku~ jkedk;kZFkhZ HkhedekZ [kekIyqr%AA95AA 

 ^ns[kksa] ;s ijkØeh dfidsljh guqeku~ rqEgkjs Åij gksdj tk jgs gSaA ;s cM+k Hk;adj 

deZ djus okys gSa] bl le; Jhjke dk dk;Z fl) djus ds fy;s bUgksaus vkdk'k esa 

Nyk¡x ekjh gSAA95AA 

 vL; lkã e;k dk;Zfe{okdqdqyofrZu%A 

 ee b{okdo% iwT;k% ija iwT;rekLro AA96AA 

 ;s b{okdqoa'kh jke ds lsod gSa] vr% eq>s budh lgk;rk djuh pkfg,A b{okdqoa'k 

ds yksx esjs iwtuh; gSa vkSj rqEgkjs fy, rks ije iwT;uh; gSaAA96AA 
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NOTES 

 dq: lkfpO;eLekda u u% dk;ZefrØesr~A 

 drZO;eÑra dk;Za lrka eU;qeqnhj;sr~AA97AA 

 vr% rqe gekjh lgk;rk djksA ftlls gekjs drZO; deZ dk ¼guqeku th ds lRdkj 

:ih dk;Z dk½ volj chr u tk;A ;fn drZO; dk ikyu ugha fd;k tk; rks og 

lRiq:"kksa ds Øks/k dks txk nsrk gSAA97AA 

 lfyyk nw/oZeqfRr"B fr"BRos"k dfiLRof;A 

 vLekdefof/k/kSo iwT;'p iYyorka oj%AA98AA 

 blfy, rqe ikuh ls Åij mBks] ftlls ;s Nykax ekjus okyksa esa Js"B dfioj 

guqeku~ rqEgkjs Åij dqN dky rd Bgjsa&foJke djsaA os gekjs iwtuh; vfrfFk Hkh 

gSaAA98AA 

 pkehdjegkukHk nsoxU/koZlsforA 

 guwekLRofe foJkUrLrr% 'ks"ka xfe";frAA99AA 

 nsorkvksa vkSj xU/koksZa }kjk lsfor rFkk lqo.kZe; fo'kky f'k[kjokys eSukd ! rqEgkjs 

Åij foJke djus ds i'pkr~ guqeku th 'ks"k ekxZ dks lq[kiwoZd r; dj ysaxsAA99AA 

 dkdqRLFkL;ku'̀kaL;a p eSfFkY;k'p fooklue~A 

 Jea p iYyoxsUnzL; leh{;ksR/kkrqegZflAA100AA 

 ddqRLFkoa'kh Jh jkepUnz th dh n;kyqrk] fefFkysl dqekjh lhrk dk ijns'k esa 

jgus ds fy;s foo'k gksuk rFkk okujjkt guqeku dk ifjJe ns[kdj rqEgsa vo'; Åij 

mBuk pkfg,*AA100AA 

 fgj.;xHkksZ eSukdks fu'kH; yo.kkEHkl%A 

 mRiikr tykr~ rw.kZa egknzqeyrkor̀%AA101AA 

 ;g lqudj cM+s&cM+s o{̀kksa vkSj yrkvksa ls vkor̀ lqo.kZe; eSukd ioZr rqjar gh {kkj 

leqnz ds ty ls Åij dks mB x;kAA101AA 

 l lkxjtya fHkRok oHkwokR;qfPNªrLrnkA 

 eFkk ty/kja fHkRok nhIrjf'efnZokdj%AA102AA 
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NOTES 

 tSls míhIr fdj.kksa okys fnokdj ¼lw;Z½ es?kksa ds vkoj.k dks Hksndj mfnr gksrs gSa] 

mlh izdkj ml le; egklkxj ds ty dk Hksnu djds og ioZr cgqr Å¡pk mB 

x;kAA102AA 

 l egkRek eqgwrsZu ioZr% lfyykor̀%A 

 n'kZ;kekl J̀³~xkf.k lkxjs.k fu;ksftr%AA103AA 

 leqnz dh vkKk ikdj ty esa fNis jgus okys ml fo'kky dke ioZr us nks gh 

?kM+h esa guqeku th dks vius f'k[kjksa dk n'kZu djk;kAA103AA 

 'kkrdqEHke;S% J³̀~xS% lfdaujegksjxS%A 

 vkfnR;ksn;ladk'kS#fYy[kf˜fjokEcje~AA104AA 

 ml ioZr ds os f'k[kj lqo.kZe; FksA mu ij fdUuj vkSj cM+s&cM+s ukx fuokl 

djrs FksA lw;ksZn; ds leku rst%& iq= ls foHkwf"kr os f'k[kj brus Å¡ps Fks fd vkdk'k esa 

js[kk&lh [khap jgs FksAA104AA 

 rL; tkEcwunS% J̀³~xS% ioZrL; leqfRFkrS%A 

 vkdk'ka 'kL=ladk'keHkor~ dk´~puizFke~AA105AA 

 ml ioZr ds mBs gq, lqo.kZe; f'k[kjksa ds dkj.k 'kL= ds leku uhy o.kZokyk 

vkdk'k lqugjh izHkk ls mn~Hkkflr gksus yxkAA105AA 

 tkr#ie;S% J̀³~xSHkzkZtekuSeSgkizHkS%A 

 vkfnR;'krladk'k% lks·Hkon~ fxfjlRre%AA106AA 

 mu ije dkfUreku~ vkSj rstLoh lqo.kZe; f'k[kjksa ls og fxfjJs"B eSukd lSdM+ksa 

lw;ksZa ds leku nsnhI;eku gks jgk FkkAA106AA 

 leqfRFkrel³~xsu guwekuxzr% fLFkre~A 

 e/;s yo.krks;L; fo?uks·;fefr fuf'pr%AA107AA 

 vr% ok;q tSls {kkj leqnz ds chp esa vfoyEc mBdj lkeus [kM+s gq, eSukd dks 

ns[kdj guqeku th us eu gh eu fuf'pr fd;k fd ;g dksbZ fo?u mifLFkr gqvk 

gSAA107AA 

 l reqfPNªreR;FksZ egkosxks egkdfi%A 

 mjlk ikr;kekl thewrfeo ek#r%AA108AA 
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NOTES 

 vr% ok;q tSls ckny dks fNUu&fHkUu dj nsrh gS] mlh izdkj egku~ osx'kkyh 

egkdfi guqeku us cgqr Å¡ps mBs gq, eSukd ioZr ds ml mPprj f'k[kj dks viuh 

Nkrh ds /kDds ls uhps fxjk fn;kAA108AA 

 l rnklkfnrLrsu dfiuk ioZrksRre%A 

 oqn~/ok rL; gjsosZxa lg"kZ p uukn pAA109AA 

 bl izdkj dfi oj guqeku th ds }kjk uhpk ns[kus ij muds ml egku osx dk 

vuqHko djds ioZrJs"B eSukd cM+k izlUu gqvk vkSj xtZuk djus yxkAA109AA 

 rekdk'kxra ohjekdk'ks leqifLFkr%A 

 izhrksâ"Veuk okD;ewozohra~ ioZr% dfie~AA110AA 

 ekuqia /kkj;u~ :iekReu% f'k[kjs fLFkr%A 

 rc vkdk'k esa fLFkr gq, ml ioZr us vkdk'kxr ohj okuj guqeku th ls 

izlUufpr gksdj dgkA og euq";:i /kkj.k djds vius gh f'k[kj ij fLFkr gks bl 

izdkj cksykAA110AA 

 nq"dja Ñroku~ deZ Rofena okujksRreAA111AA 

 fuiR; ee J̀³~xs"kq lq[ka foJE; xE;rke~A 

 okuj f'kjkse.ks ! vkius ;g nq"dj deZ fd;k gSA vc mrjdj esjs bu f'k[kjksa ij 

lq[kiwoZd foJke dj yhft;s] fQj vkxs dh ;k=k dhft;sxkAA111AA 

 jk?koL; dqys tkrS#nf/k% ifjof/kZr%AA112AA 

 lRoka jkefgrs ;qDra izR;pZ;fr lkxj%A 

 Jh j?kqukFk th ds iwoZtksa us leqnz dh of̀) dh Fkh] bl le; vki mudk fgr 

djus esa yxs gSSa] vr% leqnz vkidk lRdkj djuk pkgrk gSAA112AA 

 Ñrsp izfrdrZO;es"k /keZ% lukru%AA113AA 

 lks·;a rRizfrdkjkFkhZ RoRo% lEekuegZfrA 

 fdlh us midkj fd;k gks rks cnys esa mldk Hkh midkj fd;k tk;A ;g lukru 

/keZ gSA bl nf̀"V ls izR;qidkj djus dh bPNkoyk ;g lkxj vki ls lEeku ikus ds 

;ksX; gSA ¼vki bldk lRdkj xzg.k djsa] brus ls gh bldk lEekugks tk,xk½AA113AA 

 RofpfdRreusukga cgqekukr~ izpksfnr%AA114AA 
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NOTES 

 ;kstukuka 'kra pkfi dfijs"k LoekIyqr%A 

 ro lkuq"kq fpJkUr% 'ks"k% izØerkfefrAA115AA 

 ^vkids lRdkj ds fy, leqnz us cM+s vknj ls eq>s fu;qDr fd;k gS vkSj dgk gS& 

^bu dfioj guqeku us lkS ;kstu nwj tkus ds fy, vkdk'k esa Nykax ekjh gS] vr% dqN 

nsj rd rqEgkjs f'k[kjksa ij ;s foJke dj ysa] fQj 'ks"k Hkkx dk ya?ku 

djsaxs**AA114&115AA 

 fr"BRoa gf'kknwZy ef; foJE; xE;rke~A 

 rfnna xU/kor Loknq dUnewyQya cgqAA116AA 

 rnk[kk|a gfjJs"B foJkUrksZ·Fk xfe";flA 

 vr% dfiJs"B ! vki dqN nsj rd esjs Åij foJke dj yhft, fQj tkb;sxkA 

bl LFkku ij esa cgqr ls lqxfU/kr vkSj lqLoknq dUnq] ewy rFkk Qy gSaA okuj f'kjkse.ksA 

budk vkLoknu djds FkksM+h nsj rd lqLrk yhft,A mlds ckn vkxs dh ;k=k 

dhft,xkAA116AA 

2-1-2 vLekdefi lEcU/k% dfieq[; c;kfLr oSA 

 iz[;krfL="kq yksds"kq egkxq.kifjxzg%AA117AA 

 dfioj ! vkids lkFk gekjk Hkh dqN lEcU/k gSA vki egku~ xq.kksa dk laxzg djus 

okys vkSj rhuksa yksdksa esa fo[;kr gSaAA117AA 

 osxoUr% iYyoUrksa ;s iYyoxk ek#rkRetA 

 rs"kka eq[;rea eU;s Rokega dfidq ~́tjAA118AA 

 dfiJs"B iouuUnuA tks&tks osx'kkyh vkSj Nykax ekjus okys okuj gSa] mu lcesa 

eSa vki gh dks Js"Bre ekurk gw¡AA118AA 

 vfrfFk% fdy iwtkgZ% izkÑrks·fi fotkurkA 

 /kesZ ftKklekusu fda iqu;kZn'̀kksa Hkoku~AA119AA 

 /keZ dh ftKklk j[kus okys foK iq#"k ds fy, ,d lk/kkj.k vfrfFk Hkh fu'p; gh 

iwtk ds ;ksX; ekuk x;k gSA fQj vki tSls vlk/kkj.k 'kkS;Z'kkyh iq:"k fdrus lEeku ds 

;ksX; gSa] bl fo"k; esa rks eguk D;k gSAA119AA 

 Roafg nsoofj"BL; ek#rL; egkReu%A 
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NOTES 

 iq=LrL;So osxsu ln'̀k% dfidq́ ~tjAA120AA 

 dfiJs"B ! vki nsof'kjksef.k egkRek ok;q ds iq= gSa vkSj osx esa Hkh mUgha ds leku 

gSaAA120AA 

 iwftrs Rofe /keZKs iwtka izkIuksfr ek#r%A 

 rLekr~ Roa iwtuh;ksa esa J̀.kq pkI;= dkj.ke~AA121AA 

 vki /keZ ds Kkrk gSa] vkidh iwtk gksus ij lk{kkr~ ok;qnso dks iwtu gks tk;sxkA 

blfy, vki tSls ekuuh; iq:"k ds n'kZu ls cgqr izlUu gqvk gw¡AA121AA 

 iwosZ Ñr;qxs rkr ioZrk% if{k.kks·Hkou~A 

 rs·fi tXeqfnZ'k% lokZ x:M+k bo osfxu%AA122AA 

 rkr ! iwoZdky ds lR; ;qx dh ckr gSA mu fnuksa ioZrksa ds Hkh ia[k gksrs FksA ;s 

Hkh x:M+ ds leku osx'kkyh gksdj lEiw.kZ fn'kkvksa esa mM+rs fQjrs FksAA122AA 

 rrLrs"kq iz;krs"kq nsol³~?kk% lgf"kZfHk%A 

 Hkwrkfu p Hk;a tXeqLrs"kka iru'ka³~d;kAA123AA 

 muds bl rjg osxiwoZd mM+us vkSj vkus&tkus ij nsork] _f"k vkSj leLr 

izkf.k;ksa dks muds fxjus dh vk'k³~dk ls cM+k Hk; gksus yxkAA123AA 

 rr% Øq)% lgL=k{k% ioZrkuka lrØrq%A 

 i{kkf'pPNsn otzs.k rr% jkrlgL='k%AA124AA 

 blls 'kgL= us=ksa okys nsojkt bUnz dqfir gks mBs vkSj mUgksaus vius otz ls yk[kksa 

ioZrksa ds ia[k dkV MkysAA124AA 

 l ekeqixr% Øq)ks otzeq|E; nsojkV~A 

 rrks·ga lglk f{kIr% 'olusu egkReukAA125AA 

 ml le; dqfir nsojkt bUnz otz mBk;s esjh vksj Hkh vk;s] fdarq egkRek ok;q us 

lglk eq>s bl leqnz esa fxjk fn;kAA125AA 

 vfLeaYyo.krks;sp izf{kIr% iYyoxksRreA 

 xqIri{k% lexz'p ro fi=kfHkjf{kr%AA126AA 
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NOTES 

 okuj Js"B ! bl {kkj leqnz esa fxjkdj vkids firk us esjs ia[kksa dh j{kk dj yh 

vkSj eSa vius lEiw.kZ va'k ls lqjf{kr cp x;kAA126AA 

 rrks·ga eku;kfe Roka ekU;ks·fle; ek#rsA 

 rFkk eeS"k lEcU/k% dfieq[; egkxq.k%AA127AA 

 iouuUnu ! dfiJs"B ! blhfy, eSa vkidk vknj djrk gw¡ vki esjs ekuuh; gSaA 

vkids lkFk esjk ;g lEcU/k egku~ xq.kksa ls ;qDr gSAA127AA 

 vfLeUusoaxrs dk;sZ lkxj:' eeSo pA 

 izhfra izhreuk% drqZa RoegZfl egkersAA128AA 

 egkers ! bl izdkj fpjdky ds ckn tks ;g izR;qidkj:i dk;Z ¼vkids firk ds 

midkj dk cnyk pqdkus dk voljA izkIr gqvk gS] blesa vki izlUufpr gksdj esjh vkSj 

leqnz dh Hkh izhfrdk lEiknu djsa ¼gekjk vkfrF; xzg.k djds gesa larq"V djsaAA128AA 

 Jea eks{k; iwtka p x̀gk.k gfjlRreA 

 izhfra p ee ekU;L; izhrks·fLe ro n'kZukr~AA129AA 

 okujf'kjkse.ks ! vki ;gka viuh Fkdku mrkfj;s] gekjh iwtk xzg.k dhft, vkSj esjs 

izse dks Hkh Lohdkj dhft, eSa vki tSls ekuuh; iq:"k ds n'kZu ls cgqr izlUu gqvk 

gw¡AA129AA 

 ,oeqDr dfiJs"BLra uxksRre=ofrA 

 izhrks·fLe ÑrekfrF;a eU;qjs"kks·iuh;rke~AA130AA 

 eSukd ds ,slk dgus ij dfiJs"B guqeku th us ml mRre ioZr ls dgk&eSukd 

! eq>s Hkh vkils feydj cM+h izlUurk gqbZ gSA esjk vkfrF; gks x;kA vc vki vius eu 

ls ;g nq%[k vFkok fpUrk fudky nhft;s fd bUgksaus esjh iwtk xzg.k ugha dhAA130AA 

 Rojrs dk;Zdkyks esa vg'pkI;frorZrsA 

 izfrKk p eek nRrk u L;krO;fe|UrjkAA131AA 

 esjs dk;Z dk le; eq>s cgqr tYnh djus ds fy, izsfjr dj jgk gSA ;g fnu Hkh 

chrk tk jgk gSA eSaus okujksa ds lehi ;g izfrKk dj yh gS fd eSa ;gka chp esa dgha ugha 

Bgj ldrkAA131AA 

 bR;qDrok ikf.kuk 'kSyekyH; gfjiq³~xo%A 
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NOTES 

 txkekdk'kekfo'; oh;Zoku~ izglfUuo AA132AA 

 ,slk dgdj okuj f'kjkse.kh guqeku us galrs gq, ls ogka eSukd dk vius gkFk ls 

Li'kZ fd;k vkSj vkdk'k esa Åij mBdj pyus yxsAA132AA 

 l ioZrleqnzkH;ka cgqekuknosf{kr%A 

 iwftr'pksiiUukfHkjk'khfHkZjfHkufUnr%AA133AA 

 ml le; ioZr vkSj leqnz us gh cM+s vknj ls mudh vksj ns[kk] mudk lRdkj 

fd;k vkSj ;Fkksfpr vk'khokZnksa ls mudk vfHkuUnu fd;kAA133AA 

 vFkks/osZ nwjekfxR; fgRok 'kSyegk.kZokSA 

 firq% iUFkkueklk| txke foeys·EcjsAA134AA 

 fQj ioZr vkSj leqnz dks NksM+dj muls nwj Åij mBdj vius firk ds ekxZ dk 

vkJ; ys guqeku th fueZy vkdk'k esa pyus yxsAA134AA 

 Hkwe'pks?osZ xfra izkI; fxfja reoyksd;u~A 

 ok;qlwuqfuZjkyEcks txke dfidq ~́tj%AA135AA 

 rRi'pkr vkSj Hkh Å¡ps mBdj ml ioZr dks ns[krs gq, dfiJs"B iouiq= guqeku 

th fcuk fdlh vk/kkj ds vkxs c<+us yxsAA135AA 

 rn~ f}rh;a guqerks n`"Vªk deZ lqnq"dje~A 

 iz'k'kalq% lqjk losZ fl)k'p ije"kZ;%AA136AA 

 guqeku th dk ;g nwljk vR;Ur nq"dj deZ ns[kdj lEiw.kZ nsork] fl) vkSj 

egf"kZx.k mudh iz'kalk djus yxsAA136AA 

 nsork'pkHkou~ n`"VkLr=LFkkLrL; deZ.kkA 

 dk´~puL; lqukHkL; lgL=k{kLp oklu%AA137AA 

 ogk¡ vkdk'k esa Bgjs nsork rFkk lgL= us=/kkjh bUnz ml lqUnj e/; Hkkx okys 

lqo.kZe; eSukd ioZr ds ml dk;Z ls cgqr izlUu gq,AA137AA 

 mokp opua /kheku~ lxn~xne~A 

 lqukHka ioZrJs"Ba Lo;eso 'kphifr%AA138AA 



 

 28

NOTES 

 ml le; Lo;a cqf)eku 'kphifr bUnz us vR;Ur larq"V gksdj ioZrJs"B lqukHk 

eSukd ls xnxn ok.kh esa dgkAA138AA 

 fgj.;ukHk 'kSysUnz ifjrq"Vks·fLe rs Hk̀'ke~A 

 vHk;a rs iz;PNkfe xPN lksE; ;Fkk lq[ke~AA139AA 

 lqo.kZe; 'kSyjkt eSukd ! eSa rqe ij cgqr izlUu gw¡A lkSE;A rqEgsa vHk;nku nsrk 

gw¡A rqe lq[kiwoZd tgka pkgks] tkvksAA139AA 

 lkãa Ñra rs lqegn~ foJkUrL; guwer%A 

 Øerks ;kstu'kra fuHkZ;L; Hk;s lfrAA140AA 

 lkS ;kstu leqnz dks yka?krs le; ftuds eu esa dksbZ Hk; ugha jgk gS] fQj Hkh 

ftuds fy;s gekjs ân; esa ;g Hk; Fkk fd irk ugha budk D;k gksxk \ mUgha guqeku 

th dks foJke dk volj nsdj rqeus mudh cgqr cM+h lgk;rk dh gSA 

 jkeL;S"k fgrkeSo ;kfr n'kjFks% dfi% 

 lfRØeka dqoZrk 'kRr;krksf"krks·fLe n<̀a Ro;kAA141AA 

 ;s okuj Js"B guqeku n'kjFk uUnu Jhjke dh lgk;rk ds fy;s gh tk jgs gSaA 

rqeus ;Fkk'kfDr budk lRdkj djds e>s iw.kZ larks"k iznku fd;k gSAA141AA 

 l rar~ izg"kZeyHkn~ foiqya ioZrksRre%A 

 nsorkuka ifra n"̀V~ok ifjrq"Va 'krØrqe~AA142AA 

 nsorkvksa ds Lokeh 'krØrq bUnz dks larq"V ns[kdj ioZrksa esa Js"B eSukd dks cM+k 

g"kZ izkIr gqvkAA142AA  

 l oS nRroj% 'kSyks cHkwokofLFkrLrnkA 

 guweka'p eqgwrsZu O;frpØke lkxje~AA143AA 

 bl izdkj bUnz dk fn;k gqvk oj ikdj eSukd ml le; ty esa fLFkr gks x;k 

vkSj guqeku th leqnz ds ml izns'k dks mlh eqgwrZ esa yka?k x;sAA143AA 

 rrks nsok% lxU/kokZ% fl)k'p ije"kZ;%A 

 vczqou~ lw;Zladk'kka lqjlka ukxekrje~AA144AA 

 rc nsork] xU/koZ] fl) vkSj egf"kZ;ksa us lw;Z rqY; rstfLouh ukxekrk lqjlk ls 

dgkAA144AA 
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NOTES 

 v;a okrkRet% Jheku~ iYors lkxjksifjA 

 guweku uke rL; Roa eqgwrsZ fo?uekpjAA145AA 

 ;s iouuUnu Jheku~ guqeku th leqnz ds Åij gksdj tk jgs gSaA rqe nks ?kM+h ds 

fy;s buds ekxZ esa fo?u Mky nksAA145AA 

 jk{kla :iekLFkk; lq?kksja ioZrksi;e~A 

 na"Vªkdjkya fi³~xk{ka oDoa ÑRok uHk% Li'̀ke~AA146AA 

 rqe ioZr ds leku vR;Ur Hk;adj jk{klh dk :i /kkj.k djksA mlesa fodjky 

nk<+sa] ihys us= vkSj vkdk'k dks Lo'kZ djus fodV eqag cukvksAA146AA 

 cyfePNkegs Kkrqa Hkw;'pkL; ijkØ;e~A 

 Roka fotes";R;qik;su fo"kkna o xfe";frAA147AA 

 ge yksx iqu% guqeku th ds cy vkSj ijkØe dh ijh{kk ysuk pkgrs gSa ;k rks 

fdlh mik; ls eSa rqEgsa thr ysaxs vFkok fo"kkn esa iM+ tk;saxsA blls buds cykcy dk 

Kku gks tk;sxkAA147AA 

 ,oeqDrk rq lk nsoh nSorSjfHklRÑrkA 

 leqnz e/; lqjlk fcHkzrh jk{kla oiq%AA148AA 

 foÑra p fo#iap loZL;p Hk;koge~A 

 iYyoekua guweUrekoR̀Hksneqokp gAA149AA 

 nsorkvksa ds dgus ij nsoh lqjlk us leqnz ds chp esa jk{klh dk :i /kkj.k fd;kA 

mldk og :i cM+k gh fodV] csMkSy vkSj lcds fy;s Hk;kouk FkkA og leqnz ds ikj 

tkrs gq, guqeku~ th dks ?ksjdj muls bl izdkj cksyhAA148&149AA 

 ee Hk{;% izfn"VLRoeh'ojSokZuj"kZHkA 

 vga Roka Hk{kf;";kfe izfo'ksna lekuue~AA150AA 

 dfi Js"B ! nsos'ojksa us rqEgsa esjk Hk{; crkdj eq>s vfiZr dj fn;k gS] vr% eSa 

rqEgsa [kkÅaxhA rqe esjs bl eqag esa pys vkvksAA150AA 

 oj ,"k iqjk nRrks ee ?kkrsfr lRojkA 

 O;knk; oDya foiqya fLFkrk ek#rs% iqj%AA151AA 
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NOTES 

 iwoZdky esa czEgk th us eq>s ;g oj fn;k FkkA ,slk dgdj og rqjar gh viuk 

fo'kky eqag QSykdj guqeku th ds lkeus [kM+h gks x;hAA151AA 

 ,oeqDr% lqjl;k izâ"Vonuks·czohr~A 

 jkeks nk'kjfFkukZe izfo"Vks n.Mdkoue~A 

 y{e.ksu lg Hkzk=k oSnsãkpkfi Hkk;Z;kAA152AA 

 lqjlk ds ,slk dgus ij guqeku th us izlUueq[k gksdj dgk nsfo ! n'kjFkuUnu 

Jh jkepUnzth vius HkkbZ y{e.k vkSj /keZiRuh lhrkth ds lkFk n.Mdkj.; esa vk;s 

FksAA152AA 

 vU;dk;Zfo"kDrL; c)oSjL; jk{klS%A 

 rL; lhrk ârk Hkk;kZjko.ksu ;'kfLouhAA153AA 

 ogk¡ ijfgr&lk/ku esa yxs gq, Jhjke dk jk{klksa ds lkFk cSj ca/k x;kA vr% jko.k 

us mudh ;'kfLouh Hkk;kZ lhrk dks gj fy;kAA153AA 

 rL;k% ldk'ka nwrks·ga xfe";s jke'kklukr~A 

 drZegZfl jkeL; lkãa fo"k;okflfuAA154AA 

 eSa Jh jke dh vkKk ls mudk nwr cudj lhrk th ds ikl tk jgk gw¡A rqe Hkh 

Jh jke d jkT; esa fuokl djrh gksA vr% rqEgsa mudh lgk;rk djuh pkfg;sAA154AA 

 vFkok eSfFkyha n"̀V~ok lea pkfØ"Vdkfj.ke~A 

 vkxfe";kfe rs oD=a lR;a izfrJ̀.kksfe rsAA155AA 

 vFkok ¼;fn rqe eq>s [kkukgh pkgrh gks rks½ eSa lhrk th dk n'kZu djds vuk;kl 

gh egku~ deZ djus okys Jh jkepUnz th ls tc fey yw¡xk] rc rqEgkjs eq[k esa vk 

tkÅ¡xk] ;g rqe ls lPph izfrKk djds dgrk gw¡AA155AA 

 ,oeqDrk guqerk lqjlk dke:fi.khA 

 vczohukfrorsZUeka df'pns"k ojks eeAA156AA 

 guqeku th ds ,slk dgus ij bPNkuqlkj :i /kkj.k djus okyh lqjlk cksyh& 

^^eq>s ;g oj feyk gS fd dksbZ Hkh eq>s yka?kdj vkxs ugha tk ldrkAA156AA 

 ra iz;kUra leq}h{; lqjlk okD;eczrhr~A 

 cya ftKklekuk lk ukxekrk guwer%AA157AA 
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NOTES 

 fQj Hkh guqeku th dks tkrs ns[k muds cy dks tkuus dh bPNk j[kus okyh 

lqjlk us muls dgk  

 fufo';a onua es·?k xUrO;a okujksRreA 

 oj ,"k iqjk nRrks ee /kk=sfr lRojkAA158AA 

 R;knke foiqya oD=a fLFkrk lk ek#rs% iqj%A 

 okujJs"B ! vkt esjs eq[k esa izos'k djds gh rqEgsa vkxs tkuk pkfg;s] iwoZdky esa 

fo/kkrk us eq>s ,slk gh oj fn;k FkkA* ,slk dgdj lqjlk rqjar viuk fo'kky eqag 

QSykdj guqeku th ds lkeus [kM+h gks x;hAA158AA 

 ,oeqDr% lqjl;k dq)ks okujiqaxo%AA159AA 

 vczohr~ dq: oS oD= ;su eka fo"kfg";flA 

 bR;qDRok lqjlka Øq)ks n'k;kstuek;rke~AA160AA 

 n'k;kstu foLrkjks guweku~Hkor~ rnkA 

 ra n"̀V~ok es?kladk'ka n'k;kstukek;re~A 

 pdkj lqjlkI;kL;a foa'kn~;kstuek;re~AA161AA 

 lqjlk ds ,slk dgus ij okuj f'kjksef.k guqeku th dqfir gks mBs vkSj cksys rqe 

viuk eq¡g bruk cM+k cuk yks ftlls mlesa esjk Hkkj lg ldksA ;ksa dgdj tc os ekSu 

gq,] rc lqjlk us viuk eq[k nl ;kstu foLrr̀ cuk fy;kA ;g ns[kdj dqfir gq, 

guqeku th Hkh rRdky nl ;kstu cM+s gks x;sA mUgsa es?k ds leku nl ;kstu foLrr̀ 

'kjhj ls ;qDr gqvk ns[k lqjlk us Hkh vius eq[k dks chl ;kstu cM+k cuk 

fy;kAA159&161AA 

 guwekaLrq rr% Øq)fLo'kn~;kstuek;r%A 

 pdkj lqjlk oD=a pRokfja'kr~ rFkksfPNªre~AA162AA 

 rc guqeku th us Øq) gksdj vius 'kjhj dks rhl ;kstu vf/kd c<+k fn;kA fQj 

rks lqjlk us Hkh vius eqag dks pkyhl ;kstu Å¡pk dj fy;kAA162AA 

 cHkwo guqeku ohj% i'pk'kn~ ;kstuksfPNªr%A 

 pdkj lqjlk oD=a"kf"Va ;kstueqfPNªre~AA163AA 
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NOTES 

 ;g ns[kdj ohj guqeku ipkl ;kstu Å¡ps gks x;sA rc lqjlk us viuk eqag lkB 

;kstu Å¡pk cuk fy;kAA163AA 

 rnSo guqeku ohj% lIrfra ;kstuksfPNªr%A 

 pdkj lqjlk oD=e'khfra ;kstuksfPNªre~AA164AA 

 fQj rks chj guqeku mlh {k.k lRrj ;kstu Å¡ps gks x;sA ;g ns[k lqjlk us vLlh 

;kstuk Å¡pk eqag cuk fy;kAA164AA 

 guqekuuyiz[;ks uofra ;kstuksfPNªr%A 

 pdkj lqjlk oDoa 'kr;kstuek;re~AA165AA 

 rnUrj vfXu ds leku rstLoh guqeku uCcs ;kstu Å¡ps gks x;s] ;g ns[k lqjlk us 

Hkh vius eaaqg dk foLrkj lkS ;kstu dj fy;kAA165AA 

 rn~ n"̀V~ok O;kfnra Rok[;a ok;qiq=% l cqf)eku~A 

 nh?kZftg~oa lqjl'k lqHkhea ujdksiee~AA166AA 

 l laf{kI;kReu% dk;a thewr bo ek#fr%A 

 rfLeu~ eqgwrsZ vuqeku cHkwok³~x"Bek=d%AA167AA 

 lqjlk ds ml QSyk;s gq, fo'kky ftg~ok ls ;qDr vkSj ujd ds leku vR;Ur 

Hk;adj eqag dks ns[kdj cqf)eku ok;q iq= guqeku us es?k dh Hkkafr vius 'kjhj dks 

ladqfpr dj fy;kA os mlh {k.k vaxwBs ds cjkcj NksVs gks x,AA166&167AA 

 lks·fHki|kFk rn~oL=a fu"iLFk p egkcy%A 

 vUrfj{ks fLFkr% Jhekfuna opueczohr~AA168AA 

 fQj os egkcyh Jheku~ ioudqekj lqjlk ds ml eqag esa izos'k djds rqjar fudy 

vk;s vkSj vkdk'k esa [kM+s gksdj bl izdkj cksysAA168AA 

 izfo"Vks·fLe fg rs oD=a nk{kk;fo ueks·LrqrsA 

 xfe";s ;= oSnsgh lR;'pklhn~ ojLroAA169AA 

 n{kdqekjh ! rqEgsa ueLdkj gSA eSa rqEgkjs eqag esa izos'k dj pqdk yks] rqEgkjk oj Hkh 

lR; gks x;kA vc eSa mls LFkku dks tkÅ¡xk] tgka fonsgdqekjh lhrk fo|eku gSaAA169AA 

 ra n"̀V~ok onukU;qDra pUnza jkgqeq[kkfnoA 
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NOTES 

 vczohr~ lqjlk nsoh Losu :is.k okuje~AA170AA 

 jkgq ds eq¡g ls NwVs gq, pUnzek dh Hkkafr vius eq[k ls eqDr gq, guqeku th dks 

ns[kdj lqjlk nsoh us vius vlyh :i esa izdV gksdj mu okuj ohj ls  dgkAA170AA 

 vFkZfl);S gfjJs"B xPN lkSE; ;Fkklq[ke~A 

 leku; p oSnsgh jk?kos.k egkReukAA171AA 

 dfiJs"B ! rqe Hkxoku Jhjke ds dk;Z dh flf) ds fy;s lq[kiwoZd tkvksA lkSE; 

! fonsgufUnuh lhrk dks egkRek Jhjke ls 'kh?kz feykvks*AA171AA 

 rr~ rr̀h; guqerks n"̀V~ok deZ lqnq"dje~A 

 lk/kqlkf/ofr Hkwrkfu iz'k'kalqLrnk gfje~AA172AA 

 dfioj guqeku~ th dk ;g rhljk vR;Ur nq"dj deZ ns[k lc izk.kh okg&okg 

djds mudh iz'kalk djus yxsA 

 l lkxjeuk/k̀I;eH;sR; o#.kky;e~A 

 txkekdk'kekfo'; osxsu x#Mksie%AA173AA 

 os o:.k ds fuoklHkwr vy³/; leqnz ds fudV vkdj vkdk'k dk gh vkJ; ys 

x#M+ ds leku osx ls vkxs c<+us yxsAA173AA 

 lsfors okfj/kkjkfHk% irxS'p fu"ksforsA 

 pfjrs dSf'kdkpk;SZjSjkorfu"ksforsAA174AA 

 flagdq ~́tj 'kknwZyirxksjxokguS%A 

 foekuS% lEirf˜'p foeyS% leyaÑrsAA175AA 

 otzklfu'keL;i'kS% ikodSfjo 'kksfHkrsA 

 Ñriq.;SeZgkHkkxS% LoxZftf˜jf/kf"BrsAA176AA 

 ogrk gO;eR;Ura lsfors fp=HkkuqukA 

 xzgu{k= pUnzkdZokjkx.k foHkwf"krsAA177AA 

 egf"kZx.k xU/koZ ukx;{klekdqysaA 

 fofoDrs foeys fo'os foPokolqfu"ksforsAA178AA 

 nsojktxtkØkUrs pUnzlw;ZiFks f'kosA 
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NOTES 

 forkus thoyksdL; forrs czãfufeZrsAA179AA 

 cgq'k% lsfors ohjSfoZ|k/kjx.kSoZ̀rsA 

 txke ok;qekxsZ p xq#Rekfuo ek#fr%AA180AA 

 tks ty fd /kkjkvksa ls lsfor] if{k;ksa ls la;qDr] xku&fo|k ds vkpk;Z rqEcq# 

vkfn xU/koksZa ds fopj.k dk LFkku rFkk ,sjkor ds vkus&tkus dk ekxZ gS] flag] gkFkh] 

ck?k] i{kh vkSj liZ vkfn okguksa ls twrs vkSj mM+rs gq, fueZy foeku ftldh 'kksHkk c<+krs 

gSa] ftudk Li'kZ otz vkSj v'kfu ds leku nq%lg rFkk rst vfXu ds leku izdk'keku gS 

rFkk tks LoxZyksd ij fot; ik pqds gSa] ,sls egkHkkx iq.;kRedk iq#"kksa dk tks fuokl 

LFkku gS nsork ds fy, vf/kd ek=k esa gfo"; dk Hkkj ogu djus okys vfXunso ftldk 

lsou djrs gSa] xzg] u{k=] pUnzek] lw;Z vkSj rkjs vkHkw"k.k dh Hkkafr ftls ltkrs gSa] 

egf"kZ;ksa ds leqnk; xU/koZ vkSj ukx ;{k tgka Hkjs jgrs gSa] tks txr dk vkJ; LFkku] 

,dkUr vkSj fueZy gS] xU/koZjkt fo'oklq ftlesa fuokl djrs gSa] nsojkt bUnz dk gkFkh 

tgka pyrk fQjrk gS] tks pUnzek vkSj lw;Z dk Hkh e³~xye; ekxZ gS] bl tho&txr ds 

fy;s foey forku ¼panksok½ gS] lk{kkr~ ijczã ijekRek us gh ftldh lf̀"V dh gS] tks 

cgqla[;d ohjksa ls lsfor vkSj fo/kk/kjx.kksa ls vkoR̀r gS] ml ok;qiFk vkdk'k esa 

iouuUnu guqeku th x#M+ ds leku osx ls pysAA174&180AA 

 guqeku~ es?ktkykfu izkd"kZu~ ek#rks ;FkkA 

 dkykxq#lo.kkZfu jDrihrflrkfupAA181AA 

 ok;q ds leku guqeku th vxj ds leku dkys rFkk yky] ihys vkSj 'osr cknyksa 

dks [khaprs gq, vkxs c<+us yxsAA181AA 

 dfiuk Ñ";ek.kkfu egkHkzkf.k pdkf'kjsA 

 izfo'kUuHkztkykfu fu"ira'p iqu% iqu%AA182AA 

 izko"̀khUnqfjokHkkfr fu"inu izfo'kaLrnkA 

 muds }kjk [khaps tkrs gq, os cM+s&cM+s ckny vn~Hkqr 'kksHkk ik jgs FksA os ckjackj 

es?k lewgksa esa izos'k djrs vkSj ckgj fudyrs Fks ml voLFkk esa cknyksa esa fNirs rFkk 

izdV gksrs o"kkZdky ds cknyksa dh Hkkafr mudh cM+h 'kksHkk gks jgh FkhAA182AA 

 izn'̀;eku% loZ= guweku ek#rkRet%AA183AA 

 Hksts·Ecja fujkyEca i{k;qDr bfofnzjkV~A 
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NOTES 

 loZ= fn[kkbZ nsrs gq, ioudqekj guqeku th ia[k/kkjh fxfjjkt ds leku fujk/kkj 

vkdk'k dk vkJ; ysdj vkxs c<+ jgs FksAA183AA 

2-1-3 iYyoekua rq ra n"̀V~ok flafgdk uke jk{kflAA184AA 

 eulk fpUr;kekl izo`)k dke:fi.khA 

 bl rjg tkrs gq, guqeku th dks bPNkuqlkj :i /kkj.k djus okyh fo'kkydk;k 

flafgdk ukeokyh jk{klh us ns[kk] ns[kdj og eu gh eu bl izdkj fopkj djus 

yxhAA184AA 

 v| nh?kzL; dkyL; Hkfo";kE;gekf'krkAA185AA 

 bna ee egklRoa fpjL; oLekxre~A 

 vkt nh?kzdky ds ckn ;g fo'kky tho esjs oa'k esa vk;k gS] bls [kk ysus ij cgqr 

fnuksa ds fy;s esjk isV Hkj tk;xkAA185AA 

 bfr lafpR; eulkPNk;keL; ekf'krkAA186AA 

 Nk;k;ka xã̀ek.kk;ka fpUr;kekl okuj%A 

 lekf{kIrks·fLe lglk i³~xÑrijkØe%AA187AA 

 izfryksesu okrsu egkukSf[k lkxjsA 

 vius ân; esa ,slk lkspdj ml jk{klh us guqeku~ th dh Nk;k idM+ yhA Nk;k 

idM+h tkus ij okujohj guqeku us lkspk vgks ! lglk fdlus eq>s idM+ fy;k] bl 

idM+ ds lkeus esjk ijkØe i³xq gks x;k gSA tSls izfrdwy gok pyus ij leqnz esa 

tgkt dh xfr vo#) gks tkrh gS oSlh gh n'kk vkt esjh Hkh gks x;h gSAA186*187AA 

 fr;Zxw/oZe/k'pSo oh{kek.kLrnk dfi%AAA188AA 

 nn'kZ l egklRoeqfRFkra yo.kkEHkflA 

 ;gh lksprs gq, dfioj guqeku us ml le; vxy&cxy esa] Åij vkSj uhps nf̀"V 

MkyhA brus gh esa mUgsa leqnz ds ty ds Åij mBk gqvk ,d fo'kkydk; izk.kh fn[kkbZ 

fn;kAA188AA 

 rn~ n"̀V~ok fpUr;kekl ek#frfoZÑrkuuke~AA189AA 

 dfijkKk ;Fkk[;kra lRoen~Hkqrn'kZue~A 

 Nk;kxzkfg egkoh;Za rfnna uk= la'k;%AA190AA 
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NOTES 

 ml fodjky eq[kokyh jk{klh dks ns[kdj ioudqekj guqeku lkspus yxs&okujjkt 

lqxzho us ftl egkijkØeh Nk;kxzkgh vn~Hkqr tho dh ppkZ dh Fkh] og fu%lansg ;gh 

gSAA189&190AA 

 lrka cqn~/kkFkZrRosZu flafgdk efreku~dfi%A 

 O;o/kZr egkdk;% izkot̀ho cykgd%AA191AA 

 rc cqf)eku dfioj guqeku th us ;g fu'p; djds fd okLro esa ;gh flafgdk 

gS] o"kkZdky ds es?k dh Hkkafr vius 'kjhj dks c<+kuk vkjEHk fd;kA bl izdkj os 

fo'kkydk; gks x;sAA191AA 

 rL; lk dk;eqnzh{; o/kekua egkdis%A 

 oDoa izlkj;kekl ikrkykEcj lafuHke~AA192AA 

 /kujktho xtZUrh okuja lefHknzor~A 

 mu egkdfi ds 'kjhj dks c<+rs ns[k flafgdk us viuk eqag ikrky vkSj vkdk'k ds 

e/;Hkkx ds leku QSyk fy;k vkSj es?kksa ds ?kVk ds leku xtZuk djrh gqbZ mu 

okujohj dh vksj nkSM+hAA192AA 

 l nn'kZ rrLrL;k foÑra lqegUeq[ke~AA193AA 

 dkeekra p es/kkoh eekZf.k p egkdfi%A 

 guqeku th us mldk vR;Ur fodjky vkSj c<+k gqvk eqag ns[kkA mUgsa vius 'kjhj 

ds cjkcj gh mldk eqag fn[kkbZ fn;kA ml le; cqf)eku egkdfi guqeku us flafgdk 

ds eeZLFkkuksa dks viuk y{; cuk;kAA193AA 

 l rL;k foÑrs oD=s otzlaguu% dfi%AA194AA 

 laf{kI; egqjkRekua fuiikr egkdfi%A 

 rnuUrj otzksie 'kjhj okys egkdfi iou dqekj vius 'kjhj dks ladqfpr djds 

mlds fodjky eq[k esa vk fxjsAA194AA 

 vkL;s rL;k fueTtura nn'̀kq% fl)pkj.kk%AA195AA 

 xzLekua ;Fkk pUnza iw.ksZ ioZf.k jkgq.kkA 

 ml le; fl)ksa vkSj pkj.kks us guqeku th dks flafgdk ds eq[k esa mlh izdkj 

fueXu gksrs ns[kk] tSls iwf.kZek dh jkr esa iw.kZ pUnzek jkgq ds xzkl cu x;s gksaAA195AA 
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NOTES 

 rrLrL;k u[kSLrh{.kSeZekZ.;qRÑR; okuj%AA196AA 

 mRiikukFk osxsu eu%lEikrfoØe%A 

 eq[k esa izos'k djds mM+ okujohj us vius rh[ks u[kksa ls ml jk{klh ds eeZLFkyksa 

dks fonh.kZ dj MkykA blds i'pkr os euds leku xfr ls mNydj osxiwoZd ckgj 

fudy vk;sAA196AA 

 rka rq fn"V;k p /k̀R;k p nf{k.esu fuikR; l%AA197AA 

 dfi izohjks osxsu oo/̀ks iqujkR;oku~A 

 nSo ds vuqxzg] LokHkkfod /kS;Z rFkk dkS'ky ls ml jk{klh dks ekjdj os euLoh 

okujohj iqu% osx ls c<+dj cM+s gks x;sAA197AA 

 NkNRlk guqerk iikr fo/kqjkEHkflA 

 Lo;aHkqoSo guqeku l`"VLrL;k fuikrusAA198AA 

 guqeku th us izk.kksa ds vkJ;Hkwr mlds ân;LFky dks gh u"V dj fn;k] vr% og 

izk.k'kwU; gksdj leqnz ds ty esa fxj iM+hA fo/kkrk us gh mls ekj fxjkus ds fy, guqeku 

th dks fufeRr cuk;k FkkAA198AA 

 rka grka okujs.kk'kq ifrrka oh{; flafgdke~A 

 HkwrkU;kdk'kpkjkf.k rewpq iYyoxksRoee~AA199AA 

 mu okuj ohj ds }kjk 'kh?kz gh ekjh tkdj flafgdk ty esa fxj iM+hA ;g ns[k 

vkdk'k esa fopjus okys izk.kh mu dfiJs"B ls cksysAA199AA 

 Hkhee| Ñra deZ egRlRoa y;k gre~A 

 lk/kekFkZefHkizsrefj"Va iYorka ojAA200AA 

 dfioj ! rqeus ;g cM+k gh Hk;adj deZ fd;k gS] tks bl fo'kkydk; izk.kh dks 

ekj fxjk;k gSA vc rqe fcuk fdlh fo?u&ck/kk ds viuk vHkh"V dk;Z fl) 

djksAA201AA 

 ;L; Rosrkfu pRokfj okujsUnz ;Fkk roA 

 /k̀frnZ̀f"VeZfrnkZ{;a l deZlq u lhnfrAA201AA 

 okujsUnz ! ftl iq#"k esa rqEgkjs leku /kS;Z] lw>] cqf) vkSj dq'kyrk& ;s pkj xq.k 

gksrs gSa] mls vius dk;Z esa dHkh vlQyrk ugha gksrhAA201AA 
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NOTES 

 l rS% lEiwftr% iwT;% izfriUuiz;kstuS%A 

 txkekdk'kekfo'; iUuxk'kuor~ dfi%AA202AA 

 bl izdkj viuk iz;kstu fl) gks tkus ls mu vkdk'k pkjh izkf.k;ksa us guqeku th 

dk cM+k lRdkj fd;kA blds ckn os vkdk'k esa p<+dj x#M+ ds leku osx ls pyus 

yxsAA204AA 

 izkIrHkwfi"BikjLrq loZr% ifjyksd;u~A 

 ;kstukuka 'krL;kUrs oujktha nn'kZ l%AA203AA 

 lkS ;kstu ds vUr esa izk;% leqnz ds ikl igqapdj tc mUgksaus lc vksj nf̀"V 

Mkyh] rc mUgsa ,d gjh&Hkjh ou&Js.kh fn[kkbZ nhAA203AA 

 nn'kZ p irUuso fofo/knzqe Hkwf"kre~A 

 }hia 'kk[kkèxJs"Bks ey;ksioukfu pAA204AA 

 vkdk'k esa mM+rs gq, gh 'kk[kk èxksa esa Js"B guqeku th us Hkkafr&Hkkafr ds o{̀kksa ls 

lq'kksfHkr y³~dk uked }hi ns[kkA mRrj rV dh Hkkafr leqnz ds nf{k.k rV ij Hkh ey; 

uked ioZr vkSj mlds miou] fn[kkbZ fn;sAA204AA 

 lkxja lkxjkuwiku~ lkxjkuwiyku~ nqeku~A 

 lkxjL; p i=huka eq[kkU;fi foyksd;r~AA205AA 

 leqnz lkxjrVorhZ ty izk; ns'k rFkk ogka mxs gq, o`{k ,oa lkjiRuh lfjrkvksa ds 

eqgkuksa dks Hkh mUgksaus ns[kkAA205AA 

 l egkes/kladk'k leh{;kRekuekReoku~A 

 fu#U/kUrfeokdk'kapdkj efreku~ efre~AA206AA 

 eu dks o'k esa j[kus okys cqf)eku guqeku th us vius 'kjhj dks egku es?kksa dh 

?kVk ds leku rFkk vkdk'k dks vo:) djrk lk ns[k eu&gh&eu bl izdkj fopkj 

fd;kAA206AA 

 dkeof̀)a izosxa p ee n"̀V~oSo jk{klkk%A 

 ef; dkSrwgy dq;qZfjfr esus egkefr%AA207AA 
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NOTES 

 vgks ! esjs 'kjhj dh fo'kkyrk rFkk esjk ;g rhoz osx ns[krs gh jk{klksa ds eu esa 

esjs izfr cM+k dkSrwgy gksxk& os esjk Hksn tkuus ds fy;s mRlqd gks tk;saxsA ije 

cqf)eku guqeku th ds eu esa ;g /kkj.kk iDdh gks x;hAA207AA 

 rr% 'jhja laf{kI; rUegh/kjlafuHke~A 

 iqu% izÑfrekisns ohreksg bokReoku~AA208AA 

 euLoh guqeku vius ioZrkdkj 'kjhj dks ladqfpr djds iqu% vius okLrfod 

Lo:i esa fLFkr gks x;sA Bhd mlh] rjg tSls eu dks o'k esa j[kus okyk eksgjfgr iq:"k 

vius ewy Lo:i esa izfrf"Br gksrk gSAA208AA 

 rnwiefrlaf{kI; guweku izÑrkS fLFkr%A 

 =hu~ Øekfuo foØE; cfyoh;Z gjks gfj%AA209AA 

 tSls cfy ds ijkØe lEcU/kh vfHkeku dks gj ysus okys Jh gfj us fojkV :i ls 

rhu ix pydj rhuksa yksdksa dks uki tsus ds i'pkr~ vius ml Lo:i dks lesV fy;k 

Fkk] mlh izdkj guqeku th leqnz dks yka?k tkus ds ckn vius ml fo'kky :i dks 

ladqfpr djds vius okLrfod Lo:i esa fLFkr gks x;sAA209AA 

 l pk:ukukfo/k:i/kkjh 

   ija leklk| leqnzrhje~A 

 ijSj'kD; izfriUu:i%  

   lehf{krkR;k leosf{krkFkZ%AA210AA 

 guqeku~ th cM+s gh lqUnj vkSj ukuk izdkj ds :i /kkj.k dj ysrs FksA mUgksaus leqnz 

ds nwljs rV ij] tgka nwljksa dk igqapuk vlEHko Fkk] igqapdj vius fo'kky 'kjhj dh 

vksj nf̀"Vikr fd;kA fQj vius drZO; dk fopkj djds NksVk lk :i /kkj.k dj 

fy;kAA210AA 

 rr% l yEcL; fxjs% lè)s 

  fofp=dwVs fuiikr dwVsA 

 ldsrdksn~nkydukfjdsys 

  egkHkzdwVizfreks egkRekAA211AA 
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 egku es?k&lewg dks leku 'kjhj okys egkRek guqeku th dsoM+s] ylksM+s vkSj 

ukfj;y ds o{̀kksa ls foHkwf"kr yEc ioZr ds fofp= y?kq f'k[kjksa okys egku lef̀)'kkyh 

J̀³~x ij dwn iM+sAA211AA 

 rrLrq lEizkI; leqnzrhja 

  leh{; y³~dk fxfjo;Zewf?kZuA 

 dfiLrq rfLeu~ fuiikr ioZrs 

  fo/kw; :ia O;FeUèxf}tku~AA212AA 

 rnuUrj leqnz ds rV ij igqapdj ogka ls mUgksaus ,d Js"B ioZr ds f'k[kj ij 

clh gqbZ yadk dks ns[kkA ns[kdj vius igys :i dks  frjksfgr djds os okujohj ogka 

ds i'kq&if{k;ksa dh O;fFkr djrs gq, mlh ioZr ij mrj iM+sAA212AA 

 l lkxja nkuoiUuxk;qDra 

  cysu foØE; egksfeZekfyue~A 

 fuiR; rhjs p egksn/ksLrnk 

  nn'kZ y³~dkeejkorhfeoAA213AA 

 bl izdkj nkuoksa vkSj liksZa ls Hkjs gq, rFkk cM+h&cM+h mRoky rjaxekykvksa ls 

vyaÑr egklkxj dks cyiwoZd yka?kdj os mlds rV ij mrj x;s vkSj vejkorh ds 

leku lq'kksfHkr yadkiqjh dh 'kksHkk ns[kus yxsAA213AA 
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NOTES 

 

2-1-4 

f}rh;% lxZ% 

yadk iqjh dk o.kZu] mlesa izos'k djus ds fo"k; esa guqeku th dk 
fopkj] mudk y?kq:i ls iqjh esa izos'k rFkk pUnzksn; dk o.kZu 

 l lkxj euk i"̀;efrØE; egkcy%A 

 f=dwVL; rVs y³~dk fLFkr% LoLFkks nn'kZgAA1AA 

 egkcyh guqeku th vya?kuh; leqnz dks ikj djds f=dwV ¼yEc½ uked ioZr ds 

f'k[kj ij LoLFk Hkko ls [kM+s gks yadkiqjh dh 'kksHkk ns[kus yxsAA1AA 

 rr% iknieqDrsu iq"io"ksZ.k oh;Zoku~A 

 vfHko"̀VLrrLr= cHkkS iq"ieeks gfj%AA2AA 

 ml le; muds Åij ogka o{̀kksa ls >M+s gq, Qwyksa dh o"kkZ gksus yxhA blls ogka 

cSBs gq, ijkØeh guqeku Qwy ds cus gq, okuj ds leku izrhr gksus yxsAA2AA 

 ;kstukuka 'kra JhekaLrhRokZI;qRefoØe%A 

 vfu%'olu~ dfiLr= u Xykfuef/kxPNfrAA3AA 

 mRre ijkØeh Jheku~ okujohj guqeku lkS ;kstu leqnz yka?kdj Hkh ogka yach 

lkal ugha [khap jgs Fks vkSj u Xykfu dk gh vuqHko djrs FksAA3AA 

 'krkU;ga ;kstukuka Øes;a lqcgwU;fiA 

 fda iqu% lkxjL;kUra la[;kr 'kr;kstue~AA4AA 

 myVs os ;g lksprs Fks] eSa lkS&lkS ;kstuksa ds cgqr ls leqnz yka?k ldrk gwa] fQj 

bl fxus fxuk;s lkS ;kstu leqnz dks ikj djuk dkSu cM+h ckr gSAA4AA 

 l rq oh;ZorkaJs"B% izorkefi pksRre%A 

 txke osxok¡y³~dk y³~?kf;Rok egksnf/ke~AA5AA 

 cyokuksa esa Js"B rFkk okujksa esa mRre os osxoku ioudqekj egklkxj dks yka?kdj 

'kh?kz gh yadk esa tk igqapsAA5AA 

 'kknzykfu p uhykfu xU/kofUr oukfupA 
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 e/kqefRr p e/;su txke uxofUr pAA6AA 

 jkLrs esa gjh&gjh nwc vkSj o`{kksa ls Hkjs gq, edjUn iw.kZ lqxfU/kr ou ns[krs gq, os 

e/;ekxZ ls tk jgs FksAA6AA 

 'kSyka'p r#laNUuku~ oujkth'o iqf"irk%A 

 vfHkpØke rstLoh guweku Iyox"kZHk%AA7AA 

 rstLoh okuj f'kjksef.k guqeku] o{̀kksa ls vkPNkfnr ioZrksa vkSj Qwyksa ls Hkjh gqbZ ou 

Jsf.k;ksa esa fopjus yxsAA7AA 

 l rfLeUuoys fr"Bu~ oukU;qioukfu pA 

 l uxkxzs fLFkrkay³~dk nn'kZ ioukRet%AA8AA 

 ml ioZr ij fLFkr gks iouiq= guqeku us cgqr ls ou vkSj miou ns[ks rFkk ml 

ioZr ds vxzHkkx esa clh gqbZ yadk dk Hkh voyksdu gfd;kAA8AA 

 ljyku~ df.kZdkjkaPp [ktZwjka'p lqiqf"irku~A 

 fiz;kyku~ eqpqfyUnka'p dqVtku~ dsrdkufiAA9AA 

 fiz;³~xwu~ xU/kiw.kksZ'p uhiku~ lIrPNnkaLrFkkA 

 vluku~ dksfonkj'p djohjka'p iqf"irku~AA10AA 

 iq"iHkkjfuc)ka'p rFkk eqdqfyokufiA 

 ikniku~ fogxkdh.kkZu~ iouk/kwreLrdku~AA11AA 

 mu dfiJs"B us ogk¡ ljy ¼ph<+½] dusj] ¼f[kys gq, [ktwj½ fiz;ky] ¼fpjkSath½] 

eqpqfyUn ¼tEchjh uhcw½] dqVt] dsrd ¼dsoM+s½ lqxU/kiw.kZ fiz;axq ¼fiIiyh½ uhi] fNroku~] 

vlu] dksfonkj rFkk f[kys gq, djohj Hkh ns[ksA Qwyksa ds Hkkj ls yns gq, rFkk eqdqfyr 

¼v/kf[kys½ cgqr ls o`{k mUgsa nf̀"Vxkspj gq, ftuesa i{kh Hkjs gq, Fks vkSj gok >ksads ls 

ftudh Mkfy;ka >we jgha FkhAA9&11AA 

 galdkj.Mokdh.kkZ okih% in~eksRiykor̀k%A 

 vkØhMku~ fofo/kku~ jE;ku~ fofo/kkaPp tyk'k;ku~AA 

 galksa vkSj dkj.Moksa ls O;kIr rFkk dey vkSj mRiy ls vkPNkfnr gqbZ cgqr lh 

ckWofM+;ka] Hkkafr&Hkkafr ds je.kh; ØhM+kLFkku rFkk ukuk izdkj ds tyk'k; muds nf̀"ViFk 

esa vk;sAA12AA 
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NOTES 

 laruku~ fofo/kZo{̀kS% loZrqZQyiqf"kirS%A 

 m|kukfu p jE;kf.k nnokZ dfidq ~́tj%AA13AA 

 mu tyk'k;ksa ds pkjksa vksj lHkh _rqvksa esa Qy&Qwy nsus okys vusd izdkj ds 

o{̀k QSys gq, FksA mu okuj f'kjksef.k us ogka cgqr ls je.kh; m|ku Hkh ns[ksAA13AA 

 leklk| p y{ehok¡y³~dk jko.kikfyrke~A 

 ifj[kkfHk% lin~ekfHk% lkIykfHkjya Ñrke~AA14AA 

 lhrkigj.kkr~ rsu jko.ksu lqjfHkrke~A 

 leUrkn~ fopjf˜'p jk{klS#iz/kUofHk%AA15AA 

 vn~Hkqr 'kksHkk ls lEiUu guqeku th /khjs&/khjs jko.k ikfyr yadk iqjh ds ikl 

igaqpsA mlds pkjksa vksj [kqnh gqbZ [kkb;ka ml uxjh dh 'kksHkk c<+k jgh FkhaA muesa mRiy 

vkSj in~e vkfn dbZ tkfr;ksa ds dey f[kys FksA lhrk dks gj ykus ds dkj.k jko.k us 

yadkiqjh dh j{kk dk fo'ks"k izcU/k dj j[kk FkkA mlds pkjksa vksj Hk;adj /kuq"k/kkj.k djus 

okys jk{kl ?kwers jgrs FksAA14&15AA 

2-1-5 dk´~tusukor̀ka jE;ka izkdkjs.k egkiqjhe~A 

 x̀gS'p fxfjladk'kS% 'kkjnkEcqnlafuHkS%AA16AA 

 og egkiqjh lksus dh pgkj nhokjh ls f?kjh gqbZ Fkh rFkk ioZr ds leku Åaps vkSj 

'kjn _rq ds cknyksa ds leku 'osr Hkouksa ls Hkjh gqbZ FkhAA16AA 

 ik.MqjkfHk% izrksyhfHk#PpkfHkjfHklaor̀ke~A 

 vV~Vkyd'krkdh.kkZa irkdk/ot'kksfHkrke~AA17AA 

 'osr jax dh Åaph&Åaph lM+ds ml iqjh dks lc vksj ls ?ksjs gq, FkhaA lSdM+ksa 

v~Vkfydk,a ogka 'kksHkk ik jgha Fkha rFkk Qgjkrh gqbZ /otk irkdk,a ml uxjh dh 'kksHkk 

c<+k jgh FkhaAA17AA 

 rksj.kS% dk´~tuSfnZO;SyZrki³~fDrfojkftrS%A 

 nn'kZ guqek¡Yy³~dk nsoks nsoiqjhfeoAA18AA 

 mlds ckgjh QkVd lksus ds cus gq, Fks vkSj mudh nhokjs yrk&csyksa ds fp= ls 

lq'kksfHkr FkhaA guqeku th us mu QkVdksa ls lq'kksfHkr yadk dks mlh izdkj ns[kk] tSls 

dksbZ nsork nsoiqjh dk fujh{k.k dj jgk gksAA18AA 
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NOTES 

 fxfjewf/kZ fLFkrka y³~dk ik.MqjSFkZouS% 'kqHkS%A 

 nn'kZ l dfi% Jheku~ iqjhekdk'kxkfeoAA19AA 

 rstLoh dfi guqeku us lqUnj 'kqHkz lnuksa ls lq'kksfHkr vkSj ioZr ds f'k[kj ij 

fLFkr yadk dks bl rjg ns[kk] ekuks og vkdk'k esa fopjus okyh uxjh gksAA19AA 

 ikfyrka jk{klsUnzs.k fufeZrka fo'odeZ.kkA 

 iYyoekukfeokdk'k nn'kZ guqeku~ dfi%AA20AA 

 dfioj guqeku us fo'odekZ }kjk fufeZr rFkk jk{kljkt jko.k }kjk lqjf{kr ml 

iqjh dks vkdk'k esa rSjrh lh ns[kkAA20AA 

 oizizkdkj t?kuka foiqykEcqoukEcjke~A 

 'kr?uh'kwy ds'kkUrkeV~Vkydkoraldke~AA21AA 

 eulso Ñrka y³~dk fuferka fo'odeZ.kkA 

 fo'odekZ dh cuk;h gqbZ yadk ekuks muds ekufld ladYi ls jph x;h ,d 

lqUnjh L=h FkhA pgkj nhokjh vkSj mlds Hkhrj dh osnh mldh t?kuLFkyh tku iM+rh 

Fkh] leqnz dk fo'kky tyjkf'k vkSj ou mldh oL= Fks] 'kr?uh vkSj 'kqy uked vL= 

gh mlds ds'k Fks vkSj cM+h&cM+h v~Vkfydk,a mlds fy, d.kZHkw"k.k lh izrhr gks jgh 

FkhAA21AA 

 }kjeqRjeklk| fpU;kekl okuj%AA22AA 

 dSyklfuyiz[;ekfy[kUrfeokEcje~A 

 f/kz;ek.kfeokdk;leqfPNªrSHkZouksRreS%AA23AA 

 ml iqjh ds mRrj }kj ij igqapdj okujohj guqeku th fpUrk esa iM+ x;sA og 

}kj dSykl ij clh gqbZ vydkiqjh ds cfgZ}kj ds leku Å¡pk Fkk vkSj vkdk'k esa 

js[kk&lh [khaprk tku iM+rk FkkA ,slk tku iM+rk Fkk ekuksa vius Å¡ps&Å¡ps izlknksa ij 

vkdk'k dks mBjk j[kk gksAA22&23AA 

 lEiw.kkZ jk{klS/ksZjSukZxSHkksZxorhfeoA 

 vfpUR;k lqÑrka Li"Vka dqcsjk?;qf"krka iqjkAA24AA 

 na"VªkfHkoZgqfHk% 'kwjS% 'kwyifV~V'kikf.kfHk%A 

 jf{krka jk{klS?kksZjSxZgkEiz'khfo"kSfjoAA25AA 

 yadkiqjh Hk;kud jk{klksa ls mlh rjg Hkjh Fkh] tSls ikrky dh Hkksxorhiqjh ukxksa 

ls Hkjh jgrh gSA mldh fuekZ.k dyk vfpUR; FkhA mldh jpuk lqUnj <ax ls dh x;h 
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NOTES 

FkhA og guqeku th dks Li"V fn[kkbZ nsrh FkhA iwoZdky esa lk{kkr~ dqcsj ogka fuokl 

djrs FksA gkFkksa esa 'kwy vkSj ifV~V'k fy;s cM+h&cM+h nk<+ksa okys cgqr ls 'kwjohj ?kksj 

jk{kl yadk iqjh dks mlh izdkj j{kk djrs Fks tSls fo"k/kj liZ viuh iqjh dh djrs 

gSaAA24&25AA 

 rL;k'pegrha xqfIra lkxja p fujh{; l%A 

 jko.ka p fjiqa ?kksja fpUr;kekl okuj%AA26AA 

 ml uxjh dh cM+h Hkkjh pkSdlh] mlds pkjksa vksj leqnz dh [kkbZ rFkk jko.k tSls 

Hk;adj 'k=q dks ns[kdj guqeku th fopkj djus yxsAA26AA 

 vkxR;kihg gj;ks Hkfo";fUr fujFkZdk%A 

 ufg ;q)su oS ya³~dk 'kD;k tsrqa lqjSjfiAA27AA 

 ;fn okuj ;gka rd vk tk;a rks Hkh os O;FkZ gh fl) gksaxs] D;ksafd ;q) ds }kjk 

nsork Hkh yadk ij fot; ugha ik ldrsAA27AA 

 beka Rofo"keka y³~~dka nqxkZa jko.kikfyrke~A 

 izkR;kfi lqegkckgq% fda dfj";fr jk?ko%AA28AA 

 ftlls c<+dj fo"k; LFkku vkSj dksbZ ugha gS] ml jko.kikfyr bl nqxZ esa vkdj 

egkckgq Jh j?kqukFk th Hkh D;k djsaxsAA28AA 

 vodk'kks u lkEuLrq jk{kls"ofHkxE;rsA 

 u nkuL; u HksnL; uSo ;q)L; n'̀;rsAA29AA 

 jk{klksa ij lkeuhfr ds iz;ksx ds fy;s dksbZ xqatkb'k gh ugha gSA bu ij nku] Hksn 

vkSj ;q) uhfr dk iz;ksx Hkh lQy gksrk ugha fn[kkbZ nsrkAA29AA 

 prq.kkZeso gh xfrokZujk.kka rjfLouke~A 

 okfyiq=L; uhyL; ee jkK'p /kher%AA30AA 

 ;gka pkj gh osx'kkyh okujksa dh igqap gks ldrh gS] ckfyiqj vaxn dh] uhy dh] 

esjh vkSj cqf)eku~ jktk lqxzho dhAA30AA 

 ;koTtkukfe oSnsgha ;fn thofr ok u okA 

 r=So fpUrfe";kfe n"̀V~ok rka tudkRetke~AA31AA 

 vPNk igys ;g rks irk yxkÅ¡ fd fonsgdqekjh lhrk thfor gSa ;k ughaA 

tudfd'kksjh dk n'kZu djus ds i'pkr gh eSa bl fo"k; esa dksbZ fopkj d:axkAA31AA 
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NOTES 

 rr% l fpUr;kekl eqgqrsZ dfidq ~́tj%A 

 fxjs% J̀³~xs fLFkrLrfLeu~ jkeL;kH;qn;a rr%AA32AA 

 rnuUrj ml ioZr f'k[kj ij [kM+s gq, dfi Js"B guqeku th JhjkepUnz th ds 

vH;qn; ds fy, lhrk th dk irk yxkus ds mik;ij nks ?kM+h rd fopkj djrs 

jgsAA32AA 

 vusu :is.k e;k u 'kD;k j{klka iqjhA 

 izos"Vqa jk{klSxqZIrk ØwjSoZylefUorS%AA33AA 

 mUgksaus lkspk eSa bl :i ls jk{klksa dh bl uxjh esa izos'k ugha dj ldrk] D;ksafd 

cgqr ls Øwj vkSj cyoku jk{kl bldh j{kk dj jgs gSaAA33AA 

 egkStlks egkoh;kZ cyoUr'p jk{klk%A 

 o ~́puh;k e;k losZ tkudha ifjekxZrkAA34AA 

 tkudh dh [kkst djrs le; eq>s vius dks fNikus ds fy;s ;gka ds lHkh 

egkrstLoh egkijkØeh vkSj cyoku~ jk{klksa ls vka[k cpkuh gksxhAA34AA 

 y{;ky{;s.k :is.k jk=kS y³~dkiqjh e;kA 

 izkIrdkya izos"Vqa esa ÑR;a lk.kferqa egr~AA35AA 

 vr% eq>s jkf= ds le; gh uxj esa izos'k djuk pkfg;s vkSj lhrk dk vUos"k.k :i 

;g egku~ le;ksfpr dk;Z fl) djus ds fy, ,sls :i dk vkJ; ysuk pkfg;s] tks vka[k 

ls ns[kk u tk ldsA dspy dk;Z ls ;g vuqeku gks fd dksbZ vk;k FkkAA35AA 

 rka iqjha rkn'̀kha n`"V~ok nqjk?k"kkZa lqjklqjS%A 

 guwekafPpUr;kekl fofu%'oL; eqgqeqZNq%AA36AA 

 nsorkvksa vkSj vlqjksa ds fy, Hkh nqtZ; oSlh yadkiqjh dks ns[kdj guqeku th 

ckjackj yach lkal [khaprs ;ksa fopkj djus yxsAA36AA 

 dsuksik;su i'es;a eSfFkyha tudkR;tke~A 

 vn"̀Vks jk{klsUnzs.k jko.ksu nqjkReukAA37AA 

 fdl mik; ls dke yw¡ ftlls nqjkRek jk{kljkt jko.k dh nf̀"V ls vks>y jgdj 

eSa feFkys'kufUnuh tud fd'kksjh lhrk dk n'kZu izkIr dj ldwaAA37AA 

 u fou';sr~ dFka dk;Z jkeL; fofnfrReu%A 

 ,dkesdLrq i'es;a jfgrs tudkRetke~AA38AA 
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NOTES 

 fdl jhfr ls dk;Z fd;k tk;s ftlls txf}[;kr Jh jkepUnz th dk dke Hkh u 

fcxM+s vkSj eSa ,dkUr esa vdsyh tkudh th ls HkasV Hkh dj yw¡AA38AA 

 Hkwrk'pkFkkZ fou';fUr ns'kdkyfojksf/krk%A 

 fodYyoa nwreklk| re% lw;ksZn;s xzFkkAA39AA 

 dbZ ckj dkrj vFkok vfoosdiw.kZ dk;Z djus okys nwr ds gkFk esa iM+dj ns'k vkSj 

dky ds foijhr O;ogkj gksus ds dkj.k cus cuk;s dke Hkh mlh rjg fcxM+ tkrs gSa] 

tSls lw;ksZn; gksus ij vU/kdkj u"V gks tkrk gSAA39AA 

 vFkfuFkkZUrjs cqf)fuZf'prkfi i 'kksHkrsA 

 ?kkreUrhg dk;kZf.k nwrk% if.Mrekfuu%AA40AA 

 jktk vkSj efU=;ksa ds }kjk fuf'pr fd;k gqvk drZO;kdrZO; fo"k;d fopkj Hkh 

fdlh vfoosdh nwr dk vkJ; ysus ls 'kksHkk ugha ikrk gSA vius dks if.Mr ekuus okys 

vfoosdh nwr lkjk dke gh pkSiV dj nsrs gSaA 

 u fou';sr~ dFkadk;sZa oDyO;a u dFka Hkosr~A 

 y³~?kua p leqnzL; dFka uq u Hkosn~ o`FkkAA41AA 

 vPNk rks fdl mik; dk voyEcu djus ls Lokeh dk dk;Z ugha fcxM+sxk] eq>s 

?kcjkgV ;k vfoosd ugha gksxk vkSj esjk ;g leqnz dk yka?kuk Hkh O;FkZ ugha gksus 

ik;sxkAA41AA 

 ef; n"̀Vs rq j{kksHkh jkeL; fofnReu%A 

 Hkosn~ O;FkZfena dk;Za jko.kkuFkZfHkPNr%AA42AA 

 ;fn jk{klksa us eq>s ns[k fy;k rks jko.k dk vuFkZ pkgus okys fo[;krukek Hkxoku~ 

Jhjke dk ;g dk;Z lQy u gks ldsxkAA42AA 

 ufg 'kD;a Dofpr~ LFkkrqefoKkrsu jk{klS%A 

 vfi jk{kl:is.k fdeqrkU;su dsufpr~AA43AA 

 ;gka nwljs fdlh :i dh ckr gh D;k gS] jk{kl dk :i /kkj.k djds Hkh jk{klksa ls 

vKkr jgdj dgha Bgjuk vlEHko gSAA43AA 

 ok;qjI;= ukKkr'pjsnfr efreeZA 

 uã=kfofnra fdafpn~ jk{klka HkhedeZ.kke~AA44AA 



 

 48

NOTES 

 esjk rks ,slk fo'okl gS fd jk{klksa ls fNidj ok;qnso Hkh bl iqjh esa fopj.k ugha 

dj ldrs] ;gka dksbZ Hkh ,slk LFkku ugha gS] tks bu jk{klksa dks Kkr u gksAA44AA 

 bgkga ;fn fr"Bkfe Losu :is.k laor%A 

 fouk'keqi;kL;kfe HkrqZjFkZ'p gkL;ZfrAA45AA 

 ;fn ;gk¡ eSa vius bl :i ls fNidj Hkh jgwaxk rjks ekjk tkÅ¡xk vkSj esjs Lokeh 

ds dk;Z esa Hkh gkfu igqapsxhAA45AA 

 rnga Losu :is.k jtU;ka âLorka xr%A 

 y³~dkefHkifrH;kfe jk?koL;kFkZfl);sAA46AA 

 vr% eSa Jh j?kqukFk th dk dk;Z fl) djus ds fy;s jkr esa vius blh :i ls 

NksVk&lk'kjhj /kkj.k djds yadk esa izos'k d:axkAA46AA 

 jko.kL; iqjha jk=kS izf'; lqnqjklnke~A 

 izfo'; Hkoua losZ nz{;kfe tudkR;tke~AA47AA 

 ;|fi jko.k dh bl iqjh esa tkuk cgqr gh dfBu gS] rFkkfi jkr dks blds Hkhrj 

izos'k djds lHkh ?kjksa esa ?kqldj eSa tkudh th dh [kkst d:axkAA47AA 

 bfr fuf'pR; guqeku~ lw;ZL;kLre;a dfi%A 

 vkpdk³~{ks rnk ohjks oSnsã n'kZuksRlqd%AA48AA 

 ,slk fu'p; djds ohj okuj guqeku fonsg ufUnuh ds n'kZu ds fy, mRlqd gks 

ml le; lw;kZLr dh izrh{kk djus yxsAA48AA 

 lw;sZ pkLra xrs jk=kS nsga laf{kI; ek:fr%A 

 o"̀kna'kdek=ks·Fk cHkwok˜qrn'kZu%AA49AA 

 lw;kZLr gks tkus ij jkr ds le; mu ioudqekj us vius 'kjhj dks NksVk cuk 

fy;kA os fcYyh ds cjkcj gksdj vR;Ur vn~Hkqr fn[kkbZ nsus yxsAA49AA 

2-1-6 iznks"kdkys guqekaLrw.kZeqRiR; oh;Zoku~A 

 izfoos'k iqjh jE;ka izfoHkDregkiFkke~AA50AA 

 izns"kdky esa ijkØeh guqeku rqjar gh mNydj ml je.kh; iqjh esa ?kql x;sA og 

uxjh iF̀kd&iF̀kd cus gq, pkSM+s vkSj fo'kky jktekxksZa ls lq'kksfHkr FkhaAA50AA 

 izklknekykforrka LrEHkS% dk´~pulafuHkS%A 

 'kkrdqEHkfuHkStkZySxSU/koZuxjksieke~AA51AA 
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NOTES 

 mlesa izlknksa dh yach iafDr;ka nwj rd QSyh gqbZ FkhaA lqugjs jax ds [kEHkksa vkSj 

lksus dh tkfr;ksa ls foHkwf"kr og uxjh xU/koZuxj ds leku je.kh; izrhr gksrh 

FkhAA51AA 

 lIrHkkSek"VHkkSeS'p l nn'kZ egkiqjhe~A 

 ryS% LQkVdladh.ksZ% dkrZLoj foHkwf"krS%AA52AA 

 oSnw;Zef.kfp=S'p eqDrktkyfoHkwf"krS%A 

 rSLrS% 'kq'kqfHkjs rkfu HkoukU;= j{klke~AA53AA 

 guqeku th us ml fo'kky iqjh dks lregys] vBegys edkuksa vkSj lqo.kZtfVr 

LQfVd ef.k dh Qlksa ls lq'kksfHkr ns[kkA muesa oSn;Z Hkh tM+s x;s Fks] ftlls mudh 

fofp= 'kksHkk gksrh Fkh] eksfr;ksa dh tkfy;ka Hkh mu egyksa dh 'kksHkk c<+krh FkhaA mu 

lcds dkj.k jk{klksa ds os Hkou cMh lqUnj 'kksHkk ls lEiUu gks jgs FksAA52&53AA 

 dk´~pukfu fofp=k.kh rksj.kkfu p j{klke~A 

 y³~dkeq|ksr;keklq% loZr% leyaÑrke~AA54AA 

 lksus ds cus gq, fofp=QkVd lc vksj ls lth gqbZ jk{klksa dh ml yadk dks vkSj 

míhIr dj jgs FksAA54AA 

 vfpUr;ke˜qrkdkjka n"̀V~ok y³~dka egkdfi%A 

 vklhn~ fo"k..kks â"V'p oSnsãk n'kZuksRlqd%AA55AA 

 ,slh vfpUR; vkSj vn~Hkqr vkdkjokyh yadk dks ns[kdj egkdfi guqeku fo"kkn esa 

iM+ x;s] ijarq tkudh th ds n'kZu ds fy, muds muesa cM+h mRd.Bk Fkh] blfy;s 

mudk g"kZ vkSj mRlkg Hkh de ugha gqvkAA55AA 

 l ik.Mqjkfo)foekuekfyuha 

   egkgZtkEcwun tkyrksj.kke~A 

 ;'kfLouha jko.kckgqikfyrka  

   {kikpjSHkaecyS% lqikf=rke~AA56AA 

 ijLij lVs gq, 'osro.kZ ds lreaftys egyksa dh iafDr;ka yadkiqjh dh 'kksHkk c<+k 

jgh FkhaA cgqewY; tkEcwun uked lqo.kZ dh tkfy;ksa vkSj oUnuokjksa ls ogka ds ?kjksa dks 

ltk;k x;k FkkA Hk;adj cy'kkyh fu'kkpj ml iqjh dh vPNh rjg j{kk djrs FksA jko.k 

ds ckgqcy ls Hkh og lqjf{kr FkhA mlds ;'k dh [;kfr lqnwj rd QSyh gqbZ FkhA ,slh 

yadkiqjh esa guqeku th us izos'k fd;kAA56AA 
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 pUnzks·filkfpO;feokL; dqosZ& 

   Lrkjkx.kSeZ/;xrks fojktu~A 

 T;ksRlukforkusu forR; yksdk& 

   uqfRr"Brs·usdlgfL=jf'e%AA57AA 

 ml le; rkjkx.kksa ds lkFk muds chp esa fojkteku vusd lgL= fdj.kksa okys 

pUnznso Hkh guqeku th dh lgk;rk lh djrs gq, leLr yksdksa ij viuh pkanuh dk 

panksok&lk rkudj mfnr gks x;sAA57AA 

 'k³~[kizHka {khje.̀kkyo.kZ& 

   eq̃ PNekua O;oHkklekue~A 

 nn'kZ pUnza l dfiizohj% 

   iksIyw;ekua ljlho gale~AA58AA 

 okujksa ds izeq[k ohj Jh guqeku th us 'ka[k dh lh dkfUr rFkk nw/k vkSj e.̀kky ds 

ls o.kZ okys pUnzek dks vkdk'k esa bl izdkj mfnr ,oa izdkf'kr gksrs ns[kk] ekuksa fdlh 

ljksoj esa dksbZ gal rSj jgk gksAA58AA 

lwph iz'u 

 fuEukafdr 'yksdksa esa ls fdUgha nks dh llanHkZ O;k[;k dhft,A 

iz- 1- rrks jko.kuhrk;k% ---------------------- if/kAA 

 2- nq/kqos p -------------------------- rks;n%AA 

 3- rr% ikneqDrsu --------------------- gfj%AA 

 4- 'krkE;ga ------------------- 'kr;kstue~AA 

 5- vusu --------------------- ØwjScZylaefUor%AA 

iznRr dk;Z % 

 dih'oj guqeku th lkSUn;Z o.kZu ds nks 'yksd vFkZ lfgr d.BLFk djds fyf[k,A 

lUnHkZ xzUFk % 

 1- jkek;.k egf"kZ ckYehfd Ñr] xhrkizsl xksj[kiqj  

 2- laLÑr lkfgR; dk bfrgkl] vkpk;Z cynso mik/;k; 
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NOTES 

bdkbZ&f}rh; 

 

Hkwfedk 

mn~ns'; 

2-2-1 jk{kl jko.k dk egy& okLrqdyk ,oa lkSUn;Z dk vizfre mnkgj.kA 

2-2-2 guqeku }kjk vU;kU; jk{kjksa ds ?kjksa esa lhrk th dh [kkst djukA 

2-2-3 lhrkth dh [kkst djrs gq;s guqeku dk lSfudksa }kjk jf{kr jko.k ds egy esa 

izos'kA 

2-2-4 jko.k ds egy ds vkUrfjd ifjǹ'; dk o.kZuA 

2-2-5 iq"id foeku dk o.kZuA 

2-2-6 jko.k ds egy esa lhrk dks u ikus ij guqeku th dk fofLer gksdj nq%[kh 

gksukA 

 lwph iz'u 

 iznRr dk;Z 

 lUnHkZ xzUFk 
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NOTES 

bdkbZ&f}rh; 

 

Hkwfedk % 

 lhrk dh [kkst djrs gq;s dfiJs"B guqeku th vR;Ur y?kq :i esa yadk esa izos'k 

djus ds mijkUr jk{kljkt jko.k ds egy esa izos'k djrs gSaA jko.k dk egy izkphu 

okLrqdyk dh HkO;rk dk vizfre mnkgj.k gSA lqo.kZe;h yadk dh lèf) dks ns[kdj 

okuj jkt guqeku vk'p;Zpfdr gks tkrs gSaA iqu% Øe'k% izeq[k jk{klksa ,oa lSU; 

vf/kdkfj;ksa ds egyksa esa ?kqldj lhrk dk irk yxkrs gSaA lhrk dh [kkst djrs gq;s var 

esa guqeku th Hk;adj jk{kl jk{kfl;ksa }kjk jko.k ds egy esa izos'k djrs gSaA ogha ij 

mUgsa fnO; iq"id foeku Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA ftldh 'kksHkk vo.kZuh; gSA var esa jko.k 

ds egy esa Hkh lhrk dks u ikus ij guqeku th fofLer gksdj nq%[kh gks tkrs gSaA  

mn~ns'; % 

 izLrqr bdkbZ dk mís'; dfi Js"B guqeku }kjk jko.k rFkk vU;kU; jk{klksa ds ?kjksa 

esa lhrk dh [kkst ds n'̀; dk rFkk guqeku th ds vUreZu esa mBs Hkkoksa dk foospu 

djuk gSA bl bdkbZ dks i<+dj vki ckYehfd jkek;.k esa of.kZr yadkiqjh] izeq[k&izeq[k 

jk{klksa ,oa lsukf/kdkfj;ksa ds egyksa lfgr jk{kljkt jko.k ds egy ds ckjs esa tkudkjh 

izkIr djus ds lkFk gh fnO; iq"id foeku ds ckjs esa voxr gks ldsaxsA 
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NOTES 

bdkbZ&f}rh; 

2-2-1 

"k"B% lxZ% 

guqeku th dk jko.k rFkk vU;kU; jk{klksa ds ?kjksa esa lhrk th dh 
[kkst djuk 

 

 l fudk;a foekus"kq fopju~ dke:i /k̀d~A 

 foppkj dfiyZ³~dka yk?kosu lefUor%AA1AA 

fQj bPNkuqlkj :i /kkj.k djus okys dfioj guqeku th cM+h 'kh?kzrk ds lkFk yadk ds 

lregys edkuksa esa ;FksPN fopjus yxsA 

 vkllkn p y{ehoku~ jk{klsUnz fuos'kue~A 

 izdkjs.kkdZo.ksZu HkkLojs.kkfHk laor̀e~AA2AA 

vR;Ur cy oSHko ls lEiUu os iou dqekj jk{kljkt jko.k ds egy esa igqaps] tks pkjksa 

vksj ls  lw;Z ds leku pe&pekrs gq;s lqo.kZe; ijdksVksa ls f?kjk gqvk FkkA 

 jf{kra jk{klSHkhZHkS% flagSfjo egn~ oue~A 

 leh{kek.kks Hkoua pdk'ks dfidq ~́tj%AA3AA 

tSls flag fo'kky ou dh j{kk djrs gSa] mlh izdkj cgqrsjs Hk;kud jk{kl jko.k ds ml 

egy dh j{kk dj jgs FksA ml Hkou dk fujh{k.k djrs gq;s dfidq́ ~tj guqeku~&th eu 

gh eu g"kZ dk vuqHko djus yxsA 

 :I;dksifgrSf'o=SLrjksj.kSgsZeHkw"k.kS%A 

 fofp=kfHk'p d{k;kfHk)kZjS'p :fpjSoZ̀re~AA4AA 

og egy pkanh ls e<+s gq;s fp=ksa] lksus ls tM+s gq;s njoktksa vkSj cM+h vnHkqr M~;ksf<+;ksa 

rFkk lqUnj }kjksa ls ;qDr FkkA 

 xtkfLFkrSeZgkek=S% 'kwjS'p foxrJ;S%A 

 mifLFkrelagk;SZgZ;S% L;Unu;kf;fHk%AA5AA 
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NOTES 

gkFkh ij p<+s gq;s egkor rFkk Jeghu 'kwjohj ogka mifLFkr FksA ftuds osx dks dksbZ 

jksd ugha ldrk Fkk] ,sls jFkokgd v'o Hkh ogka 'kksHkk ik jgs FksA 

 flagO;k?kzruq =k.kSífUrdk´pujktrh%A 

 ?kks"kokZ̃ foZfp=S'p lnk fopfjra jFkS%AA6AA 

flagksa vkSj ck?kksa ds peM+ksa ds cus gq;s dopksa ls os jFk <ds gq;s] muesa gkFkh&nkar] lqo.kZ 

rFkk pkanh dh izfrek,¡ j[kh gqbZ FkhaA mu jFkksa esa yxh gqbZ NksVh&NksVh ?kafVdkvksa dh 

e/kqj /ofu ogka gksrh jgrh Fkh] ,sls fofp= jFk ml jko.k & Hkou esa lnk vk&tk jgs 

FksA 

 cgqjRulekdh.ksZ ijk/;kZlHkwf"kre~A 

 egkjFk lekokia egkjFkegklue~AA7AA 

 jko.k dk og Hkou vusd izdkj ds jRuksa ls O;kIr Fkk] cgqewY; vklu mldh 'kksHkk 

c<+krs FksA muesa lc vksj cM+s&cM+s jFkksa ds Bgjus ds LFkku cus Fks vkSj egkjFkh ohjksa ds 

fy;s fo'kky oklLFkku cuk;s x;s FksA 

 n'̀;S'p ijeksnkjSLrSLrS'p èxif{kfHk%A 

 fofo/kScZgqlkglzS% ifjiw.kZa leUrr%AA8AA 

n'kZuh; ,oa ije lqUnj ukuk izdkj ds lgL=ksa i'kq vkSj i{kh ogka lc vksj ls Hkjs gq;s 

FksA 

 fouhrSjUr ikyS'p j{kksfHk{k lqjf{kre~A 

 eq[;kfHk'p ojL=hfHk% ifjiw.ksZ leUrr%AA9AA 

lhek dh j{kk djus okys fou;'khy jk{kl ml Hkou dh j{kk djrs FksA og lc vksj ls 

eq[; lqUnfj;ksa ls Hkjk jgrk FkkA 

 eqfnrizHkNkjRua jk{klsUnzfuos'kue~A 

 ojkHkj.k laâknS% leqnzLoufu%Loue~AA10AA 

ogka dh jRu Lo:ik ;qorh jef.k;ka lnk izlUu jgk djrh FkhaA lqUnj vkHkw"k.kksa dh 

>udkjksa ls >aÑr jk{kljkt dk og egy leqnz ds dydyukn dh Hkkafr eq[kfjr jgrk 

FkkA 

 rn jktxq.k lEiUua eq[;S'p ojpUnuS%A 
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NOTES 

 egktu lekdh.ksZ flagSfjo egn~ oue~AA11AA 

og Hkou jktksfpr lkexzh ls iw.kZ Fkk] Js"B ,oa lqUnj pUnuksa ls pfpZr Fkk rFkk flagksa ls 

Hkjs gq;s Fks] fo'kky ou dh Hkkafr iz/kku iz/kku iq:"kksa ls ifjiw.kZ FkkA 

 Hksjhèn³~xkfHk:ra 'k³~[k?kks"kfoukfnre~A 

 fuE;kfpZra ioZlqra iwftra jk{klS% lnkAA12AA 

ogka esjh vkSj èn³~x dh /ofu lc vksj QSyh gqbZ FkhA ogka 'ka[k dh /ofu xwat jgh FkhA 

mldh fuR; iwtk ,oa ltkoV gksrh FkhA ioksZa ds fnu ogka gkse fd;k tkrk FkkA jk{kl 

yksx lnk gh ml jktHkou dh iwtk djrs FksA 

 leqnzkZeso xEHkhja leqnzlefu%Loue~A 

 egkReuksa egn~ os'; egkjRuifjPNne~AA13AA 

og leqnz ds leku xEHkhj vkSj mlh ds leku dksykgy iw.kZ FkkA egkeuk jko.k dk og 

fo'kky Hkou egku~ jRue; vyadkjksa ls vyaÑr FkkA 

 egkjRulekdh.ksZ nn'kZ l egkdfo%A 

 fojktekus oiq"kk xtk'ojFkladqye~AA14AA 

mlesa gkFkh&?kksM+s vkSj jFk Hkjs gq;s Fks rFkk og egku~jRuksa ls O;kIr gksus ds dkj.k vius 

Lo:i ls izdkf'kr gks jgk FkkA egkdfi guqeku us mls ns[kkA 

 y³~dkHkj.kfeR;so lks·eU;r egkdfi%A 

 ppkj guqekaLr= jko.kL; lehir%AA15AA 

ns[kdj dfioj guqeku~ us ml Hkou dks yadk dk vkHkw"k.k gh ekukA rnUrj os ml 

jko.k Hkou ds vkl&ikl gh fopjus yxsA 

2-2-2 

 x̀gkn~ xg̀a jk{klkukeq|kukfu p loZ'k%A 

 oh{kek.kks·I;la=Lr% izklknka'p ppkj l%AA16AA 

bl izdkj os ,d ?kj ls nwljs ?kj esa tkdj jk{klksa ds cxhpksa ds lHkh LFkkuksa dks ns[krs 

gq;s fcuk fdlh Hk; ls vV~Vkfy;ksa ij fopj.k djus yxsA 

 voIyqR; egkosx% izgLrL; fuos'kue~A 
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NOTES 

 rrks·U;r~ iqIyqos os'; egkik'oZL; oh;Zoku~AA17AA 

egku osx'kkyh vkSj ijkØeh ohj guqeku ogka ls dwndj izgLr ds ?kj esa mrj x;sA fQj 

ogka ls mNys vkSj egkik'oZ ds egy esa igqap x;sA  

 vFk es?kizrhdk'k deqEHkd.kZ fuos'kue~A 

 foHkh"k.kL; p rFkk iqIyqos l egkdfi%AA18AA 

rnUrj os egkdfi guqeku~ es?k ds leku izrhr gksus&okys dqEHkd.kZ ds Hkou eas vkSj ogk¡ 

ls foHkh"k.k ds egy esa dwn x;sA  

 egksnjL; p rFkk fo:ik{kL; pSofgA 

 fo|qfTt}L; Hkoua fo|qUekysLrSo pAA19AA 

blh rjg Øe'k% os egksnj] fo:ik{k fo|qfTt} vkSj fo|qUekfy ds ?kj esa x;sA 

 otzna"VwLFk p rFkk iqIyqos l egkdfi%A 

 'kqdL; p egkosx% lkj.kL; p /kher%AA20AA 

blds ckn egku~ osx'kkyh egkdfi guqeku~ us fQj Nykax ekjh vkSj os otzna"Vª] 'kqd 

rFkk cqf)eku~ lkj.k ds ?kjksa esa tk igqapsA 

 rFkk psUnzftrks os'; txke gfj;wFki%A 

 tEcqekys% lqekys'p txke gfjlRre%AA21AA 

blds ckn os okuj&;wFkifr dfiJs"B bUnzftr~ ds ?kj esa x;s vkSj ogka ls tEcwekfy ds 

?kj esa igqap x;sA 

 jf'edsrks'p Hkoua lw;Z'k=ksLrFkSo pA 

 otzdk;L; p rFkk iqIyqos l egkdfo%AA 

rnuUrj os egkdfi mNyrs&dwnrs gq;s jf'edsrq] lw;Z'k=q vkSj otzdk; ds egyksa esa tk 

igqapsA 

 /kwezk{kL;kFk lEikrsHkZoua ek#rkRet%A 

 fo|qnzwiL; HkheL; ?kuL; fo?kuL; pAA23AA 

 'kqdukHkL; pØL; jkBL; diVL; pA 

 âLod.kZL; na"VªL; yksHkjkL; p jk{kl%AA24AA 
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NOTES 

 ;q)ksUerL; eRrL; /otxzhoL; lkfnu%A 

 fo|qfTt}f}ftn~okuka rFkk gfLreq[kL; pAA25AA 

 djkyL; fi'kkpL; 'kkf.krk{kL; pSo  fgA 

 iYyoeku% Øes.kSo guqeku~ ek:rkRet%AA26AA 

 rs"kq rs"kq egkgsZ"kq egk;'kk%A 

 rs"kkèf˜erk èf) nn'kZ l egkdfi%AA27AA 

 fQj Øe'k% os dfioj ioudqekj /kzwek{k] lEikfr] fo|qn~:i] Hkhe] ?ku fo?ku] 

'kqdukHk] pØ] 'kB] diV] âLod.kZ] na"Vª] ykse'k] ;q)ksUeUr] eRr] /otxzho] fo|qfTtg~o] 

f}ftg~o] gfLreq[k] djky] fi'kkp vkSj jksf.krk{k vkfn ds egyksa esa x;sA bl izdkj 

Øe'k% dwnrs&Qkanrs gq;s egk;'kLoh iouiq= guqeku mu&mu cgqewY; Hkouksa esa i/kkjsA 

ogka mu egkdfi us mu lè)'kkyh jk{klksa dh lef̀) ns[khAA23&27AA 

2-2-3 

 losZ"kka lefrØE; Hkoukfu leUrr%A 

 vkllknkFk y{ehoku~ jk{klsUnzfuos'kue~AA28AA 

rRi'pkr~ cy&oSHko ls lEiUu guqeku mu lc Hkouksa dks yka?kdj iqu%jk{kl jkt jko.k 

ds egy ij vk x;sA  

 jko.kL;ksi'kkf;U;ksa nn'kZ gfjlRre%A 

 fopju~ gfj'kknwZyks jk{klhfoÑrs{k.kk%AA29AA 

ogk¡ fopjrs gq;s mu okuj f'kjksef.k dfiJs"B us jko.k ds fudV lksus okyh ¼ml iyax 

dh j{kk djus okyh½ jk{kfl;ksa dks ns[kk] ftudh vka[ks cM+h fodjky FkhaA 

 'kwyHkqn~xgLrka'p 'kfDrrksej/kkfj.k%A 

 nn'kZ fofo/kkU;qxqYekaLrL; j{k% irs x̀ZgsAA30AA 

lkFk gh] mUgksaus ml jk{kljkt ds Hkou esa jk{kfl;ksa ds cgqr ls leqnk; ns[ks] ftuds 

gkFkksa esa 'kwy] eqnzj] 'kfDr vkSj rksej vkfn vL=&'kL= fo|eku FksA 

 jk{klka'p egkdk;ku~ ukukizgj.kks|rku~A 

 jDrk ~́'osrku~ flrka'pfigjh'pkfi egktokuAA31AA 



 

 58

NOTES 

muds flok] ogka cgqr ls fo'kkydk; jk{kl Hkh fn[kkbZ fn;s tks ukuk izdkj ds gfFk;kjksa 

ls ySl FksA bruk gh ugha ogka yky vkSj lQsn jax ls cgqr ls vR;Ur osx'kkyh ?kksM+s Hkh 

ca/ks gq;s FksA  

 dqyhuku :ilEiUuku~ xtku~ ij xtk:tku~A 

 f'kf{krku~ xtf'k'ok;kHkSjkor leku~ ;qf/kAA32AA 

 fugUrù~ ijlSU;kuka x̀gs rfLeu~ nn'kZa l%A 

 {kjr'p ;Fkk es/kku~ Hkzor'p ;Fkk fxjhu~AA33AA 

 es?kLrkZurfu/kksZ"kku~ nq/kZ"kkZu~ lejs ijS%A 

lkFk gh vPNh tkfr ds :ioku gkFkh Hkh Fks] tks 'k=q lsuk ds gkfFk;ksa dks ekj Hkxkus 

okys FksA os lc ds lc xt f'k{kk esa lqf'kf{kr ;q) esa ,sjkor ds leku ijkØeh rFkk 

'k=qlsukvksa dk lagkj djus esa leFkZ FksA os cjlrs gq;s es?kksa vkSj >jus cgkrs gq, ioZrksa ds 

leku en dh /kkjk cgk jgs FksA mudh xtZuk es?kxtZuk ds leku tku iM+rh FkhA os 

lejk³~x.k esa 'k=qvksa ds fy;s nqtZu FksA guqeku th us jko.k ds Hkou esa mu lcdks 

ns[kkAA32&22AA 

 lglza okfguhLr= tkEcwuifj"Ñrk%AA34AA 

 gsetkySj fofPNUukLr:.kkfnR;lafuHkk%A 

 nn'kZ jk{klsUnzL; jko.kL; fuos'kusAA35AA 

jk{kljkt jko.k ds ml egy esa mUgksaus lgL=ksa ,slh lsuk,a ns[kha] tks tkEcwun ds 

vkHkw"k.kksa ls foHkwf"kr FkhaA muds lkjs vax lksus ds xguksa ls <ds gq;s Fks rFkk os izkr%dky 

ds lw;Z dh Hkakfr míhIr gks jgh FkhAA34&35AA 

2-2-4 

 f'kfcdk fofo/kkdkjk% l dfiekZ#rkRet%A 

 yrkxzgkf.k fp=kf.k fp='kkyk x̀gkf.k pAA36AA 

 ØhM+kxzgkf.k pkU;kfu nk:ioZrdkfu pA 

 dkeL; xzgda jE;a fnokx̀gdeso pAA37AA 

 nn'kZ jk{klsUnzL; jko.kL; fuos'kusA 
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NOTES 

iou iq= guqeku th us jk{kljkt jko.k ds ml Hkou esa vusd izdkj dh ikyfd;ka] 

fofp= yrkxzg] fp='kkyk;sa] ØhM+kHkou] dk"Be; ØhM+kioZr] je.kh; foyklx̀g vkSj fnu 

esa mi;ksx esa vkus okys foyklHkou Hkh ns[ksAA36&37AA 

 l eUnjlexziz[;a e;wjLFkkuladqye~AA38AA 

 /ot;kZ"VfHkjkdh.ksZ a nn'kZ HkouksRree~A 

 vuUrjRufup;a fuf/ktkya leUrr%A 

 /khjfuf"BrdekZ³~x x̀ga HkwrirsfjoAA39AA 

mUgksaus og egy eUnjkpy ds leku Å¡pk] ØhM+k&e;wjksa ds LFkkuksa ls ;qDr] /otkvksa ls 

O;kIr] vuUrjRuksa dk Hk.Mkj vkSj lc vksj ls fuf/k;ksa ls Hkjk gqvk ns[kkA mlesa /khj 

iq:"kks us fuf/kj{kk ds mi;qDr dekZ³~xksa dk vuq"Bku fd;k Fkk rFkk og lk{kkr~ HkwrukFk 

¼egs'oj ;k dqcsj½ ds Hkou ds leku tku iM+rk FkkA  

 vfpZfHk'pkfi jRukuka rstlk jko.kL; pA 

 fojjkt p rnos'; jf'eokfuo jf'efHk%AA40AA 

jRuksa dh fdj.kksa rFkk jko.k ds rst ds dkj,k og ?kj fdj.kksa ls ;qDr lw;Z ds lkeu 

txexk jgk FkkA 

 tEcwune;kU;so 'k;ukU;klukfu pA 

 Hkktukfu p 'kqHkzkf.k nn'kZ gfj;wFki%AA41AA 

okuj ;wFkifr guqeku us ogka ds iyax] pkSdh vkSj ik= lHkh vR;Ur mTtoy rFkk 

tkEcwun lqo.kZ ds cus gq;s gh ns[ksA 

 e/okloÑrDysna ef.kHkktuladqye~A 

 euksjeelEck/ka dqcsjHkoua ;FkkAA42AA 

 uqiqjk.kka p ?kks"ks.k dk ~́phuka fu%LousupA 

 èn³~xryfu/kksZ "kSof˜foZukfnre~AA43AA 

mlesa e/kq vkSj vklo ds fxjus ls ogka dh Hkwfe xhyh gks jgh FkhA ef.ke; ik=ksa ls Hkjk 

gqvk og lqfoLrr̀ egy dqcsj&Hkou ds leku euksje tku iM+rk FkkA uwiqjksa dh >udkj] 

dj/kfu;ksa dh [ku[kukgV] èna³~xksa vkSj rkfy;ksa dh e/kqj /ofu rFkk vU; xEHkhj ?kks"k 

djus okys ok?kksa ls og Hkou eq[kfjr gks jgk FkkAA42&43AA 
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NOTES 

 izklknla?kkr;qra L=hjRu'krladqye~A 

 lqO;w<d{;a guqeku~ izfoos'k egkx̀ge~AA44AA 

mlesa lSdM+ksa vV~Vkfydk,a Fkha] lSdM+ksa je.kh&jRuksa ls og O;kIr FkkA mldh M~;ksf<+;ka 

cgqr cM+h&cM+h FkhaA ,sls fo'kky Hkou esa guqeku th us izos'k fd;kA 
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NOTES 

2-2-5 

lIre% lxZ% 

jko.k ds Hkou ,oa iq"id foeku dk o.kZu 

 l os';tkya cyoku~ nn'kZ 

  O;klDroSnw;Z lqo.kZ tkye~A 

 ;Fkk egRizkof̀i es?ktkya 

  fo|qfRiu)a lfog³~xtkye~AA1AA 

cyoku ohj guqeku th us uhye ls tM+h gqbZ lksus dh f[kM+fd;ksa ls lq'kksfHkr rFkk 

if{k&lewgksa ls ;qDr Hkouksa dk leqnk; ns[kk] tks o"kkZdky esa fctyh ls ;qDr egrh 

es?kekyk ds leku euksgj tku iM+rk FkkA 

 fuos'kukuka fofo/kk'p 'kkyk% 

  iz/kku'k³~[kk;q/kpki'kkyk%A 

 euksgjk'pkfi iqufoZ'kkyk 

  nn'kZ os';kfnz"kq pUnz'kkyk%AA2AA 

mlesa ukuk izdkj dh cSBdsa] 'ka[k vk;q/k vkSj /kuq"kksa&eq[;&eq[; 'kkyk,¡ rFkk ioZrksa ds 

leku Å¡ps egyksa ds Åij euksgj ,oa fo'kky pUnz'kkyk,¡ ¼vV~Vkfydk,¡½ ns[khaA 

 x̀gkf.k ukukolqjkftrkfu 

  nsoklqjS'pkfi lqiwftrkfuA 

 loSZ'p nks"kS% ifjoftZrkfu 

  dfinZn'kZ LocykftZtkfuAA3AA 

dfioj guqeku~ us ogka ukuk izdkj ds jRuksa ls lq'kksfHkr ,sls&,sls ?kj ns[ks] ftudh nsork 

vkSj vlqj Hkh iz'kalk djrs FksA os x̀g lEiw.kZ nks"kksa ls jfgr Fks rFkk jko.k us mUgsa vius 

iq#"kkFkZ ls izkIr fd;k FkkA 

 rkfu iz;=kfHklekfgrkfu 

  e;su lk{kkfno fufeZrkfuA 

 eghrys loZxq.kksRrjkf.k 
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NOTES 

  nn'kZ y³~dkf/kirsx̀Zgkf.kAA4AA 

os Hkou cM+s iz;Ru ls cuk;s x;s Fks vkSj ,sls v˜qr yxrs Fks] ekuksa lk{kkr~ e; nkuo us 

gh mudk fuekZ.k fd;k gksA guqeku th us mUgsa ns[kk] yadkifr jko.k ds os ?kj bl 

Hkwry ij lHkh xq.kksa esa lcls c<+&p<+dj FksA 

 rrks nn'kksZfPNªres?k:ia 

  euksgja dk ~́pupk::ie~A 

 j{kks·f/kiL;kRecykuq:ia 

  x̀gksRrea ?kzizfr:i:ie~AA5AA 

fQj mUgksaus jk{kljkt jko.k dk mldh 'kfDr ds vuq:i vR;Ur mRre vkSj vuqie 

Hkou ¼iq"id foeku½ ns[kk] tks es?k ds leku Å¡pk Fkk lqoxZ ds leLr lqUnj dkfUr 

okyk rFkk euksgj FkkAA5AA 

 eghrys LoxZfeo izdh.ksZ 

  fJ;k ToyUra cgqjRudh.kZe~A 

 ukukr:.kka dqlqekodh.ksZ  

  fxjsf[kkxza jtlkodh.kZe~AA6AA 

og bl Hkwry ij fc[kjs gq;s Lo.kZ ds leku tku iM+rk FkkA viuh dkfUr ls izTofyr 

lk gks jgk FkkA vusdkusd jRuksa ls O;kIr] Hkkafr&Hkkafr ds o{̀kksa ls vkPNkfnr rFkk iq"iksa 

ds ijkx ls Hkjs gq;s ioZr&f'k[kj ds leku 'kksHkk ikrk FkkA 

 ukjhizosdSfjo nhI;ekua 

  rfMf˜jEHkks/kjeP;Zekue~A 

 galizosdSfjo ok|ekua 

  fJ;k ;qrqa [ks lqÑra foekue~AA7AA 

og foeku:i Hkou fo|qUekykvksa ls es?k ds leku je.kh&jRuksa ls nsnhI;eku gks jgk Fkk 

vkSj Js"B galksa }kjk vkdk'k esa <ks;s tkrs gq;s foeku dh Hkkafr tku iM+rk FkkA ml fnO; 

foeku dks cgqr lqUnj <ax ls cuk;k x;k FkkA og v˜qr 'kksHkk ls lEiUu fn[kkbZ nsrk 

FkkA 

 ;Fkk uxkxza cgq/kkrqfp=a  
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NOTES 

  ;Fkk uHk'p xzgpUnzfp=e~A 

 nn'kZ ;qDrhÑrpk#es?k & 

  fp=a foekua cgqjRufp=e~AA8AA 

tSls vusd /kkrqvksa ds dkj.k ioZr f'k[kj] xzgksa vkSj pUnzekds dkj.k vkdk'k rFkk vusd 

o.kksZa ls ;qDr gksus ds dkj.k euksgj es?k fofp= 'kksHkk /kkj.k djrs gSa] mlh rjg ukuk 

izdkj ds jRuksa ls fufeZr gksus ds dkj.k og foeku Hkh fofp= 'kksHkk ls lEiUu fn[kkbZ 

nsrk FkkA 

 eghÑrk ioZrkjkftiw.kkZ 

  'kSyk% Ñrk o{̀kforkuiw.kkZ% 

 o{̀kk% Ñrk iq.;forkuiw.kkZ% 

  iq"oa Ñra dslj i=iw.kZe~AA9AA 

ml foeku dh vk/kkjHkwfe ¼vkjksfg;ksa ds [kM+s gksus dk LFkku½ lksus vkSj ef.k;ksa ds }kjk 

fufeZr Ñf=e ioZr&ekykvksa ls iw.kZ cuk;h x;h FkhA os ioZr o{̀kksa dh foLrr̀ iafDr;ksa ls 

gjs&Hkjs jps x;s FksA os o{̀k Qyksa ds ckgqY; ls O;kIr cuk;s x;s Fks rFkk os iq.; Hkh 

dslj ,oa ia[kqfM+;ksa ls iw.kZ fufeZr gq;s FksA 

 Ñrkfu os'ekfu p ik.Mqjkf.k 

  rFkk lqiq<ik.;fi iq"djkf.kA 

 iqu'p i|kfu ldsljkf.k 

  oukfu fp=kf.k ljksojkf.kAA10AA 

ml foeku esa 'osr Hkou cus gq;s FksA lqUnj Qwyksa ls lq'kksfHkr iks[kjs cuk;s x;s FksA 

dslj;qDr dey] fofp= cu vkSj vn~Hkqr ljksojksa dk Hkh fuekZ.k fd;k x;k FkkA 

 iq"ik};a uke fojktekua 

  jRuizHkkfHk'p fo?kq.kZekue~A 

 os'eksRrekukefi pksPpekua 

  egkdfiLr= egkfoekue~AA11AA 
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NOTES 

egkdfi guqeku us ftl lqUnj foeku dks ogka ns[kk] mldk uke iq"id FkkA og jRuksa 

dh izHkk ls izdk'keku Fkk vkSj b/kj&m/kj Hkze.k djrk FkkA nsorkvksa ds xg̀kdkj mRre 

foekuksa esa lcls vf/kd vknj ml egkfoeku iq"id dk gh gksrk FkkA 

 Ñrk{k oSnw;Ze;k fog³~xe% 

  :I;izokyS'p rFkk fog³~xk%A 

 fp=k{k ukukclqfHkHkqZt³~xk% 

  tkR;kuq:ikLrqjxk% 'kqHkk³~xkAA12AA 

mlesa uhye] pkanh vkSj ewaxksa ds vkdk'kpkjh i{kh cuk;s x;s FksA ukuk izdkj ds jRuksa ls 

fofp=o.kZ ds liksZa dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk vkSj vPNh tkfr ds ?kksM+ksa ds leku gh 

lqUnj vax okys v'o Hkh cuk;s x;s FksA 

 izokytkEcwuniq"ii{kk% 

  lyhyekoftZrftã i{kk%A 

 dkuL; lk{kkfno HkkfUr i{kk% 

  Ñrk fog³~xk% lqeq[kk% lqi{kk%AA13AA 

 ml foeku ij lqUnj eq[k vkSj euksgj ia[kokys cgqr ls ,sls fog³~xe fufeZr gq, 

Fks] tks lk{kkr~ dkenso ds lgk;d tku iM+rs FksA mudh ika[ks ewaxs vkSj lqo.kZ ds cus 

gq;s Qwyksa ls ;qDr Fkha rFkk mUgksaus yhykiwoZd vius ckads ia[kksa dks lesV j[kk FkkA 

 fu;qT;ekuk'p xtk% lqgLrk% 

  ldsljk'pksRiy;=gLrk%A 

 cHkwo nsoh p Ñrk lqgLrk 

  y{ehLrFkk if|fu i|gLrkAA14AA 

 ml foeku ds deyef.Mr ljksoj esa ,sls gkFkh cuk;s x;s Fks] tks y{eh ds 

vfHk"ksd&dk;Z esa fu;qDr FksA mudh lwM+ cM+h lqUnj FkhA muds vaxksa esa deyksa ds dslj 

yxs gq;s Fks rFkk mUgksaus lwM+ksa esa dey&iq"i /kkj.k fd;s FksA muds lkFk gh ogka 

rstfLouh y{eh nsoh dh izfrek Hkh fojkteku Fkh] ftudk mu gkfFk;ksa ds }kjk vfHk"ksd 

gks jgk FkkA muds gkFk cM+s lqUnj FksA mUgksaus vius gkFk esa deyiq"i /kkj.k dj jD[kk 

FkkA 
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NOTES 

 brho rnx̀gefHkxE; 'kksHkua 

  lfoLe;ks uxfeo pk:dUnje~A 

 iqu'p rRije lqxfU/k lqUnja 

  fgekR;;s uxfeo pk#dUnje~AA15AA 

bl izdkj lqUnj dUnjkvksa okys ioZr ds leku rFkk clUr _rq esa lqUnj dksVjksa okys 

ije lqxU/k;qDr o`{k ds lkeku ml 'kksHkk;eku euksgj Hkou ¼foeku½ esa igqapdj guqeku 

th cM+s fofLer gq;sA 

2-2-6 

 rrLrnk cgqfo/kHkkforkReu% 

  ÑrkReuks tudlqrka lqoReZu% 

 vi';rks·Hkonfrnqf[kra eu% 

  lp{kq"k% izfopjrks egkReu%AA17AA 

egkRek guqeku~ th vusd izdkj ls ijekFkZ&fpUru esa rRij jgus okys ÑrkRek ¼ifo= 

vUr%dj.k okys½ lUekxZxkeh rFkk mRre nf̀"V j[kus okys FksA b/kj&m/kj cgqr ?kweus ij 

Hkh tc mu egkRek dks tkudh th dk irk u yxk] rc mudk eu cgqr nq[kh gks x;kA 

 

lwph iz'u % 

 fuEukafdr 'yksdksa esa ls fdUgha nks dh llUnHkZ O;k[;k dhft,A 

iz-1- l fudk;a --------------------------------- lefUor%AA 

iz-2- losZ"kka --------------------- fuos'ue~AA 

iz-3- vfpZfHk'pkfi ---------------- jf'efHk%AA 

iz-4- ;Fkk uxkxza --------------- cgqjRufp=e~AA 

iz-5- brho ------------- pk:dUnje~AA 

 

iznRr dk;Z % 
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NOTES 

 fo|kFkhZ jko.k ds egy ,oa iq"id foeku ds o.kZu ls lacaf/kr de ls de 05 

'yksdksa dks vFkZ lfgr d.BLFk djsaA 

 

lUnHkZ xzUFk % 

1- jkek;.k] egf"kZ ckYehfd Ñr] xhrk izsl xksj[kiqj 

2- laLÑr lkfgR; dk bfrgkl] vkpk;Z cynso mik/;k;A 
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NOTES 

bdkbZ&r`rh; 

bdkbZ dh :ijs[kk 

Hkwfedk 

2-3-1 xhrk dh [kkst esa guqeku th dk jko.k dh e/kq'kkyk esa izos'k ,oa ogka ds n'̀; dk 

 o.kZuA 

2-3-2 jko.k ds vUr%iqj esa lhrk dks u ikus ij guqeku th ds eu esa lansg dh mRifRrA 

2-3-3 guqeku th ds eu esa /keZyksi dh vk'kadk vkSj Lor% mldk fuokj.k gksukA 

2-3-4 lhrk th ds ej.k dh vk'kadk ls guqeku th dk f'kfFky gksukA 

2-3-5 grksRlkfgr guqeku th dk iqu% mRlkg dk voyEcu ysdj vU; LFkkuksa esa lhrkth 

dh  [kkst djukA 

2-3-6 vU;= Hkh lhrk dk irk u yxus ij iqu% fpafrr gksukA 

 lwph iz'u 

 iznRr dk;Z 

 lUnHkZ xzUFk 
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NOTES 

bdkbZ&r`rh; 

 

Hkwfedk % 

 okYehfd jkek;.k ds }kn'k lxZ esa lhrkth dh [kkst esa izFker;k vlQy gksus ij 

lhrk th ds ej.k dh vk'kadk ls grksRlkfgr gksuk] vlQy gks tkis ij iqu% mRlkg dk 

voyEcu ysrs gq;s vU; LFkkuksa esa lhrkth dh [kkst djuk vkSj dgha Hkh u feyus ij 

iqu% fpafrr gksuk vkfn n'̀;ksa ,oa euksHkkoksa dk euksgkjh dkO;kRed fp=.k fd;k x;k gSA 

oLrqr% ;gh rF; bl bdkbZ dk izfrik| gSA 

 

mn~ns'; % 

 jko.k ds egy esa vUr%iqj rFkk e/kq'kkyk esa lhrk dks u ikdj dih'oj guqeku 

vR;Ur fpafrr gks tkrs gSA muds eu esa ukuk izdkj ds euksHkko ,oa vk'kadk,a iSnk gks 

tkrh gSa iqu% mRlkg dk lgkjk ysdj fLFkjefr guqeku th lhrk th dh [kkst esa yx 

tkrs gSaA izLrqr bdkbZ dk mn~ns'; ikBdksa dks mDr leLr Hkkoksa ,oa n'̀;ksa ls voxr 

djkuk gSA 
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NOTES 

bdkbZ&r`rh; 

2-3-1 

,dkn'k% lxZ% 

og lhrk ugha gS& ,slk fu'p; gksus ij guqeku th dk iqu% vUr%iqj esa vkSj 

mldh ikuHkwfe esa lhrk dk irk yxkuk] muds eu esa /keZyksi dh vk'kadk vkSj 

Lor% mldk fuokj.k gksuk 

 vo/kw; p rka cqf)a cHkwokofLFkrLrnkA 

 txke pkijka fpUrka lhrka izfr egkdfi%AA1AA 

fQj ml le; bl fopkj dks NksM+dj egkdfi guqeku th viuh LokHkkfod fLFkfr esa 

fLFkr gq;s vkSj os lhrk th ds fo"k; esa nwljs izdkj dh fpUrk djus yxsA 

 u jkes.k fo;qDrk lk LoIrqegZfrr HkkfeuhA 

 u HkksDrq ukO;yadqrsZ u ikueqilsforqe~AA2AA 

¼mUgksaus lkspk&½ ^Hkkfeuh lhrk JhjkepUnz th ls fcNqM+ x;h gSaA bl n'kk esa u os lks 

ldrh gSa] u Hkkstu dj ldrh gSa] u J̀axkj ,oa vyadkj /kkj.k dj ldrh gSa] fQj 

efnjkiku dk lsou rks fdlh izdkj Hkh ugha dj ldrhaA 

 ukU;a ujeqiLFkkra lqjk.kkekZi ps'oje~A 

 u fg jkele% df'pn~ fo|rs f=n'ks"ofiAA3AA 

os fdlh nwljs iq:"k ds ikl] og nsorkvksa dk Hkh bZ'oj D;ksa u gks] ugha tk ldrhaA 

nsorkvksa esa Hkh dksbZ ,slk ugha gS tks JhjkepUnz th dh lekurk dj ldsaA 

 vU;s;fefr fuf'pR; Hkw;Lr= Hkpkj l%A 

 ikuHkwekS gfjJs"B% lhrklan'kZuksRlqd%AA4AA 

vr% vo'; gh ;g lhrk ugha] dksbZ nwljh L=h gSA ,slk fu'p; djds os dfiJs"B lhrk 

th ds n'kZu ds fy, iqu% mRlqd gks ogka dh e/kq'kkyk esa fopjus yxsAA4AA 

 ØhfMrsukijk% dYykUrk xhrsu p rFkkijk%A 

 uR̀;su pkijk% dYykUrk ikufizgrkLrFkkAA5AA 
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NOTES 

ogka dksbZ fL=;ka ØhM+k djus ls Fkdh gqbZ Fkha rks dksbZ xhr xkus lsA nwljh uR̀; djds 

Fkd x;h Fkha vkSj fdruh gh fL=;ka vf/kd e|iku djds vpsr gks jgh FkhaAA5AA 

 eqjts"kq èn³~xs"kq psfydklq p lafLFkrk%A 

 rFkk··Lrj.keq[;s"kq lafo"Vk'pkijk% fL=;%AA6AA 

cgqr lh fL=;ka <ksy eǹ³~x vkSj psfydk uked ok|ksa ij vius vaxksa dks Vsddj lks 

x;h Fkha rFkk nwljh efgyk,a vPNh vPNs fcNkSuksa ij lks;h gqbZ FkhaAA6AA 

 v³~xukuka lgL=s.k Hkwf"krSu foHkw"k.kS%A 

 :ilayki'khysu ;qDrxhrkFkZHkkf"k.kkAA7AA 

 ns'kdkykfHk;qDrsu ;qDrokD;kfHk/kkfeukA 

 jrkf/kdsu la;qDrk nn'kZ gfj;wFki%AA8AA 

okuj ;wFk ifr guqeku~ th us ml iku Hkwfe dks ,slh lgL=ksa jef.k;ksa ls la;qDr ns[kk tks 

Hkkafr Hkkafr ds vkHkw"k.kksa ls foHkwf"kr] :i&yko.; dh tkudkjh djus okyh] xhr ds 

leqfpr vfHkizk; dks viuh ok.kh }kjk izdV djus okyh] ns'k vkSj dky dks le>us 

okyh] mfpr ckr cksyus okyh vkSj jfr ØhM+k esa vf/kd Hkkx ysus okyh FkhAA7&8AA 

 vU;=kfi ojL=h.kka :ilayki'kkf;uke~A 

 lgL=a lqorhuka rq izlqIra l nn'kZ gAA9AA 

nwljs LFkku ij Hkh mUgksaus ,slh lgL=ksa lqUnjh ;qfor;ksa dks lksrs ns[kk] tks vkil esa :i 

lkSUn;Z dh ppkZ djrh gqbZ ysV jgh FkhaAA9AA 

 ns'kdkykfHk;qDra rq ;qDrokD;kfHk/kkf;rr~A 

 jrkfojrlalqIra nn'kZ gfj;wFki%AA10AA 

okuj;wFkifr ioudqekj us ,slh cgqr lh fL=;ksa dks ns[kk tks ns'k&dky dks tkuus okyh] 

mfpr ckr dgus okyh rFkk jfrØhM+k ds i'pkr~ xk<+ funzk esa lks;h gqbZ FkhaAA10AA 

 rklka e/;s egkckgq% 'k'kqHks jk{kls'oj%A 

 xks"Bs egfr eq[;kuka xoka e/;s ;Fkk o`"kk%AA11AA 

mu lcds chp esa egkckgq jk{kljkt jko.k fo'kky xks'kkyk esa Js"B xkSvksa ds chp lks;s 

gq, lk¡<+ dh Hkkafr 'kksHkk ik jgk FkkAA11AA 

 l jk{klsUnz% 'kq'kqHks rkfHk% ifjor̀% Lo;e~A 
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NOTES 

 djs.kqfHk;ZFkkj.;s ifjdh.kksZ egkf}i%AA12AA 

tSls ou esa gkfFk;ksa ds chp f?kjk gqvk dksbZ fo'kky xtjkt lks jgk gks] mlh izdkj ml 

Hkou esa mu lqUnfj;ksa ls f?kjk gqvk Lo;a jk{kljkt jko.k lq'kksfHkr gks jgk FkkAA12AA 

 loZdkeS#isrka p ikuHkwfea egkReu%A 

 nn'kZ dfi'kknwyZLrL; j{k%irsx̀ZgsAA13AA 

 èxk.kka efg"kk.kka p ojkgk.kka p Hkkx'k%A 

 r= U;Lrkfu ekalkfu ikfuHkwekS nn'kZ l%AA14AA 

ml egkdk; jk{kljkt ds Hkou esa dfiJs"B guqeku us og ikuHkwfe ns[kh] tks lEiw.kZ 

euksokfUNr Hkksxksa ls lEiUu FkhA ml e/kq'kkyk esa vyx&vyx eqxksZa] HkSlksa vkSj lqvjksa ds 

ekal j[ks x;s Fks] ftUgsa guqeku th us ns[kkAA13&14AA 

 jkSDes"kq pa fo'kkys"kq Hkktus"oI;Hkf{krku~A 

 nn'kZ dfi'kk nwyksZ e;wjku~ dqddqVkaLrFkkAA15AA 

 ojkgok/kzh.kldku~ nf/klkSDpZyk;qrku~A 

 'kY;ku~ èx e;qjka'p guqekuUooS{krAA16AA 

okujflag guqeku us ogka lksus ds cM+s&cM+s ik=ksa esa eksj] eqxsZ] lqvj] xsaMk] lkgh] fgj.k 

rFkk e;wjksa ds ekal ns[ks] tks ngh vkSj ued feykdj j[ks x;s FksA os vHkh [kk;s ugha x;s 

FksAA15&16AA 

 Ñdyku~fofo/kka'pxk ~́N'kdku/kZHkf{krku~A 

 efg"kkusd'kR;ka'p es"kka'p Ñrfuf"Brku~AA17AA 

 ysg;kuqoPpkopku~ is;ku~ HkksT;kU;qpkospkfu pA 

 rFkkEyyo.kksRralSfoZfo/kS jkx[kk.MoS%AA18AA 

Ñdy uked if{k Hkkafr&Hkkafr ds cdjs] [kjxks'k vk/ks [kk;s gq, HkSls] ,dlY; uked 

eRL; vkSj HksaM+s ;s lc ds lc jka/k&idkdj jD[ks gq, FksA buds lkFk vusd izdkj dh 

pVfu;ka Hkh FkhaA Hkkafr&Hkkafr ds is; rFkk Hk{; inkFkZ Hkh fo|eku FksA thHk dh f'kfFkyrk 

nwj djus ds fy, [kVkbZ vkSj ued ds lkFk Hkkafr&Hkkafr ds jkx vkSj [kk.Mo Hkh jD[ks 

x;s FksAA17&18AA 

 egkuìqj ds;wjSifo)SeZgk?kuS%A 
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 ikuHkktufof{kIrS% QyS'p fofo/kSjfiAA19AA 

 Ñriq"iksigkjk Hkwjf/kdka iq";fr fJ;e~A 

cgqewY; cM+s&cM+s uwiqj vkSj cktwcan tgka&rgka iM+s gq, FksA e|iku ds ik= b/kj&m/kj 

yq<+dk;s gq, FksA Hkkafr Hkkafr ds Qy Hkh fc[kjs iM+s FksA bu lcls miyf{kr gksus okyh 

og ikuHkwfe] ftls Qwyksa ls ltk;k x;k Fkk] vf/kd 'kksHkk dk iks"k.k ,oa lao/kZu dj jgh 

FkhA 

 cgqizdkjSfoZfo/kSoZj laLdkjlaLÑrS%AA21AA 

 ekalS% dq'kyla;qDrS% ikuHkwfexrS% iF̀kd~A 

 fnO;k% izlUukfofo/kk% lqjk% Ñrlqjk vfiAA22AA 

 'kdZjkloek/ohdk% iq"ikloQyklok%A 

 oklpw.kSZ'p fofo/kSeZ̀"VkLrSLrS% iF̀kd~&i`Fkd~AA23AA 

vPNh NkSad&c?kkj ls rS;kj fd;s x;s ukuk izdkj ds fofo/k ekal prqj jlksb;ksa }kjk 

cuk;s x;s Fks vkSj ml ikuHkwfe esa i`Fkd&iF̀kd ltkdj j[ks x;s FksA muds lkFk gh 

LoPN fnO; lqjk,¡ ¼tks neEc vkfn o{̀kksa ls Lor% mRiUu gqbZ Fkha½ vkSj Ñf=e lqjk;sa 

¼ftUgsa 'kjkc cukus okys yksx rS;kj djrs gSa½ Hkh ogka jD[kh xbZ FkhA muesa 'kdZjklo] 

ek/ohd] iq"iklo vkSj QyklSo Hkh FksA bl lcdks ukuk izdkj ds lqxfU/kr pw.kksZa ls 

iF̀kd&i`Fkd okflr fd;k x;k FkkAA21&23AA 

 larrk 'kq'kqHks HkwfeekZY;S'p cgqlafLFkrS%A 

 fgj.;;S'p dy'kSHkkZtuS% LQkfVdSjfiAA24AA 

 tkEcwune;S'pkU;S% djdSjfHklaor̀kA 

ogka vusd LFkkuksa ij j[ks gq, ukuk izdkj ds Qwyksa] lo.kZe; dy'kksa] LQfVdef.k ds 

ik=ksa rFkk tkEcwun ds cus gq, vU;kU; de.Myqvksa ls O;kIr gqbZ og iku Hkwfe cM+h 'kksHkk 

ik jgh FkhAA24AA 

 jktrs"kq p dqEHks"kq tkEcwune;s"kq pAA25AA 

 ikuJs"Bka rFkk Hkwfe dfiLr= nn'kZ l%A 

pkanh vkSj lksus ?kM+sa esa] tgka Js"B is; inkFkZ j[ks Fks] ml iku Hkwfe dks dfioj guqeku 

th us ogka vPNh rjg ?kwe&?kwedj ns[kkAA25AA 
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 lks·i';PNkrdqEHkkfu lh/kkseZf.ke;kfu pAA26AA 

 rkfu rkfu p iw.kkZfu Hkktukfu egkdfi%A 

egkdfi iou dqekj us ns[kk] ogka efnjk ls Hkjs gq, lksus vkSj ef.k;ksa ds fHkUu&fHkUu ik= 

j[ks x;s gSaAA26AA 

 Dofpn/kkZo'ks"kkf.k Dofpr~ ihrkU;'ks"kr%AA27AA 

 DofpUuSo izihrkfu ikukfu l nn'kZ gA 

fdlh ?kM+s esa vk/kh efnjk 'ks"k Fkh rks fdlh ?kM+s dh lkjh dh lkjh ih yh x;h Fkh rFkk 

fdUgha&fdUgha ?kM+ksa esa jD[ks gq, e| loZFkk ih;s ugha x;s FksA guqeku th us mu lcdks 

ns[kkAA27AA 

 Dofpn~ Hk{;ka'p fofo/kku~ Dofpr~ ikukfu Hkkx'k%AA28AA 

 Dofpn/kfo'ks"kkf.k i';fu oS fofopkj gA 

dgha ukuk izdkj ds Hk{; inkFkZ vkSj dgha ihus dh oLrq,sa vyx&vyx jD[kh x;h Fkha 

vkSj dgha muesa ls vk/kh&vk/kh lkexzh gh cph Fkh mu lcdks ns[krs gq, os ogka loZ= 

fopjus yxsAA28AA 

2-3-2 'k;ukU;= ukjh.kka 'kwU;kfu cgq/kk iqu%A 

 ijLija lekf'y"; dkf'pr~ lqIrkojk³~xuk%AA29AA 

ml vUr%iqj esa fL=;ksa dh cgqr lh 'k;~;k,¡ lwuh iM+h Fkha vkSj fdruh gh lqUnfj;ka ,d 

gh txg ,d nwljh dk vkfyaxu fd;s lks jgh FkhaAA29AA 

 dkfp/k oL=eU;L;k viâR;ksixqã pA 

 mixE;kcyk lqIrk funzkcyijkftrkAA30AA 

funzk ds cy ls ijkftr gqbZ dksbZ vcyk nwljh L=h dk oL= mrkjdj mls /kkj.k fd;s 

mlds ikl tk mlh dk vkfyaxu djds lks x;h FkhAA30AA 

 rklkeqPN~oklokrsu oL=a ekY;a p xk=te~A 

 ukR;FkZa LiUnrs fp=a izkI; eUnfeokfuy;~AA31AA 

mudh lkal dh gok ls muds 'kjhj ds fofo/k izdkj ds oL= vkSj iq"iekyk vkfn oLrq,a 

mlh rjg /khjs&/khjs fgy jgh Fkha] tSls /kheh&/kheh ok;q ds pyus ls fgyk djrh 

FkhaAA31AA 
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 pUnuL; p 'khrL; lh/kkseZ/kqjlL; pA 

 fofo/kL; p ekY;L; iq"iL; fofo/kL; pAA32AA 

 cgq/kk ek#rLrL; xU/ka fofo/keq}gu~A 

 LUukukuka pUnukuka p /kwikuka pSo ewfPNZr%AA33AA 

 izookS lqjfHkxZU/kks foekus iq"ids rnkA 

ml le; iq"id foeku esa 'khry pUnu] e|] e/kqjl] fofo/k izdkj dh ekyk] 

Hkkafr&Hkkafr ds iq"i] Luku&lkexzh] pUnu vkSj /kwi dh vusd izdkj dh xU/k dk Hkkj 

ogu djrh gqbZ lqxfU/kr ok;q lc vksj izokfgr gks jgh FkhA 

 ';kekonkrkLr=kU;k% dkf'pr~ Ñ".kk ojk³~xuk%AA34AA 

 dkf'pr~ dk ~́puo.kkZ³~x;% izenk jk{klky;sA 

ml jk{kljkt ds Hkou esa dksbZ lkaoyh] dksbZ xksjh] dksbZ dkyh vkSj dksbZ lqo.kZ ds leku 

dkfUrokyh lqUnjh ;qofr;ka lks jgh FkhaAA34AA 

 rklka funzko'kRokp enusu foewfPNZre~AA35AA 

 ifn~euhuka izlqIrkuka :ieklhn~ ;FkSo fgA 

funzk ds o'k esa gksus ds dkj.k mudk dkeeksfgr :i eqans gq, eq[kokys deyiq"iksa ds 

leku tku iM+rk gSAA35AA 

 ,oa loZe'ks"ks.k jko.kkUr% iqja dfi%A 

 nn'kZ l egkrstk u nn'kZ p tkudhe~AA36AA 

bl izdkj egkrstLoh dfioj guqeku us jko.k dk lkjk vUr%iqj Nku Mkyk rks Hkh ogka 

mUgsa tudufUnuh lhrk dk n'kZu ugha gqvkAA36AA 

2-3-3 fujh{kek.k'p rrLrk% fL=;% l egkdfi%A 

 txke egrha 'k³~dka /keZlk/ol'kf³~dr%AA37AA 

mu lksrh gqbZ fL=;ksa dks ns[krs&ns[krs egkdfi guqeku /keZ ds Hk; ls 'kf³~dr gks mBsA 

muds ân; esa cM+k Hkkjh lansg mifLFkr gks x;kAA37AA 

 ijnkjkojks/kL; izlqIrL; fujh{k.ke~A 

 bna [kyq eekR;FksZ /keZyksia dfj";frAA38AA 



 

 75

NOTES 

os lkspus yxs fd bl rjg xk<+ funzk esa lks;h gqbZa ijk;h fL=;ksa dks ns[kuk vPNk ugha 

gSA ;g rks esjs /keZ dk vR;Ur fouk'k dj MkysxkAA38AA 

 u fg es ijnkjk.kka nf̀"VfoZ"k;ofrZuhA 

 v;a pk= e;k n"̀V% ijnkjifjxzg%AA39AA 

esjh nf̀"V vc rd dHkh ijk;h fL=;ksa dk vigj.k djus okys bl ikih jko.k dk Hkh 

n'kZu gqvk gSA ¼,sls ikih dks ns[kuk Hkh /keZ dk yksi djus okyk gksrk gS½AA39AA 

 rL; izknqjHkwfPpUrk iqujU;k eufLou%A 

 fuf'prSdkUrfpRrL; dk;Zfu'p;nf'kZuhAA40AA 

rnuUrj euLoh guqeku th ds eu esa ,d&nwljh fopkj /kkjk mRiUu gqbZA mudk fpRr 

vius y{; esa lqfLFkj Fkk] vr% ;g u;h fopkj/kkjk mUgsa vius drZO; dk gh fu'p; 

djkus okyh FkhAA40AA 

 dkea n`"; e;k lokZ fo[kLrFkk jko.kfL=;%A 

 u rqes eulk fdafpn~ oSÑR;eqii|rsAA41AA 

¼os lksus yxs½ ^blesa lansg ugha fd jko.k dh fL=;ka fu%'kad lks jgh Fkha vkSj mlh 

voLFkk esa eSaus lcdks vPNh rjg ns[kk gS] rFkkfi esjs eu esa dksbZ fodkl ugha mRiUu 

gqvk gSAA41AA 

 euks fg gsrq% losZ"kkfHkfUnz;k.kka izorZusA 

 'kqHkk'kqHkkLooLFkklq rp esa lqO;ofLFkre~AA42AA 

lEiw.kZ bfUnz;ksa dks 'kqHk vkSj v'kqHk voLFkkvksa esa yxus dh izsj.kk nsus esa eu gh dkj.k gS] 

fdarq esjk og eu iw.kZr% fLFkj gS ¼mldk dgha jkx ;k }s"k ugha gS] blfy;s esjk ;g ij 

L=h n'kZu /keZ dk yksi djus okyk ugha gks ldrk½AA42AA 

 ukU;= gh e;k 'kD;k oSnsgh ifjekfxZrqeA 

 fL=;ksa gh L=h"kq nq';Urs lnk lEifjekxZ.ksAA43AA 

fonsg ufUnuh lhrk dks nwljh txg eSa <wa<+ Hkh rks ugha ldrk Fkk] D;ksafd fL=;ksa dks 

<wa<+rs le; mUgsa fL=;kasa ds chp esa gh ns[kk tkrk gSAA43AA 

 ;L;lRoL; ;k ;ksfuLrL;ka rr~ ijekxZrsA 

 u 'kD;a izenk u"Vk èxh"kq ifjekfxZrqe~AA44AA 
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ftl tho dh tks tkfr gksrh gS] mlh esa mls [kkstk tkrk gSA [kks;h gqbZ ;qorh L=h dks 

gfjfu;ksa ds chp esa ugha <w¡<+k tk ldrk gSAA44AA 

 rfnna ekfZra rkoPN)su eulk e;kA 

 jko.kkUr% iqja loZ n'̀;rs u p tkudhAA45AA 

vr% eSaus jko.k ds bl lkjs vUr%iqj esa 'kq) ân; ls gh vUos"k.k fd;k gS fdUrq ;gka 

tkudh th ugha fn[kkbZ nsrh gSAA45AA 

 nsoxU/koZdU;k'p ukxdU;k'p oh;Zoku~A 

 vos{kek.kks guqeku~ uSoki';r tkudhe~AA46AA 

vUr% iqj dk fujh{k.k djrs gq, ijkØeh guqeku us nsorkvksa vkSj xU/koksZ a o ukxksa dh 

dU;kvksa dk ogka ns[kk] fdUrq tudufUnuh lhrk dks ugha ns[kkAA46AA 

 rkei';u~ dfiLr= i';'pkU;k ojfL=;%A 

 vkiØE; rnk ohj% izLFkkrqeqipØesAA47AA 

nwljh lqUnfj;ksa dks ns[krs gq, ohj okuj guqeku~ us tc ogka lhrk dks ugha ns[kk rc os 

ogka ls gVdj vU;= tkus dks m|r gq,AA47AA 

 l Hkw;% loZr% Jheku~ ek:fr;Z=ekfJr%A 

 vkikuHkwfeeqRlT̀; rka fopsrqa izpØesaAA48AA 

fQj rks Jheku~ ioudqekj us ml ikuHkwfe dks NksM+dj vU; lc LFkkuksa esa mUgsa cM+s ;= 

dk vkJ; ysdj [kkstuk vkjEHk fd;kAA48AA 
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2-3-4 }kn'k% lxZ% 

lhrk ds ej.k dh vk'kadk ls guqeku th dk f'kfFky gksuk] fQj mRlkg dk vkJ; ysdj 

vU; LFkkuksa esa mudh [kkst djuk vkSj dgha Hkh irk u yxus ls iqu% mudk fpfUrr 

gksukA 

 l rL; e/;s HkouL; lafLFkrks 

  yrkx̀gkaf'p=x̀gku~ fu'kkx̀gku~A 

 txke lhrka izfrn'kZuksRlqdks 

  u pSo rka i';fr pk#n'kZuke~AA1AA 

ml jktHkou ds Hkhrj fLFkr gq, guqeku~ th lhrkth ds n'kZu ds fy, mRlqd gks Øe'k% 

yrk&e.Miksa esa] fp=&'kkykvksa esa rFkk jkf=dkfyd foJke x̀gksa esa x;s] ijUrq ogka Hkh 

mUgsa ije lqUnjh lhrk dk n'kZu ugha gqvkAA1AA 

 l fpRr;kekl rrks egkdfi% 

  fiz;kei';u~ j?kquUnuL; rke~A 

 /kzqoa u lhrk f/kz;rs ;Fkk u esa 

  fofpUorks n'kZuesfr eSfFkyhAA2AA 

j?kquUnu Jhjke dh fiz;rek lhrk tc ogka Hkh fn[kkbZ u nha] rc os egkdfi guqeku bl 

izdkj fpUrk djus yxs& ^fu'p; gh vc fefFkys'k dqekjh lhrk thfor ugha gSA blhfy, 

cgqr [kkstus ij Hkh os esjs nf̀"V iFk esa ugha vk jgh gSaAA2AA 

 lk jk{klkuka izojs.k tkudh  

  Lo'khylaj{k.krRijk lrhA 

 vusu uwua izfr nq"VdeZ.kk 

  grk Hkosnk;ZiFks ijs fLFkrkAA3AA 

lrh&lk/oh lhrk mRre vk;ZekxZ ij fLFkr jgus okyh FkhaA os vius 'khy vkSj lnkpkj 

dh j{kk esa rRij jgh gSa] blfy;s fu'p; gh bl nqjkpkjh jk{kljkt us mUgsa ekj Mkyk 

gksxkAA3AA 

 fo:i:ik foÑrk foopZlks 
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  egkuuk nh?kZfo:in'kZuk%A 

 leh{; rk jk{kljkt;ksf"krks 

  Hk;kn~ fou"Vk tuds'ojkRetkAA4AA 

jk{kljkt jko.k ds ;gka tks nkL;deZ djus okyh jk{kfl;ka gSa] muds :i cM+s csMkSy gSaA 

os cM+h fodV vkSj fodjky gSaA mudh dkfUr Hkh Hk;adj gSA muds eqag fo'kky vkSj vka[ksa 

Hkh cM+h&cM+h ,oa Hk;kud gSaA mu lcdks ns[kdj tudjktufUnuh us Hk; ds ekjs izk.k 

R;kx fn;s gksaxsAA4AA 

 lhrken"̀V~ok ãuokI; ikS:"ka  

  foâR; dkya lg okujSf'pje~A 

 u es·fLr lqxzho lehixk xfr% 

  lqrh{.kn.Mks cyoka'p okuj%AA5AA 

lhrk dk n'kZu u gksus ls eq>s vius iq:"kkFkZ dk Qy ugha izkIr gks ldkA b/kj okujksa 

ds lkFk lqnh?kZdkyrd b/kj m/kj Hkze.k djds eSaus ykSVus dh vof/k Hkh fcrk nh gS] vr% 

vc esjk lqxzho ds ikl tkus dk Hkh ekxZ can gks x;k] D;ksafd og okuj cM+k cyoku~ 

vkSj vR;Ur dBksj n.M nsus okyk gSAA5AA 

 n"̀VeUriqja losZ n"̀Vk jko.k;ksf"kr%A 

 u lhrk n'̀;rs lk/oh oF̀kk tkrks ee Je%AA6AA 

^eSus jko.k dk lkjk vUr%iqj Nku Mkyk] ,d&,d djds jko.k dh leLr fL=;ksa dks Hkh 

ns[k fy;k] fdUrq vHkh rd lk/oh lhrk dk n'kZu ugha gqvk] vr% esjk leqnz ya?ku dk 

lkjk ifjJe O;FkZ gks x;kA 

 fda uq eka okujk% losZ xra o{;fUr laxrk%A 

 xRok r= Ro;k ohj fda Ñra rn~ onLo u%AA7AA 

^tc eSa ykSVdj tkÅ¡xk] rc lkjs okuj feydj eq>ls D;k dgsaxs] os iwNsaxs] ohj ! ogka 

tkdj rqeus D;k fd;k gS& ;g eq>s crkvksA 

 vn"̀Vk fda izo{;kfe rkega tudkR;tke~A 

 /kzqoa izk;eqikflU;s dkyL; O;kZrorZusAA8AA 
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^fdUrq tudufUnuh lhrk dks u ns[kdj eSa mUgsa D;k mRrj nwaxkA lqxzho ds fuf'pr 

fd;s gq;s le; dk mYya?ku dj nsus ij vc eSa fu'p; gh vkej.k miokl d:axk 

 fda ok o{;fr o)̀'p tkEcoku³~xn'p l%A 

 xra ikja leqnzL; okejk'p lekxrk%AA 

^cM+s&cw<+s tkEcoku~ vkSj ;qojkt vaxn eq>ls D;k dgsaxs \ leqnz ds ikj tkus ij vU; 

okuj Hkh tc eq>ls feysaxs] rc os D;k dgsaxs \ 

2-3-5  

 vfXuosZn% fJ;ks ewy;fuosZn% ija lq[ke~A 

 Hkw;Lru fops";kfe u ;= fop;% Ñr%AA10AA 

¼bl izdkj FkksM+h nsj rd grk'k ls gksdj os fQj lkspus yxs&½ ^grk'k u gksdj mRlkg 

dks cuk;s j[kuk gks lEifRr dk ewy dkj.k gSA mRlkg gh ije lq[k dk gsrq gS] vr% eSa 

iqu% mu LFkku esa lhrkth dh [kkst d:axk] tgka vc rd vuqla/kku ugha fd;k x;k 

FkkA 

 vfXuosZnks fg lrra lokZ;sZ"kq izorZd%A 

 djksfr lQya tUrks% deZ ;Pp djksfr l%AA11AA 

^mRlkg gh izkf.k;ksa dks loZnk lc izdkj ds dk;ksZ esa izoR̀r djrk gS vkSj ogh mUgsa os tks 

dqN djrs gSa ml dk;Z esa lQyrk iznku djrk gSA 

 rLeknfuosZndja ;Rua ps"Vs·/eqRree~A 

 vn"̀Vka{k fops";kfe ns'kku~ jko.k ikfyrku~AA12AA 

^blfy;s vc eSa vkSj Hkh mRre ,oa mRlkgiwoZd iz;Ru ds fy;s ps"Vk d:axkA jko.k ds 

}kjk lqjf{kr ftu LFkkuksa dks vc rd ugha ns[kk Fkk] muesa Hkh irk yxkÅ¡xkA 

 vkiku'kkyk fofprkLrFkk iq"ixzgkf.k pA 

 fp='kkyk'p fofprk Hkw;% ØhMk xzgkf.k pAA13AA 

 fu"dqVkUrjjF;k'p foekukfu p loZ'k%A 

 bfr lafpUR; Hkw;ks·fi fopsrqeqipØesAA14AA 
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vkiku'kkyk] iq"ixzg] fp='kkyk] ØhM+kxzg] xzgks|ku dh xfy;ka vkSj iq"id vkfn 

foeku&bu lcdk rks eSaus pIik pIik ns[k Mkyk ¼vc vU;= [kkst d:axk½* ;g lkspdj 

mUgksaus iqu% [kkstuk vkjEHk fd;kA 

 Hkweh xg̀ka'pSR;xg̀ku~ xg̀kfr x̀g dkufiA 

 mRiru~ fuira'pkfi fr"Bu~ xPNu iqu% dfpr~AA15AA 

os Hkwfe ds Hkhrj cus gq;s ?kjksa ¼rgjokuksa½ esa] pkSjkgksa ij cus gq;s e.Miksa esa rFkk ?kjksa dks 

yka?kdj muls FkksM+h gh nwj ij cus gq;s foykl Hkouksa esa lhrk dh [kkst djus yxsA os 

fdlh ?kj ds Åij p<+ tkrs] fdlh ls uhps dwn iM+rs] dgha Bgj tkrs vkSj fdlh dks 

pyrs&pyrs gh ns[k ysrs FksA  

 vio.̀oa{k }kjkf.k dikVkU;oNV~V;u~A 

 izfo'ku~ fu"ira'pkfi izirUuqRirfUuoAA16AA 

?kjksa ds njoktksa dks [kksy nsrs] dgha fdokM+s fHkM+dk nsrs] fdlh ds Hkhrj ?kqldj ns[krs 

vkSj fQj fudy vkrs FksA os fxjrs&iM+rs vkSj mNyrs gq;s ls loZ= [kkst djus yxsA  

 loZeI;odk'ka l foppkj egkdfi%A 

 prqj³~xyek=ks·fi ukodk'k% l fo|rsA 

 jko.kkUr%iqjsrfLeu~ ;a dfiuZ txk; l%AA17AA 

mu egkdfi us goak ds lHkh LFkkuksa esa fopj.k fd;kA jko.k ds vUr%iqj esa dksbZ pkj 

vaxqy dk Hkh ,slk LFkku ugha jg x;k] tgka dfoj guqeku th u igqaps gksaA 

 izdkjkUrjohF;'p osfndk{kSR;laJ;k%A 

 'oHkz'p iq"dfj.;'p losZ rsukoyksfdre~AA18AA 

mUgksaus ijdksVs ds Hkhrj dh xfy;ka] pkSjkgs ds o`{kksa ds uhps cuh gqbZ osfn;ka] xM~<s vkSj 

iks[kfj;ka& lcdks Nku MkykA 

 jk{kL;ks fofo/kkdkjk fo:ik foÑrkLrFkk 

 n"̀Vk guqerk r= u rq lk tudkRetkAA19AA 

guqeku th us txg&txg ukuk izdkj ds vkdkj okyh] dq:i vkSj fodV jk{kfl;ka 

ns[kha] fdUrq ogka mUgsa tkudh th dk n'kZu ugha gqvkA 

 :is.kkizfrek yksd ijk fo|k/kjfL=;% 
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 nq"Vk guqerk r= u rq jk?koufUnuh AA20AA 

lalkj esa ftuds :i&lkSUn;Z dh dgha rqyuk ugha Fkh ,slh cgqr lh fo|k/kkfj;ka Hkh 

guqeku th dh nf̀"V esa vk;ha] ijUrq ogka mUgsa j?kqukFk th dks vkuUn iznku djus okyh 

lhrk ugha fn[kkbZ nhA 

 ukxdU;k ojkjksgk% iw.kZpUnz fuHkkuHkk%A 

 n"̀Vk guqerk r= u rq lk tudkRetkAA21AA 

guqeku th us lqUnj furEc vkSj iw.kZ pUnzek ds leku euksgj eq[kokyh cgqr lh 

ukxdU;k,a Hkh ogka ns[kha] fdarq tudfd'kksjh dk mUgsa n'kZu ugha gqvkA 

 izeF; jk{klsUnzs.k ukxdU;k cyk)rk%A 

 n"̀Vk guqerk r= u lk tudufUnuhAA22AA 

jk{kljkt ds }kjk ukxlsuk dks eFkdj cykRdkj ls gjdj yk;h gqbZ ukxdU;kvksa dks rks 

ioudqekj us ogka ns[kk] fdUrq tkudh th mUgsa nf̀"Vxkspj ugha gqbZA 

2-3-6 

 lks·i';aLrka egkckgq% i';a{kkU;k ojfL=;%A 

 fo"klkn egkckckgqgZuweku~ ek#rkRet%AA23AA 

egkckgq iou dqekj guqeku dks nwljh cgqr lh lqUnfj;ka fn[kkbZ nha] ijUrq lhrk th 

muds ns[kus esa ugha vk;haA blfy;s os cgqr nq[kh gks x;sA 

 m|ksxa okujsUnzk.kka iYyoua lkxjL; pA 

 O;FksZ oh{;k fuylqrf'pUrka iqu:ikxr%AA24AA 

mu okuj f'kjksef.k ohjksa ds m|ksx vkSj vius }kjk fd;s x;s leqnzya?ku dks O;FkZ gqvk 

ns[kdj iouiq= guqeku ogka iqu% cM+h Hkkjh fpUrk esa iM+ x;sA 

 vorh;Z foekukPp guweku ek:rkRet%A 

 fpUrkeqitxkekFk 'kksdksigrpsru%AA25AA 

ml le; ok;quUnu guqeku foeku ls uhps mrj vk;s vkSj cM+h fpUrk djus yxsA 'kksd 

ls mudh psruk 'kfDr f'kfFky gks x;hA 
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lwph iz'u % 

 fuEukafdr 'yksdksa esa ls fdUgha nks dh llanHkZ O;k[;k dhft,A 

iz-1- vo/kw; --------------------- egkdfi%AA 

iz-2- ukU;a -------------------------- f=n'ks"ofiAA 

iz-3- ,oa ----------------------- p tkudhe~kAA 

iz-4- jk{kL;ks ---------------------- tudkRetkAA 

 

iznRr dk;Z % 

 jko.k dh e/kq'kkyk esa lhrkth dks u ikus ij guqeku th ds vUr}ZU} dk Hkk 

ofp=.k djsaA 

 

lUnHkZ xzUFk % 

jkek;.k   & egf"kZ ckYehfd Ñr] xhrkizsl xksj[kiqj 

lkfgR; dk bfrgkl & vkpk;Z cynso mik/;k; 
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bdkbZ&prqFkZ 

 

Hkwfedk 

mn~ns'; 

2-4-1 JhÑ".k }kjk Hkh"e ds xq.k izHkko dk lfoLrkj o.kZuA 

2-4-2 Hkh"e }kjk JhÑ".k dh Lrqfr rFkk Hkh"e dh iz'kalk djrs gq, mUgsa ;qf/kf"Bj ds 

fy, /keksZins'k djus dk vkns'kA 

2-4-3 Hkh"e dh viuh vleFkZrk izdV djuk] Hkxoku dk mUgsa oj nsuk rFkk _f"k;ksa 

,oa ik.Moksa dk nwljs fnu vkus dk ladsr djds ogka ls fonk gksdj vius&vius 

LFkkuksa dks tkukA 

2-4-4 Hkxoku JhÑ".k dh izkr'p;kZ] lkR;fd }kjk mudk lans'k ikdj Hkkb;ksa lfgr 

;qf/k"Bj dk mUgha ds lkFk dq:{ks= esa i/kkjukA 

2-4-5 Hkxoku JhÑ".k vkSj Hkh"e dh ckrphrA 

 lwph iz'u 

 iznRr dk;Z 

 lUnHkZ xzUFk 
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NOTES 

bdkbZ&prqFkZ 

 

Hkwfedk % 

 egf"kZ osnO;kl }kjk iz.khr egkHkkjr izkphu laLÑr bfrgkl dkO; dh vuqie 

/kjksgj gSA xzUFk jRu esa dkSjo ik.Mo ;q) ds ek/;e egf"kZ osn O;kl us u dsoy 

rRdkyhu jktuhfrd /kkfeZd ,oa lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk gh euksgjh dkO;kRed 

fp=.k fd;k gS cfYd /keZjkt ;qf/kf"Bj] xaxkiq= Hkh"e] ;ksxs'oj Ñ".k vkfn ds pfj= ,oa 

muds ikjLifjd laoknksa ds ek/;e ls lEiw.kZ ekuo tkfr dks fir/̀keZ] f'k";/keZ] ekr/̀keZ 

rFkk jkt/keZ dh vuqie f'k{kk iznku dh gSA 

 egf"kZ osnO;kl }kjk fufnZ"V /kekZpj.k ds fofo/k vax vkt Hkh ekuo tkfr ds fy;s 

vuqdj.kh; ,oa dY;k.kizn gSaA 

mn~ns'; % 

 izLrqr bdkbZ dk mn~ns'; ikBdksa dks egkHkkjr ds 'kkfUrioZ ds vUrxZr of.kZrt 

Ñ".k Hkh"e laokn ds rF;ksa ls voxr djkuk gSA bl bdkbZ dks i<+dj vki Ñ".k }kjk 

'kj'kS;k ij ysVs gq;s Hkh"e ds xq.kkuqokn ,oa Lo;a Hkh"e }kjk Ñ".k dh x;h Lrqfr ds 

n'̀;ksa ,oa muds vUrHkkZoksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 
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NOTES 

bdkbZ&prqFkZ 

2-4-1 

i´~pk'kRreks·/;k;% ¼50ok¡ v/;k;½ 

Jh Ñ".k }kjk Hkh"e ds xq.k izHkko dk lfoLrkj o.kZu 

oS'kEik;u mokp 

 rrks jkeL; rr~ deZJqRok jktk ;qf/kf"Bj%A 

 foLe;aijea xRok izR;qokp tuknZue~AA1AA 

oS'kEiklu th dgrs gSa& jktu ! ij'kqjke th dk og vykSfdd deZ lqudj jktk 

;qf/kf"Bj dks cM+k vk'p;Z gqvkA os Hkxoku~ Jh Ñ".k ls cksysA 

 vgks jkeL; ok".ksZ; 'kØL;so egkReu%A 

 foØeks olq/kk ;su Øks/kkfUu% {kf=;k ÑrkAA2AA 

^of̀".kuUnu ! egkRek ij'kqjke dk ijkØe rks bUnz ds leku vR;Ur vn~Hkqr gS] ftUgksaus 

Øks/k djds ;g lkjh i`Foh {kf=;ksa ls lwuh dj nhA 

 xksfHk% leqnzs.k rFkk xksyk³~xwy{kSokujS%A 

 xqIrk jkeHk;ksf} ~́tk% {kf=;k.kka dqyks}gk%AA3AA 

^{kf=;ksa ds dqy dk Hkkj ogu djus okys Js"B iq:"k ij'kqjke th ds Hk; ls vf}Xu gks 

fNis gq;s Fks vkSj xk;] leqnz yaxwj] jhN rFkk okujksa }kjk mudh j{kk gqbZ FkhA 

 vgks /kU;ks uỳksdks·;a lHkk´~;k'p ujk HkqfoA 

 ;= desZn'̀ka /kE;Z f}tsu ÑrfeR;qrAA4AA 

^vgks ! ;g euq"; yksd /kU; gS vkSj bl Hkwry ds euq"; cM+s HkkX;oku gSa] tgka f}toj 

ij'kqjke th us ,slk /keZlaxr dk;Z fd;kA 

 rFkk oR̀rkS dFkka rkr rkoP;qr;qf/kf"BjkSA 

 tXerq;Z= xk³~xs; 'kjrYixr% izHkq%AA5AA 

rkr ! ;qf/kf"Bj vkSj JhÑ".k bl izdkj ckrphr djrs gq;s ml LFkku ij tk igqaps] tgka 

izHkko'kkyh xaxkuUnu Hkh"e ck.k'k;~;k ij lks;s gq;s FksA 

 rrLrs nn'̀kqHkhZ";a 'kjizLrj'kkf;ue~A 
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NOTES 

 Lojf'etkylaohra lk;alw;ZleizHke~AA6AA 

mUgksaus ns[kk fd Hkh"e th 'kj'kS;k ij lks jgs gSa vkSj viuh fdj.kksa ls f?kjs gq, 

lk;adkfyd lw;Z ds leku izdkf'kr gksrs gSaA 

 mikL;ekua eqfufHknsZoSfjo 'krØrqe~A 

 ns'ks ije/kfeZ"Bs unheks?korheuqAA7AA 

tSls nsork bUnz dh mikluk djrs gSa] mlh izdkj cgqr ls egf"kZ vks?korh unh ds rV 

ij ije /keZe; LFkku esa muds ikl cSBs gq, FksA 

 nwjknso rekyksD; Ñ".kks jktk p /keZK%A 

 pRokj% ik.Mok'pSo rs p 'kkj}rkn;%AA8AA 

 voLdU|kFk okgsH;% la;E; izpya eu%A 

 ,dhÑR;sfUnz;xzkeeqirLFkqeZgkequhu~AA9AA 

JhÑ".k] /keZiq= jktk ;qf/kf"Bj] vU; pkjksa ik.Mo rFkk Ñikpk;Z vkfn lc yksx nwj ls 

gh mUgsa ns[kdj vius&vius jFk ls mrj x;s vkSj papy eu dks dkcw esa djds lEiw.kZ 

bfUnz;ksa dk ,dkxz dj ogka cSBs gq;s egkeqfu;ksa dh lsok esa mifLFkr gq;sA 

 vfHkok| rq xksfoUn% lkR;kZdLrs p ikfFkZok%A 

 O;klknhuf̀"keq[;ka'o xk³~xs;eqirfLFkjsAA10AA 

JhÑ".k] lkR;fod rFkk vU; jktkvksa us O;kl vkfn egf"kZ;ksa dks iz.kke djds xaxkuUnu 

Hkh"e dks eLrd >qdk;kA 

 rrks o)̀a rFkk n"̀V~ok xk³~xs;a ;nqdkSjok%A 

 ifjok;Z rr% losZ fu"ksnq% iq#"k"kZHkkUukAA11AA 

rnuUrj os lHkh ;nqoa'kh vkSj dkSjo ujJs"B c)̀ xaxkuUnu Hkh"e th dk n'kZu djds 

mUgsa pkjksa vksj ls ?ksj dj cSB x;sA 

 rrks fu'kkE; xk³~xs;a 'kkE;ekufuokuye~A 

 fdafpn~ nhueuk Hkh"efefr gksokp ds'ko%AA12AA 

blds ckn Hkxoku~ JhÑ".k us eu gh eu dqN nq[kh gks cq>rh gqbZ vkx ds leku fn[kkbZ 

nsus okys xaxkuUnu Hkh"e dks lqukdj bl izdkj dgk&A 
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NOTES 

 dfPpTKkukfu lokf.k izlUukfu ;Fkk iqjkA 

 df ~́pu O;kdqyk pSo cqf)Lrs onrka ojAA13AA 

^oDrkvksa esa Js"B Hkh"e th ! D;k vkidh lkjh KkusfUnz;ka igys dh gh Hkkafr izlUu gSa \ 

vkidh cqf) O;kdqy rks ugha gqbZ gSA 

 'kjkfHk|krnq%[kkr~ rs df ~́pn~ xk=a u nw;rsA 

 ekulknfi nq%[kkf) 'kkjhja cyoUrje~AA14AA 

vkidks ok.kksa dh pksV lgus dk tks d"V mBkuk iM+k gS mlls vkids 'kjhj esa fo'ks"k 

ihM+k rks ugha gks jgh gS \ D;ksafd ekufld nq%[k ls 'kkjfjd nq%[k vf/kd izcy gksrk gS& 

mls lguk dfBu gks tkrk gSA 

 ojnkukr~ firq% dkea NUnèR;qjfl izHkksA 

 'kkUruks/kZeZ fuR;L; u RosrU;e dkj.ke~AA15AA 

^izHkks vkius fujUrj /keZ esa rRij jgus okys firk 'kkUruq ds ojnku ls èR;q dks vius 

v/khu dj fy;k gSA tc vkidh bPNk gks rHkh èR;q gks ldrh gS vU;Fkk ughaA ;g 

vkids firk ds ojnku dk gh izHkko gS] esjk ughaA 

 lqlw{eks·fi rq nsgs oS 'kY;ks tu;rs :te~A 

 fda iqu% 'kjla|krSf'prL; ro ikfFkZoAA16AA 

^jktu ! ;fn 'kjhj esa dksbZ eghu ls eghu dkaVk xM+ tk; rks og Hkkjh osnuk iSnk 

djrk gSA fQj tks ok.kksa ds lewg ls pqu fn;k x;k gS] ml vkids 'kjhj dh ihM+k ds 

ckjs esa rks dguk gh D;k \ 

 dkee~ uSrr~ rok[es;a izkf.kuka izHkokjI;;kSA 

 mins"Vqa Hkok ~́'kDrks nsokukefi HkkjrAA17AA 

^HkjruUnu ! vo'; gh vkids lkeus ;g dguk mfpr u gksxk fd ^lHkh izkf.k;ksa ds 

tUe vkSj ej.k izkjC/k ds vuqlkj fu;r gSaA vr% vkidks nSo dk fo/kku le>dj vius 

eu esa dksbZ nq%[k ugha ekuuk pkfg;sA* vkidks dksbZ D;k mins'k nsxk \ vki rks nsorkvksa 

dks mins'k nsus esa leFkZ gSaA 

 ;Pp Hkwra Hkfo"la p Hkop iq#"kZHkA 

 losZ rTKkuo`)L; ro Hkh"e izfrf"Bre~AA18AA 
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NOTES 

iq#"k izoj Hkh"e ! vki Kku esa lcls cM+s&p<+s gSa vkidh cqf) esa Hkwr] Hkfo"; vkSj 

orZeku lc dqN izfrf"Br gSaA 

 lagkj{kSo Hkwrkuka /keZL; p Qyksn;%A 

 fofnrLrs egkizK Roa fg /keZe;ks fuf/k%AA19AA 

^egkers izkf.klksa dk lagkj dc gksrk gS \ ;s lkjh ckrsa vkidks Kkr gSa] D;ksafd vki /keZ 

ds izpqj Hk.Mkj gSaA 

 Roka fg jkT;s fLFkra LQhrs lexzk³~xejksfx.ke~A 

 L=h lglzS% ifjor̀a i';kuhoks/oZjsrle~AA20AA 

vki ,d le)̀'kkyh jkT; ds vf/kdkjh Fks] vkids lEiw.kZ vax Bhd Fks] fdlh vax esa 

dksbZ U;wurk ugha Fkh] vkidks dksbZ jksx Hkh ugha Fkk] vkSj vki gtkjksa fL=;ksa ds chp esa 

jgrs Fks] rks Hkh eSa vkidks Å/oZjsrk ¼v[k.M czEgp;Z ls lEiUu½ gh ns[krk gw¡A 

 _rs 'kkUruokn~ f="kq yksds"kq ikfFkZoA 

 lR;/kekZUegkoh;kZPNwjkn~ /keSZdrRijkr~AA21AA 

 èR;qHkkokFkZ rilk 'kjlaLrj 'kkf;u%A 

 fulxZizHkoa fdafpUu p rkrkuq'kqJqeAA22AA 

^rkr ! i`FohukFk ! eSaus rhuksa yksdksa esa lR;oknh] ,d ek= /keZ esa rRij] 'kwjohj] 

egkijkØeh rFkk ok.k'k;~;k ij 'k;u djus okys vki 'kkUrquUnu Hkh"e ds flok nwljs 

fdlh ,sls izk.kh dks ,slk ugha lquk gS] ftlus 'kjhj ds fy;s LoHkko fl) èR;q dks viuh 

riL;k ls jksd fn;k gksA 

 lR;s riflnkus p ;Kkf/kdj.ks rFkkA 

 /kuqosZns p osns p uhR;ka pSokuqj{k.ksAA23AA 

 vu'̀kal 'kqfpa nkUra loZHkwrkZ/rs jre~A 

 egkjFka Rorln'̀ka u dafnruq'kqJqeAA24AA 

 lR;] ri] nku vkSj ;K ds vuq"Bku esa osn] /kuqosZn rFkk uhfr'kkL= ds Kku esa] 

iztk ds ikyu esa] dkseyrkiw.kZ crkZo] ckgj&Hkhrj dh 'kqf) eu vkSj bfUnz;ksa dk la;e 

rFkk lEiw.kZ izkf.k;ksa ds fgr lk/ku esa vkids leku eSaus nwljs fdlh egkjFkh dks ugha 

lquk gSA 
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NOTES 

 Roa fg nsoku~ lxU/kokZulqjku~ ;{kjk{klku~A 

 'DrLRosdjFksuSo fo.ksrqa uk= la'k;%AA25AA 

vki lEiw.kZ nsork] xU/koZ] vlqj] ;{k vkSj jk{klksa dks ,d ek= jFk ds }kjk gh thr 

ldrs Fks] blesa la'k; ugha gSA 

 l Roa Hkh"e egkckgks clwuka okloksie%A 

 fuR;a foizS% lek[;krks uoeks·uoeks xq.kS%AA26AA 

^egkckgks Hkh"e ! vki ilqvksa esa oklo ¼bUnz½ ds leku gSaA czkEg.kksa us lnk vkidks vkB 

olqvksa ds va'k ls mRiUu uoka olq crk;k gSA vkids leku xq.kksa esa dksbZ ugha gSA 

 vga p RokfHktkukfe ;LRoa iq:"klRre%A 

 f=njks"ofi fo[;krLRoa 'kDR;k iq:"kksRre%AA27AA 

iq#"k izoj ! vki dSls gSa vkSj D;k gSa] ;g eSa tkurk gwaA vki iq:"kksa esa mRre vkSj viuh 

'kfDr ds fy;s nsorkvksa esa Hkh fo[;kr gSaA 

 euq";s"kq euq";sUnz u n"̀Vks u p es Jqr%A 

 Hkorks ok xqoS;qZDr% if̀FkO;ka iq:"k% dfUpr~AA28AA 

^ujsUnz ! euq";ksa esa vkids leku xq.kksa ls ;qDr iq:"k bl iF̀oh ij u rks eSaus dgha ns[kk 

gS vkSj u lquk gh gSA 

 Roa fg loZxq.kS jktu~ nsokuI;frfjP;lsA 

 rilk fg Hkok´~'kDr% lz"Vqa yksdka'pjkpjku~AA29AA 

^jktu vki vius lEiw.kZ xq.kksa ds }kjk rks nsorkvksa ls Hkh c<+dj gSa rFkk riL;k ds }kjk 

pjkpj yksdksa dh Hkh lf̀"V dj ldrs gSaA 

 fda iqu'pkReuks yksdkuqRrekuqRreSxqZ.kS%A 

 rnL; rO;ekuL; Kkrhuka la{k;su oSAA30AA 

 T;s"BL; ik.Mqiq=L; 'kksda Hkh"e O;ikuqnA 

^fQj vius fy;s mRre xq.k lEiUu yksdksa dh lf̀"V djuk vkids fy;s dkSu cM+h ckr gS 

\ vr% Hkh"e ! vkils ;g fuosnu gS fd ;s T;s"B ik.Mo vius dqVqEchtuksa ds o/k ls 

cgqr larIr gks jgs gSaA vki budk 'kksd nwj djsaA 
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NOTES 

 ;s fg /kekZ% lek[;krk{kkrqoZ.;ZL; HkkjrAA31AA 

 pkrqjkJeE;la;qDrk% losZ rs fofnrkLroA 

 pkrqfoZ|s p ;s izksDrk'prqgksZa=s p HkkjrAA32AA 

^Hkkjr ! 'kkL=ksa esa pkjksa o.kksZa vkSj vkJeksa ds fy;s tks /keZ crk;s x;s gSa] os Hkh vkidks 

Kkr gSaA 

 ;ksxs lka[;s p fu;rk ;s p /kekZ% lukruk%A 

 pkrqoZ.kL; ;'pksDrks /keksZa u Le fo:/;rsAA33AA 

 lsO;eku% loS;k[;ks xk³~xs; fofnrLroA 

^xaxkuUnu ! ;ksx vkSj lka[; esa tks lukru /keZ fu;r gSa rFkk pkjksa o.kksZa ds fy;s tks 

vfojks/kh /keZ crk;k x;k gS] ftldk lHkh yksx lsou djrs gSa] og lc vkidks O;k[;k 

lfgr Kkr gSA 

 izfrykse izlwrkuka o.kkZuka pSo ;% Lèr%AA34AA 

 ns'ktkfrdqykuka u tkuh"ks /keZy{k.ke~A 

 osnksDrks ;'p f'k"BksDr% lnSo fofnrLroAA35AA 

^foykse Øe ls mRiUu gq;s o.kZ'kadjksa dk tks /keZ gS mlls Hkh vki vifjfpr ugha gSA 

ns'k tkfr vkSj dqy ds /keksZa dk D;k y{k.k gS mls vki vPNh rjg tkurs gSaA osnksa esa 

izfrikfnr rFkk f'k"V iq:"kksa }kjk dfFkr /keksZa dks Hkh vki lnk ls gh tkurs gSaA 

 bfrgkliqjk.kkFkkZ% dkRLU;sZu fofnrkLroA 

 /keZ'kkL=a p ldya fuR;a eufl rs fLFkre~AA36AA 

^bfrgkl vkSj iqjk.kksa ds vFkZ vkidks iw.kZ:i ls Kkr gSaA lkjk /keZ'kkL= lnk vkids eu 

esa fLFkr gSA  

 ;s p dspu yksds·fLeUuFkkZ% la'k;dkjdk%A 

 rs"kka ísRrk ukfLr yksds RonU;% iq:"k"kZHkAA37AA 

^iq:"k izoj ! lalkj esa tks dksbZ lansgxzLr fo"k; gS] mudk lek/kku djus okyk vkids 

flok nwljk dksbZ ugha gSA 

 l ik.Mos;L; eu%leqfRFkra 
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NOTES 

  ujsUnz 'kksda O;id"kZ es/k;kA 

 Hkof}/kk g~;Rrecqf) foLrjk 

  foeqãekuL; ujL; 'kkUr;lsAA38AA 

^ujsUnz ! ik.MquUnu ;qf/kf"Bj ds ân; esa tks 'kksd meM+ vk;k gS] mls vki viuh cqf) 

ds }kjk nwj dhft;sA vki&tSls mRre cqf) ds foLrkj okys iq:"k gh eksgxzLr euq"; ds 

'kksd&larki dks nwj djds mls 'kkfUr ns ldrs gSaA 

50ok¡ v/;k; lekIrA 
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NOTES 

2-4-2 

,di´~pk'kRreks·F;k;% ¼51oka v/;k;½ 

Hkh"e ds }kjk JhÑ".k dh Lrqfr rFkk JhÑ".k dk Hkh"e dh iz'kalk djrs gq;s 

mUgsa ;qf/kf"Bj ds fy;s /keksZins'k djus dk vkns'k 

oS'kEik;u mokp % 

 JqRok rq opua Hkh"eks oklqnsoL; /kher%A 

 fdafpnqUukE; onua izk ~́tfyokZD;eozohr~AA1AA 

oS'kEik;u th dgrs gSa& jktu ! ije cqf)eku~ olqnsouUnu Hkxoku~ JhÑ".k dk opu 

lqudj Hkh"e th us viuk eqag dqN Åij mBk;k vkSj gkFk tksM+dj dgkA 

Hkh"e mokp % 

 ueLrs Hkxou~ JhÑ".k yksdkuka izHkokO;;A 

 Roa fg drkZ â"khds"k lagrkZ pkijkftr%AA2AA 

Hkh"e th cksys& lEiw.kZ yksdksa dh mRifRr vkSj izy; ds vf/k"Bku Hkxoku JhÑ".k ! 

vkidks ueLdkj gSA â"khds'k ! vki gh bl txr~ dh lf̀"V vkSj lagkj djus okys gSaA 

vkidh dHkh ijkt; ugha gksrhA 

 fo'odeZu ueLrs·Lrq fo'okReu~ fo'olEHkoA 

 vioxksZ·fl Hkwrkuka i´pkuka ijr% fLFkr%AA3AA 

bl fo'o dh jpuk djus okys ijes'oj ! vkidks ueLdkj gSA fo'o ds vkRek vkSj fo'o 

dh mRifRr ds LFkkuHkwr txnh'oj ! vkidks ueLdkj gSA vki ikapks Hkwrksa ls ijs vkSj 

lEiw.kZ izkf.k;ksa ds fy;s eks{kLo:i gSaA 

 ueLrs f="kq yksds"kq ueLrs ijrfL="kqA 

 ;ksxs'oj ueLrs·Lrq Roa fg loZijk;.k%AA4AA 

rhuksa yksdksa esa O;kIr gq;s vkidks ueLdkj gSA rhuksa xq.kksa ls vrhr vkidks iz.kke gSA 

;ksxs'oj! vkidks ueLdkj gSA vki gh lcds ije vk/kkj gSaA 

 eRlafJra ;nk··RFk Roa op% iq:"klRreA 

 rsu i';kfe rs fnO;ku~ vkoku~ fg f="kqoR;ZlqAA5AA 
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NOTES 

iq:"k izoj ! vkius esjs lEcU/k esa tks ckr dgh gS] mlls eSa rhuksa yksdksa esa O;kIr gq;s 

vkids fnO; Hkkoksa dk lk{kkRdkj dj jgk gwaA 

 rPp i';kfe xksfoUn ;r~ rs :ia lukrue~A 

 lIr ekxkZ fu:)kLrs ok;ksjfHkrrstl%AA6AA 

xksfoUn ! vkidk tks lukru :i gS] mls Hkh eSa ns[k jgk gwaA vkius gh vR;Ur rstLoh 

ok;q dk :i /kkj.k djds Åij ds lkrksa yksdksa dks O;kIr dj jD[kk gSA  

 fnoa rs f'kjlk O;kIra i˜;ka nsoh olqU/kjkA 

 fn'kks Hkqtk jfo'p{kqohZ;sZ 'kqØ% izfrf"Br%AA7AA 

LoxZyksd vkids eLrd ls vkSj olqU/kjk nsoh vkids iSjk ls O;kIr gSaA fn'kk;sa vkidh 

Hkqtk,a gSaA lw;Z us= gSa vkSj 'kqØkpk;Z vkids oh;Z esa izfrf"Br gSaA 

 vrlhiq"i ladk'ka ihroklleP;qre~A 

 oiqg~uZuqfeeheLrs es|L;so lfo|qr%AA8AA 

vkidk Jhfoxzg rhlh ds Qwy dh Hkkafr ';ke gSA ml ij ihrkEcj 'kksHkk ns jgk gS] og 

dHkh viuh efgek ls P;qr ugha gksrkA mls ns[kdj ge vuqeku djrs gSa fd fctyh 

lfgr es?k 'kksHkk ik jgk gSA 

 RoriziUuk; HkDrk; xfrfe"Vka ftxh"kosA 

 ;PNªs;% iq.Mjhdk{k rn~ /;k;Lo lqjksRreAA9AA 

eSa vkidh 'kj.k esa vk;k gqvk vkidk HkDr gwa vkSj vHkh"V xfr dks izkIr djuk pkgrk 

gwaA deyu;uA lqjJs"B ! esjs fy;s tks Js"B dY;k.kdkjh mik; gks mlh dk ladYi 

dhft;sA 

oklqnso mokp % 

 ;r% [kyq ij% HkfDreZf; rs iq:"k"kZHkA 

 rrks e;k oiqfnZO;a Rof; jktu~ iznf'kZre~AA10AA 

JhÑ".k cksys& jktu ! iq:"k izoj ! eq>esa vkidh ijkHkfDr gSA blhfy;s eSaus vkidks 

vius fnO; Lo:i dk n'kZu djk;k gSAA10AA 

 u g~;HkDrk; jktsUnz HkDrk;kut̀os u pA 

 n'kZ;kE;gekRekua u pk'kkUrkUrk; HkkjrAA11AA 
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NOTES 

Hkkjr ! jktsUnz ! tks esjk HkDr ugha gS vFkok HkDr gksus ij Hkh ljy LoHkko dk ugha gSA 

ftlds eu esa 'kkfUr ugha gS] mls eSa vius Lo:i dk n'kZu ugha djkrkA 

 HkokaLrq ee HkDr'p fuR;a pktZoekfLFkr%A 

 nes rifl lR;s p nkus p fujr% 'kqfp%AA12AA 

vki esjs HkDr rks gSa ghA vkidk LoHkko Hkh ljy gSA vki bfUnz;&la;e] riL;k] lR; 

vkSj nku esa rRij jgus okys rFkk ije ifo= gSaA 

 vgZLRoa Hkh"e eka nz"Vqa rilk Losu ikfFkZoA 

 ro gkzifLFkrk yksdk ;sH;ks ukorZrs iqu%AA13AA 

Hkwiky ! vki vius rikscy ls gh esjk n'kZu djus ds ;ksX; gSaA vkids fy, os fnO; 

yksd izLrqr gSa] tgka ls fQj bl yksd esa ugha vkuk iM+rkA 

 i ~́pk'kra "kV~ p dq:izohj 

  'ks"ka fnukuka ro thforE;A 

 rr% 'kqHkS% deZQyksn;SLRoa 

  les";ls Hkh"e foeP; nge~AA14AA 

dq:ohj Hkh"e ! vc vkids thou ds dqy NIiu fnu 'ks"k gSaA rnuUrj vki bl 'kjhj 

dk R;kx djds vius 'kqHk deksZ ds QyLo:i mRre yksdksa esa tk;saxsA 

 ,srs fg nsok oloks foekuk& 

  U;kLFkk; losZ TofyrkfXudYik%A 

 vUrfgZrkLRoka izfriky;fUr 

  dk"Bka izi|UreqnDir³~xe~AA15AA 

nsf[k;s] ;s izTofyr vfXu ds leku rstLoh nsork vkSj olq foekuksa esa cSBdj vkdk'k esa 

vn'̀;:i ls jgrs gq;s lw;Z mRrjk;.k gksus vkSj vkids vkus dh ckV tksgrs gSaA 

 R;korZekus HkxoR;qnhpha 

  lw;sZ fn'ka dkyo'kkr~ iziUusA 

 xUrkfl yksdku~ iq:"kizohj 

  ukorZrs ;kuqiyH; fo}ku~AA16AA 
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NOTES 

iq:"kksa esa izeq[k ohj ! tc Hkxoku lw;Z dkyo'k nf{k.kk;u ls ykSVrs gq;s mRrj fn'kk ds 

ekxZ ij ykSVsaxs] ml le; vki mUgha yksdksa esa tkb;sxk] tgka tkdj Kkuh iq:"k fQj 

bl lalkj esa ugha ykSVrs gSaA 

 veqa p yksda Rof; Hkh"e ;krs 

  Kkukfu u³~{;;UR;fjoysu ohjA 

 vrLrq losZ Rof; lafud"ksZ 

  lekxrk /keZfoospuk;AA17AA 

ohj Hkh"e ! tc vki ijyksd esa pys tkb;sxk] ml le; lkjs Kku yqIr gks tk;saxs] vr% 

;s lc yksx vkids ikl /keZ dk foospu djkus ds fy;s vk;s gSaA 

 rTKkfr'kksdksigrJqrk; 

  lR;kfHkla/kk; ;qf/kf"Bjk;A 

 izcwfg /kekZFkZlekf/k;qDra  

  lR;aopks·L;kiuqnk'kq 'kksde~AA18AA 

;s lR;ijk;.k ;qf/kf"Bj cU/kqtuksa ds 'kksd ls viuk lkjk 'kkL= Kku [kks cSBs gSa] vr% 

vki bUgsa /keZ] vFkZ vkSj ;ksx ls ;qDr ;FkkFkZ ckrsa lqudj 'kh?kz gh budk 'kksd nwj 

dhft;sA 
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NOTES 

2-4-3 

f}i´~pk'kRreks·/;k;% ¼52ok¡ v/;k;½ 

 Hkh"e dk viuh vleFkZrk izdV djuk] Hkxoku dk mUgsa oj nsuk rFkk _f"k;ksa ,oa 

ik.Moksa dk nwljs fnu vkus dk ladsr djds ogka ls fonk gksdj vius&vius LFkkuksa dks 

tkuk  

oS'kEik;u mokp 

 rr% Ñ".kL; rn~ okD;a /kekZFkZlfgra fgre~A 

 JqRok 'kkUruoks Hkh"e% izR;qokp Ñrk ~́tfy%AA1AA 

oS'kEik;u th dgrs gSa& jktu ! Jh Ñ".k dk ;g /keZ vkSj vFkZ ls ;qDr fgrdj opu 

lqudj 'kkUruquUnu Hkh"e us nksuksa gkFk tksM+dj dgk&AA1AA 

 yksdukFk egkckgks f'ko ukjk;.kkP;qrA 

 ro okD;eqiJqR; g"ksZ.kkfLe ifjIyqr%AA2AA 

^yksdukFk ! egkckgks ! f'ko ! ukjk;.k ! vP;qr ! vkidk ;g opu lqudj eSa vkuUn ds 

leqnz esa fueXu gks x;k gw¡A 

 fda pkgekZHk/kkL;kfe okD;a rs ro lafo/kkSA 

 ;nk okpksxra losZ ro okfp lekfgre~AA5AA 

^Hkyk eSa vkids lehi D;k dg ldwaxk \ tcfd ok.kh dk lkjk foa"k ¼fo"k;½ vkidh 

osne;h ok.kh esa izfrf"Br gSA 

 ;Pp fdafpr~ dfpyksds drZO;a fØ;rs p ;r~A 

 RoRrLrfUu%l̀ra nso yksds cqf)erks fg rsAA4AA 

^nso ! yksd esa dgha Hkh tks dqN drZO; fd;k tkrk gS] og lc vki cqf)eku~ ijes'oj ls 

gh izdV gqvk gSA 

 dFk;sn nsoyksda ;ks nsojktlhir%A 

 /keZdkekFkZeks{kk.kka lks·FksZ czw;kr~ rokxzr%AA5AA 

^tks euq"; nsojkt bUnz ds fudV nsoyksd dk or̀kUr crkus dk lkgl dj lds] ogh 

vkids lkeus /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh ckr dg ldrk gSA 
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NOTES 

 'kjkfHkikrkn O;fFkra euks es e/kqlwnuA 

 xk=kf.k pkolhnfUr u p cqf)% izlhnrsAA6AA 

^e/kqlwnu ! bu ok.kksa ds xM+us ls tks tyu gks jgh gS] mlds dkj.k esjs eu esa cM+h 

O;Fkk gSA lkjk 'kjhj ihM+k ds ekjs f'kfFky gks x;k gS vkSj cqf) dqN dke ugha ns jgh 

gSA 

 u p esa izfrHkk dkfpnfLr fdafpr izHkkf"krqe~A 

 ih·;ekuL; xksfoUn fo"kkuyleS% 'kjS%AA7AA 

xksfoUn ! ;s ck.k fo"k vkSj vfXu ds leku eq>s fujUrj ihM+k ns jgs gS] vr% eq>esa dqN 

Hkh dgus dh 'kfDr ugha jg x;h gSA 

 cya esa iztgkrho izk.kk% laRoj;fUr pA 

 eekZf.k ifjrO;fUr HkzkUrfpRrLrFkk gkzge~AA8AA 

^esjk cy 'kjhj dks NksM+rk&lk tku iM+rk gSA ;s izk.k fudyus dks mrkcys gks jgs gSaA 

esjs eeZLFkku esa cM+h ihM+k gks jgh gS] vr% esjk fpRr HkzkUr gks x;k gSA 

 nkScZY;kr~ lTtrs ok³~ es l dFka oDreqRlgsA 

 lk/kq es Roa izlhnLo nk'kkgZdqyo.kZuAA9AA 

^nqcZyrk ds dkj.k esjh thHk rkyw esa lV tkrh gS] ,slh n'kk esa eSa dSls cksy ldrk gw¡A 

n'kkbZdqy dh of̀) djus okys izHkk ! vki eq> ij iw.kZ :i ls izlUu gks tkb;sA 

 rr~ {kLo egkckgks u czw;ka fdafpnP;qrA 

 Rorlafu/kkS p lhnsf) okpLifrjfi czqouAA10AA 

^egkckgks ! {kek dhft;sA eSa cksy ugha ldrkA vkids fudV izopu djus esa cg̀Lifr th 

Hkh f'kfFky gks ldrs gSa] fQj esjh D;k fclkr gS \ 

 u fnf'k% lEiztkukfe ukdk'ka u p esfnuhe~A 

 dsoya ro oh;sZ.k fr"Bkfe e/kqlwnuAA11AA 

^e/kqlwnu ! eq>s u rks fn'kkvksa dk Kku gS vkSj u vkdk'k ,oa i`Foh dk gh Hkku gks jgk 

gSA dsoy vkids izHkko ls gh th jgk gw¡A 

 Loeso HkokaLrLekn~ /keZjktL; ;f)re~A 
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NOTES 

 rn~ czohRok'kq losZ"kkekxekuka Roekxe%AA12AA 

^blfy;s vki Lo;a gh ftlesa /keZjkt dk fgr gksa] og ckr 'kh?kz crkb;s] D;ksafd vki 

'kkL=ksa ds Hkh 'kkL= gSaA 

 dFka Rof; fLFkrs Ñ".ks 'kk'ors yksddrkZfjA 

 izczw;kUef)/k% df'pn~ xqjkS f'k"; bo fLFkrsAA13AA 

^JhÑ".k ! vki txr ds drkZ vkSj lukru iq:"k gSaA vkids jgrs gq;s esjs& tSlk dksbZ 

Hkh euq"; dSls mins'k dj ldrk gS \ D;k xq: ds jgrs gq;s f'k"; mins'k nsus dk 

vf/kdkjh gS\ 

oklqnso mokp % 

 miiUufena okD;a dkSjok.kka /kqjU/kjsA 

 egkoh;sZ egklRos fLFkjs lokZFknf'kZfuAA14AA 

Hkxoku~ JhÑ".k cksys& Hkh"e th ! vki dq:dqy dk Hkkj ogu djus okys] egkijkØeh] 

ije /kS;Zoku~] fLFkj rFkk lokZFkn'khZ gS] vkidk ;g dFku loZFkk ;qfDrlaxr gSA 

 ;Pp eekRFk xk³~xs; ck.k/kkr:ta izfrA 

 x̀gk.kk= oja Hkh"e eRizlknÑra izHkksAA15AA 

xaxkuUnu Hkh"e ! izHkks ! ck.kksa ds vk?kkr ls gksus okyh ihM+k ds fo"k; esa tks vkius dgk 

gS] blds fy;s vki esjh izlUurk ls fn;s x;s bl ^oj* dks xzg.k djsaA 

 u rs XykfuuZ rs ewNkZ u nkgks u p rs #tkA 

 izHkfo";fUr xk³~xs; {kqfRiokls u pkI;qrAA6AA 

xaxkuUnu Hkh"e ! vc vkidks u Xykfu gksxh u ewNkZ] u nkg gksxk u jksx] Hkw[k vkSj 

I;kl dk d"V Hkh ugha jgsxkA 

 Kk{kkfu p lexzkf.k izfrHkkL;fUr rs·u|A 

 u p rs DofpnklfDrcqZ)s% izknqHkZfo";frAA17AA 

vu| ! vkids vUr%dj.k esa lEiw.kZ Kku izdkf'kr gks mBsaxsA vkidh cqf) fdlh Hkh 

fo"k; esa dqf.Br ugha gksxhA  

 lRoLFka p euks fuR;a ro Hkh"e Hkfo";frA 
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NOTES 

 jtLr;ksH;ka jfgra FkuSeqDrZ boksMqjkV~AA18AA 

Hkh"e ! vkidk eu es?k ds vkoj.k ls eqDr gq;s pUnzek dh Hkkafr jtksxq.k vkSj reksxq.k ls 

jfgr gksdj lnk lRo esa fLFkr jgsxkA 

 ;n ;| /keZla;qDreFkZ;qDreFkkfi pA 

 fpUrf;";fl rUukxz;k cqf)Lro Hkfo";frAA19AA 

vki ftl&ftl /keZ;qDr ;k vFkZ;qDr fo"k; dk fpUru djsaxs] mlesa vkidh cqf) 

lQyrkiwoZd vkxs c<+rh tk;sxhA 

 bea p jkt'kknwZy Hkwrxzkea prqfoZFke~A 

 p{kqfnZO;a lekfJR; nz{;L;fer foØeAA20AA 

vfer ijkØeh uìJs"B ! vki fnO; nf̀"V ikdj Losny] v.Mt] mf˜Tt vkSj 

tjk;qt&bu pkjksa izdkj ds izkf.k;ksa dks ns[k ldsaxsA 

 laljUra iztktkya la;qDrks Kkup{kq"kkA 

 Hkh"e nz{;fl rRosu tys ehu bokeysAA21AA 

Hkh"e ! Kkunf̀"V ls lEiUu gksdj vki lalkj cU/ku esa iM+us okys lEiw.kZ tho leqnk; 

dks mlh rjg ;FkkFkZ :i ls ns[k ldsaxs] tSls eRL; fueZy ty esa lc dqN ns[krk jgrk 

gSA 

oS'kEik;lu mokp % 

 rrLrs O;kllfgrk% loZ ,o eg"kZ;%A 

 _ ~́;tq%lkelfgrSoZpksfHk% Ñ".kekpZ;u~AA22AA 

oS'kEik;u th dgrs gSa& jktu ! rnuUrj O;kl& lfgr lEiw.kZ egf"kZ;ksa us _d~] ;tq 

rFkk lkeosn ds eU=ksa ls Hkxoku~ JhÑ".k dk iwtu fd;kA 

 rr% lokZrZoa fnO;a iq"io"ksZ uHkLrykr~A 

 iikr ;= ok".ksZ;% lxk³~xs;% lik.Mo%AA23AA 

rRi'pkr~ tgka xaxkiq= Hkh"e vkSj ik.MquUnu ;qf/kf"Bj ds lkFk of̀".koa'kh Hkxoku~ JhÑ".k 

fojkteku Fks] ogka vkdk'k ls lHkh _rqvksa esa f[kyus okys fnO; iq"iksa dh o"kkZ gksus yxhA 

 okfn=kf.k p lokZf.k txq'pIljlka x.kk%A 
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NOTES 

 u pkfgrefu"Va p fdf´~pRr= izn'̀;rsAA24AA 

lc izdkj ds ckts ctus yxs] vIljkvksa ds leqnk; xhr xkus yxsA ogka dqN Hkh ,slk 

ugha ns[kk tkrk Fkk] tks vfgrdj vkSj vfu"Vdkjd gksA 

 cokS f'ko% lq[kks ok;q% loZxU/kog% 'kqfp%A 

 'kkUrk;ka fnf'k 'kkUrk'p izkonu èxif{k.k%AA25AA 

'khry] lq[kn] eUn] ifo= ,oa loZFkk lqxU/k;qDr ok;q py jgh Fkh] lEiw.kZ fn'kk,a 'kkUr 

Fkha vkSj muesa jgus okys i'kq ,oa i{kh 'kkUrHkko ls euksgj opu cksy jgs FksA 

 rrks eqgwrkZn~ Hkxoku~ lglzka'kfnZokdj%A 

 ngu~ oSufeoSdkUrs izrhP;ka izR;}';r~AA26AA 

blh le; nks gh ?kM+h eas Hkxoku~ lglzfdj.kekyh fnokdj if'pe fn'kk ds ,dkUr izns'k 

esa ogka ds ouizkUr dks nX/k djrs gq;s ls fn[kkbZ fn;sA 

 rrks eg"kZ;% losZ leqRFkk; tuknZue~A 

 Hkh"eekeU=;k ~́pØw jktkua p ;qf/kf"Bje~AA27AA 

rc lHkh egf"kZ;ksa us mBdj Hkxoku~ JhÑ".k] Hkh"e rFkk jktk ;qf/kf"Bj ls fonk ekaxhA 

 rr% iz.kkeedjksr~ ds'ko% lgik.Mo%A 

 lkR;kZd% lat;'pSo l p 'kkj}r% Ñi%AA28AA 

blds ckn ik.Moksa lfgr JhÑ".k] lkR;fd] lat; rFkk 'kj}ku~ ds iq= Ñikpk;Z us mu 

lcdks iz.kke fd;kA 

 rrLrs /keZfujrk% lE;d~ rSjfHkiwftrk%A 

 'o% les";ke bR;qDRok ;Fks"Va Rofjrk ;;q%AA29AA 

muds }kjk HkyhHkkafr iwftr gq;s os /keZijk;.k egf"kZ] ^ge yksx fQj dy lcsjs ;gka 

vk;saxs] ,slk dgdj rqjar gh vius&vius vHkh"V LFkku dks pys x;sA 

 rFkSokeU=; xk³~xs;a ds'ko% ik.MokLrFkkA 

 iznf{k.keqiko`R; LFkkuk#gq% 'kqHkku~AA30AA 

blh izdkj JhÑ".k vkSj ik.Mo Hkh xaxkuUnu Hkh"e th ls tkus dh vkKk ys mudh 

ifjØek djds vius eaxye; jFkksa ij tk cSBsA 

 rrks jFkS% dk ~́pufp=dwcjS& 
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NOTES 

  eZghFkjk;S% lenS'p nfUrfHk%A 

 g;S% lqi.kkSZfjo pk'kqxkfefHk% 

  inkfrfHk'pkRr'kjklukfnfHk%AA31AA 

 ;|kS jFkkuka iqjrks fg lk pew& 

  LrFkSo i'pknfrek=lkfj.khA 

 iqj'p i'pkPp ;Fkk egkunh 

  rèJoUra fxfjesR; ueZnkAA32AA 

lqo.kZfufeZr fofp= dwcjksa okys jFkksa] ioZrkdkj erokys gkfFk;ksa] x:M+ ds leku rhozxfr 

ls pyus okys ?kksM+sa rFkk gkFk esa /kuq"k ck.k vkfn fy;s gq;s iSny lSfudksa ls ;qDr og 

fo'kky lsuk jFkksa ds vkxs vkSj ihNs Hkh cgqr nwj rd QSydj oSlh gh 'kksHkk ikus yxh] 

tSls _{koku~ ioZr ds ikl giqapdj iwoZ vkSj if'pe fn'kk esa Hkh izokfgr gksus okyh 

egkunh ueZnk lq'kksfHkr gksrh gSAA31&32AA 

 rr% iqjLrkn~ Hkxoku~ fu'kkdj% 

  leqfRFkrLrkefeg"kZ;a'p;weA 

 fnokdjkihrjlk egkS"k/kh% 

  iqu% LodsuSo xq.ksu ;kst;u~AA33AA 

blds ckn iwoZ fn'kk ds vkdk'k esa Hkxoku~ pUnznso dk mn; gqvk] tks ml lsuk dk g"kZ 

c<+ jgs Fks vkSj lw;Z us ftu cM+h&cM+h vkS"kf/k;ksa dk jl ih fy;k Fkk] mu lcdks viuh 

lq/kko"khZ fdj.kksa }kjk iqu% muds LokHkkfod xq.kksa ls lEiUu dj jgs FksA 

 rr% iqja lqjiqjlfEer|qfr 

  izfo';rs ;nqo"̀kik.MokLrnkA 

 ;Fkksfprku~ Hkouojku~ lekfo'k ~́ 

  JekfUork ex̀ir;ks xqgk boAA34AA 

rnuUrj os ;nqdqy ds Js"B ohj rFkk ik.Mo lqjiqj ds leku 'kksHkk ikus okys gfLrukiqj 

esa izos'k djds ;Fkk;ksX; Js"B egyksa ds Hkhrj pys x;sA Bhd mlh rjg] tSls Fkds&ekans 

flag foJke ds fy;s ioZr dh dUnjkvksa esa izos'k djrs gSaA 

52ok¡ v/;k; lekIrA 
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NOTES 

2-4-4 

f=i´~pk'kRreks·/;k;% ¼53oka v/;k;½ 

Hkxoku JhÑ".k dh izkr{k;kZ] lkR;fd}kjk mudk lans'k ikdj Hkkb;ksa lfgr 

;qf/kf"Bj dk mUgha ds lkFk dq:{ks= esa i/kkjuk 

oS'kEik;u mokp % 

 rr% 'k;uekfo'; izlqIrks e/kqlwnu%A 

 ;keuk=k/kZ'ks"kk;ka ;kfeU;ka izR;cq);rAA1AA 

oS'kEik;u th dgrs gSa& tuest; ! rnuUrj e/kqlwnu Hkxoku~ JhÑ".k ,d lqUnj 'kS;k 

dk vkJ; ysdj lks x;sA tc vk/kk igj jkr chrus dks ckdh jg x;h] rc os tkxdj 

mB cSBsA 

 l /;kuiFkekfo'; loZKlkfu ek/ko%A 

 voyksD; rr% i'pkn~ n/;kS czã lukrue~AA2AA 

rRi'pkr~ /;kuekxZ esa fLFkr gks ek/ko lEiw.kZ Kkuksa dks izR;{k djds vius lukru czã 

Lo:i dk fpUru djus yxsA 

 rr% Lrqfr iqjk.kKk jDrd.Bk% lqf'kf{krk%A 

 vLrqou~ fo'odekZ.ka oklqnsoa iztkifre~AA3AA 

blh le; Lrqfr vkSj iqjk.kksa ds Kkrk] e/kqjd.Bokys] lqf'kf{kr lwr&ekx/k vkSj oUnhtu 

fo'ofuekZrk] iztkikyd mu Hkxoku oklqnso dh Lrqfr djus yxsA 

 iBfUr ikf.kLofudkLrFkk xk;fUr xk;uk%A 

 'k³~[ku| eǹ³~xk'p izok|fUr lglz'k%AA4AA 

gkFk ls oh.kk vkfn ctkus okys iq:"k Lrqfr ikB djus yxs] xk;d xhr xkus yxs vkSj 

lgL=ksa euq"; 'ka[k ,oa eǹax ctkus yxsA 

 oh.kki.koos.kwuka Lou'okfr euksje%A 

 lgkl bo foLrh.kZ% 'kqJqos rL; os'eu%AA5AA 

oh.kk] i.ko rFkk eqjyh dk vR;Ur euksje Loj bl rjg lqukbZ nsus yxk] ekuksa ml 

egy dk vV~Vgkl lc vksj QSy jgk gksA 
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NOTES 

 rrks ;qf/kf"BjL;kfi jkKks e³~xylafgrk%A 

 mPps:eZ/kqjk okpks xhrokfn=fu%Louk%AA6AA 

rRi'pkr jktk ;qf/kf"Bj ds Hkou ls Hkh e/kqj] e³~xye;h ok.kh rFkk xhr&ok| dh /ofu 

izdV gksus yxhA 

 rr mRFkk; nk'kkgZ% Lukr% izk ~́tfyjP;qr%A 

 tIRok xq|a egkckgqjXuhukfJR; rfLFkoku~AA7AA 

rRi'pkr~ e;kZnk ls dHkh P;qr u gksus okys egkckgqA Hkxoku JhÑ".k us 'kS;k ls mBdj 

Luku fd;k] fQj xw<+ xk;=h ea= dk ti djds gkFk tksM+s gq;s vfXu ds lehi tk cSBsAA 

 rr% lgL=a foizk.kka prqosZnfonka rFkkA 

 xoka lgL=s.kSdsda okp;kekl ek/ko%AA8AA 

ogka vfXugks= djus ds vuUrj Hkxoku ek/ko us pkjksa osnksa ds fo}ku ,d gtkj czkEg.kksa 

dks cqykdj izR;sd dks ,d&,d gtkj xkS,a nku dha vkSj muls osnea=ksa dk ikB ,oa 

LofLrokpu djk;kA 

 e³~xykyEHkua ÑRok vkRekueoyksD; pA 

 vkn'ksZ foeys Ñ".kLrr% lkR;fdeczohr~AA9AA 

blds ckn ek³~xfyd oLrqvksa dk Li'kZ djds Hkxoku us LoPN niZ.k esa vius Lo:i dk 

n'kZu fd;k vkSj lkR;fd ls dgk&A 

 xPN 'kSus; tkuhfg xRok jktfuos'kue~A 

 vfi lTtks egkrstk Hkh"ea nz"Vqa ;qf/kf"Bj%AA10AA 

^f'kfuuUnu ! tkvks] jktegy esa tkdj irk yxkvksa fd egkrstLoh jktk ;qf/kf"Bj Hkh"e 

th ds n'kZukFkZ pyus ds fy;s rS;kj gks x;s D;k \ 

 rr% Ñ".kL; opukr~ lkR;kZdLRofjrks ;;kSA 

 mixE; p jktkua ;qf/kf"BjeHkk"krAA11AA 

JhÑ".k dh vkKk ikdj lkR;fd rqjar ogka ls py fn;s vkSj jktk ;qf/kf"Bj ds ikl 

tksdj cksys&A 

 ;qDrks jFkojks jktu~ oklqnsoL; /kher%A 
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 lehiekixs;L; iz;kE;fr tuknZu%AA12AA 

^jktu ije cqf)eku~ Hkxoku JhÑ".k ¼oklqnso½ dk Js"B jFk tqrdj rS;kj gks x;k gSA 

Jh tuknZu 'kh?kz gh xaxkuUnu Hkh"e ds lehi tkus okys gSaA 

 HkoRizrh{k% Ñ".kks·lkS /keZjkt egk|qrsA 

 ;n=kuUrja ÑR;a rn~ Hkoku~ drqZegfrAA13AA 

^egkrstLoh /keZjkt ! Hkxoku~ JhÑ".k vkidh gh izrh{kk dj jgs gSaA vc vki tks mfpr 

le>sa] og dk;Z dj ldrs gSaA* 

 ,oeqDr% izR;qokp /keZiq=ks ;qf/kf"Bj%A 

lkR;fd ds bl izdkj dgus ij /keZiq= ;qf/kf"Bj us vtqZu dks ;g vkns'k fn;kA 

;qf/kf"Bj mokp % 

 ;qT;rka es jFkoj% QkYxqukizfre|qrsAA14AA 

 u lSfudS'p ;krO;a ;kL;keks o;eso fgA 

 u p ihMf;rO;ks es Hkh"eks /keZHkr̀ka oj%AA15AA 

 vr% iqjkljk'pkfi furZUrq /kuat;A 

;qf/kf"Bj cksys& vuqie rstLoh vtqZu ! esjk Js"B jFk tksrdj rS;kj djkvksA vkt 

lSfudksa dks gekjs lkFk ugha tkuk pkfg;sA dsoy ge yksxksa dks gh pyuk gSA /kuat; ! 

/kekZRekvksa esa Js"B Hkh"e th dks vf/kd HkhM+ c<+dj d"V nsuk mfpr ugha gSA vr% vkxs 

pyus okys lSfudksa dks Hkh tkus ds fy;s euk dj nsuk pkfg;sA 

 v|izHk̀fr xk³~xs;% ija xqg~;a izo{;frAA16AA 

 vrks usPNkfe dkSUrs; i`FkXtulek=ee~A 

dqUrhuUnu ! vkt ls xaxkdqekj Hkh"e th /keZ ds vR;Ur xw<+ jgL; dk mins'k djsaxsA 

vr% eSa fHkUu&fHkUu :fp j[kus okys lk/kkj.k tu lekt dks ogka ugha tqVkuk pkgrkA 

oS'kEik;u mokp % 

 l r}kD;eFkkKk; dqUrhiq=ks /kuat;%AA17AA 

 ;qDra jFkoja rLek vkpp{ks uj"kZHk%A 
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oS'kEik;u th dgrs gSa& tuest; ! ;qf/kf"Bj dh vkKk f'kjks/kk;Z djds dqUrhdqekj 

ujjs"B vtqZu us oSlk gh fd;kA fQj vkdj mUgsa lwpuk nh fd egkjkt dk Js"B jFk 

rS;kj gSA 

 rrks ;qf/k"Bjks jktk ;ekS HkhektqZukofiAA18AA 

 Hkwrkuho leLrkfu ;;q% Ñ".kfuos'kue~A 

rnuUrj jktk ;qf/kf"Bj] Hkhelsu] vtqZu] udqy vkSj lgnso lc ,d jFk ij vk:<+ gks 

JhÑ".k ds fuokl LFkku ij x;s] ekuks leLr egkHkwr ewfrZeku gksdj i/kkjs gksaA 

 vkxPNRoFk Ñ".kks·fi ik.Mos"kq egkRelqAA19AA 

 'kSus;lfgrks /kheku~ jFkesokUoi|rA 

egkRek ik.Moksa ds inkiZ.k djus ij lkR;fd lfgr cqf)eku~ Hkxoku~ JhÑ".k Hkh ,d gh 

jFk ij vk:<+ gks x;sA 

 jFkLFkk% lafona ÑRok lq[kka i`"Bok p 'koZjhe~AA20AA 

 es|?kks"kS jFkojS% iz;;qLrs uj"kZHkk%A 

jFk ij cSBs&cSBs gh mu lc us ckrphr dh vkSj ,d nwljs ls jkf= ds lq[kiwoZd O;rhr 

gksus dk dq'ky lekpkj iwNkA fQj os ujJs"B es?k xtZuk ds leku xEHkj ?kks"k djus 

okys Js"B jFkksa }kjk ogka ls py iM+sA 

 cykgda es?kiq"ia 'kSO;a lqxzhoeso pAA21AA 

 nk:d'pksn;kekl oklqnsoL; okftu%A 

nk:d us olqnsouUnu Hkxoku~ JhÑ".k ds cykgd] es?kiq"i] 'kSO; vkSj lqxzho uked ?kksM+ksa 

dks gkadkA 

 rs g;k oklqnsoL; nk:ds.k izpksfnrk%AA22AA 

 xka [kqjkxzsLrFkk jktfYy¡[kUr% iz;;qLrnkA 

jktu ! ml le; nk:d }kjk gkads x;s JhÑ".k ds ?kksM+s viuh Vkiksa ds vxzHkkx ls 

iF̀oh ij fpUg cukrs gq;s cM+s osx ls nkSM+sA 

 rs xzlUr bokdk'ka osxoUrks egkcyk%AA23AA 

 {ks=a /keZL; ÑRlzL; dq:{ks=Hkokrju~A 
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mu v'oksa dk cy vkSj osx egku FkkA os vkdk'k dks ihrs gq, ls mM+ pys vkSj ckr dh 

ckr esa lEiw.kZ /keZ ds {ks=&Hkwr dq:{ks= eas tk igqapsA 

 rrks ;;q;Z= Hkh"e% 'kjrYixr% izHkq%AA24AA 

 vkLrs egf"kZfHk% lk/kZs czãk nsox.kS;ZFkkA 

rnuUrj os lc yksx ml LFkku ij x;s] tgka ij izHkko'kkyh Hkh"e th ck.k'kS;k ij lks 

jgs FksA tSls nsorkvksa ls f?kjs gq;s czEgkth 'kksHkk ikrs gSa] mlh izdkj egf"kZ;ksa ds lkFk 

Hkh"e th lq'kksfHkr gks jgs FksA 

 rrks·orh;Z xksfoUnks jFkkr~ l p ;qf/kf"Bj%AA25AA 

 Hkheks xk.Mho/kUok p ;ekS lkR;fdjso pA 

 _"khuH;pZ;keklq% djkuq|E; nf{k.kku~AA26AA 

rRi'pkr~ jFk ls mrjdj Hkxoku~ JhÑ".k] ;qf/kf"Bj] Hkhelsu] xk.Mho/kkjh vtqZu] udqy] 

lgnso rFkk lkR;fd us vius&vius nkfgus gkFkksa dks mBkdj _f"k;ksa ds izfr lEeku dk 

Hkko  iznf'kZr fd;kA 

 lrS% ifjor̀ks jktk u{k=Sfjo pUnzek%A 

 vH;ktxke xk³~xs;a czãk.kkZeo oklo%AA27AA 

u{k=ksa ls f?kjs gq, pUnzek dh Hkkafr Hkkb;ksa ls f?kjs gq;s jktk ;qf/kf"Bj xaxkuUnu Hkh"e ds 

lehi x;s] ekuks nsojkt bUnz czãk th ds fudV i/kkjs gksA 

 'kjrYis 'k;kua rekfnR;a ifrra ;FkkA 

 l nn'kZ egkckgqa Hk;kPokxr lk/ol%AA28AA 

'kj&'kS;k ij lks;s gq;s egkckgq Hkh"e th oSls gh fn[kkbZ ns jgs Fks] ekuks lw;Znso vkdk'k 

ls i`Foh ij fxj iM+s gksaA ;qf/kf"Bj us mlh voLFkk esa mudk n'kZu fd;kA ml le; os 

Hk; ls dkai mBs FksA 
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2-4-5 

prq%i´~pk'kRreks·/;k;% ¼54ok¡ v/;k;½ 

Hkxoku JhÑ".k vkSj Hkh"e dh ckrphr 

tuest; mokp % 

 /kekZRefu egkoh;sZ lR;la/ks ftrkRefuA 

 nsoozrs egkHkkxs 'kjrYixrs·P;qrsAA1AA 

 'k;kus ohj'k;us Hkh"es 'kkUruquUnusA 

 xk³~xs;s iq:"kO;k?kzs ik.MoS% i;qZikflrsAA2AA 

 dk% dFkk% leorZUr rfLeu~ ohjlekxesA 

 grs"kq loZlSU;s"kq rUe 'kal egkequsAA3AA 

tuest; us iwNk& egkequs ! /kekZRek] egkijkØeh] lR;izfrK] ftrkRek] /keZ ls dHkh P;qr 

u gksus okys egkHkkx 'kkUruquUnu xaxkdqekj iq:"kflag nsoozr Hkh"e tc ohj&'kS;k ij lks 

jgs Fks vkSj ik.Mo mudh lsok esa vkdj mifLFkr gks x;s Fks] ml le; ohj iq:"kksa ds 

ml lekxe ds volj ij] tcfd mHk;i{k dh lEiw.kZ lsuk,a ekjh tk pqdha Fkha] 

dkSu&dkSu lh ckrsa gqbZa \ ;g eq>s crkus dh Ñik djsaAA1&3AA 

oS'kEik;u mokp % 

 'kjrYixrs Hkh"es dkSjok.kka /kqjU/kjsA 

 vktXeq_Z"k;% fl) ukjnizeq[kk uìAA4AA 

oS'kEik;u th us dgk& ujs'oj ! dkSjodqy dk Hkkj ogu djus okys Hkh"e th tc 

ck.k'kS;k ij lks jgs Fks] ml le; ogka ukjn vkfn fl) egf"kZ Hkh i/kkjs FksA 

 grf'k"Vk{k jktkuks ;qf/kf"Bjiqjksxek%A 

 /k̀rjk"Vª{k Ñ".k{k HkhektqZu;ekLrFkkAA5AA 

 rs·fHkxE; egkRekuks Hkjrkuka firkege~A 

 vUo'kkspUr xk³~xs;ekfnR;a ifrra ;FkkAA6AA 

egkHkkjr& ;q) esa tks yksx ejus ls cp tkrs x;s Fks] os ;qf/kf"Bj vkfn jktk rFkk 

/k̀rjk"Vª] JhÑ".k] Hkhelsu] vtqZu] udqy vkSj lgnso& ;s lHkh egkeuLoh iq:"k i`Foh ij 
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fxjs gq;s lw;Z ds leku izrhr gksus okys] Hkjroaf'k;ksa ds firkeg] xaxkuUnu Hkh"e th ds 

ikl tkdj ckjackj 'kksd izdV djus yxsA 

 eqgqrZfeo p /;kRok ukjnks nson'kZu%A 

 mokp ik.Moku~ lokZu~ grkZ'k"Vks{k ikfFkZoku~AA7AA 

rc fnO;nqf"V j[kus okys nsof"kZ ukjn us nks ?kM+h rd dqN lksp&fopkj dj leLr 

ik.Moksa rFkk ejus ls cps gq;s vU; ujs'kksa dks lEcksf/kr djds dgk&A 

 izkIrdkya lekp{ks Hkh"eks·;euq;qT;rke~A 

 vLresfr fg xk³~xs;ks Hkkuqekfuo HkkjrAA8AA 

^HkjruUnu ;qf/kf"Bj rFkk vUl Hkwikyx.k ! eSa vki yksxksa dks le;ksftr drZO; crk jgk 

gw¡A vki yksx xaxkuUnu Hkh"eth ls /keZ vkSj czã ds fo"k; esa iz'u dhft;s] D;ksafd vc 

;s Hkxoku lw;Z ds leku vLr gksus okys gSaA 

 v;a izk.kkrqfRll{̀kqRla losZ·H;uqizPNrA 

 ØRLuku~ fg fofo/kku~ /keksZ{kkrqoZ.;ZL; osRre~AA9AA 

^Hkh"e th vius izk.kksa dk ifjR;kx djuk pkgrs gSa] vr% vki lc yksx buls vius eu 

dh ckrsa iwN ysa] D;ksafd ;s pkjksa o.kksZa ds lEiw.kZ ,oa fofHkUu /keksZa dks tkurs gSaA 

 ,"k oq)% ijkYrksdku~ lEizkIuksfr ruqaR;tu~A 

 ra 'kh?kzeuq;q́ ~tho/oa la'k;ku~ eufl fLFkrku~AA10AA 

^Hkh"e th vR;Ur o`) gks x;s gSa vkSj vius 'kjhj dk R;kx djds mRre yksdksa esa inkiZ.k 

djus okys gSa] vr% vki yksx 'kh?kz gh buls vius eu dsa lansg iwN ysaA 

oS'kEik;ku mokp % 

 ,oeqDrs ukjnsu Hkh"eh;quZjkf/kik%A 

 iz"Vqa pk'kDuqoUrLrs oh{kkapØq% ijLije~AA11AA 

oS'kEik;u th dgrs gS& jktu ~ ukjn th ds ,slk dgus ij lc ujs'k Hkh"e th ds 

fudV vk x;s] ijUrq mUgsa muls dqN iwNus dk lkgl ugha gqvkA os lHkh ,d&nwljs dk 

eqag rkdus yxsA 

 vFkkokp â"khds'k ik.Mqiq=ks ;qf/kf"Bj%A 

 ukU;Lrq nsodhiq=kPNDr% iz"Vqa firkege~AA12AA 
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rc ik.Mqiq= ;qf/kf"Bj esa â"khds'k dh vksj y{; djds dgk& ^fnO;Kku lEiUu 

nsodhuUnu Hkxoku~ JhÑ".k dks NksM+dj nwljk dksbZ ,slk ugha gS] tks firkeg ls iz'u 

dj ldsA* 

 izO;kgj ;nqJs"B Roexz e/kqlwnuA 

 Roa fg uLrkr losZ"kka loZ/keZ fonqRre%AA13AA 

¼fQj JhÑ".k ls dgus yxs&½ ^e/kqlwnu ! ;nqJs"B ! vki gh igys okrkZyki vkjEHk 

dhft;sA rkr ! vki gh ge lc yksxksa esa lEiw.kZ /keksZa ds Ks"B Kkrk gSa*A 

 ,oeqDr% ik.Mosu Hkxoku~ ds;koLrgkA 

 vfHkxE; nqjk/k"ksZ izO;kgkj;nP;qr%AA14AA 

ik.MquUnu ;qf/kf"Bj ds ,slk dgus ij viuh e;kZnk ls dHkh P'qr u gksus okys Hkxoku 

JhÑ".k us nqtZ; Hkh"e th ds fudV tkdj bl izdkj ckrphr dhA 

oklqnso mokp % 

 dfPpr lq[ksu jtuh O;q"Vk rs jktlRreA 

 foLi"Vy{.kk cqf)% dfPpPoksifLFkrk roAA15AA 

Hkxoku JhÑ".k cksys& uìJs"B Hkh"e th ! vki dh jkr lq[k ls chrh gS u \ D;k 

vkidks lHkh KkrO; fo"k;ksa dk lqLi"V :i ls n'kZu djkus okyh fueZy cqf) izkIr gks 

x;h \A 

 dfPpTKkukfu lokZf.k izfrHkkfUr p rs·u?kA 

 u Xyk;rs p ân;a u p rs O;kdqys eu%AA16AA 

fu"iki Hkh"e ! D;k vkids vUr%dj.k esa lc izdkj ds Kku izdkf'kr gks jgs gSa \ vkids 

ân; esa Xykfu rks ugha gS \ vkidk eu O;kdqy rks ugha gks jgk gS\A 

Hkh"e mokp % 

 nkgks eksg% Je'pSo dYyeks XykfuLrFkk :tkA 

 ro izlknkn ok".ksZ; l|% izfrxrkfu esaAA17AA 

Hkh"e th cksys& ozf".kuUnu ! vkidh Ñik ls esjs 'kjhj dh tyu] eu dk eksg] FkdkoV] 

fodyrk] Xykfu rFkk jksx esa lc rRdky nwj gks x;s FksA 

 ;Pp Hkwra Hkfo";'p HkoPp ijeq|rsA 



 

 110 

NOTES 

 rr~ loZeuqi';kfe ik.kkS QyfeokfiZre~AA18AA 

ije rstLoh iq:"kksRre ! vc eSa gkFk ij j[ks gq, Qy dh Hkkafr Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku 

rhuksa dkyksa dh lHkh ckrs lqLi"V :i ls ns[k jgk gwaA 

 osnksDrk'pSo ;s /kekZ osnkUrkf/kdrk'p ;sA 

 rku~ lokZu~ lEizi';kfe ojnkukr~ rokP;qrAA19AA 

vP;qr ! osnksa esa tks /keZ crk;s x;s gSa rFkk osnkUrksa ¼mifu"knksa½ }kjk ftudks tkuk x;k 

gS] mu lc /keksZa dks eSa vkids ojnku ds izHkko ls izR;{k ns[k jgk gwaA 

 f'k"Vs'p /keksZa ;% izksDr% l p es âfn orZrsA 

 ns'ktkfrdqykuka p /keZKs·fe tuknZuAA20AA 

tuknZu ! f'k"V iq:"kksa us ftl /keZ dk mins'k fd;k gS] og Hkh esjs ân; esa LQqfVr gks 

jgk gSA ns'k tkfr vkSj dqy ds /keksZa dk Hkh bl le; eq>s iw.kZ Kku gSA 

 prq"okZJe/kesZ"kq ;ks·FkZ% l p âfn fLFkr%A 

 jkt /keksZ{k ldykuoxPNkfe ds'koAA21AA 

pkjksa vkJeksa ds /keksZ esa tks lkj Hkwr rRo gS] og Hkh esjs ân; esa izdkf'kr gks jgk gSA  

ds'ko ! bl le; eSa lEiw.kZ jkt/keksZa dks Hkyh Hkkafr tkurk gw¡A 

 ;Pp ;= p oDrO;a rn~ o{;kfe tukZnuA 

 ro izlknkf) 'kqHkk euks es cqf)jkfo'kr~AA22AA 

tuknZu ! ftl fo"k; esa tks dqN Hkh dgus ;ksX; ckr gS] og lc eSa dgwaxkA vkidh 

Ñik ls esjs ân; esa fueZy eu vkSj dY;k.kdkjh cqf) dk vkos'k gqvk gSA  

 ;qosokfLe lekoR̀rLRonuq/;ku oàgfr%A 

 oDrqa Js;% leFkksZ·fLe RoRizlknkTtuknZuAA23AA 

tuknZu ! vkids fujRuj fpUru ls esjh 'kfDr bruh c<+ x;h gSa fd eSa toku&lk gks 

x;k gw¡A vkids izlkn ls vc eSa dY;k.kdkjh mins'k esa leFkZ gwaA 

 Lo;a fdeFksZ rq Hkok ~́Js;ks u izkg ik.Moe~A 

 fda rs foof{kra pk= rnk'kq og ek/koAA24AA 
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ek/ko ! rks Hkh  eSa ;g tkuuk pkgrk gw¡ fd vki Lo;a gh ik.Mqiq= ;qf/kf"Bj dks 

dY;k.kdkjh mins'k D;ksa ugha nsrs gSa \ bl fo"k; esa vki D;k dguk pkgrs gSa \ ;g 

'kh?kz crkb;sA 

oklqnso mokp % 

 ;'kl% Js;l{kSo ewya eka fof) dkSjoA 

 eRr% losZ·fHkfuoR̀rk Hkkok% lnlnkRedk%AA25AA 

Hkxoku JhÑ".k us dgk& dq:uUnu ! vki eq>s gh ;'k vkSj Js; dk ewy le>sA lalkj 

esa tks Hkh lr~ vkSj vlr~ inkFkZ gS] os lc eq>ls gh mRiUu gq;s gSaA 

 'khrka'kq{kUnz bR;qDrs yksds dks foLef;";frA 

 rFkSo ;'klk iw.ksZ ef; dks foLef;";frAA26AA 

^pUnzek 'khry fdj.kksa ls lEiUu gSa* ;g ckr dgus&ij txr~ esa fdldks vk'p;Z gksxk \ 

vFkkZr~ fdlh dks ugha gksxkA mlh izdkj lEiw.kZ ;'k ls lEiUu eq> ijes'oj ds }kjk 

dksbZ mRre mins'k izkIr gks rks mls lqudj dkSu vk'p;Z djsxk \ 

 vk/ks;a rq e;k Hkw;ks ;'kLro egk|qrsA 

 rrks esa fiqyk cqf)LRof; Hkh"e lefiZrkAA27AA 

egkrstLoh Hkh"e ! eq>s bl txr~ esa vkids egku ;'k dh izfr"Bk djuh gS] vr% eSaus 

viuh fo'kky cqf) rq>s lefiZr dh gSA 

 ;kof) i`Fohiky i`Foh;a LFkkL;fr /kzqokA 

 rkor~ rRok{k;k dhfrZyksZdkuuqpfj";frAA28AA 

Hkwiky ! tc rd ;g vpyk iF̀oh fLFkj jgsxh] rc&rd lEiw.kZ txr~ esa vkidh v{k; 

dhfrZ fo[;kr gksrh jgsxhA 

 ;Pp Roa o{;ls Hkh"e ik.Mok;kuqiP̀NrsA 

 osnizokn bo rs LFkkL;rs olq/kkrysAA29AA 

Hkh"e ! bvki ik.Mqiq= ;qf/kf"Bj ds iz'u djus ij mlds mRrj esa tks dgsaxs] og osn ds 

fl)kUr dh Hkkafr bl Hkwry ij ekU; gksxkA 

 ;'pSrsu izek.ksu ;ks{;R;kRekuekReukA 

 l Qya loZiq.;kuka izsR; pkuqHkfo";frAA30AA 
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tks euq"; vkids bl mins'k dks izek.k ekudj mls vius thou esa mrkjsxk] og èR;q ds 

ckn lc izdkj ds iq";ksa dk Qy izkIr djsxkA 

 ,rLekr~ dkj.kkn~ Hkh"e efrfnZR;k e;k fg rsA  

 nRrk ;'kks foizFk;sr~ dFka Hkw;Lrosfr gAA31AA 

Hkh"e ! blfy;s eSaus vkidks fnO; cqf) iznku dh gS fd ftl fdlh izdkj ls Hkh vkids 

egku~ ;'k dk bl Hkwry ij foLrkj gksA  

 ;kof) izFkrs yksds iq:"kL; ;'kks HkqfoA 

 rkor~ rL;k{k;a LFkkua Hkorhfr fofuf'prkAA32AA 

txr~ esa tc rd Hkqry ij euq"; ds ;'k dk foLrkj gksrk jgrk gS] rc rd mldh 

ijyksd esa vpy fLFkfr cuh jgrh gS] ;g fu'p; gSA 

 jktkuks grf'k"VkLRoka jktUufHkr vklrsA 

 /kekZuuq;q;q{kUrLrsH;% izczwfg HkkjrAA33AA 

Hkkjr ! ujs'k ! ejus ls cps gq;s Hkwiky vkids ikl /keZ dh ftKklk ls cSBs gSaA vki bu 

lcdks /keZ dk mins'k djsaA 

 Hkoku~ fg o;lk c)̀% Jqrkpkj lefUor%A 

 dq'kyks jkt/kekZ.kka losZ"kkeijk{k ;sAA34AA 

vkidh voLFkk lcls cM+h gSA vki 'kkL=Kku rFkk lnkpkj ls lEiUu gSaA lkFk gh 

leLr jkt/keksZa rFkk vU; /keksZ ds Kku esa Hkh vki dq'ky gSaA 

 tUeizHk̀fr rs df'pn~ of̀tua u nn'kZ gSA 

 Kkrkja loZ/kekZ.kka Roka fonq% loZikfFkZok%AA35AA 

tUe ls ysdj vkt rd fdlh us Hkh vki esa dksbZ Hkh nks"k ¼iki½ ugha ns[kkA lc jktk 

bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd vki lEiw.kZ /keksZa ds Kkrk gSaA 

 rsH;% firso iq=sH;ks jktu czwfg ija u;e~A 

 _"k;'pSo nsok'p Ro;k fuR;eqikflrk%AA36AA 

 rLekn~ oDrO;esosna Ro;ko';e'ks"kr%A 
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NOTES 

jktu ! vki bu jktkvksa dks Hkh mlh izdkj mRre uhfr dk mins'k djsa] tSls firk 

vius iq= dks l)eZ dh f'k{kk gS vkius nsorkvksa vkSj _f"k;ksa dh lnk mikluk dh gS] 

blfy;s vkidks vo'; gh lEiw.kZ /keksZa dk mins'k djuk pkfg;sA 

 /keZa 'kqJw"kek.ksH;% i"̀Bsu p lruk iqu%AA37AA 

 oDrO;a fonq"kk psfr /keZekgqeZuhf"k.k%A 

euh"kh iq:"kksa us ;g /keZ crk;k gS fd Js"B fo}ku iq:"k ls tc dqN iwNk tk; rks mls 

mfpr gS fd og lquus dh bPNk okys yksxksa dks /keZ dk mins'k ns*A 

 vizfrczqor% d"Vks nks"kksfg Hkfork izHkksAA38AA 

 rLekr~ iq=S'p ikS=S'p /kekZu~ i`"Vku~ lukruku~A 

 fo}kf ~́tKklekuSLRoa izczwfg Hkjr"kZHkAA39AA 

izHkks ! tks euq"; tkurs gq, Hkh J)kiwoZd iz'u djus okys dks mins'k ugha nsrk] mls 

vR;Ur nq%[knk;d nks"k dh izkfIr gksrh gS] vr% HkjrJs"B ! /keZ dks tkuus dh bPNk okys 

vius iq=ksa vkSj ikS=ksa ds iwNus ij mUgsa lukru /keZ dk mins'k djsa] D;ksafd vki 

/keZ'kkL=ksa ds fo}ku~ gSaA 

 

lwph iz'u % 

 fuEukafdr 'yksdksa esa ls fdlh ,d 'yksd dh llanHkZ O;k[;k dhft;sA 

iz-1- rrks jkeL; ----------------- tuknZue~AA 

iz-2- rrks o)̀a ---------------------- iq:"k"kZHk%AA 

iz-3- ueLrs ------------------- pkijkftr%AA 

iz-4- rr% lgLra -------------------- ek/ko%AA 

iz-5- egkHkkjr ds 'kkafr ioZ ¼jkT;/kekZuq'kklu ioZ½ 51osa v/;k; dh dFkk vius 'kCnksa esa 

 fyf[k,A 
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iznRr dk;Z % 

 egf"kZ osnO;kl dk ifjp; nsrs gq;s egkHkkjr ds Øfed fodkl ij izdk'k Mkfy,A 

lUnHkZ xzUFk % 

1- egkHkkjr] osnO;kl Ñr] xhrkizsl xksj[kiqjA 

2- laLÑr lkfgR; dk bfrgkl] vkpk;Z cynso mik/;k; 

3- laLÑr lkfgR; dk leh{kkRed bfrgkl] vk-dfiynso f}osnh 
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bdkbZ&iape 

bdkbZ dh :ijs[kk 

Hkwfedk 

mn~ns';  

2-5-1 xaxkiq= Hkh"e }kjk ;qf/kf"Bj dks vkJe /keZ dk mins'k fn;k tkuk gSA 

2-5-2 ;qf/kf"Bj ds vujks.k ij firkeg Hkh"e }kjk czkã.k /keZ vkSj drZO; ikyu ds egRo 

 foospuA 

2-5-3 Hkh"e }kjk o.kkZJe /keZ dk o.kZu rFkk jkt/keZ dh Js"Brk dk vfHkdFkuA 

2-5-4 jkt/keZ dh Js"Brk dk iqu% o.kZu ,oa bl fo"k; esa bUnz:i /kkjh fo".kq ,oa jktk 

 ekU/kkrk dk laoknA 

2-5-5 bUnz:i/kkjh fo".kq vkSj jktk ekU/kkrk dk laoknA 

 lwph iz'u 

 iznRr dk;Z 

 lUnHkZ xzUFk 
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NOTES 

bdkbZ&iape 

 

Hkwfedk % 

 egkHkkjr dk 'kkafr ioZ] jkt/keZ] czkEg.k /keZa o.kkZJe /keZ dh fof/k lafgrk gSA 

foosP; iape bdkbZ ds izFke lksiku esa xaxkiq= Hkh"e }kjk ;qf/kf"Bj dks fn;s x;s vkJe 

/keZ ds mins'k dk lkjxfHkZr foospu :ikfnr gSA bdkbZ dk e/;e dysoj firkeg Hkh"e 

}kjk czkEg.k /keZ vkSj drZO;iky ds egRo ds o.kZ ls lq'kksfHkr gSA bdkbZ ds mRrjk)Z 

vkSj vUr esa jkt/keZ] yksd/keZ] o.kkZJe /keZ dk euksgkjh fp=.k fd;k x;k gSA bl rjg 

lEiw.kZ bdkbZ ekuoksfpr drZO; /keZ dh f'k{kk ls ifjiw.kZ gSA 

 

mn~ns'; % 

 izLrqr bdkbZ dk mn~ns'; ikBdksa dks egkHkkjr ds 'kkfUrioZ ds 61osa v/;k; ls 

izkjEHk gq;s % 65osa v/;k; rd of.kZr ekuo /keZ ds fofo/k% y{k.kksa ls ikBdksa dks voxr 

djkuk gSA bl bdkbZ dks i<+dj vki egkRek Hkh"e }kjk mifn"V] vkJe /keZ] czkEg.k /keZ 

o.kkZJe /keZ jkt/keZ dh Js"Brk ds ckjs esa lh/kh ljy Hkk"kk esa tkudkjh izkIr dj ldrs 

gSaA 
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NOTES 

bdkbZ&iape 

2-5-1 

,d"kf"Vreks·/;k;% ¼61ok¡ v/;k;½ 

vkJe /keZ dk o.kZu 

Hkh"e mokp % 

 vkJek.kka egkckgks J̀.kq lR;ijkØeA 

 prq.kkZefi ukekfu dekZf.k p ;qf/kf"BjAA1AA 

Hkh"e th dgrs gSa& lR; ijkØeh egkckgq ;qf/kf"Bj ! vc rqe pkjksa vkJeksa ds uke vkSj 

deZ lquksA 

 okuizLFka HkS{;p;Za xkgZLF;a p egkJee~A 

 czãp;kZJea izkgq'prqFkZa czkã.kSoZ̀re~AA2AA 

czEgp;Z] egku~ vkJe xkgZLF;] okuizLFk vkSj HkS{;p;Z ¼lU;kl½ ;s pkj vkJe gSaA pkSFks 

vkJe lU;kl dk voyEcu ds dsoy czkã.kksa us fd;k gSA 

 tVk/kkj.klaLdkja f}tkfrRoeokR; pA 

 vk/kkuknhfu dekZf.k izkIr osne/khR; pAA3AA 

 lnkjks okI;nkjks ok vkIeoku la;rsfUnz;%A 

 okuizLFkkJea xPNsr~ ÑrÑR;ks x̀gkJekr~AA4AA 

¼czEgp;Z&vkJe esa½ pwM+kdj.klaLdkj vkSj miu;u ds vuUrj f}tRo dks izkIr gks 

osnk/;;u iw.kZ djds ¼lekorZu ds i'pkr~ fookg djs] fQj½ xkgZLF;&vkJe esa vfXu gkse 

vkfn deZ lEiUu djds bfUnz;ksa dks la;e esa j[krs gq;s euLoh iq:"k L=h dks lkFk ysdj 

vFkok fcuk L=h ds gh x̀gLFkkJe ls ÑrÑR; gks okuizLFkkJe esa izos'k djsA 

 r=kj.;d'kkL=kf.k le/khR; l /keZfor~A 

 Å/oZjsrk% izozftRok xPNR;{kjlkR;rke~AA5AA 

ogka /keZK iq:"k vkj.;d'kkL=ksa dk v/;;u djds okuizLFk /keZ dk ikyu djsA 

rRi'pkr~ czãp;Z&ikyuiwoZd ml vkJe ls fudy tk; vkSj fof/kiwoZd lU;kl xzg.k 

dj ysA bl izdkj lU;kl ysus okyk iq:"k vfouk'kh czãHkko dks izkIr gks tkrk gSA 



 

 118 

NOTES 

 ,rkU;so fufeRrkfu equhukew/oZjsrlke~A 

 drZO;kuhg foizs.k jktUuknkS foif{krkAA6AA 

jktu~ ! fo}ku~ czkEg.k dks Å/oZjsrk eqfu;ksa }kjk vkpj.k esa yk;s gq;s bUgha lk/kuksa dk 

loZizFke vkJ; ysuk pkfg;sA 

 pfjrczãp;ZL; czkã.kL; fo'kkUirsA 

 HkS{kp;kZLo/khdkj% iz'kLr bg eksf{k.k%AA7AA 

iztkukFk ! ftlus czãp;Z dk ikyu fd;k gS] ml czãpkjh czkEg.k ds eu esa ;fn eks{k 

dh vfHkyk"kk tkx mBs rks mls czEgp;Z vkJe ls gh lU;kl xzg.k djus dk mRre 

vf/kdkj izkIr gks tkrk gSA 

 ;=kLrfer'kk;h L;kfUujk'khjfudsru%A 

 ;FkksiyC/kthoh L;kUeqfunkZUrks ftrsfUnz;%AA8AA 

lU;klh dks pkfg;s fd og eu vkSj bfUnz;ksa dks la;e esa j[krs gq;s eqfuof̀Rr ls jgsA 

fdlh oLrq dh dkeuk u djsA vius fy;s eB ;k dqVh u cuokosA fujUrj ?kwerk jgs 

vkSj tgka lw;kZLr gks tk;s ogha Bgj tk;A izkjC/k tks dqN fey tk;] mlh ls thou 

fuokZg djsA 

 fujk'kh% L;kr~ loZleks fuHkksZ.kks fufoZdkjoku~A 

 foiz% {ksekJea izkIrks xPNR;{kjlkR;rke~AA9AA 

vk'kk r`".kk dk loZFkk R;kx djds lcds izfr leku Hkko jD[ksA Hkksxks a ls nwj jgs vkSj 

ân; esa fdlh izdkj dk fodkj u vkus nsA bUgha lc /keksZa ds dkj.k bl vkJe dks 

^{ksekJe* ¼dY;k.k izkfIr dk LFkku½ dgrs gSaA bl vkJe esa vk;k gqvk czkEg.k vfouk'kh 

czEg ds lkFk ,drk izkIr dj ysrk gSA 

 v/khR; osnku~ ÑrloZÑR;% 

  larkueqRik| lq[kkfu HkqDRokA 

 lekfgr% izpjsn~ nq'pja ;ks 

  xkgZLFk/kesZ eqfu/keZtq"Ve~AA10AA 

vc czgLFkkJe ds /keZ lquks& tks osnksa dk v/;;uiw.kZ djds leLr osnksDr 'kqHkdeksZa dk 

vuq"Bku djus ds i'pkr~ viuh fookfgrk iRuh ds xHkZ ls larku mRiUu dj ml vkJe 
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ds U;k;ksfpr Hkksxksa dks Hkksxrk vkSj ,dkxzfpRr gks eqfu;ksfpr /keZ ls ;qDr nq"dj xkgZLF; 

/keZ dk ikyu djrk gS] og mRre gSA 

 ,onkj rq"V LRor̀qdky xkeh 

  fu;ksxlsoh u 'kBks u ftã%A 

 ferk'kuks nsojr% ÑrK% 

  lR;ks èn'pu'̀kal% {kekoku~A 

x̀gLFk dks pkfg;s fd og viuh gh L=h esa vuqjkx j[krs gq;s larq"V jgsA _rqdky esa gh 

iRuh ds lkFk lekxe djsA 'kkL=ksa dh vkKk dk ikyu djrk jgsA 'kBrk vkSj dqfVyrk 

ls nwj jgsA ifjfeV vkgkj xzg.k djsA nsorkvksa dh vkjk/kuk esa rRij jgsA midkj djus 

okyksa ds izfr ÑrKrk izdV djsA lR; cksysA lcds izfr ènqHkko j[ksA fdlh ds izfr Øwj 

u cus vkSj lnk {kekHkko j[ksA 

 nkUrks fo|s|ks gR;dR;s·izeRrks 

  gkzUuL; nkrk lrrs f}tsH;%A 

 veRljh loZfy³~xiznkrkA 

  oSrkufuR;{k xg̀kJeh L;kr~AA12AA 

x̀gLFkkJeh iq:"k bfUnz;ksa dk la;e djs] xq:tuksa ,oa 'kkL=ksa dh vkKk ekus] nsorkvksa 

vkSj firjksa dh rf̀Ir ds fy;s gO; vkSj dO; lefiZSr djus esa dHkh Hkwy u gksus ns] 

czkEg.kksa dks fujUrj vUunku djs] bZ";kZ&}s"k ls nwj jgs] vU; lc vkJeksa dks Hkkstu nsdj 

mudk ikyu&iks"k.k djrk jgs vkSj lnk ;K&;kxkfn esa yxk jgsA 

 vFkk= ukjk;.kxkZrekgq& 

  eZg"kZ;Lrkr egkuqHkkok%A 

 egkFkZeR;;Urri%iz;qDra 

  rnqP;ekua fg e;k fucks/kAA13AA 

rkr ! bl fo"k; esa egkuqHkko egf"kZx.k ukjk;.k xhr dk mYys[k fd;k djrs gSa tks 

egku~ vFkZ ls ;qDr vkSj vR;Ur riL;k }kjk izsfjr gksdj dgk x;k gSA eSa mldk o.kZu 

djrk gwa] rqe lqukA 

 lR;ktZoa pkfrfFkiwtua p 
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  /keZLrFkkFkZ'p jfr% LonkjS%A 

 fu"ksforO;kfu lq[kkfu yksds 

  gkzfLeu~ ijs pSo era eeSrr~AA14AA 

^x̀gLFk iq:"k bl yksd esa lR;] ljyrk] vfrfFk lRdkj] /keZ] vFkZ] viuh iRuh ds izfr 

vuqjkx rFkk lq[k dk lsou djsA ,slk gksus ij gh mls ijyksd esa Hkh lq[k izkIr gksrs gSa] 

;g esjk er gSA 

 Hkj.ka iq=nkjk.kka osnkuka/kkj.ka rFkk 

 olrkekJea Js"Ba onfUr ije"kZ;%AA15AA 

Js"B vkJe xkgZLFk esa fuokl djus okys f}tksa ds fy;s egf"kZx.k ;g drZO; crkrs gSa fd 

og L=h vkSj iq=ksa dk Hkj.k&iks"k.k rFkk osn'kkL=ksa dk Lok/;k; djsA 

 ,oa fg ;ks czkEg.kksa ;K'khyks  

  xkgZLF;e/;kolrs ;Fkkor~A 

 x̀gLFkof̀Rra izfo'kks/; lE;d~ 

  LoxsZ fo'kq)a QyekIuqrs l%AA16AA 

tks czkEg.k bl izdkj LoHkkor% ;K ijk;.k gks] x̀gLFk&/keZ dk ;Fkkor~ :i ls ikyu 

djrk gS] og xg̀LFk&of̀Rr dk vPNh rjg 'kks/ku djds LoxZyksd esa fo'ks) Qy dk 

Hkkxh gksrk gSA 

 rL; nsg ifjR;kxkfn"Vk% dkek{;k erk%A 

 vkuUR;k;ksifr"BfUr loZrks·f{kf'kjkseq[kk%AA17AA 

ml x̀gLFk dks nsg R;kx ds i'pkr~ mlds vHkh"V euksjFk v{k; :i ls izkIr gksrs gSaA os 

ml iq:"k dk ladYi tkudj bl izdkj vuUrdky rd ds fy;s mldh lsok esa 

mifLFkr gks tkrs gSa] ekuks muds us=] eLrd vkSj eq[k lHkh fn'kkvksa dh vksj gksaA 

 LejUus dks tiUusd% lokZusdks ;qf/kf"BjA 

 ,dfLeUuso pkpk;sZ 'kqJw"kqeZyi³~dokuAA19AA 

;qf/kf"Bj ! czEgpkjh dks pkfg;s fd og vdsyk gh osn eU=ksa dk fpUru vkSj vHkh"V eU=ksa 

dk ti djrs gq;s lkjs dk;Z lEiUu djs] vius 'kjhj esa eSy vkSj dhpM+ yxh gks rks Hkh 

og lsok ds fy;s m|r gks ,dek= vkpk;Z dh gh ifjp;kZ esa layXu jgsA 



 

 121 

NOTES 

 czãpkjh ozrh fuR;a fuR;a nh{kkijks o'khA 

 ifjpk;Z rFkk osna ÑR;a dqoZu~ olsr~ lnkAA19AA 

czEgpkjh fuE; fujUrj eu vkSj bfUnz;ksa dks o'k esa j[krs gq;s ozr ,oa nh{kk ds ikyu esa 

rRij jgsA osnks dk Lok/;k; djrs gq;s lnk drZO; deksZa ds ikyuiwoZd xq: x̀g esa 

fuokl djsA 

 'kqJw"kka lrra dqoZu~ xqjks% lEiz.kesr pA 

 "kV~deZlq fuoR̀r{k u izHkR̀r'p loZ'k%AA20AA 

fujUrj xq: dh lsok esa layXu jgdj mUgsa iz.kke djsA thou&fuokZg ds mn~ns'; ls 

fd;s tkus okys ;tu&;ktu] v/;;u&v/;kiu rFkk nku vkSj izfrxzg&bu N% deksZa ls 

vyx jgs vkSj fdlh Hkh vlr~ deZ esa og dHkh izoR̀r u gksA 

 u pjR;f/kdkjs.k lsosr f}"krks u pA 

 ,"kks··'peinLrkr czãpkfj.k b";rsAA21AA 

vius vf/kdkj dk izn'kZu djrs gq;s O;ogkj u djsa] }s"k j[kus okyksa dk lax u djsA 

oRl ;qf/kf"BjA czEgpkjh ds fy;s ;gh vkJe /keZ vHkh"V gSA 

 

f}"kf"Vreks·/;k;% ¼62ok¡ v/;k;½ 

czkEg.k /keZ vkSj drZO;ikyu dk egRo 

;qf/kf"Bj mokp % 

 f'koku~ lq[kku~ egksndkZufgaL=kYyks dWlEerku~A 

 czwfg /kekZe~ lq[kksik;ku~ ef}/kkuka lq[kkogku~AA1AA 

;qf/kf"Bj cksys& firkeg ! vc vki ,sls /keksZa dk o.kZu dhft;s] tks dY;k.ke;] lq[ke;] 

Hkfo"; esa vH;qn;dkjh] fgalk jfgr] yksd lEekfur] lq[knk;d rFkk eq> tSls&yksxksa ds 

fy;s lq[kiwoZd vkpj.k esa yk;s tk ldrs gksAA1AA 

Hkh"e mokp % 

 czkã.kL; rq pRokjLRokJek fofgrk% izHkksA  

 o.kkZLrku~ ukuqorZUrs =;ks HkkjrlRreAA2AA 
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Hkh"e th us dgk& izHkks ! Hkjroa'kkoral ;qf/kf"Bj ! pkjksa vkJe czkEg.kksa ds fy;s gh 

fofgr gSA vU; rhuksa o.kksZ a ds yksx mu lHkh vkJeksa dk vuqlj.k ugha djrs gSaA 

 mDrkfu dekZf.k cgwfu jktu~ 

  LoX;kZf.k jktU;ijk;.kkZfuA 

 usekfu n"̀VkUrfo|kS Lèrkfu 

  {kk=s fg losZ fofgra ;Fkkor~AA3AA 

jktu~ ! {kf=; ds fy;s 'kkL= esa cgqr ls ,sls LoxZlk/kd deZ crk;s x;s gSa] tks fgalk 

iz/kku gSa] tSls ;q) ! ijUrq ;s deZ czkEg.k ds fy;s vkn'kZ ugha gks ldrs] D;ksafd {kf=; 

ds fy;s lHkh izdkj ds deksZa dk ;Fkksfpr fo/kku gSA 

 {kk=kf.k oS';kfu p lsoeku% 

  'kkSnzkf.k dekZf.k p czkã.k% lu~A 

 vfLe¡Yyksds fufUnrks eUnpsrk% 

  ijs p yksds fuj;a iz;kfrAA4AA 

tks czkEg.k gksdj {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzksa ds deksZ dk lsou djrk gS] og eUncqf) iq:"k 

bl yksd esa fufUnr vkSj ijyksd esa ujdxkeh gksrk gSA 

 ;k laKk fofgrk yksds nkls 'kqfuod̀s i'kkSA 

 fodeZf.k fLFkrs foizs lSo laKk p ik.MoAA15AA 

ik.MquUnu ! yksd esa nkl] dqRrs] HksfM+;s rFkk vU; i'kqvksa ds fy;s tks fuUnklwpd laKk 

nh gS] vius o.kZ/keZ ds foijhr deZ esa yxs gq;s czkEg.k ds fy;s Hkh ogh laKk nh tkrh 

gSA  

 "kVdeZlEizoR̀rL; vkJes"kq prq"oZfiA 

 loZ/keksZiiUuL; laor̀L; ÑrkReu%AA6AA 

 czkã.kL; fo'kq)L; riL;fHkjrL; pA 

 fujkf'k;ks onkU;L; yksdk gkz{kjlfEerk%AA7AA 

tks czkEg.k ;K djuk&djkuk] fo|k i<+uk&i<+kuk rFkk nku ysuk vkSj nsuk&bu N% deksZa 

esa gh izoR̀r gksrk gS] pkjksa vkJeksa esa fLFkr gks muds laiw.kZ /keksZ dk ikyu djrk gS] 

/keZe; dop ls lqjf{kr gksrk gS vkSj eu dks o'k esa fd;s jgrk gS] ftlds eu esa dksbZ 
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dkeuk ugha gksrh] tks ckgj&Hkhrj ls 'kq)] riL;kijk;.k vkSj mnkj gksrk gS mls 

vfouk'kh yksd izkIr gksrs gSaAA6&7AA 

 ;ks ;fLeu dq:rs deZ ;kn~n'ka ;su ;= pA 

 rkn'̀ka rkn'̀ksuSo l xq.ka izfri|rsAA8AA 

tks iq:"k ftl voLFkk esa] ftl ns'k vFkok dky esa] ftl mn~ns'; ls tSlk deZ djrk 

gS] og ¼mlh voLFkk esa oSls gh ns'k vFkok dky esa½ oSls Hkko ls ml deZ dk oSlk gh 

Qy ikrk gSA 

 o)̀;k Ñf"kof.kDRosu tholathousu pA 

 osRrqegZfl jktsUnz Lok/;k;xf.kra egr~AA9AA 

 jktsUnz oS'; dh C;kt ysus okyh of̀Rr] [ksrh vkSj okf.kT; ds leku rFkk {kf=; ds 

iztkikyu:i deZ ds leku czkEg.kksa ds fy;s osnkH;kl:ih deZ gh egku~ gS& ,slk rqEgsa 

le>uk pkfg;sA 

 dkylapksfnrks yksd% dkyi;kZ;fuf'pr%A 

 mRrek/ee/;kfu dekZf.k dq:rs·i'k%AA10AA 

dky ds myV Qsj ls izHkkfor rFkk LoHkko ls izsfjr gqvk euq"; foo'k&lk gksdj mRre] 

e/;e vkSj v/ke deZ djrk gSA 

 vUrofUr izFkkukfu iqjk Js;Ldjkf.k pA 

 LodeZfujrks yksds gkz'oj% loZrkseq[k%AA11AA 

 igys ds tks dY;k.kdkjh vkSj ve³~xydkjh 'kqHkk'kqHk deZ gSa os gh iz/kku gksdj 

bl 'kjhj dk fuekZ.k djrs gSaA bl 'kjhj ds lkFk gh mudk Hkh vUr gks tkrk gS] ijarq 

txr~ esa vius o.kkZJeksfpr deZ ds ikyu esa Rrij jgus okyk iq:"k rks gj voLFkk esa 

loZO;kih vkSj vfouk'kh gh gSA 
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2-5-3 

f="kf"Breks·/;k;% ¼63ok¡ v/;k;½ 

o.kkZJe /keZ dk o.kZu rFkk jkt/keZ dh Js"Brk 

Hkh"e mokp % 

 T;kd"kZ.ka 'k=qfucgZ.ka p Ñf"koZf.kT;k i'kqikyua pA 

 'kqJw"k.ka pkfi rFkkFkZgsrksLdk;Zesrr ijea f}tL;AA1AA 

Hkh"e th dgrs gSa& jktu ! /kuq"k dh Mksjh [khapuk] 'k=qvksa dks m[kkM+ Qsaduk] [ksrh] 

O;kikj vkSj i'kqikyu djuk vFkok /ku ds mn~ns'; ls nwljksa dh lsok djuk& ;s czkg~e.k 

ds fy;s vR;Ur fuf"k) deZ gSaA 

 lsO;a rq czã "kV~deZ xg̀LFksu euhf"k.kkA 

 ÑrÑR;L; pkj.;s oklks foizL; 'kL;rsAA2AA 

euh"kh czkg~e.k ;fn xg̀LFk gks rks mlds fy;s osnksa dk vH;kl vkSj ;tu&;ktu vkfn 

N% deZ gh lsou djus ;ksX; gSaA xg̀LFk vkJe dk mn~ns'; iw.kZ dj ysus ij czkg~e.k ds 

fy;s ¼okuizLFkh gksdj½ ou esa fuokl djuk mRre ekuk x;k gSA 

 jktizs";a Ñf"k/kua thoua p of.kDiFkkA 

 dkSfVY;a dkSyVs;a p dqlhna p footZ;sr~AA3AA 

x̀gLFk czkg~e.k jktk dh nklrk] [ksrh ds }kjk /ku dk miktZu O;kikj ls thou fuokZg] 

dqfVyrk] O;fHkpkfj.kh fL=;ksa ds lkFk O;fHkpkjdeZ rFkk lwn[kksjh NksM+ nsA 

 'kwnzks jktu~ Hkofr czãcU/kq& 

  nqZ'pkfj=ks ;'p /kekZnisr%A 

 o"̀kyhifr% fo'kquks urZu'p 

  jktizs";ks ;'p Hkosn~ fodekZAA4AA 

jktu~ ! tks czkEg.k nq'pfj=] /keZghu] 'kwnztkrh; dqyVk L=h ls lEcU/k j[kus okyk] 

pqxy[kksj] ukpus okyk] jktlsod rFkk nwljs&nwljs foijhr deZ djus okyk gksrk gS] og 

czkã.kRo ls fxjdj 'kwnz gks tkrk gSA 

 tiu~ osnku tia'pkfi jktu~ 
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  le%'kwnzSnkZloPpkfi HkksT;%A 

 ,rs losZ 'kwnzlek HkofUr 

  jktUurku~ otZ;sn~ nsoÑR;sAA5AA 

ujs'oj ! mi;qZDrnqxqZ.kksa ls ;qDr czkEg.k osnksa dk Lok/;k; djrk gks ;k u djrk gks] 'kwnzksa 

ds gh leku gSA mls nkl dh Hkkafr iafDr ls ckgj Hkkstu djkuk pkfg;sA ;s jkt&lsod 

vkfn lHkh v/ke czkEg.k 'kwnzks ds gh rqY; gSaA jktu~ ! nsodk;Z esa budk ifjR;kx dj 

nsuk pkfg,A 

 fueZ;kZns pk'kqpkS Øwjor̀kS 

  fgalkReds O;Dr/keZLoor̀sA 

 gO;a dO;a ;kfu pkU;kfu jktu~ 

  ns;kU;ns;kfu HkofUr pkLeSAA6AA 

jktu~ ! tks czkg~e.k e;kZnk 'kwU;] vfio=] Øwj LoHkko okyk] fgalkijk;.k rFkk vius /keZ 

vkSj lnkpkj dk ifjR;kx djus okyk] fgalkijk;.k rFkk vius /keZ vkSj lnkpkj dk 

ifjR;kx djus okyk gS] mls gO; dO; rFkk nwljs nku nsuk u nsus ds gh cjkcj gSA 

 rLekn~ /keksZ fofgrks czkã.kL; 

  ne% 'kkSpHkktZoa pkfi jktu~ 

 rFkk foizL;kJek% loZ ,o 

  iqjk jktu~ czkã.kk oS ful`"Vk%AA7AA 

vr% ujs'oj ! czkg~e.k ds fy;s bfUnz;la;e] ckgj&Hkhrj dh 'kqf) vkSj ljyrk ds 

lkFk&lkFk /kekZpj.k dk gh fo/kku gSA jktu ! lHkh vkJe czkã.kksa ds fy;s gh gS D;ksafd 

lcls igys czkã.kksa dh gh lf̀"V gqbZ gSA 

 ;% L;kn~ nkUr% lksei'pk;Z'khy% 

  lkuqØks'k% loZlgks fujk'kh% 

 _tqeZ̀nqjUr'kal% {kekoku~ 

  l oS foizks usrj% ikidekZAA8AA 

tks eu vkSj bfUnz;ksa dks la;e esa j[kus okyk] lkseik= djds lksejl ihus okyk] 

lnkpkjh] n;kyq] lcdqN lgu djus okyk] fu"dke] ljy] eǹq] Øwjrkjfgr vkSj 
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{kek'khy gks og czkEg.k dgykus ;ksX; gSA mlls fHkUu tks ikikpkjh gS mls czjkEg.k ugha 

le>uk pkfg;sA 

 'kwnza oS';a jktiqra p jkty¡yksdk% losZ laf{krk /keZdkek%A 

 rLekn~ o.kkŹ ~'kkfUr/kesZ"olDrku~ eRok fo".kqusZPNfrik.Mqiq=AA9AA 

jktu~ ! ik.Mqiq= ! /keZikyu dh bPNk j[kus okys lHkh yksx] lgk;rk ds fy;s 'kwnz] 

oS'; rFkk {kf=; dh 'kj.k ysrs gSa vr% tks o.kZ 'kkfUr/keZ ¼eks{k&lk/ku½ esa vleFkZ ekus 

x;s gSa] mudks Hkxoku~ fo".kq 'kkfUrijd/keZ dk mins'k djuk ugha pkgrsA 

 yksds psna loZyksdL; u L;kPpkrqo.ksZ osnoknk'p u L;q%A 

 lokZ{ksT;k% loZyksdfØ;k'p l|% losZ pkJeLFkk u oS L;q%AA10AA 

;fn Hkxoku fo".kq ;Fkk;ksX; fo/kku u djs rks yksd esa tks lc yksxksa dks ;g lq[k vkfn 

miyC/k gS] og u jg tk;A pkjksa o.kZ rFkk osnksa ds fl)kUr fVd u ldsA lEiw.kZ ;K 

rFkk leLr yksd dh fØ;k;sa can gks tk; rFkk vkJeksa esa jgus okys lc yksx rRdky 

fou"V gks tk;saA 

 ;'p =;k.kka o.kkZukfHkPNsnkJe lsoue~A 

 pkrqjkJE;nq"Vka{k /kekZLrk´~J̀.kq ik.MoAA11AA 

ik.MquUnu ! tks jktk vius jkT; esa rhuksa o.kksZa ¼czkEg.k] {kf=;] oS';½ ds }kjk 'kkL=ksDr 

:i ls vkJe dk lsou djkuk pkgrk gks] mlds fy;s tkuus ;ksX; tks pkjksa vkJeksa ds 

fy;s mi;ksxh /keZ gSa] mldk o.kZu djrk gwa lquksA 

 'kqJw"kkÑrdk;ZL; ÑrlarkudeZ.k%A 

 vH;uqKkrjktL; 'kwnzL; txrhirsAA12AA 

 vYikUrjxrL;kfi n'k/keZxrL; okA 

 vkjek fofgrk% losZ otZf;Rok fujkf'k"ke~AA13AA 

iF̀ohukFk ! tks 'kwnz rhuksa o.kksZa ¼czkEg.k] {kf=;] oS';] dh lsok djds ÑrkFkZ gks x;k gS] 

ftlus iq= mRiUu dj fy;k gS] 'kkSp vkSj lnkpkj dh nf̀"V ls ftlesa vU; =Sof.kZdksa 

dh vis{kk cgqr de vUrj jg x;k gS vFkok tks euqizksDr nl /keksZa ds ikyu esa rRij 

jgk gS] og 'kwnz ;fn jktk dh vuqefr izkIr dj ys rks mlds fy;s lU;kl dks NksM+dj 

'ks"k lHkh vkJe fofgr gSaA 
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 HkS{;p;kZa rr% izkgqLrL; r)eZpkfj.k%A 

 rFkk oS';L; jktsUnz jktiq=L; pSo fgAA14AA 

jktsUnz ! iwoksZDr /keksZ dk vkpj.k djus okys 'kwnz ds fy;s rFkk oS'; vkSj {kf=; ds fy;s 

Hkh fHk{kk ekaxdj fuokZg djus dk fo/kku gSA  

 ÑrÑR;ks o;ks·rhrks jkt% ÑrifjJe%A 

 oS';ks xPNsnuqKkrks uìs.kkJelaJ;e~AA15AA 

vius o.kZ/keZ dk ifjJe iwoZd ikyu djds ÑrÑR; gqvk oS'; vf/kd voLFkk O;rhr gks 

tkus ij jktk dh vkKk ysdj {kf=;ksfpr okuizLFk vkJeksa dk xzg.k djsaA 

 osnkuFkhR; /kesZ.k jkt'kkL=kf.k pku?kA 

 larkuknhfu dekZf.k ÑRok lksea fu"ks.; pAA16AA 

 ikyf;Rok iztk% lokZ /kesZ.k onrka ojA 

 jktlw;k'oes/kknhu~ e[kkuU;kaLrFkSo pAA17AA 

 vkuf;Rok ;FkkikBa foizsH;ks nRrnf{k.k%A 

 laxzkes fot;a izkI; rFkkYia ;fn ok cgqAA18AA 

 LFkkif;Rok iztkikya iq=a jkT;s p ik.MoA 

 vU;xks=a iz'kLra ok {kf=;a {kf=;"kZ Hk AA19AA 

 vpZf;Rok firù lE;d~ fir;̀KS;ZFkkfof/kA 

 nsoku~ ;KS_"khu~ osnSjpZf;Rok rq ;Rur%AA20AA 

 vUrdkys p lEizkIrs ; bPNsnkJekUrje~A 

 lks·uqiwO;kZJeku~ jktu~ xRok flf)okIuq;kr~AA21AA 

fu"iki ujs'k ! jktk dks pkfg, fd igys /kekZpj.kiwoZd osnksa rFkk jkt'kkL=ksa dk v/;;u 

djsA fQj larkuksRiknu vkfn deZ djds ;K esa lksejl dk lsou djsA leLr iztkvksa 

dk /keZ ds vuqlkj ikyu djds jktlw;] v'oes/k rFkk nwljs&nwljs ;Kksa dk vuq"Bku 

djsaA 'kkL=ksa dh vkKk ds vuqlkj lc lkexzh ,d= djds czkEg.kksa dks nf{k.kk nsA laxzke 

esa vYi ;k egku~ fot; ikdj jkT; ij iztk dh j{kk ds fy;s vius iq= dks LFkkfir 

dj nsA iq= u gks rks nwljs xks= ds fdlh Js"B {kf=; dks jkT;flagklu ij vfHkf"kDr 

dj nsA oDrkvksa esa Js"B {kf=; f'kjksef.k ik.MquUnuA fir;̀Kksa }kjk fof/kiwoZd firjksa dk] 
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nso;Kksa }kjk nsorkvksa dk rFkk osnksa ds Lok/;k; }kjk _f"k;ksa dk ;RuiwoZd HkyhHkakfr 

iwtu djds vUrdky vkus ij tks {kf=; nwljs vkJeksa dks xzg.k djus dh bPNk djrk 

gS] og Øe'k% vkJeksa dks viukdj ije flf) dks izkIr gksrk gSAA16&21AA 

 jktf"kZRosu jktsUnz HkS{;p;ksZa u lso;kA 

 visrx̀g /keksZ·f"k pjsTthfordkE;;kAA22AA 

x̀gLFk /keksZ a dk R;kx dj nsus ij Hkh {kf=; dks _f"k&Hkko ls osnkUr Jo.k vkfn lU;kl 

/keZ dk ikyu djrs gq;s thou j{kk ds fy;s gh fHk{kk dk vkJ; ysuk pkfg;s] lsok djkus 

ds fy;s ughaA  

 u pSr=Sf"Bda deZ =;k.kka Hkwfjnf{k.kA 

 prq.kkZa jkt'kknwZy izkgqjkJeokfluke~AA23AA 

i;kZIr nf{k.kk nsus okys jktflag ! ;g HkS{;p;kZ {kf=; vkfn rhu o.kksZa ds fy;s fuR; ;k 

vfuoklZ deZ ugha gSA pkjksa vkJeokfl;ksa dk deZ muds fy;s ,sfPNd gh crk;k x;k gSA 

 ckg~ok;Rra {kf=;SekZuokuka 

  yksdJs"Ba /keZeklsoekuS%A 

 losZ /kekZ% lksi/kekZL=k;k.kka 

  jkKks /kekZfnfr osnkPN.̀kksfeAA24AA 

jktu~ ! jkt/keZ ckgqcy ds v/khu gksrk gSA og {kf=; ds fy;s txr~ dk Js"Bre~ /keZ gS] 

mldk lsou djus okys {kf=; ekuoek= dh j{kk djrs gSaA vr% rhuksa o.kksZa ds mi/keksZa 

lfgr tks vU;kU; leLr /keZ gSaA os jkt/keZ ls gh lqjf{kr jg ldrs gSa] ;g eSaus 

osn&'kkL= ls lquk gSA 

 ;Fkk jktu~ gfLrins inkfu 

 layh;Urs loZlRoksn~HkokfuA 

 ,oa /kekZu~ jkt/kesZ"kq lokZu~ 

 lokZoLFkku~ lEizyhuku~ fucks/kAA25AA 

ujs'oj ! tSls gkFkh ds infpUg esa lHkh izkf.k;ksa ds infpUg foyhu gks tkrs gSa] mlh 

izdkj lc /keksZa dks lHkh voLFkkvksa esa jkt/keZ ds Hkhrj gh lekfo"V gqvk le>ksA 

 vYikJ;kuYiQyku~ onfUr 
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  /kekZfuU;ku~ /keZfonks euq";k%A 

 egkJ;a cgqdY;k.k:ia 

  {kk=a /keZa usrjs izkgqjk;kZ%AA26AA 

/keZ ds Kkrk vk;Z iq:"kksa dk dFku gS fd vU; leLr /keksZa dk vkJ; rks vYi gS gh] 

Qy Hkh vYi gh gSA ijUrq Nk= /keZ dk vkJ; Hkh egku~ gS vkSj mlds Qy Hkh 

cgqla[;d ,oa ijedY;k.k:i] vr%] blds leku nwljk dksbZ /keZ ugha gSA 

 losZ /kekZ jkt/keZiz/kkuk% 

  losZ o.kkZ% ikY;ekuk HkofUrA 

 loZLR;kxks jkt/kesZ"kq jkta& 

  LR;ksxa /kesZa pkgqjxzUFka iqjk.ke~AA27AA 

lHkh /keksZa esa jkt/keZ gh  iz/kku gSa] D;ksafd mlds }kjk lHkh o.kksZa dk ikyu gksrk gSA 

jktu ! jkt/keksZa esa lHkh izdkj ds R;kx dk lekos'k gS vkSj _f"kx.k R;kx dks loZJs"B 

,oa izkphu /keZ crkrs gSaA 

 xTtsr~ =;h n.MuhrkS grk;ka  

  losZ /kekZ% iz{k;s;qfocq)k%A 

 losZ /kekZ{kkJek.kka grk% L;q% 

  {kk=s R;Drs jkt/kesZ iqjk.ksAA28AA 

;fn n.Muhfr u"V gks tk; rks rhuksa osn jlkry dks pys tk;a vkSj osnksa ds u"V gksus 

ls lekt esa izpfyr gq;s lkjs /keksZa dk uk'k gks tk;A iqjkru jkt/keZ ftls Nk=/keZ Hkh 

dgrs gSa] ;fn yqIr gks tk; rks vkJeksa ds lEiw.kZ /keksZa dk gh yksi gks tk;sxkA 

 losZ R;kxk jkt/kesZ"kq n"̀Vk% 

  lokZ nh{kk jkt/kesZ"kq pksDrk%A 

 lokZ fo|k jkt/kesZ"kq ;qDrk% 

  losZa yksdk jkt/kesZ izfo"Vk%AA29AA 

jktk ds /keksZ a esa lkjs R;kxksa dk n'kZu gksrk gS] jkt/keksZa esa lkjh nh{kkvksa dk izfriknu gks 

tkrk gS] jkt/keZ esa lEiw.kZ yksdksa dk lekos'k gks tkrk gSA 
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 ;Fkk thok% izkÑrSoZ/;ekuk 

  /keZ Jqrkukeq iih·uk; 

 ,oa /kekZ jkt/keSZfoZ;qDrk% 

  lafpUoRrks ukfnz;Urs Lo/keZe~AA30AA 

O;k/k vkfn uhp izÑfr ds euq";ksa }kjk ekjs tkrs gq;s i'kq&i{kh vkfn tho ftl izdkj 

|krd ds /keZ dk fouk'k djus okys gksrs gSa] mlh izdkj /kekZRek iq:"k ;fn jkt/keZ ls 

jfgr gks tk; rks /keZ /keZ dk vuqla/kku djrs gq;s Hkh os pskj&Mkdqvksa ds mRikr ls 

Lo/keZ ds izfr vknj dk Hkko ugha j[k ikrs gSa vkSj bl izdkj txr dh gkfu esa dkj.k 

cu tkrs gSa ¼vr% jkt/keZ lcls Js"B /keZ gS½AA30AA 
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2-5-4 

prq%"kf"Vreks·/;k;% ¼64ok¡ v/;k;½ 

jkt/keZ dh Js"Brk dk o.kZu vkSj bl fo"k; esa bUnz:i /kkjh fo".kq vkSj 

ekU/kkrk dk laokn 

oS'kEik;u mokp % 

 pkgqjkJE; /kekZ'p ;fr/kekZ'p ik.MoA 

 yksdosnksRrjk'pSo {kk=/kesZ lekfgrk%AA1AA 

Hkh"e th dgrs gSa& ik.MquUnu ! pkjksa vkJeksa ds /keZ] ifr/keZ rFkk ykSfdd vkSj oSfnd 

mRÑ"V /keZ lHkh {k=/keZ esa izfrf"Br gSaAA1AA 

 lokZ.;srkfu dekZf.k {kk=s HkjrlRreA 

 fujkf'k"kks thoyksdk% {k=/kesZ MO;ofLFkrsAA2AA 

HkjrJs"B ! ;s lkjs deZ {k=/keZ ij voyfEcr gSaA ;fn {k=/keZ izfrf"Br u gks rks txr 

ds lHkh tho viuh euksokfUNr oLrq ikus ls fujk'k gks tk;A 

 vizR;ra cgq}kja /keZekJeokfluke~A 

 iz:i;fUr r˜koekxeSjSo 'kk'ore~AA3AA 

vkJeokfl;ksa dk lukru /keZ vusd }kjokyk vkSj izR;{k gS] fo}ku iq:"k 'kkL=ksa }kjk gh 

mlds Lo:u dk fu.kZ; djrs gSaA 

 vijs opuS% iq.;SokZfnuksa yksdfu{k;e~A 

 vfu'p;Kk /kekZ.kken"̀VkUrs ijs grk%AA4AA 

vr% nwljs oDrk yksx tks /keZ ds Rro dks ugha tkurs] os lqUnj ;qfDr;qDr opuksa }kjk 

yksxksa ds fo'okl dks u"V dj rc os Jksrkx.k izR;{k mnkgj.k u ikdj ijyksd esa 

u"V&Hkz"V gks tkrs gSaA 

 izR;{ka lq[kHkwf;"BekRe lkf{kdePNye~A 

 loZyksdfgra /kesZ {kf=;s"kq izfrf"Bre~AA5AA 

tks /keZ izR;{k gS] vf/kd lq[ke; gS] vkRek ds lkf{kRo ls ;qDr gS] Nyjfgr gS rFkk 

loZyksd fgrdkjh gS] og /keZ {kf=;ksa esa izfrf"Br gSaA 
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 /kekZJes·/;ofluka czkã.kkuka ;qf/kf"BjA 

 ;Fkk =;k.kka o.kkZuka la[;krksiJqfr% iqjkAA6AA 

;qf/kf"Bj ! tSls rhuksa o.kksZa ds /keksZa dk igys {kf=; /keZ esa vUrHkkZo crk;k x;k gS] mlh 

izdkj uSf"Bd czãpkjh] okuizLFk vkSj ;fr&bu rhuksa vkJeksa esa fLFkr czkg~e.kksa ds /keksZa 

dk xkgZLF;kJe esa lekos'k gksrk gSA 

 jkt/kesZ"ouqerk yksdk% lqpfjrS% lgA 

 mnkâra rs jktsUnz ;Fkk fo".kqa egkStle~AA7AA 

 loZHkwrs'oja nsoa izHkqa ukjk;.ka iqjkA 

 tXeq% lqc}q'k% 'kwjk jktkuks n.Muhr;sAA8AA 

jktsUnz ! mRre pfj=ksa ¼/keksZa½ lfgr lEiw.kZ yksd jkt/keZ esa vUrHkwZr gSaA ;g ckr eSa 

rqels dg pqdk gw¡A fdlh le; cgqr ls 'kwjohj ujs'k n.Muhfr dh izkfIr ds fy;s 

lEiw.kZ Hkwrksa ds Lokeh egkrstLoh loZO;kih Hkxoku~ ukjk;.k nsodh 'kj.k esa x;s FksA 

 ,dSdekReu% deZ rqfe;Rok··Jea iqjkA 

 jktku% i;qZiklUr n"̀VkUropus fLFkrk%AA9AA 

os iwoZdky esa vkJe lEcU/kh ,d&,d deZ dh n.Muhfr ds lkFk rqyuk djds la'k; esa 

iM+ x;s fd buesa dkSu Js"B gS \ vr% fl)kUr tkuus ds fy;s mu jktkvksa us Hkxoku~ 

dh mikluk dh FkhA 

 lk/;k nsok olok'pkf'oukS p 

  :nzk'o fo'os e:rka x.kk'pA 

 l"̀Vk% iqjk g~;fnnsosu nsok% 

  {kk=s /kesZ orZUrs p fl)k%AA10AA 

lk/;nso] olqx.k] vf'ouhdqekj] :nzx.k] fo'osnsox.k vkSj e:n~x.k ;s nsorkvkSj fl)x.k 

iwoZdky esa vkfnnso Hkxoku fo".kq ds }kjk jps x;s gSa] tks Nk=/keZ esa gh fLFkr jgrs gSaA 

 v=rs orZf;";kfe /keZeFkZfofu'p;e~A 

 fueZ;kZns orZekus nkuoS dkf.kZoS iqjkAA11AA 

eSa bl fo"k; esa rkfRo vFkZ dk fu'p; djus okyk ,d /keZe; bfrgkl lqukÅ¡xkA igys 

dh ckr gS ;g lkjk txr~ nkuork ds leqnz esa fueXu gksdj mPN`³~[ky gks pyk FkkA 
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 cHkwo jktk jktsUnz ekU/kkrk uke oh;Zoku~A 

 iqjk olqerhikyks ;Ka pØs fnn{̀k;kAA12AA 

 vukfne/;fu/kua nsoa ukjk;.ka izHkqe~A 

jktsUnz ! mUgha fnuksa ekU/kkrk uke ls izfl) rd ijkØeh i`Foh ikyd ujs'k gq;s Fks] 

ftUgksaus vkfn] e/; vkSj vUr ls jfgr Hkxoku~ ukjk;.knso dk n'kZu ikus dh bPNk ls 

,d ;K dk vuq"Bku fd;kA 

 l jktk jkt'kknwZr ekU/kkrk ijes'oje~AA13AA 

 txke f'kjlk ikNkS ;Ks fo".kkseZgkReu%A 

 n'kZ;kekl ra fo".kq :iekLFk; okle;~AA14AA 

jktflag ! jktk ekU/kkrk us ml ;K esa ijekRek Hkxoku~ fo".kq ds pj.kksa dh Hkkouk ls 

iF̀oh ij eLrd j[kdj mUgsa iz.kke fd;kA ml le; Jh gfj us nsojkt bUnz dk :i 

/kkj.k djds mUgsa n'kZu fn;kAA13&14AA 

 l ifFkZoSor̀% lf˜jpZ;kekl ra izHkqeA 

 rL; ikfFkZoflagL; rL; pSo egkReu%A 

 laoknks·;a egkuklhn~ fo".kqa izfr egk/kqfre~AA15AA 

Js"B Hkwikyksa ls f?kjs gq;s ekU/kkrk us bUnz:ih Hkxoku dk iwtu fd;kA fQj mu jktflag 

vkSj egkRek bUnz esa egkrstLoh Hkxoku fo".kq ds fo"k; esa ;g egku~ laokn gqvkAA15AA 

bUnz mokp % 

 fdfe";rs /keZHkr̀ka ofj"B 

  ;n~ nz"Vqdkeks·fl reizes;e~A 

 vuUrek;kfereU=oh;sZ 

  ukjk;.ka g~;kfnnsoa iqjk.ke~AA16AA 

iq:"k Hkxoku~ ukjk;.k vizes; gSaA os viuh vuUr ek;k 'kfDr] vlhe /kS;Z rFkk vfer 

cy&ijkØe ls lEiUu gSa] rqe tks mudk n'kZu djuk pkgrs gks] mldk D;k dkj.k gS \ 

rqEgsa muls dkSu lh oLrq izkIr djus dh bPNk gS \ 

 uklkS nsoks fo'o:iks e;kfi 
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NOTES 

  'kD;ksnz"Vqaczg~;.kk okfi lk{kkr~~A 

 ;sMU;s dkekLro jktu~ âfnLFkk 

  nkL;s pSrkaLRoa fg eR;sZ"kq jktkAA17AA 

mu fo'o :i Hkxoku dks eSa vkSj lk{kkr~ czg~ek th Hkh ugha ns[k ldrsA jktu~ ! rqEgkjs 

ân; esa tks nwljh dkeuk;sa gksa] mUgsa eSa iw.kZ dj nwaxk] D;ksafd rqe euq";ksa ds jktk gksA 

 lR;s fLFkrks /keZijks ftrsfUnz;% 

  'kwjks n<̀izhfrjr% lqjk.kke~A 

 cq);k HkDR;k pksRreJ);k p 

  rrLrs·ga nfnu ojku~ ;Fks"Ve~AA18AA 

ujs'oj ! rqe lR;fu"B] /keZijk;.k] ftrsfUnz; vkSj 'kwjohj gks] nsorkvksa ds izfr vfopy 

izseHkko j[krs gks] rqEgkjh cqf)A HkfDr vkSj mRre J)k ls larq"V gksdj eSa rqEgsa 

bPNkuqlkj oj ns jgk gw¡A 

ekU/kkrk mokp % 

 vla'k;a HkxoUukfnnsoa  

  nz{;kfeRokga f'kjlk lEizlk|A 

 Ro;DRok dkeku~ /keZdkeks gkj.;& 

  fePNs xUrqa lRiFka yksdn`"Ve~AA19AA 

ekU/kkrk us dgk& Hkxou ! eSa vkids pj.kksa esa eLrd >qdkdj vkidks izlUu djds 

vkidh gh n;k ls vkfn nso Hkxoku~ fo".kq dk n'kZu izkIr dj ywaxkA blesa la'k; ugha 

gSA bl le; eSa leLr dkeukvksa dk ifjR;kx djds dsoy /keZlEiknu dh bPNk 

j[kdj ou esa tkuk pkgrk gwa] D;ksafd yksd esa lHkh lRiq:"k vUr esa blh lUekxZ dk 

fnXn'kZu djk x;s gSaA 

 {kk=kn~ /kekZn foiqykn~izes;k& 

  Yyksdk% izkIrk% LFkkfira Loa ;'k'pA 

 /keksZ ;ks·lkokfnnsokr~ izoR̀rks 

  yksdJs"Ba ra u tkukfe drqZe~AA20AA 
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fo'kky ,oa vizes; {kk=/keZ ds izHkko ls eSaus mRre yksd izkIr fd;s vkSj loZ= vius ;'k 

dk izpkj ,oa izlkj dj fn;k] ijarq vkfnnso Hkxoku~ fo".kq ls ftl /keZ dh izof̀Rr gqbZ 

gS] ml yksd Js"B /keZ dk vkpj.k djuk eSa ugha tkurkA 

bUnz mokp % 

 vlSfudk /keZijk'p /kesZ 

  ijka xfra u u;Urs gkz;qDre~A 

 {kk=ks /keksZ gkzkfnnsokr~ izoR̀r% 

  i'pknU;s 'ks"kHkwrk'p /kekZ%AA21AA 

bUnz cksys& jktu~ ! vkfnnso Hkxoku fo".kq ls rks igys jkt/keZ gh izoR̀r gqvk gSA vU; 

lHkh /keZ mlh ds vax gSa vkSj mlds ckn izdV gq;s gSaA tks lSfud 'kfDr ls lEiUujktk 

ugha gS] os /keZ ijk;.k gksus ij Hkh nwljksa dks vuk;kl gh /keZfo"k;d ijexfr dh izkfIr 

ugha djk ldrsA 

 'ks"kk% l`"Vkg~;UroUrks g~;uUrk% 

 lizLFkkuk% {kk=/kekZ fof'k"Vk%A 

 vfLeu~ /keZ loZ/kekZ% izfo"Vk  

 LrL;kn~ /keZa Js"Bfeea onfUrAA22AA 

{kk=&/keZ gh loZJs"B gSA 'ks"k /keZ vla[; gSa vkSj mudk Qy Hkh fouk'khy gSA bl 

{kk=/keZ esa lHkh /keksZa dk lekos'k gks tkrk gS] blfy;s blh /keZ dks Js"B dgrs gSaA 

 deZ.kk oS iqjk nsokTè"k;'pkferkStl%A 

 =krk% losZ izlg~;kjhu~ {kk=/kesZ.k fo".kqukAA23AA 

iwoZdky esa Hkxoku fo".kq us {kk=/keZ ds }kjk gh 'k=qvksa dk neu djds nsorkvksa rFkk 

vfer rstLoh leLr _f"k;ksa dh j{kk dh FkhA 

 ;fn g~;lkS Hkxoku~ ukgfu";n~ 

 fjiwu~ lokZulqjkuizes;%A 

 u czkã.kk u p yksdkfndrkZ 

 uk;a /keksZ ukfn/keksZ·Hkfo";r~AA24AA 
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;fn os vizes; Hkxoku~ Jhgfj leLr 'k=q:i vlqjksa dk lagkj ugha djrs rks u dgha 

czkEg.kksa dk irk yxrk] u txr ds vkfnlz"Vk czEgkth gh fn[kkbZ nsrsA u ;g /keZ jgrk 

vkSj u vkfn /keZ dk gh irk yx ldrk FkkA 

 bek;qohZ ukt;n~ foØes.k 

 nsoJs"B% lklqjkekfnnso%A 

 pkrqo.;Za pkrqjkJE;/kekZ% 

 losZu L;qczfã.kkuka fouk'kkr~AA25AA 

nsorkvksa esa loZJs"B vkfnnso Hkxoku fo".kq vlqjksa lfgr bl i`Foh dks vius cy vkSj 

ijkØe ls thr ugha ysrs rks czkEg.kksa dk uk'k gks tkus ls pkjksa o.kZ vkSj pkjksa vkJeksa ds 

lHkh /keksZa dk yksi gks tkrkA 

 u"Vk /kekZ% 'kr/kk 'kk'orkLrs 

 {kk=s.k /kesZ.k iqu% izo`)k%A 

 ;qxs ;qxs ãfn/kekZ% izoR̀rk 

 yksdT;s"Ba {kk=/keZa cnfUrAA26AA 

os lnk ls pys vkus okys /keZ lSdM+ksa ckj u"V gks pqds gSaA ijUrq {kk= /keZ us mudk iqu% 

m)kj ,oa izlkj fd;k gSA ;qx&;qx esa vkfn /keZ ¼{kk= /keZ½ dh izof̀Rr gq;h gS] blfy;s 

bl {kk=/keZ dks yksd esa lcls Js"B crkrs gSaA 

 vkReR;kx% loZHkwrkuqdEik 

  yksdKkua ikyua eks{k.ka pA 

 fo"k..kkuka eks{k.ka ihfMrkuka 

  {kk=s /kesZ fo|rs ikfFkZokuke~AA27AA 

;q) esa vius 'kjhj dh vkgqfr nsuk] leLr izkf.k;ksa ij n;k djuk] yksd O;ogkj dk 

Kku izkIr djuk] iztk dh j{kk djuk] fooknxzLr ,oa ihfM+r euq";ksa dks nq%[k vkSj d"V 

ls NqM+kuk] ;s lc ckrsa jktkvksa ds {kk= /keZ esa gh fo|eku gSaA 

 fueZ;kZnk% dkeuU;qizoR̀rk 

  HkhrkjkKksukf/kxPNfUr ikie~A 

 f'k"Vk'pkU;s loZ/keksZiiUuk% 
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  lk/okpkjk% lk/kq /keZ onfUrAA28AA 

tks yksx dke] Øks/k esa Qaldj mPN³̀~[ky gks x;s gSa] os Hkh jktk ds Hk; ls gh iki ugha 

dj ikrs gSa rFkk tks lc izdkj ds /keksZa dk ikyu djus okys Js"B iq:"k gSa] os jktk ls 

lqjf{kr gks lnkpkj dk lsou djrs gq;s /keZ dk lnqins'k djrs gSaA  

 iq=or ikY;ekukfu jkt/kesZ.k ikfFkZo% 

 yksds Hkwrkfu lokZf.k pjUrs uk= la'k;AA29AA 

jktkvksa ls jkt/keZ ds }kjk iq= dh Hkakfr ikfyr gksus okys txr~ ds lEiw.kZ izk.kh fuHkZ; 

fopjrs gSa] blesa la'k; ugha gSA 

 loZ/keZija {kk=a yksdJs"Ba lukreu~A 

 'k'on{kji;ZUre{kja loZrkseq[ke~AA30AA 

bl izdkj lalkj esa {kk=/keZ gh lc /keksZa ls Js"B] lukru] fuR;] vfouk'kh] eks{k rd 

igqapkus okyk loZrkseq[kh gSA 
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2-5-5 

i´~p"kf"Vreks·/;k;% ¼65ok¡ v/;k;½ 

bUnz:i /kkjh fo".kq vkSj ekU/kkrk dk laokn 

bUnz mokp % 

 ,oaoh;Z% loZ/keksZiiUu% 

  {kk=% Js"B% loZ/kesZ"kq /keZ%A 

 ikY;ks ;q"ekfHkyksZdfgrS:nkjS& 

  foi;Z;s L;knHko% iztkuke~AA1AA 

bUnz dgrs gSa& jktu~ ! bl izdkj {kk=/keZ lc /keksZ a ls Js"B vkSj 'kfDr'kkyh gSA ;g 

lHkh /keksZa ls lEiUu crk;k x;k gSA rqe&tSls yksd fgrS"kh mnkj iq:"kksa dks lnk bl 

{kk= /keZ dk gh ikyu djuk pkfg;s ;fn m=bldk ikyu ugha fd;k tk;sxk rks iztk 

dk uk'k gks tk;sxkA 

 HkwlaLdkja jktlaLdkj;ksx& 

  eHkS{;p;kZ ikyua p iz.kkuke~A 

 fo|kn~ jktk loZHkwrkuqdEih 

  nsgR;kx pkgos /keZeXU;e~AA2AA 

leLr izkf.k;ksa ij n;k djus okys jktk dks mfpr gS fd og uhps fy[ks gq;s dk;ksZa dks 

gh Js"B /keZ le>sA og i`Foh dk laLdkj djkos] jktlw; v'o es/kkfn ;Kksa esa 

voHk̀RkRuku djs] fHk{kk dk vkJ; u ys] iztk dk ikyu djs vkSj laxzke Hkwfe esa 'kjhj dks 

R;kx nsA 

 R;kxa Js"Ba equ;ks oS onfUr 

  loZJs"Ba ;PNjhja R;tUr%A 

 fuR;a ;qDrk jkt|esZ"kq losZ 

  izR;{ka rs Hkwfeikyk ;FkSoAA3AA 

_f"k eqfu R;kx dks gh Js"B crkrs gSaA mlesa Hkh ;q) esa jktkyksx tks vius 'kjhj dk 

R;kx djrs gSa] og lcls Js"B R;kx gSA lnk jkt/keZ esa layXu jgus okys leLr 

Hkwfeikyksa us ftl izdkj ;q) esa izk.k&R;kx fd;k gS] og lc rqEgkjh vka[kksa ds lkeus gSA 

 cgqJqR;k xq:'kqJw;k p 
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  ijLija laguukn cnfUrA 

 fuR;a /keZ {kf=;ksa czEgpkjh 

  pjsnsdks |Jea /keZdke%AA4AA 

{kf=; czãpkjh /keZikyu dh bPNk j[kdj vusd 'kkL=ksa ds Kku dk miktZu rFkk 

xq:'kqJw;k djrs gq;s vdsyk gh fuR; czEgp;Z&vkJe ds /keZ dk vkpj.k djsA ;g ckr 

_f"k yksx ijLij feydj dgrs gSaA 

 lkekU;kFksZ O;ogkjs izoR̀rs 

  fiz;kfiz;s otZ;Uuso ;Rukr~A 

 pkrqo.;ZLFkkiukr~ ikyukPp 

  rSLrS;ksZxSfuZ;eSjkSjlS'pAA5AA 

 loksZ|ksxSjkJea /keZekgq% 

  {kk=a Js"Ba loZ/keksZiiUue~A 

 Loa Loa /keZ ;su pjfUr o.kkZ& 

  LrkaLrku~ /kekZuU;FkkFkkZu~ onfUrAA6AA 

tu lk/kkj.k ds fy;s O;ogkj vkjEHk gksus ij jktk fiz; vkSj vfiz; dh Hkkouk dk 

iz;RuiwoZd ifjR;kx djsA fHkUu&fHkUu mik;ksa] fu;eksa] iq:"kkFkksZa rFkk lEiw.kZ m|ksxksa ds 

}kjk pkjksa o.kksZa dh LFkkiuk ,oa j{kk djus ds dkj.k {kk&/keZ ,oa xzgLFk vkJe dks gh 

lcls Js"B rFkk lEiw.kZ /keksZa ls lEiUu crk;k x;k gS] D;ksafd lHkh o.kksZa ds yksx ml 

{kk=/keZ ds lg;ksx ls gh vius vius /keZ dk ikyu djrs gSaA {kf=; /keZ ds u gksus ls 

mu lc /keksZa dk iz;kstu foijhr gksrk gS] ,slk dgrs gSaAA5&6AA 

 fuHkZ;kZnku~ fuR;eFksZ fufo"Vk& 

 ukgqLrkaLrku~ oS i'kqHkwrku~ euq";ku~A 

 ;Fkk uhfra xe;R;FkZ;ksxk& 

 PNªs;LreknkJekr~ {k=/keZ%AA7AA 

tks yksx lnk vFkZ lk/ku esa gh vklDr gksdj e;kZnk NksM+dj cSBrs gSa] mu euq";ksa dks 

i'kq dgk x;k gSA {kf=;&/keZ vFkZ dh izkfIr djkus ds lkFk&lkFk mRre uhfr dk Kku 

iznku djrk gS] blfy;s og vkJe&/keksZ ls Hkh Js"B gSA 

 =Sfo/kkuka ;k xfrczkãZ.kkuka 

  ;s pSoksDrk{kkJek czkã.kkuke~A 
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 ,rr deZ czkã.kLikgqjxz;& 

  eU;r~ dqoZ ~́NwnzoPNL=o/;%AA8AA 

rhuksa osnksa ds fo}ku~ czkã.kksa ds fy;s tks ;Kkfn dk;Z fofgr gSa rFkk muds fy;s tks pkjksa 

vkJe crk;s x;s gSa& mUgha dks czkã.k dk loZJs"B /keZ dgk x;k gS blds foijhr 

vkpj.k djus okyk czkã.k 'kwnz ds leku gh 'kL=ksa }kjk o/k ds ;ksX; gSA 

 pkrqjkJE;/kekZ'p osn/kekZ'p ikfFkZoA 

 czkã.ksukuq xUrO;k ukU;ks fo|kr~ dnkpuAA9AA 

jktu ! pkjksa vkJeksa ds tks /keZ gS rFkk osnksa esa tks /keZ crk;s x;s gSa mu lcdk 

vuqlj.k czkã.k dks gh djuk pkfg;sA nwljk dksbZ 'kwnz vkfn dHkh fdlh rjg Hkh mu 

/keksZa dk ugha tku ldrkA 

 vU;Fkk orZekuL; uklkSof̀Rr% izdYI;rsA 

 deZ.kk o/kZrs /keksZ ;Fkk/keZLrFkSo l%AA10AA 

tks czkã.k blds foijhr vkpj.k djrk gS] mlds fy;s czkã.kksfpr of̀Rr dh O;oLFkk 

ugha dh tkrhA deZ ls gh /keZ dh of̀) gksrh gS] tks ftl izdkj ds /keZ dks viukrk gS] 

og oSlk gh gks tkrk gSA  

 ;ks fodeZfLFkrks foizks u l lEekuegZfraA 

 deZ Loa uksi;q ~́tkuefo'okL;a fg ra fonq%AA11AA 

tks czkã.k fojhr deZ esa fLFkr gksrk gS] og lEeku ikus dk vf/kdkjh ugha gSA vius deZ 

dk vkpj.k u djus okys czkã.k dks fo'okl u djus ;ksX; ekuk x;k gSA 

 ,rs /kekZ% loZo.ksZ"kq yhuk 

  mRØ"VO;k% {kf=;Sjso /keZ%A 

 rLekT;s"Bk jkt/kekZ u pkU;s 

  oh;ZT;s"Bk ohj/kekZ erk esAA12AA 

leLr o.kksZa esa fLFkr gq;s tks ;s /keZ gSa] mUgsa {kf=;ksa dks mUufr ds f'k[kj ij igqapkuk 

pkfg;s ;gh {kf=;k /keZ gS] blhfy;s jkt/keZ Js"B gSA nwljs /keZ bl izdkj Js"B ugha gSA 

esjs er esa ohj {kf=;ksa ds /keksZ esa cy vkSj ijkØe dh iz/kkurk gSA 

ekU/kkrksokp % 

 ;ouk% fdjkrk xkU/kkjk'phuk% 'kcjccZjk%A 
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 'kdkLrq"kkjk% d³~dk{k igYok{kkU/kzenzdk%AA13AA 

 ikS.Mªk% iqfyUnk je.k% dkEckstk'pSo loZ'k%A 

 czã{k= izlwrk'p oS';k% 'kwnzk{k ekuok%AA14AA 

 dFka /kekZa'pfj";fUr losZ fo"k;okflu%A 

 ef}/kS'p dFka LFkkI;k% losZ oS nL;qthfou%AA15AA 

ekU/kkrk cksys& Hkxou~ ! esjs jkT; esa ;ou] fdjkr] xkU/kkj] phu] 'kcj] ccZj] 'kd] rq"kkj] 

d³~d] iYyo] vkU/kz] enzd] ikS.Mª] iqfyUn] jeB vkSj dkEckst ns'kksa ds fuoklh EysPNx.k 

lc vksj fuokl djrs gSaA dqN czkã.kksa vkSj {kf=;ksa dh Hkh larkus gSa] dqN oS'; vkSj 'kwnz 

Hkh gSa] tks /keZ ls fxj x;s gSaA ;s lc ds lc pksjh vkSj MdSrh ls thfodk pykrs gSaA ,sls 

yksx fdl izdkj /keksZa dk vkpj.k djsaxs \ esjs&tSls jktkvksa dks bUgsa fdl rjg e;kZnk 

ds Hkhrj LFkkfir djuk pkfg;s \ 

 ,rfnPNkE;ga Jksrqa HkxoaLrn~ czohfg esaA 

 Roa cU/kqHkwrks g~;Lekda {kf=;k.kka lqjs'ojAA16AA 

Hkxou~ ! lqjs'oj ! ;g eSa lquuk pkgrk gwaA vki eq>s ;g lc crkb;s] D;ksafd vki gh 

ge {kf=;ksa ds cU/kq gSaA 

bUnz mokp % 

 ekrkfi=ksfgZ 'kqJw"kk drZO;k loZnL;qfHk%A 

 vkpk;Zxq:'kqJw"kk rFkSokJeokfluke~AA17AA 

bUnz us dgk& jktu~ ! tks yksx nL;q&of̀Rr ls thou fuokZg djrs gSa] mu lcdks vius 

ekrk&firk] vkpk;Z] xq: rFkk vkJeoklh eqfu;ksa dh lsok djuh pkfg;sA 

 Hkwfeikuka p 'kqJw"kk drZO;k loZnL;qfHk%A 

 osn /keZfØ;k'pSo rs"kka /keksZ fo/kh;rsAA18AA 

Hkwfeikyksa dh lsok djuk Hkh leLr nL;qvksa dk drZO; gSA osnksDr /keZdeksZa dk vuq"Bku 

Hkh muds fy;s 'kkL=fofnr /keZ gSA 

 fir;̀KkLrFkk dwik% izik{k 'k;ukfu pA 

 nkukfu p ;Fkkdkya f}tsH;ks folt̀sr lnkAA19AA 

firjksa dk Jk) djuk] dqavk [kqnokuk] ty{ks= pykuk vkSj yksxksa ds Bgjus ds fy;s 

/keZ'kkyk,a cuokuk Hkh mudk drZO; gSA mUgsa ;Fkkle; czkã.kksa dks nku nsrs jguk 

pkfg;sA 
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 vfgalk lR;eØks/kks of̀Rrnk;kuqikyue~A 

 Hkj.ka iq=nkjk.ka 'kkSpenzksg ,oa pAA20AA 

vfgalk] lR;Hkk"k.k] Øks/k'kwU; crkZo] nwljksa dh vkthfodk rFkk caVokjs esa feyh gqbZ iSrd̀ 

lEifRr dh j{kk] L=h&iq=ksa dk Hkj.k&iks"k.k] ckgj Hkhrj dh 'kqf) j[kuk rFkk nzksg Hkko 

dk R;kx djuk& ;g mu lcdk /keZ gSA 

 nf{k.kk loZ;Kkuka nkrO;k HkwfrfHkPNrk 

 ikd;Kk egkgkZ'p nkrO;k% loZnL;qfHk%AA21AA 

dY;k.k dh bPNk j[kus okys iq:"k dks lc izdkj ds ;Kksa dk vuq"Bku djds czkã.kksa 

dks Hkjiwj nf{k.kk nsuh pkfg;sA lHkh nL;qvksa dks vf/kd [kpZ okyk ikd ;K djuk vkSj 

mlds fy;s /ku nsuk pkfg;sA 

 ,rkU;soaizdkjkf.k fofgrkfu iqjku|A 

 loZyksdL; dekZf.k drZO;kuhg ikfFkZoAA22AA 

fu"iki ujs'k ! bl izdkj iztkifr czãk us lc euq";ksa ds drZO; igys gh fufnZ"V dj 

fn;s gSaA mu nL;qvksa dks Hkh ;Fkkor :i ls ikyu djuk pkfg;sA 

ekU/kkrksokp % 

 n'̀;Urs ekuq"ks yksds loZo.ksZlq nL;o%A 

 fy³~xkUrjs orZekuk vkJes"kq prq"oZfiAA23AA 

ekU/kkrk cksys& Hkxou~ ! euq"; yksd esa lHkh oxksZa rFkk pkjksa vkJeksa esa Hkh Mkdw vkSj 

yqVsjs ns[ks tkrs gSa] tks fofHkUu os'kHkw"kkvksa esa vius dks fNik;s j[krs gSaA 

bUnz mokp % 

 fou"Vk;ka n.MuhR;ka jkt/kesZ fujkÑrsA 

 lEizeq?ufUr Hkwrkfu jktnkSjkRE;rks·u|AA24AA 

bUnz cksys& fu"iki ujs'k ! tc jktk dh nq"Vrk ds dkj.k n.Muhfr u"V gks tkrh gS  

vkSj jkt/keZ frjLÑr gks tkrk gS] rc lHkh izk.kh eksgo'k drZO; vkSj vdrZO; dk foosd 

[kks cSBrs gSaA  

 vla[;krk Hkfo";fr fHk{koks fyf³~uLrFkkA 

 vkJek.kka fodYik'p fuoR̀rs·fLeu~ Ñr ;qxsAA25AA 
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bl izdkj lR;;qx ds lekIr gks tkus ij ukukos"k/kkjh vla[; fHk{kqd izdV gks tk;saxs 

vkSj yksx vkJeksa ds Lo:i dh fofHkUu euekuh dYiuk djus yxsaxsA 

 vJ̀.okuk% iqjk.kkuka /kekZ.kka ijek xrh%A 

 mRiFka izfriRL;Irs dkeeU;qlehfjrk%AA26AA 

yksx dke vkSj Øks/k ls izsfjr gksdj dqekxZ ij pyus yxsaxsA os iqjk.kizksDr izkphu /keksZa 

ds ikyu dk tks mRre Qy gS] ml fo"k; dh ckr ugha lqusaxsA 

 ;nk fuoR;Zrs ikiks n.MuhR;k egkRefHk%A 

 rnk /keksZ u pyrs lHnwr% 'kk'or% ij%AA27AA 

tc egkeuLoh jktk yksx n.Muhfr ds }kjk ikih dks iki djus ls jksdrs gS] rc 

lr~Lo:i ijeksRÑ"V lukru /keZ dk âkl ugha gSA 

 loZyksd xq:a pSo jktkua ;ks·oeU;rsA 

 u rL; nRra u gqra u Jk)a Qyrs Dofpr~AA28AA 

tks euq"; lEiw.kZ yksdksa ds xq: :i jktk dk vieku djrk gS mlds fd;s nku] gkse 

vkSj Jk) dHkh lQy ugha gksrs gSaA 

 ekuq"kk.kkef/kifra nsoHkwra lukrue~A 

 nsokfi ukoeU;Urs /keZdkea ujs'oje~AA29AA 

jktk euq";ksa dk vf/kifr] lukru nsoLo:i rFkk /keZ dh bPNk j[kus okyk gksrk gSA 

nsork Hkh mldk vieku ugha djrs gSaA 

 iztkifrfgZ Hkxoku~ loZa pSoklt̀Ttxr~A 

 l izof̀Rr fuoR̀;FksZa /kekZ.kk {k=fHkPNfrAA30AA 

Hkxoku iztkifr us tc bl lEiw.kZ txr~ dh lf̀"V dh Fkh] ml le; yksxksa dks lRdeZ 

esa yxkus vkSj nq"deZ ls fuoR̀r djus ds fy;s mUgksaus /keZj{kk gsrq {kk=cy dks izfrf"Br 

djus&dh vfHkyk"kk dh FkhA 

 izoR̀rL; fg /keZL; cq);k ;% Lejrs xfre~A 

 l es ekU;'p iwT;'p r= {k=a izfrf"Bre~AA31AA 

tks iq:"k izoR̀r /keZ dh xfr dk viuh cqf) ls fopkj djrk gS] ogha esjs fy;s ekuuh; 

vkSj iwtuh; gS] D;ksafd mlh esa {kk=/keZ izfrf"Br gSA 

 



 

 144 

NOTES 

Hkh"e mokp % 

 ,oeqDRok l Hkxoku e:n~x.kor̀% izHkq%A 

 txke Hkoua fo".kksj{kja 'kk'ora ine~AA32AA 

Hkh"e th dgrs gSa& jktu~ ! ekU/kkrksa dks bl izdkj mins'k nsdj bUnz:i/kkjh Hkxoku~ 

fo".kq e:n~x.kksa ds lkFk vfouk'kh ,oa lukru ijein fo".kq/kke dks pys x;sA 

 ,oa izofrZrs /kesZ iqjk lqpfjrs·u|  

 d% {k=eoeU;sr psrukou cgqJqr%AA33AA 

fu"iki ujs'oj ! bl izdkj izkphu dky esa Hkxoku fo".kq us gh jkt/keZ dks izpfyr 

fd;k vkSj lRiq:"kksa }kjk og HkyhHkkafr vkpj.k esa yk;k x;kA ,slh n'kk esa dkSu ,slk 

lpsr vkSj cgqJqr fo}ku gksxk] tks {kk=&/keZ dh vogsyuk djsxkA 

lwph iz'u % 

 fuEukafdr 'yksdksa esa ls fdlh ,d 'yksd dh llanHkZ O;k[;k dhft,A 

iz-1- rrks vkJek.kka ----------------- ;qf/kf"BjAA 

iz-2- czãpkjh ozrh ----------------------- olsr~ lnkAA 

iz-3- vfgalk --------------------- ,opAA 

iz-4- ;nk ----------------------- 'kk'or% ij%AA 

iz-5- egkHkkjr ds oSf'k"Vª; ij izdk'k Mkfy;sA 

iznRr dk;Z % 

 czkã.k /keZ ,oa jkt/keZ dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

 bUnz:i/kkjh fo".kq vkSj ekU/kkrk laokn dk foospu dhft;sA 

lUnHkZ xzUFk % 

1- okYehfd jkek;.k & egf"kZ okYehfd iz.khr] xhrk izsl] xksj[kiqj 

2- egkHkkjr & egf"kZ osnO;kl iz.khr] xhrk izl] xksj[kiqj 

3- laLÑr lkfgR; dk bfrgkl & vkpk;Z cynso mik/;k; 

4- laLÑr lkfgR; dk leh{kkRed bfrgkl & vk- dfiynso f}osnh 




