
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

¼f}rh; iz’u i=½ 

 

 

 

 



 

Hkkjrh; lekt ,oa lkekftd leL;k,  
¼Indian Society & Social Problmem½ 

M.S.W. –I - 02 

dqyifr 
egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV ¼e-iz-½ 

MkW- fouksn 'kadj flag] e0x0fp0xzk0 fo’ofo|ky; fp=dwV 

MkW- vt; vkj- pkSj]s e0x0fp0xzk0 fo’ofo|ky; fp=dwV  

MkW- vt; vkj- pkSj]s  

MkW- deys’k Fkkid           MkW- yfyr flag  

MkW- uhye pkSjs              MkW- jkts’k f=ikBh 

MkW- lUrks"k vjfl;k] midqylfpo ¼nwjorhZ ijh{kk½ 

lUrks"k jktiwr] lgk;d dqylfpo ¼nwjorhZ ijh{kk½ 

f’kokaxh f=ikBh 

nwjorhZ v/;;u ,oa lrr~ f’k{kk dsUnz 
egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo’ofo|ky;] fp=dwV ¼e-iz-½ 

nwjHkk"k& 07670&265460] E-mail – directordistancemgcgv@gmail.com, website : www.mgcgvchitrakoot.com 

nwjorhZ v/;;u ,oa lrr~ f’k{kk dsUnz 
egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo’ofo|ky;] fp=dwV ¼e-iz-½ 
 
 

 

 



 

;kZnk iq#"kksÙke Jhjke dh riksLFkyh] eankfduh unh ds lqjE; rV ij 
LFkkfir egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; HkkjrjRu ukukth ns'keq[k 
ds 'kSf{kd fparu vkSj ladYiksa dh thoar vfHkO;fä gS] tks e-ç-'kklu }kjk 12 
Qjojh] 1991 dks fo'ks"k vf/kfu;e 09] 1991 }kjk LFkkfir gqvkA 

fo'ofo|ky; dk /;s; okD; gS&^fo'oa xzkes çfrf"Bre~* vFkkZr xzke fo'o 
dk y?kq :i gSA fo'ofo|ky; fp=dwV esa fLFkr gS] tks ,d çfl) rhFkZ LFky 
gSA ubZ ih<+h ds fy;s ;g LFkku vkn'kZ ,oa çsj.kk dk dsUæ gSA 

fo'ofo|ky; esa —f"k] çca/ku] vfHk;kaf=dh] yksd foKku] xzkeh.k fodkl ,oa LFkkuh; 
Lo'kklu] yksd f'k{kk] dyk] laL—fr ,oa lkfgR; lfgr lHkh vdknfed /kkjk;sa çHkkoh :i esa 
mifLFkr gSaA fo'ofo|ky;] xzke dks lekt thou dh ewy bdkbZ ekudj f'k{k.k] çf'k{k.k] 'kks/k vkSj 
çlkj dk;ksaZ ls lokaZxh.k fodkl ds fy, foxr 3 n'kdksa ls vf/kd le; ls lefiZr ç;kl dj 
xzkeksn; ls jk"Vªksn; ds ladYi esa yxk gqvk gSA fo'ofo|ky; us viuh xfrfof/k;ksa vkSj dk;ZØeksa ds 
ek/;e ls dkS'ky fodkl ds mUu;u ,oa çek.ku rFkk lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa egRoiw.kZ 
;ksxnku dj jgk gS rFkk 'kklu ds lg;ksxh ds :i esa mYys[kuh; Hkwfedk dk fuoZgu dj jgk gSA 

çkphu ,oa lukru Hkkjrh; Kku dh ijEijk ds vkyksd esa vkbZ] jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 
fpjokafNr tu vkdka{kkvksa dh lE;d~ vfHkO;fä gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds ;qxkUrjdkjh çko/kkuksa dks 
ykxw djus esa e/;çns'k vxz.kh jkT; jgk gSA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr us uokpkjksa ds fy, ldkjkRed vkSj vuqdwy okrkoj.k miyC/k djk;k gSA 
fo|kfFkZ;ksa dh iBu&ikBu dh Lora=rk] dkS'ky fodkl ds leqfpr volj rFkk jk"Vªh; çkFkfedrkvksa 
ds vuqlkj vkus okys Hkfo"; ds fy, rS;kj djus dh çfrc)rk jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds çko/kkuksa esa 
Li"Vr% fn[kkbZ nsrh gSA 

fo'ofo|ky; us jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds izko/kkuksa dks nwjorhZ ds fofHkUu ikB~;dzeksa esa vFkZiw.kZ 
:i ls tksM+dj bUgsa l= 2023&24 ls iqu% la'kksf/kr@ifjof/kZr :i esa izkjEHk fd;k gSA 
fo'ofo|ky; mPp f'k{kk ds izlkj ,oa jkstxkj ds volj c<+kus gsrq nwjorhZ ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa 
esa fo'ks"k iz;kl dj jgk gSA nwjorhZ i)fr ls lapkfyr fofHkUu ikB~;dzeksa esa fu;fer laidZ d{kkvksa 
ds vk;kstu] mPp f'k{kk dh Lo&v/;;u lkexzh ,oa ubZ 'kSf{kd izkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq, 
f'k{kkFkhZ dks csgrj 'kS{kf.kd vuqHko iznku djus dh O;oLFkk lqfu'pr dh tk jgh gSA  
 fo'ofo|ky; ds nwjorhZ v/;;u ,oa lrr f'k{kk dsUnz }kjk l= 2024&25 esa lapkfyr 
ijkLukrd] Lukrd rFkk fMIyksek Lrjh; nwjorhZ ikB~;dzeksa ds f'k{kkfFkZ;ksa gsrq bZ&LofunsZf'kr v/;;u 
lkexzh izLrqr djrs gq;s eq>s g"kZ dk vuqHko gks jgk gSA  
ikB~;Øe ls tqMs lHkh f'k{kkfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa] iz'kkldksa] leUo;dksa vkSj vU; lHkh dks esjh 
eaxydkeuk;sa 

dqyifr 
 

  



Hkkjrh; lekt ,oa lkekftd leL;k,¡ 
(Indian Society and Social Problem) 

 

fo"k;&lwph 
 

bdkbZ & 1 %   lekt (Social) 

bdkbZ & 2 %   lÙkk/kkjh vfHktu (The Poewr Elite) 

bdkbZ & 3 %   lkekftd ifjorZu (Social change) 

bdkbZ & 4 %   Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ds mís'; (Goals of Social Change in 

India) 

bdkbZ & 5 %   fu/kZurk (Poverty) 



 (Social) 

 eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj lekt lkekftd lEcU/kksa dk tky ;k O;oLFkk gSA  

 lekt ds fuekZ.k ds fy;s eSdkboj ,oa ist us rhu ckrksa dk mYys[k fd;k gS& 

1. O;fä;ksa dh cgqerk fØ;k 
2. vUr%fØ;k 
3. lkekftd lEcU/k 
4. lekt 'kCn ySfVu 'kCn ls cuk gSA 
 J.L. Gillin us vius xzUFk 'The ways of men' es dgk gS ^lekt rqyukRed :i ls cM+k 

vkSj LFkk;h lewg gS tks lkekU; fgrksa lekU; Hkw&Hkkx ikjLifjd lg;ksx vFkok viuRo 
dh Hkkouk ls ç;qä gS rFkk ftlds vk/kkj ij vius dks ckgj ds lewgksa ls i`Fkd j[krk 
gSA  

 ch-V;wVj ftl çdkj thou ,d oLrq ugha oju~ thus dh ,d çfØ;k gS] mlh çdkj 
lekt ,d oLrq ugha oju~ lEcU/k cukus dh çfØ;k gSA* 

a. jhfr;k¡ b. dk;Zç.kkfy;k¡ 
c. lÙkk d. lgk;rk 
e. lewg ,oa foHkkx f. O;ogkjksa ij fu;U=.k 
g. LorU=rk  

 
 lekt dh ifjHkk"kk;sa uksV esa nh xbZ gSA 

 lekt ,d ,slk lewg gS] ftlesa pkj rRo ik;s tkrs gSa& 

fuf'pr {ks= çtuu 

foLrr̀ laL—fr LorU=rk  

 t‚ulu us lekt dks ewrZrk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA  

1- ikjLifjd tkx:drk 
2- lekt vewrZ gSA 
3- lekt esa lekurk ,oa vlkeurk 
4- lekt esa lg;ksx ,oa la?k"kZ 
5- lekt vU;ksU;kfJrk ij vk/kkfjr gSA 
6- lekt ,d ifjorZu'khy ,oa tfVy O;oLFkk gSA 



7- lHkh thoksa esa lekt ik;s tkrs gSaA fdUrq lekt'kkL= es dsoy ekuo lekt dk gh v/;;u 
djrs gSaA 

1- lHkh lekt dh çFke vko';drk lnL;ksa ds laxBu dk ,d Lrj gksuk gSA  
2- tula[;k 
3- lekt O;oLFkk fdlh u fdlh çdkj ds lewg esa vUr%fØ;kvksa }kjk bu vko';drkvksa dh 
iwfrZ ljy cukrh gSA 
 lewg lg;ksx ds fy;s fdlh u fdlh :i esa Je foHkktu ;k lnL;ksa esa fo'ks"khdj.k 
vko';d gSA 

 çR;sd lekt ds fy;s lnL;ksa dks ,d nwljs ds lEidZ esa vkuk vkSj bl çdkj ds fy;s 
vko';d çsj.kkvksa dk gksuk vko';d gSA çR;sd lekt ds fy;s O;oLFkk ,oa fujUrjrk cuk;s 
j[kuk vko';d gSA  

 lekt dbZ çdkj dk gksrk gSA 

1- ljy lekt 
2- tfVy lekt 
3- —"kd lekt 
4- vkS|ksfxd 
5- mÙkj vkS|ksfxd lekt 

Tribal Society

 ek.My g‚cy us viuh iqLrd 'Man in the primitivewirta' esa dgk gS] ^^,d tutkfr 
,d lkeftd lewg gS tks ,d fo'ks"k Hkk"kk cksyrk gSA ,d fo'ks"k laL—fr j[krk gS] tks nwljs 
tutkfr; lewgksa ls i`Fkd djrh gSA og vfuok;Z :i ls jktuSfrd laxBu ugha gSA** 

 fxfyu ,oa fxfyu us viuh iqLrd 'Cultural Sociology' esa dgk] ^^LFkkuh; vkfne lewgksa 
ds fdlh Hkh laxzg dks tks fd ,d lkekU; {ks= esa jgrk gS] ,d lekU; Hkk"kk ckyrk gS ,d 
lkekU; laL—fr dk vuqlj.k djrk gS] ,d tutkfr gSA** 

 D.N. Magumdar us viuh iqLrd 'Races and Cultures of India' esa dgk gS fd tutkfr 
ifjokj ;k ifjokjksa ds lewg dk ,d ladyu gksrk gS ftudk ,d lkekU; uke gS] ftuds 
lnL; ,d fuf'pr HkkSxksfyd {ks= esa jgrs gSa leku Hkk"kk cksyrs gS vkSj fookg] O;olk;] 
m|ksx ds fo"k; esa fuf'pr fu;eksa dk ikyu djrs gSA ikjLifjd dÙkZO;ksa dh ,d lqfuf'pr 
O;oLFkk dk çfreku gSA 

 M‚- fjD;Z] ^^tutkfr ,d ,slk ljy çdkj dk lewg gS ftlds lnL; lkekU; Hkk"kk 
dk ç;ksx djrs gksa] ;q) vkfn lkekU; mís';ksa ds fy, lfEefyr :i ls dk;Z djrs gSA** 

 fjolZ us HkkSxksfyd {ks= dk o.kZu ugha fd;k gSA 



 lafo/kku ds vuqPNsn 366 esa tutkfr;ksa dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA tutkfr;ksa dks 
lafo/kku ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr dgk tkrk gSA rFkk bldh ifjHkk"kk vuqPNsn 366 esa 
nh x;h gSA 

bUgsa fxfjtu] vkfnoklh ukeksa ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA 

 osfj;j ,fYou ds vuqlkj] ^^;s tutkfr;k¡ gh bl ns'k dh okLrfod mit gS rFkk 
budh mifLFkfr esa çR;sd Hkkjroklh fons'kh gSA** 

 tutkfr;ksa ds elhgk BDdj cIik ,oa lafo/kku fuekZ=h lHkk ds lnL; t;iky flag us 
vkfnoklh uke ls iqdkjk gSA osfj;j ,fYou us Hkh vkfnoklh dgk gSA  

G.S. Ghuriye ¼?kqfj;s½ us bUgsa ^fiNM+s fgUnw* dgk gSA  

1- lkekU; Hkw{ks= 
2- lkekU; Hkk"kk 
3- cM+k vkdkj  
4- vUrfoZokg  
5- ,d uke  
6- lkekU; laL—fr 

 'keu ljy lektksa esa /kkfeZd tknqbZ fo'ks"k.k gksrs gSA muesa vykSfdd 'kfä ikbZ 
tkrh gSA chekjh dk bykt rFkk Qly dh lqj{kk djrs gSaA Gerontocide o`)ksa dks ekjus dh 
çFkk A ;g çFkk Vq.Mªk {ks= esa ik;h tkrh gSA fo'ks"kr% ,Ldheks esaA tc o)̀ dk;Z djus esa 
v{ke gks tkrs gSa ;k vkfFkZd cks> cu tkrs gSa rks ogk¡ ds yksxksa }kjk os ekj fn;s tkrs gSaA 
buds vkokl dks bXyw dgrs gSaA jsf.M;j uked dqÙks ikyrs gSa rFkk Lyst uked xkM+h dk 
ç;ksx djrs gSaA  

& ch-,l- xqgk us viuh iqLrd 'Recial elements in Indian population' esa 
HkkSxksfyd vk/kkj ij Hkkjrh; tutkfr;ksa dks rhu {ks=ksa esa ck¡Vk gS& 

 d'ehj] iwohZ iatkc] fgekpy çns'k] mÙkjkapy] vle] ysg 
f'keyk] yqlkbZ ioZrA 

 HkksfV;k] Fkk:] yksTtk] ukxk] xksjk] [kklh MkQyk] dwdh] fefdj] eqlkbZ 
xqTtj] pdek] xqjaxA  

 mÙkj xaxk ds eSnku ls ysdj —".kk unh rd ,oa foU/; rFkk lriqM+k igkfM+;ksa 
rdA 

caxky] fcgkj] n- mÙkj çns'k] n- jktLFkku] e-ç-] mMhlk vkSj egkjk"Vª dk mÙkjh HkkxA 
 laFkky eq.Mk] mjk¡o] vkSj >s] [kfj;k] fcjgksj] cSxk] Hkhy] dsjy] ehM+kA 



 —".kkunh ds nf{k.k esa eSlwj] =ko.kdksj] dksphu] gSnjkckn] vk-ç-] rfeykukMq 

 uhyfxfj ds VksMk] dksVk] isfj;kj] b:yk] ,uknh] pspw] dq#Eck] 
v.Meku&fudksckj ds tk[kk ¼Jotata½] fudksckjh] ls.Myht] v‚x] 'kks;uA  

 ';kekpj.k nqcs us pkj oxksaZ esa ck¡Vk gSA rhu ch-,l- xqgk ds leku gSA pkSFkk oxZ 
if'peh {ks= gSA if'peh {ks= esa egknso]dksyh] Hkhy] dVdjh vkrh gSA 

¼B½ çtkrh; oxhZdj.k & ch-,l- xqgk us rhu oxksaZ esa ck¡Vk gSA 

 ;g lcls iqjuh gSA n- Hkkjr dh dknj] isfj;kj] b:yk vle ds vaxkeh ukxk] 
>kj[k.M ,oa uhyfxfj dh igkfM+;ksa esa jgus okyh çtkfr;k¡A  

 Hkkjr esa vf/kd la[;k esa gSaA e/; Hkkjr dh vf/kdka'k tutkfr;k¡] 
Hkhy ,oa psapwA 

 iwoksZÙkj Hkkjr dh tutkfr;k¡ pkSM+s flj okyh tutkfr;k¡ pVxk¡o ,oa oekZA 
yEcs flj okyh vle vkSj lehçkUr esaA 

vkfFkZd oxhZdj.k 

 nf{k.k Hkkjr dh bgyk] pspw dknj] ekykiUrje] 
isfj;kj] fcgkj dh fcjgksj rFkk [kfj;k] e-ç- dh dekj] cSxk] vHkqtefj;k] vk-ç- dh ,uknh] 
rfeyukMq dh dks;k] dksM+k dksMkjsìh egkjk"Vª dh dVdjhA 

 uhyfxjh ds VksM+k ¼HkSaliikyu½] fgoço ds xqTtj] d'ehj ds ckdjoky] m-ç- 
ds HkksfV;k ¼i'kqikyd ,oa i'kqO;olkf;d nksuksa gSa½ 

 laFky] vksj‚o] gks] m-ç- ds Fkk: ,oa dksjok] e-ç- ds 
Hkhy ,oa Hkhykuk] mMhlk dh lvksjk] uhyfxfj dh cxkMk] fetksje dh ehtks ,oa v:.kkpky 
ds v;krkuh rFkk ?kkVh vikVkuh ¼>we —f"k ls LFkk;h —f"k½ 

 vksjk¡o] eq.Mk] [kfj;k] xksaM] vle ds pk; ckxku ,oa vU; 
v|ksxksa esa yxh tutkfr;k¡A 

 dksjok] vxfM;k ¼ijEijkxr ykSg xykus½ Fkk: ¼dk"B midj.k] 
?kjsyw crZu] Vksdjh] laxhr&ok?k&;U=] jLlh vkSj pVkbZ rS;kj djus okys½ j:yk ¼ck¡l dh 
pVkbZ] Vksdfj;k¡ ,oa ifg, dk fuekZ.k½] vikrkuhj ¼pkdw rFkk ryokj½ dkVk ¼dq'ky c<+bZ] 
yksgkj ,oa dqEgkj gksrs gSa½] ekfj;k eqfj;k ¼lqUnj çfrekvksa dk fuekZ.k½] xks.M ¼/kkrq ;k feVh ds 
f[kykSus½A 

 uhyfxfj dh tutkfr& VksM+k] dksVk] cjkxkA 

 pkj oxZA  

1- b.Mks&;wjksfi;u ;k vk;Zu& ejkBh] caxkyh 
2- ækfofM;u& n- Hkkjr dh 



3- vkfLVªd 
4- lkbuksVªkbcsVu ;k phuh&frCcrh 

 æfofM;u Hkk"kk rsyqxw] dUuM] rfey] eyk;kye] xksMa yksx e/;Hkkjr] gSnkjkckn] vk-n- 
jkT;ksa esa QSys gSa rFkk æfoM Hkk"kk cksyrs gSA eYVksxksfu;k Hkh æfoM Hkk"kk cksyrs gSaA mfMlk dh 
dqU/k] fcgkj ,oa mMhlk esa jgus okyh gqbZ vkSj mj‚o esa HkhA VksMk] eysj] iksfy;k] loj] dks;k] 
ifu;ku] psapw] b:yk] dknj ¼lHkh½ dh æfoM Hkk"kk cksyrh gSaA 

ifjokj e/; ,oa iwohZ Hkkjr dh dksy ,oa eq.Mk bl Hkk"kk dks ckyrh gSA ;g 
Hkk"kk Bihar, Orisa, Assamesa esa çpfyr gSA lUFkkyh] eqUnkjh gks] [kfj;k] /kwfet] xkjks] [kklhA 

dkjd Hkk"kk e-ç- ,oa cjkj {ks= esa cksyh tkrh gSA  

;lFkjk vkSj xkMck Hkk"kk mM+hlk esa cksyh tkrh gSA 

 e/; {ks= esa vfLVªd Hkk"kk dh çcyrk gS fdUrq vksj‚o] iksykao] [kks.M ¼dks.M½ æfo.k 
Hkk"kk ls feYrh&tqyrh Hkk"kk ckyrs gSA  

%& iwohZ d'ehj] iwohZ iatkc] fg-ç-] HkwVku] m- iwohZ caxky] 
vle] flfDe] usiky] nktZfyax] fciqjk vkfnA dqN mÙkj iwohZ esa eksu[kesM Hkk"kk ¼Mon-shms½ 
dk ç;ksx gksrk gSA ;g Hkk"kk vkfLVªd Hkk"kk ifjokj ls lEcfU/kr gSA mnkgj.k& [kklhA ukxk 
igkM+ dh tutkfr;ksa esa 16 Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSA 

 osfj;j ,fYou us vius xzUFk 'Aborigionals ¼1943½ esa lkaLd`frd 
vk/kkj ij oxhZdj.k fd;k gSA  

 vijk/kh tutkfr;ksa ds fuEu {ks= gSa&  

1- mÙkj {ks=] 2- e/; {ks= ,oa 3- nf{k.k {ks=A 

 mÙkjh vkSj e/; {ks= ¼Hkkjr½ esa ckofj;k] HkkVw] HksM+dV] ikjohokjk] Vkaxw fcykspu] gjuh] 
datj] djoky] ehuk] egre gSaA nf{k.k Hkkjr esa ,jdqyk] l.MkMh ¼,uknh½] lqxkyh gSA 

2- dqN çeq[k tutkfr;k¡& 

& m-ç-] egkjk"Vª] jktLFkku] e-ç-] n- Hkkjr esa bls nf{k.k datj dgk tkrk gSA 
budks vU; ukeksa] tSls& fctksfj;k uV] dcwrjh uV] capNkMs ls lEcksf/kr fd;k tkrk gS esa 
pksjh] mBkbZfxjh] MdSrh] jkgtuh ,oa lsa/k yxkrs gSA ;g tutkfr dHkh fnu esa gh MdSrh 
fd;k djrh Fkh] ysfdu vc jkr esa gh bl vijk/k dks djuk lqjf{kr le>rs gSA 

 lkekU; rkSj ij ;s tutkfr iw.kZeklh ds 2&3 fnu ckn viuk dk;Z lEikfnr djrh gSa 
rFkk dk;Z lEiknu ds ckn ml xk¡o ds ikl gh ey R;kx djrh gSaA  

 ;g tutkfr mÙkjHkkjr esa çeq[k :i ls ik;h tkrh gS rFkk pksjh] MdSrh djrh 
gSA ;g nks çdkj dh lsa/kekjh gSa& 1- cxyh udkc ¼lsa/kekjh½ rFkk 2- lEifr ds fufnZ"V LFkku 
ijA 



 ;s vijk/kh tutkfr;k¡ pksjh djrs le; vius lnL;ksa dh lgk;rk gsrq fpUgksa dk Hkh ç;ksx 
djrh gSA ;s fuEu gS& 

1- ny pquh xbZ fn'kk dh vksj tkrk gSA 
2- fudV gh rhu yksx fNis gq, gSaA 
3- rhj dh fn'kk esa pkj yksx x, gSaA 
4- nks yksx dq,¡ esa fNis gSaA 
5- ny xk¡o esa ekStwn gSaA 
6- lEifÙk çkIr gks x;h gS rFkk rhj dh fn'kk esa lnL; x, gSaA 
7- ny ds ikl pkj lkS dh lEifÙk çkIr gq;h gS ,oa ny rhj dh vksj x;k gSA  

 ¼Youth Organisation Dormatories½ 
tutkfr   &  ;qokxg̀ 

1- eq.Mk ,oa gks   &  fxfrvksjk 

2- dksu;d ukxk  & 

¼a½ ckydks dk        & cku ;k eks#ok 

¼b½ ckfydkvksa dk  & ;ks 

3- ;ks ukxk   & vjhpw vkSj esfel 

4- feehukxk @ esehukxk 

  iq#"kksa dk         & bZdqph 

¼b½ fL=;ksa dk   & byqbuh@bdks;ph 

5- vaxkeh ukxk  & bZdqph 

6- vksjkao   & tksUdj;k@/kqedqfM;kj 

7- HkqbZ;k@eqbZ;k   &Naxjcklk@/kaxjcklk 

8- xksaM    &?kksVqy 

9- dquhdj   &dqekj ;ou 

10- tqv‚x    &njckj 

11- xkjks    &uksd;rs 

12- HkksaVh;k   &jaxcax 

13- yksgkVukxk   &pEiksa 

14- [kklh   &pkax 



15- fefdM+   &fjlksej 

16- vks         &vkjhpw 

17- cks.Mks   &lksykuhfMxksa 

¼Tribal Pancas½

tutkfr    uR̀; 

1- xksaM          &djek 

2- jktLFkku dh Hkhy   &xkSjh u`R; ukfVdk 

3- ekfjvk xksaM   & eǹax 

4- Hkhy     & ekny 

5- dqek;q e.My dh tutkfr &pk¡psjh ,oa Nisyh ¼HkksfV;k] Fkk:] cksDlk½ 

6- vle ,oa Sevensistros  & fogw 

7- xjfl;k ¼Rajasathan½  &xkSjstk ok|;a= 

8- egkjk"Vª ds Hkhy   & iqaxh 

tutkft;ksa ds fy, jk"Vªh; m|ku ¼National Rarb /Yarden½ dh ckr osfj;j ,fYou us dh gSA 

1- e/; çns'k   &gf.M;k 

2- vle  & iksaok 

3- mÙkj iwohZ {ks= & tw 

4- iatkc ,oa fg-ç- & rqn~xh 

5- fcgkj  & iNkos 

çns'k   çFkk ¼_.k½  tutkfr 

1- vk-ç-  xksFkh csgrh   dks;k] Mksjk] jsMMh 

2- fcgkj   dkfe;k  lHkh tutkfr;k¡ 

3- xqtjkr   gkyh   nqoyk] gyifr 



4- dsjy   olywjdokikye ifu;ku] vkfneku] fu".kqiUue 

5- dukZVd   thFkk   lHkh tutkfr;k¡  

6- e-ç-   gsjokgh] gkyh]       æfoM oxZ dh tutkfr;k¡ 

   eksfgnkjh] dkfe;k 

7- egkjk"Vª   csV] csxkj  /kksjdksyh] Hkhy 

8- mM+hlk   xksFkh   dksa?k ¼dksgk½] ijksMk 

9- jktLFkku  laxBh   Hkhy] Hkhyeksuk 

10- m-ç-  ekr   dksYVk] dksy 

1- vyxko ¼Isolator½& blds leFkZd 'J.H. Hutton'  vkSj 'Variyar & nksuksa dks i`Fkdrkoknh Hkh 
dgrs gSA buds vuqlkj tutkfr;ksa ds fodkl ds fy, ,d i`Fkd LFkku dh vko';drk gS 
rFkk osfj;j] ,fYpu us ^jk"Vªh; miou* dh ,d lkS NCchl ifjdYiuk nh gSA ,slk djus ls nks 
ykHk gSa& 

 ¼National Pasti / Garden½& 

1- tutkrh; yksax viuh laL—fr] çFkk] ijEijk dks fLFkj cuk, j[kus dh fLFkfr esa gksaxsA  

2- ckgjh 'kks"k.k ls eqä jgsaxsA 

2- lkyhdj.k ¼Assimilation½& çeq[k leFkZd BDdj ckik gSaA blds vuqlkj tutkfr;ksa  dks 
bl çdkj mRlkfgr djuk pkfg, fd os lH; lekt dh laL—fr;ksa ls vkRelkr dj ldsa ,oa 
jk"Vªh; thou esa iwoZ:i ls Hkkx ys ldsaA 

1- bZlkbZ fe'kufj;k¡ rFkk BDdj ck;k ¼lekt lq/kkjd½ ;g ç;kl djrs jgs gSa fd tutkfr; 
yksx bZlkbZ leqnk; ,oa fgUnw leqnk; esa ?kqy&fey tk,A 

2- lkRehdj.k ls buds vUnj vijk/k Hkkouk ,oa ekufld ruko iSnk gks ldrk gSA 

3- ,dhdj.k ¼Integration½& ,slk çksRlkgu nsuk pkfg, fd os /khjs&/khjs lH; lekt ds lEidZ 
esa vk tk, rFkk jk"Vª dh eq[; /kkjk esa lfEefyr gks tk,] blls lH; lekt ds ykHkksa dks 
çkIr dj ldrh gSA 

 blds vUrxZr dqN tutkfr;ksa dks /khjs&/khjs eSnkuh {ks=s esa clkuk Hkh lfEefyr gSA 
vkt gekjs ns'k esa tutkfr;ksa ds mRFkku ds fy, blh –f"Vdks.k dks viuk;k tk jgk gSA  

 blh –f"Vdks.k ds /;ku esa jgdj i<+ tokgkj yky usg: us 1957 esa osfj;j ,fYou 
}kjk jfpr iqLrd dh çLrkouk esa ik¡p fl)kUrksa dks LFkkfir fd;k gS ftls tutkfr; 
iap'khyk fl)kUr dgrs gSA 



1- tutkfr; {ks= esa ckgjh yksxksa dk gLr{ksi ugha gksxk rFkk budks vius Lo;a ds dYiuk] 
cqf) ds nk;js ij laL—fr;ksa ds fodkl dh vuqefr gksxhA 

2- taxy rFkk tehuksa ds vf/kdkjksa dk lEeku fd;k tk,xkA 

3- ç'kklu vkSj fodkl ds fy, bUgha yksxksa }kjk çfjf{kr Vhe dk xBu fd;k tk,xk rFkk 
çkjEHk esa dqN rduhdh deZpkfj;ksa dks tkuk T;knk egRoiw.kZ gks ldrk gS ysfdu vf/kd 
yksxksa dks buds {ks=ksa esa ugha Hkstk tk,xkA 

4- tutkfr; {ks=ksa ij ^vfr ç'kklu* ;k vf/kd ;kstukvksa dks ugha yk;k tk,xkA  

5- dk;ksaZ dk ewY;kadu ekuo pfj= ds fodkl ds xq.kksa ds vk/kkj ij fd;k tk,xk u fd 
v‚dMks ,oa ml {ks= esa O;; fd, x, /ku ds vk/kkj ijA 

laoSf/kfud çko/kkuksa ls nks Hkkxksa esa dkVk tk ldrk gSA  

¼1½ laj{kh micU/k 

1- 'Article' ¼vuqPNsn½ 15 ¼4½& tutkfr;ksa ds lkekftd] vkfFkZd ,oa 'kSf{kd fgrksa ds fy, 
çksRlkguA 

2- 16 ¼4½& i<+ksa ,oa ukSdfj;ksa esa vkj{k.kA 

3- 17&fdlh Hkh çdkj ds vLì';rk dks lekIr dj fn;k x;k gSA 

4- 23 ekuo O;kikj ,oa cykRJe dk çfr"ks/k fd;k x;k gSA  

5- 25 ls 28 rd /kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkjA 

6- 29 & lkaL—frd ,oa 'kSf{kd vf/kdkjA 

7- 46&vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ,oa nqcZy oxksaZ dh f'k{kk ,oa vkfFkZd fgrksa dh vfHkòf) 
jkT; dk mÙkjnkf;Ro gksxkA  

8- 164& fcgkj] mMhlk] e-ç- esa 57 'ST' ds dY;k.k ds lEcU/k esa ,d tutkrh; eU=h dh 
fu;qfäA 

9- 330 &yksd lHkk esa çfrfuf/kRo ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkkA 

10- 332 & fo/kku lHkk esa vuq-tkfr ,oa tutkfr ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkkA 

11- 334 &LFkkuksa ds vkj{k.k vkSj fo'ks"k çfrfuf/kRo dk 50 o"kZ ds i'pkr u jgukA 

12- 335 & vkj{k.k ds nkos ljdkj ukSdfj;ksa esa buds fy, lqjf{kr j[ksxhA  

13- 338&fo'ks"k vf/kdkjh dh fu;qfä jk"Vªifr }kjk ¼ST cgqY; {ks=½ esaA 

14- 339&1- jk"Vªifr jkT;ksa ds vkuqlwfpr {ks=ksa ds ç'kklu vkSj ST ds dY;k.k ds fo"k; esa 
çfrosnu nsus ds fy, ,d vk;ksx dh fu;qfä dk ijke'kZ ns ldsxkA 



 vuqlwfpr {ks= ,oa ST ij 1960 esa çFke vk;ksx xfBr fd;k x;k ,oa blds v/;{k 
U.N. Dhebar FksA 

SC  ST

1- Acticle ¼vuqPNsn½ 275 lafo/kku ds vuqcU/kksa dh iwfrZ ds fy, jkT;ksa dks la?k ls vuqnku 
feyus dh O;oLFkkA 

2- 339 la?k dh dk;Zokfgdk 'kfä dk foLrkj fdlh jkT; dks ,sls funsZ'k nsus dk gksxk tks 
mu jkT; ds vuqlwfpr tutkfr;ksa ds dY;k.k ds fy, funsZ'k esa vko';d crk;h x;h Ldheksa 
ds cukus vkSj fu"i{k ds ckjs esa gSA 

3- 244 ¼d½ & vuqlwfpr {ks=ksa ,oa ST ds ç'kklu ls lEcfU/kr O;oLFkk gSA  

 vuqlwfpr {ks=ksa ,oa muds ç'kklu ij 5oha vuqlwph ds myC/k ykxw gksrs gSA 
;gk¡ mu {ks=ksa ls eryc gS ftUgsa jk"Vªifr ds vkns'k }kjk vuqlwfpr {ks= ?kksf"kr fd;k x;k gSA  

 1- bldk la'kks/ku 368 ds vUrxZr ugha ekuk tk,xkA  

2- vuqlwfpr {ks=ksa vkSj muds ç'kklu dk bfrgkl 1874 ls çkjEHk gksrk gSA 

3- 5oha vuqlwph dh eq[; fo'ks"krk,¡& 

1- jkT;iky dks fof'k"V fo/kk;h 'kfä 

2- jk"Vªifr dk jkT;iky dks çfrosnu 

3- tutkfr lykgdkj ifjokj dh LFkkiuk 

1- vle] es?kky;] f=iqjk] fetksje jkT;ksa ds tutkfr;ksa ij ykxwA 

2- vius vf/kdkj {ks= ds ekeys esa iw.kZr% Lora= gSA  

3- Lok'kkflr ftyk ,oa Lok'kkflr çns'kksa ds tfj;s tutkfr;ksa dks viuk çcU/k vius vki 
djus dh 'kfäA 

4- bu {ks=ksa dh Lok;Ùkk bl lhek rd gS fd laln vFkok jkT; fo/kku e.My dk dksbZ 
lekns'k rc rd Lor% ekU; ugha gkxk tc rd fd lEc) vf/kfu;e dk foLrkj jkT;iky 
}kjk fo'ks"k :i ls vf/klwfpr u fd;k tk;sA 

Article ¼vuq-½ 371 ¼d½ ukxkySaM & 

 blds vuqlkj lafo/kku dh dksbZ Hkh fof/k ;k fu;e uxkySaM jkT; esa rc rd ykxw ugha 
gksxk tc rd ukxkySaM fo/kkulHkk fo'ks"k ladYi }kjk ,slk fu'p; u dj nsA  



 jk"Vªifr vkns'k }kjk vle fo/kku lHkk dh ,d lfefr dk xBu vkSj —R;ksa ds fy, 
miyC/k dj ldsxkA ;g lfefr tSlk fd NBoha ¼6oha½ vuqlwph esa crk;k x;k gS fd tutkfr 
{ks=ksa ls fuf'pr ogk¡ dh fo/kkulHkk dh lnL;ksa ls rFkk mlh fu-l- ds mrus lnL;ksa ds cusxh 
ftrus jk"Vªifr ds vkns'k esa fofufnZ"V fd, x, gksxsaA  

 blds vUrxZr jk"Vªifr ds vkns'k ls ,d lfefr ds xBu vkSj —R;ksa ds la;kstu dh 
O;oLFkk gSA jkT; ds ioZrh; {ks=ksa ls fuokZfpr jkT; fo-lHkk ds lnL; bu lfefr ds lnL; 
gksrs gSA jkT;iky dks çfro"kZ] ;k tc jk"Vªifr oSlh vis{kk djsa] jk"Vªifr dks ef.kiqj ds 
ç'kklu ds ckjs esa çfrosnu nsuk gksrk gSA 

la?k dh dk;Zikfydk 'kfä dk foLrkj mä jkT; {ks= esa dsoy funsZ'k nsus rd gSA  

 osfj;j ,yfou ,yfou ewyr% vk;fjl gSaA 1937 esa iq.ks esa iknjh ds :i esa 
/keZ&çpkjd cudj vk, FksA iq.ksa esa lhy tutkfr dk v/;;u fd;kA Hkkjr dh 9 
tutkfr;ksa dk v/;;u fd;kA 1954 esa igyk tutkfr; ¼Tribal½ vk;ksx cuk ftuds 
ps;jeSu ,dfou FksA lqjthr flUgk& ,d gh lkFk Hkkjr ds nks bykdksa dk v/;;u fd;kA 

1- Nrhlx<+& cLrj ftyk& xksaM tutkfr 

2- i- caxky & ohjHkwfe 19& Hkwfet tutkfr 

& bl v/;;u ds vk/kkj ij flUgk us jktiwrhdj.k dh vo/kkj.k nhA bl vo/kkj.kk 
lkeFkZd ds-,y- 'kekZ gSaA 'kekZ us jkT;LFkku ds N% xk¡oksa dk v/;;u fd;kA jktLFkku eh.kk 
tutkfr jktiwfrdj.k dk ifjek.k ekuh tkrh gS jktiwrh dh udy djrh gSA  

 Mh-,u- etwenkj & bUgksaus dkuiqj ds ikl jekiqj dk v/;;u fd;kA budh iqLrd 
Race and culture in India gSA bUgksaus vlaL—frdj.k dh vo/kkj.kk nh gSA 

tutkfr;ksa ds çeq[k v/;;u 

1- VksM+k 1906 W.H. Rivers 
2- cSxk 1939 osfj;j ,yfou 
3- eqfj;k ,oa muds ?kksVqy oSfj;j ,fYou ¼osfj;j ,yfou½ 
4- dekj &S.C. Dubey 
5- NksVk ukxiqj ds eq.Mk ,oa vksj‚o & S.C. Ray 
6- dekj 1914 P.R.T. Gurder 
7- v.Meku fudkcjk & jsMfDyd czmu 
8- jsxuk ukxk 1937 
9- flagHkwfe ds gks 1950 



10- Hkhy 1956 
11- oLrj ds ekfj;k xksaM 1938 
12- pekjfcXl ¼Briggs½ ,oa tkfr ckgklu 

 ljy lekt ijEijkxr lekt dks dgk tkrk gSA çkS|ksfxdh vis{kk—r ljy gksrh gSA 
,sls lekt dk vkdkj NksVk ,oa mudk i;kZoj.k ij fu;U=.k de gksrk gSA vFkZO;oLFkk 
ijEijkxr —f"k ij vk/kkfjr gksrh gSA vktdy vf/kdka'k ljy lekt dks laj{k.k 'khy 
lekt dgrs gSA 

 thou fuokZg ds fy, HkkSfrd mRiknu fof/k ds vk/kkj ij ljy lekt dh vFkZO;oLFkk 
dks pkj oxksaZ esa c‚Vk x;k gSA 

Hkkjr esa dknj] pspw] isfj;kj ¼rfeykukMq½ dq:"kk] fojgksj 
¼fcgkj½] [kfM+;k] e-ç- ds cSxk] Hkqtefj;k] ,uknh ¼ vk-ç-½ dks;ka ¼rfeykukMq½ dksMk] dksMk] 
jsìh] dVdjh ¼egkjk"Vª½] vksaxs ,oa tjkok ¼v.Meku }hi ½A  

 VksMk ¼HkSal ifo= ikyu½] cdjokj ¼t-d-½] xqTtj ¼fg-ç-½] HkksfV;k ¼mrjkpay½ 
esa i'kqikyu ds lkFk i'kq O;kikjh Hkh gSA  

vLFkk;h —f"k ¼Shigting Cultivation½& çeq[k fcUnq 

bls drZu ;k ngu —f"k dks dgrs gSA 

vle] f=iqjk] v-ç-] fetksje esa bls >we—f"k dgrs gSA 

 e-ç- esa csokj ;k ng;k] vk-ç- esa iks[kw] mrjh mMhlk esa dkseu ;k fcaxy ;k fcaxk dgrs 
gSA yksgrk] vaxkeh ukxk] [kklh] dwdh] fcgkj dh vlqj] mMhlk dh lvksjk vkSj tqvkax] e-ç- 
dh cSxk] xksaM] dks[kk ,oa dksjokA 

 blesa foLr`r {ks= ,oa fo'kky tula[;k gksrh gSA miHkksäk oLrqvksa dk mRiknu] Hkouksa] 
m|ksxksa vkfn ds fuekZ.k esa mPp dk;Z foHkktu ik;k tkrk gSA is'kkxr foHksnhdj.k gksrk gSA 
miHkksäk oLrqvksa ,oa f'k{kk ds Lo:i esa ifjoZru dh xfr rst gksrh gSA 

 tfVy lekt dk eq[; vk/kkj oSKkfud çxfr] vkS|ksfxdj.k ,oa uxjhdj.k gSA vkfFkZd 
O;oLFkk dk eq[; vk/kkj vkS|ksfxd fodkl gksrk gSA lEiw.kZ vk/kqfud lekt tfVy lket ds 
mnkgj.k gSaA tfVy lekt dks nks miHkkxksa esa ckVk tk ldrk gSA  

1- vk/kqfud lekt ;k vkS|ksfxd lekt& blds çeq[k fcUnq fuEu gS& 

 iw¡ftifr;ksa }kjk vf/kd equkQk dekus dh –f"V ls Hkkjh mRiknuA  

 mPp çkS|ksfxdh dk ç;ksx] vkSipkfjd lkekftd lEcU/k 



 ukSdj'kkgh O;oLFkk HkkSfrdokfnrk] O;fäokfnrk] çfr;ksfxrk 

 f'k{kk] fpUru ,oa oSKkfudrk dk çlkj 

 ukSdjh esa yxh tula[;k vf/kdka'kr% dkj[kkuksa ;k dk;kZy;ksa esa jgrh gSA  

 mPp Lrj dk Je foHkktu ,oa fo'ks"khdj.k] /ku dk vf/kd egRo uohu vkS|ksfxd {ks=ksa 
esa lkekftd thou vO;fäxr ,oa xqeuke gksrk gSA  

 jktuhfrd O;oLFkk,¡ ijEijkxr lektksa dh rqyuk esa dkQh fodflr çdkj dh gkrh 
gSA cM+h&cM+h dEifu;ksa ,oa dkjiksjs'kuA 

 blds çeq[k fcUnq fuEu gSaA bls 
'Post Industioril Socity' dgrs gSaA ;g fodflr ns'kksa dh fo'ks"krk gSA ;g lekt ekSfyd oLrqvksa 
ds mRiknu ij vk/kkfjr u gksdj lwpukvksa ds mRiknu ij vk/kkfjr gSA  

 xSj —f"k dk;ksaZ esa vf/kdka'k tula[;kA 

 HkkSfrd lq[k esa o`f) 

 eq[; thfodksiktZu ds lk/ku m|ksx O;kikj ,oa fof'k"V lsokA O;fä dh çfLFkfr mlds 
fo'ks"kK gksus ij fuHkZj djrh gSA 

 Je foHkktu ,oa fo'ks"khdj.k dk egRo 

 lekt esa O;olk;h rFkk rduhdh çHkko T;knk gh gksrk gSA m|ksxksa ds LFkku ij 
fo'ofo|ky;ksa dh egÙkkA 

 rjDdh vkSj fpUru dk oSKkfud vk/kkj gksrk gSA 

 ;krk;kr ,oa lapkj ds lk/ku o`f) ds dkj.k vc yksx nwljs lekt ds dkQh fudV vk 
x, gSaA 

 mRiknu fof/k Lopfyr e'khuksa ls  

 dEI;wVj dk ç;ksx cM+h ek=k esaA bu lektksa dk iq:"k dsUæ Kku gSaA Kku iw¡th 'kfä 
ls T;knk egRoiw.kZ gSA 

 vkS|ksfxd lekt oLrqr% vuqeku dk fo"k; gSA 

 'Post Indusgtriol Society' dh vo/kkj.kk Msfu;y csy ds uke ls tksM+h tkrh gSA  

 Msfuiy csy iqLre &The Coming of Post Industrial Souety& 1973 lekt dk oxhZdj.k  
Le Sociate Post Industrelle in Frdnch 

(G Davy) 1926

 bUgksaus iSekuk ,oa vkUrfjd fo'ks"khdj.k ds vk/kkj ij ,d lekt dh dYiuk dh gSA 
ftls From tribe to Empird' dgrs gSA ;gh iqLrd dk Hkh uke gSA 

3- V‚fut us nks Hkkxksa esa ckVk gS & 

¼i½ tSfeu'kkLVk ¼ii½ tSlsy'kkQV 

4- ts- 'kqEihVj us rhu Hkkxksa esa c‚Vk gS& 



¼i½ iwthoknh lekt ¼ii½ lektoknh lekt ¼iii½  çtkrkfU=d lekt 

5- 'Herbest Spencer' us mf}dkl ds vk/kkj ij lekt dks oxksaZ esa ck¡Vk gSA pkj oxZ gSA  

1-  ¼Semple Society½ 

 ;gka lkekftd mn~fodkl dk çFke pj.k gSA ;g ,slk lekt gS tks nwljksa dh v/khurk 
ls eqä gksrk gS] lekurk ik;h tkrh gSA blds fofHkUu vax lekU; mís'; dh iwfrZ ds fy, 
,d dsUæh; usrR̀o esa ;k mlds fcuk Hkh ,df=r gksrs gSA lekt usr`Ro foghu Hkh gks ldrk 
gSA mlesa vLFkk;h ;k LFkk;h usr`Ro Hkh gks ldrk gSA tSls oMsMk yadk ,oa O;wcyksa vkfnA  

2- ¼fefJr lekt½ Compound Society 

 tc LFkk;h usrR̀o okys dbZ ljy lekt- ,d ç/kku eqf[k;k ds :i esa laxfBr gksrs gSA 
rks mls la;qä lekt dgrs gSA 

6- usr`Ro dh –f"V ls la;qä lekt rhu çdkj ds gks ldrs gS& 1- vLFkk;h usr`Ro okys 2- 
LFkk;h usr`Ro okys 3- vfuf'pr usrR̀o okysA 

7- ts-,p- LVhoVZ ,oa ds- foV Qksxy 

 bUgksaus gkbMªksfyd lekt dh dYiuk dh gSA bUgksaus ukSj'kkgh laxBu ds v/;;u ds 
nkSjku bldh ifjdYiuk dhA 

uksV &ts-,p- LVhoMZ us bls flapkbZ lH;rk dgk gSA 

 8- bZ-vkj- yhp& yhp us Hkh Hydrolic Socioty dh ppkZ dh gSA yhp Hydrolic Socioty in 

Celone' ¼lhyksu½ Present and Past  

9- ds-vkj- ikij& lekt dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk gS& 

1- tutkfr lekt Tribe Society 

2- [kqyk lekt Open Society 

10- MsgjsuM‚QZ&Post Compitalistic Society 

11- çks- tksloxZ ;k ltksoxZ&Pre Srdusytrial Society 

12- ,fYou Vk¶yj &Third wave society 

13- gsujh esu & bUgksaus dgk fd çfLFkfr ls lafonk dh vksj lekt dh çxfr gksrh gSA 
çfLFkfr dk rkRi;Z ikfjokfjd v/khuLFk }kjk çfrLFkkfir O;fä dh lkekftdj.k fLFkfr ls gSA 

 çfLFkfr ds vUrxZr ifjokj ds eqf[k;k ds ek/;e ls ifjokj ds lnL; ukSdj] L=h] cPps 
vkfn ikfjokfjd ca/ku }kjk ,d&nwljs ls vc) jgrs gSA bls gh gksujh esu us 'Patner Society'  

esu dh iqLrdsa%& 



1- 'Ancient Laue 1861' 2- Village Communicties 1671' 3- Ebsly History of Institations 1875'4- 

'Dissertation on Eanty laue and customs' 

14- ,UFkksuh fxMsUl & budk lekt dk oxhZdj.k 1998 esa çdkf'kr gqvk FkkA bUgksaus vHkh 
rd ds lekt ds mf}dkl ds vk/kkj ij lkr oxksaZ esa ckaVk gSA 

 bl lekt dh mRifr vkt ls yxHkx 
5000 o"kZ iwoZ ekuh tkrh gSA fxMsUl ds vuqlkj budh la[;k yxHkx 0-001 çfr'kr gSA rFkk 
vc /khjs&/khjs lekt gks jgs gSA dUnewy] Qy] i'kq&if{k;ksa dk f'kdkj gksrk gSA  

Agrarian Socielty  ,sls lekt dh mRifr vkt ls yxHkx 1200 o"kZ 
iwoZ gqbZ vkSj vc Hkh ;g lekt ik;k tkrk gSA  

bldk çkjEHk [ksrh vkSj ckxokuh ls ekuk tkrk gSA blesa yksx cgqr gh vkØked ,oa fgald 
thou fcrkrs gSA bl voLFkk esa yksx NksVs lket esa jgrs gS thfodks iktZu dk eq[; [ksr —
f"k Fkk ysfdu dqN yksx f'kdkjh thou Hkh O;rhr djrs FksA  

 bl Lrj ij lekt /kqeDdMh thou ¼NarmadicLife½ O;rhr djrk 
FkkA 

 le; 600 bZlk iwoZ ls 19 oha lnh rd ekuk tkrk gSA 
[ksrh thou fuokZg dk eq[; vk/kkj FkkA ysfdu O;kikj ,oa m|ksx dk iwoZ fodkl gks pqdk 
FkkA QyLo:i cMs&cMs uxjksa dh mRifr Hkh gks pqdh FkhA jkT; dk 'kklu jktkvksa vkSj 
egkjktkvksa ds gkFk esa FkkA lekt iwjh rjg oxZ O;oLFkk ij vk/kkfjr FkkA ysfdu Hkkjr 
bldk vkokl FkkA  

 bldh 'kq:okr ;qjksi vkSj vesfjdk 
esa 18 oha lnh esa gqvkA bl voLFkk esa vf/kdre yksx uxjksa esa jgus yxsA vkcknh dk ,d 
fgLlk —f"k ij vk/kkfjr FkkA lekt esa vleurkvksa ds vk/kkj ij oxZ dk fuekZ.k gqvk ysfdu 
fofHkUu oxksaZ ds chp chp vf/kd lkekftd nwjh ugha gksrh FkhA  

vk/kqfud rduhdh vkSj m|ksx brus fodflr gks x, fd ykxksa ds thou esa HkkSfrd lq[kksa dk 
Lrj dkQh Å¡pk gks x;kA dukMk] vesfjdk] bXySa.M] Ýkal] teZuh ,oa tkikuA  

6- nwljh nqfu;k ds lekt ¼Second World Society½ & bl lekt dh mRifr 20 oha lnh ds 
nwljs n'kd esa ekuh tkrh gSA fo}kuksa dk guk gS fd bldh mRifr :lh ØkafUr ¼1917½ ds 
QyLo:i gq;hA blds vUrxZr cgqr ls lkE;oknh ns'k vk tkrs gSA tks fodflr Js.kh ds gS 
phu bldk viokn gSA bl lekt dk thfodksiktZu lk/ku —f"k ,oa m|ksx nksuksa gSA 
vFkZO;oLFkk dk fu;U=.k jkT; }kjk gksrk gSA jkT; oxZ & foHkktu dks Lohdkj ugha djrk gSA  

7- rhljh nqfu;k dk lekt ¼Third World Society½ &bl çdkj ds lekt dk dky 18oha lnh 
ls ysdj orZeku dky rd ekuk tkrk gSA thfodksiktZu dk eq[; lk/ku   —f"k gksrk gSA 
ysfdu lkFk gh ;gk¡ egkuxj ,oa m|ksax Hkh ik, tkrs gSaA 



 fodkl dk Lrj bruk fuEu gksrk gS fd jgu&lgu dk Lrj Hkh fuEu gks tkrk gSA 
bl çdkj ds lket esa dqnw ns'k iw¡thoknh O;oLFkk dk vuqlj.k djrs gSa rFkk dqN fefJr 
vFkZO;oLFkk dk vFkZO;oLFkk dk tkiku dks NksM+dj ,f'k;k] vÝhdk] ySfVu vesfjdk ds cgqr 
ls ns'k bl lekt esa vkrs gSA 

 bl çdkj ds lekt ds vf/kdka'k ns'k vkSifuosf'kd Hkh jgs gSA phu] Hkkjr] oekZ] ckaXyk 
ns'k] usiky vkfnA 

15- dkyZ ekDlZ& ekdZ~l us vkfFkZd O;oLFkk dks ,d laLFkk ds :i esa ekudj lekt dk 
viuk vkfFkZd çxfr djrk jgrk gS rFkk fuEu voLFkk,¡ crk;h gSa&1- vkfne 2- ,f'k;kbZ 3- 
çkphu 4- lkeUroknh 5- vk/kqfudA 

 ekDlZ ,oa ,aftYl us ,d txg ekuo bfrgkl dks fuEu çdkj n'kkZ;k gS&1- vkfne   
2- lkE;oknh 3- çkphu 4- lkeUroknh 5- iw¡thoknh 'T.B. Botto More' us bu nksuksa dks lfEefyr 
djds ekDlZ ds oxhZdj.k dks ik¡p oxksaZ esa j[kk gSA 

Primitive Society bls vkfne lkE;okn lekt Hkh dgrs gSA ,sls lekt 
esa mRiknu ds lk/kuksa ij iwjs leqnk; dk leku vf/kdkj gksrk gSA lk/kuksa ij iwjs leqnk; dk 
leku vf/kdkj gksrk gSA  

mRiknu çk.kkyh vkfne çdkj dh gksrh gSA oxZ Hksn ,oa 'ks"k"k ugha gksrk gSA  

 vkn'kZ mnkgj.k Hkkjr gSA —f"k ç/kku vkfFkZd O;oLFkk gksrh gS lkFk 
gh ukSdj'kkgh gksrh gSA 

 ijEijk ç/kku gksrk gSA mRiknu ç.kkyh vYi fodflrA i'kqikyu ,oa 
—f"k dk;Z fuEu dksfV dk gksrk gSA fuEu dksfV ds vkStkj gksrs gSA futh lEifr dh /kkj.kk 
,oa lEifr dk vleku forj.k] vkfFkZd vk/kkj ij oxZ ns[kus dks feyrs gSaA oxZ la?k"kZ ,oa 
'kks"k.k Hkh ik;k tkrk gSA 

Feidalist Society

 ;wjksih; ,oa tkiku lekt mnkgj.k gSA mRiknu ds lk/kuksa ij tehankjksa dk vf/kdkj 
gksrk gSA futh lEifr dh /kkj.kk rFkk lEifr dk vleku forj.k fdlkuksa dk 'kks"k.k] 
oxZ&la?k"kZ ik;k tkrk gSA 

Copitalistic Society

 vkfo"dkj ,oa cMs&cM+s v|ksxksa dk çHkko gksrk gSA cM+s iSekus ij oLrqvksa dk mRiknu 
gksrk gSA mRiknu ds lk/kuksa ij iw¡thifr dk vf/kdkj gksrk gSA equkQk[kksjh ik;h tkrh gSA 
Jfedksa dh n;uh; fLFkfr rFkk iw¡thifr;ksa }kjk 'kks"k.k gksrk gSA oxZ Hksn] oxZ la?k"kZ dh xfr 
rhoz gks tkrh gSA 



 ,l-lh- dq'ky viuh iqLrd The Industrial Economy of Indiaesa fgUnqLrkuh vkS|ksfxd 
vk;ksx dh 1916&18 dj fjiksZV ds gokys ls fy[kk gS fd tc vk/kqfud vkS|ksfxd lekt dk 
elhgk ;wjksi Hkh vlH;rk ds lw=ksa ij >wy jgk Fkk] Hkkjr vius jktkvksa dh nkSyr gh ugha 
vius dkjhxjksa dh dykRed dq'kyrk ds fy, Hkh çfl) FkkA  

 Hkkjr dh orZeku vkS|ksfxd lajpuk dk lw=ik= 1850&60 esa gqvk tc ,d twV rFkk 
lwrh fey dh LFkkiuk dydÙks esa gqbZA  

 'Fundamentals Of Industrial Sociology' 

 ^^tgk¡ e'khu euq"; dh LFkkiUu çfrfuf/k cu tk, ogk¡ fu%lUnsg vkS|ksfxd lekt 
dk gh vfLrRo gksxkA** 

¼1½ cká vkS|ksfxd lekt & blesa fuEufyf[kr Jsf.k;k¡ ik;h tkrh gS& 1- iw¡thifr    2- 
U;klh 3- 'ks;j gksYMlZ 4- vf/kdkjh 5- deZpkjh  

¼B½ vUrfjd vkS|ksfxd lekt@vkS|ksfxd laxBu ¼Industorial Organigation½ blesa fuEu phtsa 
gSa& 

1- vkSipkfjd laxBu 2 vukSipkfjd laxBu 

 vkS|ksfxd laxBuksa esa dk;Z djus okys deZpkfj;ksa dks ik¡p Jsf.k;ksa esa ckVk tk ldrk 
gS& 

1- çcU/kd 2- i;Zos{kd ¼Superivisory½ 3- fo'ks"kK 4- [ksriks'k deZpkjh vFkok ckcw ¼Deerta½ 5- 
uhyiks'k deZpkjh vFkok Jfed ¼Lobowrers½ 

vkS|ksfxd ØkafUr 'kCn dk ç;ksx 1837 es CysfD;uj uked ,d Ýkalhlh }kjk fd;k x;kA 
mlds ckn esa tsoUl] ekdZ~l] ,aftYl us bl 'kCn dk ç;ksx fd;kA vkuksZYM Vk;udh us 1884 
esa bl 'kCn dk ç;ksx fd;kA 

 ¼Agrarian Or Peasant Socity½ 

—"kd lekt dks xzkeh.k lekt vFkok xzkeh.k leqnk; dk i;kZ; eku fy;k tkrk gSA  —"kd 
ewyr% xzkeksa esa gh fuokl djrs gS ;g lR; gS fdUrq çR;sd xzkeoklh —"kd gh gks] ;g 
vko';d ugha gksrk gSA jsMQhYM us —"kd lekt dh vo/kkj.kk dks le>kus ds fy, bl 'kCn 
ls feyrs&tqyrs vusd 'kCnksa ds foHksnhdj.k dks Li"V fd;kA mudk ekuuk Fkk fd —"kd 
lekt rFkk xzkeh.k lekt nks i`Fkd~ /kkj.kk,¡ gSA 

 dk çk:i gSA Hkkjr esa dqEckisMVsbZ ¼xk¡o½ esa tkfr dk laLrkj.k —f"k dk;Z ds laLrj.k 
ds vuq:i gSA jkeiqjk ¼x‚o½ esa mPp rFkk e/;e tkfr;ksa Lo;e gh gy pykdj —f"k dk;Z 
djrh gSA oU;ktkrh; lekt ls i`Fkd lkekU; xzkeh.k lekt esa gh —"kd lekt gksrk gSA  



 oscLVj 'kCn dks"k ds vuqlkj] ^^og oxZ tks y?kq HkwLokeh gS] nsgkMh etnwj ds :i esa 
[ksr dks tksrrk gS] —"kd lekt dgykrk gSA** 

 pkSEcj 'kCndks'k] ^^—"kd ,d xzkeh.k O;fä] ,d nsgkrh O;fä ftldk ewy O;olk; 
xzkeh.k Je gksAß 

 v‚DlQksZM & 'kCndks"k ds vuqlkj] ^^og O;fä tks xk¡oksa esa jgrk gks] [ksr ij dke 
djrk gks] vlH; xzkeh.k gks] —"kd dgykrk gSA** 

 jsMQhYM] ^^—"kd xqPN esa mu yksxksa dk lekos'k gksuk pkfg, ftuds fy, —f"k gh 
mudh vkthfodk dk lk/ku rFkk lEiw.kZ thou&fof/k gS rFkk ftudh o`fÙk O;kikj ykHk dh 
ugha gksrhA** 

 —"kd lekt dh vo/kkj.kk jkcVZ jsMQhYM us 'Peasant Society and Culture' esa 
dh gS Økscj] —"kd yksx fu'p; gh xzkeh.k gS fd rc Hkh os uxj ds cktkjksa ds lkFk la?k"kZ esa 
jgrs gS os vaxHkwr laL—fr;ksa okys vax&lekt gksrs gSA 

 dkyZekDlZ] ^^—"kd lekt ,d ,slk lekt gS tks vius gh mi;ksx ds fy, mRiknu 
djrk gSA** 

 vkUæscsÙksbZ us —"kd lekt dh ifjHkk"kk nsrs gq, rhu ckrksa ij çdk'k Mkyk gS& 

1- —"kd Hkwfe ls tqMk gksrk gSA dkuwuh –f"V ls og Hkwfe dk Lokeh] mls fdjk, ij tksrus 
okyk ;k fcuk HkwLokeh vf/kdkj ds ,d Jfed gks ldrk gSA 

2- ,slk ekuk tkrk gS fd vf/kdka'k lektksa esa —"kdksa dh fuEu fLFkfr gksrh gSA  

3- —"kdksa dks Jfedksa dk çfri{k ekuk tk ldrk gSA 

 jsMQhYM] ^^os xzkeh.k yksx tks thou fuokZg ds fy, viuh Hkwfe ij fu;U=.k cuk, 
j[krs gSa mls tksrrs gSa rFkk —f"k ftuds thou ekiu dk ijEijkxr rjhds dk ,d Hkkx gksrk 
gS vkSj tks dqyhu oxZ ;k uxjh; yksxksa dj vksj ns[krs gSa vkSj muls çHkkfor gksrs gSa ftuds 
thou dk <ax mUgha ds leku gSa ysfdu dqN vf/kd lH; çdkj dkA** 

 1- jsMQhYM us —"kd 'kCn ds vUrxZr mu NksVs [ksfrgkj yksxksa dks gh lfEefyr fd;k 
gSA tks Lo;a mi;ksx ds fy, mRiknu djrs gS] mu yksxksa dks tks cktkj ds fy, mRiknu 
djrs gSa] fdlku dgk gSA 

2- jsMQhYM us —"kd lekt] dqyhu oxZ vkSj vU; yksxksa ds lEcU/kksa dks lko;oh; cU/ku ds 
:i esa ekuk gSA 

¼1-½ vkUæs fcrkbZ ds vuqlkj& 

1- —"kd lekt HkkoukRed yxko j[krk gSA 



2- lkekftd Lrhdj.k esa —"kd lekt dh rqyukRed fLFkfr fuEu gksrh gSA 

¼2½ j;wd vkSj ukbZV ds vuqlkj & 

1- nfjærk ls iw.kZ thou  

2- vifjoZru O;kogkfjd ço`fr 

3- lap; dk vHkko 

4- lekt ds Lrjhdj.k esa fuEu fLFkfr 

¼3½ jsMQhYM ds vuqlkj ik¡p fo'ks"krk,¡  

1- vkthfodk dk ,d ek= lk/ku —f"k  

2- d`"kd lekt vis{krok ,d vLrjh—r lekt gSA  

¼4½ Vh- 'kSfuu ds vuqlkj & 

1- Hkwfe rFkk [ksr ds lkFk xgjk lEcU/k 

2- ifjokj lEcU/kksa esa LFkkf;Ro 

3- [ksr rFkk [kfygkuksa ij fuHkZjrk 

4- Je dh çfr"Bk 

5- ifjokj ds leLr lnL;ksa dh d`f"k esa lgHkkfxrk 

6- fuEu oxhZ; fLFkfr 

7- 'kfä'kkfy;ksa Hkwifr;ksa] jktuhfrKksa rFkk Hkwfe lEcU/kh dkuwuksa }kjk lkU;rk 'kksf"kr  

8- fof'k"V ijEijkxr laL—fr] tks y?kq leqnk;ksa ds thou ds leku gksrh gSA  

,fjd cqYd us lekt dks vkfFkZd :i ls vkRe fuHkZj bdkbZ ekuk gSA  

 MSfu;y FkkuZj us —"kdksa] Hkwifr;ksa] nsgkrh etnwjksa rFkk cVkbZnkjksa ds lewg dks —"kd 
lekt ekuk gSA 

 ¼Categories Of Agrarian Socity½ 

 Mh-,u- /kkukxjs us —"kd lekt dh ik¡p Jsf.k;k¡ crk;h gSa&HkwLokeh] /kuh —"kd& bl 
Js.kh esa os —"kd vkrs gSa] tks eq[;r% gfjrØkfUr dh nsu gSaA ;g dFku Vh-ds- muu dk gS] 
e/;e oxhZ; —"kd] fu/kZu —"kd] Hkwfeghu [ksfrgj etnwj& veu] ^^;fn buds ikl dqN 
tehu gksrh Hkh gS rks og vkcknh ls vfrfjä dqN ugha ftl ij muds edku fufeZr gksrs 
gSaA**A 



 Msfu;y FkuZj us rhu vk/kkjksa ij —"kd lekt dk oxhZdj.k fd;k gS& ¼1½ Hkwfe ls 
çkIr gksus okyh vk; &rhu çdkj] Hkwfe ls çkIr fdjk;k] viuh [ksrh dh miyfC/k] ru[okg ;k 
osru] vf/kdkjksa dh ç—fr] Hkwfe dk LokfeRo] fdjk;snkjh] Qly esa fgLlsnkjh] fdlh Hkh izdkj 
dk vf/kdkj ughaA 

 Msfu;y FkkuZj] ^^lcls Åij gSa Hkwfenkj] muls uhps ljnkj rFkk muls Hkh uhps vlkeh 
gSA bl leqnk; esa lcls uhps gSa cVkbZnkjksa rFkk Hkwfeghu Jfedksa dk ,d iwjk lewgA** 

 ,-lh- es;j] ^^Hkkjrh; —"kd lekt esa lkFk&lkFk jgus ds cU/ku ml lekt dh 
yEcor ,dkRedrk dk o.kZu djrs gSaA** 

 vkj-ih- xksjs] & tkiku esa tuHkwfe lq/kkj ykxw gks jgk Fkk vkSj Hkwifr;ksa ,oa vlkfe;ksa 
ds lEcU/k rukoiw.kZ gks x, Fks] O;fä;ksa us çk;% mUgha yksxksa dk leFkZu fd;k tks muds ^oxZ* 
ds u gksdj Hkh muds vius {ks= ds FksA 

 fofHkUu fo}kuksa ds }kjk fofHkUu xzeh.k v/;;uksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk x;k 
gS fd jsMQhYM }kjk —"kd lekt dh nh x;h vo/kkj.kk Hkkjrh; xkoksa esa iwjh rjg lqlaxr 
ugha gSA 

 ¼Little Community½& 

 y?kq leqnk; dh vo/kkj.kk us loZçFke iudkse xzke ds v/;;u ds nkSjku nh gSA rFkk 
bldk foLr`r foospu viuh iqLrd Little Community' esa fd;k gSA 'Redlfield' ds vuqlkj 
lalkj ds lHkh Hkkxksa esa rFk leLr ekuo bfrgkl esa y?kq leqnk;ksa dk {kfLry jgk gS vkSj gSA 
,Ldheksa xk¡oksa bZjku ds ?kqeUrh lewgksa dk xk¡o blds mnkgj.k gSA 'Redfield' y?kq leqnk; dks 
blds pkj vko';d rRoksa ls le>k;k gSA  

1- y?kqrk ¼Smallness½ 

2- fof'k"V ¼Distinctivene½ 

3- ltkrh;rk le:irk ¼Homogeniety½ 

4- vkRefuHkZjrk ¼Self Sufficiency½ 

 Social Group 

 lewg esa jgus dh bPNk dh ç—fr ,d ewy ç—fr gS tks çR;sd O;fä esa ik;h tkrh 
gSA i'kqvksa esa Hkh lewg esa jgus dh bPNk ik;h tkrh gS dksbZ Hkh ekuo lekt jfgr ugha gSA 
vksYlu us viuh iqLrd 'The progress of Organization' esa dgk gS fd lkekftd lewg ,d 
çdkj dk laxBu gS ftlds lnL; ,d nwljs dks tkurs gSa vkSj oS;fäd :i ,d nwljs ls 
viuh ,d #irk LFkkfir djrs gSaA 



 lkfij us dgk gS fd ^lewg dk fuekZ.k dsoy bl rF; ij vk/kkfjr gS fd dksbZ u dksbZ 
fo'ks"k LokFkZ ml lewg ds lnL;ksa dks ,drk ds lw= esa cka/ks j[krk gSA  

 eSdkboj ,oa ist dk fopkj gS fd lewg ls vk'k; euq";ksa ds ,sls laxzg ls gS ftuds 
vkil lkekftd lEcU/k LFkkfir gks tkrs gSaA 

 Vh-ch- ckVkseksj us viuh iqLrd lksf'k;ksy‚th , xkbM Vw çkCyEl ,.M fyVjspj esa 
lkekftd lewg dks O;fä;ksa dk ladyu ekuk gS rFkk lkekftd lewg esa nks ckrsa crk;h gSa& 

1- fofHkUu O;fä;ksa ds chp fuf'pr lEcU/k 

2- çR;sd O;fä vkSj mlds çfrdks ds çfr lpsr 

 nwljs 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ,d lkekftd lewg dk de ls de çkjfEHkd <kapk 
,oa laxBu ¼fu;e rFkk laLdkj lfgr½ gksrk gS vkSj mlds lnL;ksa dh psruk dk euksoSKkfud 
vk/kkj gksrk gSA 

 Vh-ch- ckVkseksj ds vuqlkj ,d ifjokj xkao] jk"Vª] etnwj laxBu vFkok jktuSfrd ny 
;s lHkh lkekftd lewg gSaA 

 vkj-ch- dsVy ds vuqlkj lewg O;fä;ksa ds ml ,d=hdj.k dks dgrs gSa ftlesa çR;sd 
O;fä dh dqN vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lHkh dk lg;ksx fd;k tk,A  

ifjHkk"kk,a& 

1- lewg fdlh oLrq dh bdkbZ;ksa dh la[;k gS tks ,d nwljs ds fudV lkehI; esa fLFkr gSA 

 bl ifjHkk"kk ds vk/kkj ij fdlh xyh esa ?kjks ds ou esa o`{kksa ds cl LVS.M esa clksa ds 
lewg dh ckr dj ldrs gSa fdUrq lekt'kkL= esa lkekftd lewg ds fy, ;g /kkj.kk mfpr 
ugha gSaA 

1- ,d lkekftd lewg nks ;k nks ls vf/kd O;fä;ksa dh ,d ,slh laLFkk dks dgrs gSa ftudk 
/;ku dqN lkekU; mís';ksa ij gks vkSj tks ,d nwljksa dks çsj.kk nsa] ftuesa fu"Bk gks vkSj tks 
lkekU; fdz;kvksa esa lfEefyr gksaA 

2- MCyw- ,Q- vkxcuZ ,oa ,e- ,Q- fuedkQ ds vuqlkj& tc dHkh nks ;k nks ls vf/kd 
O;fä ,d lkFk feyrs vkSj ,d nwljs ij çHkko Mkyrs gSa rks os ,d lewg dk fuekZ.k djrs 
gSaA  

3- esfjy ,oa ,fYMªt ds vuqlkj lkekftd lewg nks ;k nks vf/kd O;fä;ksa dk ,d ,slk lewg 
gS ftlesa ,d yEch vof/k ls lapkj gksrk jgk gS vkSj tks ,d lkekU; çdk;Z ;k ç;kstu ds 
vuqlkj dk;Z djrs gSaA budh iqLrd dYpj vkSj lkslk;Vh gSA  

4- xzhu ds vuqlkj& lewg O;fä;ksa dk laxzg gS tks LFkkbZ gS ftlesa ,d ;k vf/kd lkekU; 
fgr,oa fØ;k;sa gSa rFkk tks laxfBr gSaA 



5- gkVZ ,oa jhl ds vuqlkj& lewg vUr%fØ;k esa layXu O;fä;ksa dk ,d laxfBr laxzg gSA  

6- 'ksfjQ ,oa 'ksfjQ ds vuqlkj& lewg ,d lkekftd bdkbZ gS ftldk fuekZ.k ,sls O;fä;ksa 
ls gksrk gSA 

 ftuds chp de ;k vf/kd fuf'pr çfLFkfr ,oa Hkwfedk foL;d lEcU/k gks rFkk O;fä 
lnL;ksa ds vkpj.k dks de ls de lewg ds fy, egRoiw.kZ ekeyksa esa fu;fer djus ds 
fy,ftlds dqN ewY; ;k vkn'kZ fu;e gksA budh iqLrd "An Introduction to Social 

Psychology" gSA 

O;fä $ lEcU/k ¼çfLFkfr ,oa Hkwfedk½ $ ewY; = lewg 

 bl ifjHkk"kk dks ge iw.kZ eku ldrs gSa rFkk blh ds vk/kkj ij fØdsV Dyc] 
jktuSfrd ny rFkk QSDVªh ds Jfedksa dks ,d laxzg dh laKk ns ldrs gSaA 

 lewg laxzg ls fHkUu gS laxzg esa vUr%fØ;k dk rRo fo|eku ugha gksrk gSA laxzg lewg 
dk ,d i{k gSA lkekftd lewg dk lkj HkkSfrd fudVrk ugha gS] vfirq la;qä vUr%fØ;k dh 
psruk gSA 
 vkj-ds- eVZu viuh iqLrd Social theory and Social Structure esa lewg ds fy, rhu ckrsa 
vko;'d crk;h gSa& 1- nks ;k nks ls vf/kd O;fä;ksa dk gksuk 2- buesa lkekftd lEcU/k dk 
ik;k tkukA ;g lEcU/k O;fä;ksa esa ckj&2 vUr%fØ;k ls gh curk gSA 3- O;fä dks fdlh 
lewg dk lnL;k ekuk tkus ds fy, ;g vko';d gS fd og Lo;a vius dks fdlh lewg 
fo'ks"k dk lnL; le>s] mlds çfr ge dh Hkkouk j[ksaA lkFk gh ;g Hkh vko';d gS fd 
lewg ds vU; lnL; rFkk nwljs lewg Hkh mls ml lewg fo'ks"k dk lnL; le>saA 
 eVZu dk dguk gS fd {kf.kd lkekftd lEcU/k lewg dks fodflr ugha djrs gSa lewg 
ds fy, vUr% fØ;kvksa ,oa lEcU/kksa esa ckjEckjrk vko';d gSA 
 fu"d"kZ #i esa dg ldrs gSa fd tc nks ;k nks ls vf/kd O;fä ikjLifjd :i ls ,d 
nwljs dks çHkkfor djrs gSa rFkk fdUgh lkekU; fgrksa ds fy, ,d nwljs ds lkFk vFkZiw.kZ 
vUr%fØ;kvksa ds }kjk lEcU/k LFkkfir djrs gSa rks ,d lewg dk fuekZ.k gksrk gSA 
 orZeku le; esa lewg 'kCn dk ç;ksx brus o`gn vFkZ esa ugha gksrk gS blfy, vc vU; 
fo}ku tkfr&çtkfr ,oa jk"Vª dks lkekftd lewg ugha ekurs gSaA tkfr çtkfr ,oa jk"Vª 
leqPp; gS u dh lewgA 
 lkekftd lewg] lkekftd Js.kh ,oa leqPp;& ,UFkksuh fxMsUl us mi;qZä rhuksa 
vo/kkj.kkvksa dks vyx&vyx #i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA 
 lkekftd leqPp; dks le>krs gq;s fxMsUl us dgk gS fd lkekftd leqPp; dsoy 
O;fä;ksa dk ,d=hdj.k gS tks ,d gh le; rFkk ,d gh LFkku esa feyrs gSa fdUrq ,d nwljs 
ls vUr% fØ;k ugha djrs gSaA 

 mi;qZä ifjHkk"kk ls Li"V gksrk gS fd cl LVki] jsYos LVs'ku ij ,df=r tu lewg dks 
rFkk tsy ns[kus ds fy, pkSjkgs ij ,df=r HkhM+ dks lkekftd lewg ugha dgk tk ldrk gS 
esys esa vk;h HkhM+ rFkk VwukZesUV ns[kus vk;h HkhM Hkh lkekftd lewg ugha gSA ;s lHkh 



lkekftd leqPp; ds mnkgj.k gSA ,sls lewg dks ckVkseksj us vnZ~/klewg dgk gSA Doklh xzqi 
esa vUr% fdz;k dks vHkko gksrk gSA blhfy, bls lewg ugha dg ldrs gSaA 

 fxMsUl us lkekftd Js.kh dks le>krs gq;s dgk gS fd leku f'k{kk ;k vk; okys 
O;fä;ksa ds lewg dks lkekftd Js.kh dgk tkrk gSA 

 fxVyj us viuh iqLrd "Social Dynamics" esa dgk x;k fd lkekftd Js.kh esa os O;fä 
vkrs gSa ftuesa dqN lkekU; lkekftd vFkok 'kkjhfjd xq.k gksrs gSa çtkfr ,d laoxZ dk 
mnkgj.k gSA ,d gh çtkfr ds yksx ,d gh çdkj dh 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ls ;qä gksrs gSaA  

 eVZu us dgk gS fd ftu O;fä;ksa esa ,d lh lkekU; fo'ks"krk gS os ,d gh lkekftd 
laoxZ ds lnL; gSaA 

 bl çdkj dgk tk ldrk gS fd tks O;fä ,d gh ;kSu] vk;q] oSokfgd fLFkfr vFkok 
vkfFkZd fLFkfr ;k oxZ ds gSaA os yksx ,d gh lkekftd laoxZ ds lnL; gSaA  

 bldk vFkZ ;g gS fd Lo;a lewg ds lnL;ksa esa bl ckr dk Kku gksuk 
pkfg;s fd og lewg dk lnL; gSA  

 bldk vFkZ ;g gS fd lewg ds lnL;ksa ds vfrfjä nwljs yksx ;k ,d 
fujis{k O;fä Hkh bls xkus dh veqd O;fä veqd lewg dk lnL; gSA 

 lkekftd laoxZ ds lnL;ksa esa vUr%fØ;k ugha gksrh gS tcfd fxVyj 
ekurs gSa fd vUr%fØ;k gks ldrh gSA 

 lkekftd laoxZ ds lnL;ksa esa lkekftd leqPp; ;k lef"V ds lkekftd lewg cuus 
ds volj ges'kk fo|eku jgrs gSA 

 lHkh lewgksa esa lkekftd lEcU/k gksrs gSa fdUrq lHkh lewgksa esa 
lkekftd lEcU/kksa ls lewg ugha curs gSa D;ksafd la?k"kZ ij Hkh lkekftd lEcU/k gksrs gSaA 

 ,d lkekftd lewg dsoy yksxksa dk ,d lewg gS tks ,d nwljs ds 
lkFk fu;fer #i ls vUr%fØ;k djrs gSaA 

 eSdkboj ,oa ist dk xr gS fd ,d lewg ls vFkZ ;g gS fd mlesa dsoy lkekftd 
çkf.k;ksa dk ,d ,df=dj.k gksrk gS rFkk os yksx ,d nwljs ls lkekftd lEcU/kksa ds }kjk ca/ks 
jgrs gSaA lkekftd vUr%fØ;k lewg dk ,d ewyHkwr rRo gS rHkh rks gkVZu ,oa g.V us dgk gS 
fd lkekftd lewg dk lkj HkkSfrd utnhdrk ugha gS fdUrq ,d nwljs ls vUr%fØ;k gksus dh 
psruk gSA 

 bl vo/kkj.kk ds nkrk fxfMUXl gSaA O;fä;ksa esa ,d çdkj dh ,slh Hkkouk ikbZ 
tkrh gS fd os vUr%fØ;k ds }kjk lewg dk fuekZ.k djrs gSaA blh lewg fuekZ.k dh Hkkouk dks 
fxfMaXl us lepsruk dgk gSA 



 fQDVj dk er gS fd lkekftd lewg lkekftd çkf.k;ksa dk ikjLifjd lEcU/k gSA 
HkhM+ lkekftd lewg ugha gS fdUrq ukrsnkjh lewg] ifjokj] fe= e.Myh ;s lHkh lkekftd 
lewg gSA 

 ;g ns[kk tk ldrk gS tSls lewg esa vUr% fØ;k djrs gq;s ns[kk tkukA  

 bls ns[kk ugha tk ldrk gS tSls lewg esa jgus dh Hkkouk dks ugha ns[kk 
tk ldrkA 

 fxVyj dk dguk gS fd lewg fuekZ.k esa le; ,oa LFkku nksuksa egRoiw.kZ gSaA fxfyu 
,oa fxfyu us lewg dh vo/kkj.kk esa vUr%fØ;k dk ç;ksx fd;k gS rFkk lewg fuekZ.k ds fy, 
nks rF;ksa dks egRoiw.kZ ekuk gS& 

1- mÙkstuk& mÙkstuk vkjEHk djus okyk O;fä Ego dgykrk gSA 

2- vuqfØ;k& mÙkstuk dk mÙkj nsus okyk O;fä Alter dgykrk gSA 

 Lotkfrokn@uLyokn@latkfr dsfUæ;rk@Lolewg dsfUæ;rk@LodsfUæ;rk& bl 
vo/kkj.kk dk loZçFke ç;ksx MCY;w-th- leuj us viuh iqLrd Folkay esa lu~ 1906 esa fd;kA 
bl vo/kkj.kk dk ç;ksx vUr% lewg vkSj okálewg ds i{kikr iw.kZ euksòfÙk;ksa dks le>kus ds 
fy, fd;kA latkfr dsfUæ;rk vUr%lewg dh fo'ks"krk gSA 

 Lotkfrokn ,d ,slh laosxkRed euksòfÙk gS ftlds vuqlkj O;fä vius lewg] tkfr] 
çtkfr] lekt rFkk laL—fr dks vU; çtkfr vFkok laL—fr lewgksa dh vis{kk Js"B le>rk gS 
rFkk nwljksa ds çfr ?k̀.kk] }s"k] lansg] mnklhurk] v#fp] tSls euksHkkoksa dks çdV djrk gSA 
,d lewg dk çR;sd lnL; vius lewg dks nwljs lewgksa ls Åapk le>rk gS rFkk nwljs lewg 
dks vis{kk—r ghu le>rk gSA fxfyu ,oa fxfyu us Hkh bl vo/kkj.kk dk ç;ksx fd;k gSA 

 & leuj ds vuqlkj ;g gS fd O;fä esa vius lewg 
ds lkFk rknkE; dh Hkkouk bl Hkkouk dks xeIyksfot us lgtU;okn dgk gSA  

1- ,d ls vf/kd O;fä;ksa dk ladyu 

2- ikjLifjd lEcU/k  

3- lkekU; mís';  

4- ,drk dh Hkkouk 

5- fopkjksa ,oa fdz;kvksa dk ikjLifjd vknku&çnku esyk rFkk JhM esa fØ;kvksa dk 
vknku&çnku ugha gksrk gS blhfy, ;g lewg ugha gS fdUrq d{kk esa fØ;kvksa dk vknku&çnku 
gksrk gS blfy, ;g lkekftd lewg gSA O;fä;ksa ds chp vUr%fØ;k ds fy, ;g vko';d gS 
fd lHkh ds chp thou ds ewY; yxHkx ,d tSls gSaA ftls yktlZ QsYM ,oa eVZu us "Value 



Homophilyo" dgk gSA bl Hkkouk ds vkHkko esa yksxksa ds chp fe=rk dk Hkko mRiUu ugha gks 
ldrkA  

6- ge dh Hkkouk 

7- lkisf{kd LFkkf;Ro 

8- lkekU; fgr 

9- lkekftd igpku& ;g t:jh ugha gS fd fdlh lewg ds lHkh lnL; ,d nwljs dks 
Hkyh&Hkkafr igpkurs gh gksaA egRoiw.kZ ;g gS fd lewg ;k ckgj ds yksx fdlh O;fä dks fdl 
lewg ds lnL; ds :i esa tkurs ;k Lohdkj djrs gSaA  

10- lkekU; O;ogkj 

11- ,sfPNd lnL;rk& fdlh lkekftd lewg dk lnL; gksuk O;fä;ksa dh bPNk ij gS fdUrq 
dqN lkekftd lewg ,sls gksrs gSa fd mudh lnL;rk u rks vklkuh ls çkIr dh tk ldrh 
vkSj u gh vklkuh ls NksM+ ldrs gSa tSls& ifjokj] ukrsnkjh lewgA 

12- lewg ds vkn'kZ fu;e  

13- dk;Z foHkktu 

14- ,d lkekftd lajpuk 

15- Lrjhdj.k 

1- ysLVjokMZ dk oxhZdj.k & bUgksaus nks çdkj ds lewg crk;sa gSa& i- ,sfPNd lewg tSls Dyc 
dh lnL;rk] jktuhfrd ny dh lnL;k] O;kikj la?k dh lnL;rk ii- vfuok;Z ;k vuSfPNd 
lewg&tSls ifjokj] tkfr] çtkfrA  

2- leuj dk oxhZdj.k& ge dh Hkkouk ds vk/kkj ij nks çdkj crk;s gSa& i- vUr% lewg 

ii- okálewg& bls os lewg ¼They Group½ rFkk nwljs lewg ¼Other Group½ Hkh dgrs gSaA  
leuj us viuh iqLrd "Folkways" esa dsoy vUr% lewg vo/kkj.k nh gS fdUrq okálewg dks 
Hkh leuj ls tksM+rs gSaA 

3- &vko';drk ds vk/kkj ij 6 çdkj ds lewg crk;s gSa& ifjokj 
lewg] 'kSf{kf.kd lewg] vkfFkZd lewg] jktuhfrd lewg] /kkfeZd lewg ,oa euksjatkRed lewgA 

4-  O;fä;ksa dh lkekftd çfLFkfr ds vk/kkj ij nks çdkj ds lewg 
crk;s&fo"ke LFkrjh; ;k mnxZ lewg ¼Vertical Group½& tkfr O;oLFkk rFkk {kSfrt ;k 
leLrjh; lewg ¼Horizental Group½ & etnwj laxBu] f'k{kd la?k vkfnA is'ks ds vk/kkj ij 
cus lHkh lewgksa dks {kSfrt lewgksa ds vUrxZr ykrs gSa  



5& lksjksfdu dk oxhZdj.k lEcU/kksa ds vk/kkj ij nks çdkj ds lewg crk;sa gSa&,dy cU/ku 
lewg ;k ,dy çdk;kZRed lewg ¼Unbounded /UniFunctional Group½ lHkh yksx ,d gh vk/kkj 
ij ,d nwljs ls tqM+s gksrs gSaA blds nks Hkkx Hkh gksrs gSa& tSo lkekftd ,dy çkdk;kZRed 
lewg ¼Bio Social Unbounded Group½ vk;q] fyax] çtkfr vkfn lewg lkekftd lkaL—frd 
,dy çkdk;kZRed lewg ¼Social CultureUnbounded Group½& Dyc] vLirky] egkfo|ky;A 
rFkk nwljk cgq cU/ku lewg ;k çkdk;kZRed ¼Multi Bonded/Multi Functional Group½ ifjokj] 
tkfr] oxZ] tutkfr ,oa jk"VªA 

 orZeku le; esa lewg 'kCn dk ç;ksx brus o`gn vFkZ esa ugha gksrk gSA lksjksfdu dh 
rjg vU; fo}ku tkfr] çtkfr ;k jk"Vª dks lkekftd lewg ugha ekurs gSaA ;kfu tkfr çtkfr 
,oa jk"Vª leqPp; gS u dh lewgA  

6- jkcVZchjLVhM dk oxhZdj.k& budh iqLrd lks'ky vkMZj ¼1970½ gSA bUgksaus lewg dh rhu 
fo'ks"krk;sa crk;h gSa&lkekurk dh psruk] lkekftd vUr%fØ;k rFkk lkekftd laxBuA 

bu fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij pkj lewgksa dk mYys[k fd;k gSA  

1- lkaf[;dh; lewg ¼Statistical Group½& blesa mi;qZärhuksa fo'ks"krk;sa vuqifLFkr gSA 
mnkgj.k& vk;q lewg] fyax lewg f'kf{kr ;k vf'kf{kr lewgA  

2- lkekth; lewg ¼Societal Group½& blesa lnL;ksa esa lekurk dh psruk gh dsoy ikbZ tkrh 
gSA mnkgj.k& futkZfr lewg] Hkkf"k; lewg] orZeku esa lekt'kkL= esa ;g lewg ugha gSA  

3- lkekftd lewg ¼Social Group½& blesa lerk dh psruk ,oa lkekftd vUr%fØ;k ikbZ 
tkrh gSa fdUrq vkSipkfjd laxBu dk vkHkko gksrk gSA mnkgj.k& lgdfeZ;ksa dk lewg] ifjokj] 
cPpksa dh fe=e.Myh] HkhM+] Jksrkx.kA 

4 lgpkjh ;k lfefr ewyd lewg ¼Associational group½& blesa rhuksa fo'ks"krk;sa ikbZ tkrh 
gSa&VªsM ;wfu;u] fØdsV Dyc ,oa jktuhfrd nyA 

chjLVhM us pkjksa lewgksa ds chp ds vUrj dks fuEu lkj.kh }kjk çLrqr fd;k gS& 

 lekurk dh psruk lkekftd vUr%fØ;k lkekftd laxBu 
lkaf[dh; lewg 
lekth; lewg 
lkekftd lewg 
lgpkjh lfefr 

ugha 
gka 
gka 
gka 

ugha 
ugha 
gka 
gka 

ugha 
ugha 
ugha 
gka 

 chjLVhM us lewg ds dqN vax vkSj Hkh çdkj crk;sa gSaA og̀n lewg] y?kq lewg] 
cgqla[;d lewg] vYila[;d lewg] nh?kZdkyhu lewg] vYidkyhu lewg] /kqyk lewg] cUn 
lewg] LorU= lewg vkfnA  
lewg] vkfJr lewg] laxfBr lewg] vlaxfBr  

7- vkj-ds- eVZu dk oxhZdj.k lnL;rk ds vk/kkj ij lewg ds nks Hkkx crk;sa gSa& 



1- lnL;rk lewg ¼Membership Group½& ifjokj] /keZ] xkao] tkfr] 'kgj] jk"Vª vkfnA tUe 
rFkk fookg ds vk/kkj ij lnL;rk ikbZ tkrh gSA ,sls lewgksa ds lnL; ge tUe ls gh gksrs 
gSaA 

2- xSj lnL;rk lewg ¼Non-membership Group½& mnkgj.k& f'k{kk] iks'kkd] çokl O;olk; 
vkfn bldk lnL; O;fä cuuk pkgrk gS vkSj dHkh ugha Hkh cuuk pkgrkA  

 lnL;rk lewg ,oa vlnL;rk lewg dk oxhZdj.k eVZu us lUnHkZ ds v/;;u ds le; 
fd;k FkkA  

 bUgksaus rhu çdkj ds lewg crk;s gSa& 

1- {ks=h; ,drk okys lewg uxj] xkao] leqnk;] iM+ksl] jk"VªA flD[k lewg] caxkyh lewg] 
eæklh lewg vkfnA  

2- fgrksa ds çfr tkx#d ysfdu vfuf'pr laxBu okys lewg & mnkgj.k HkhM+] tkfr] 
vfHktkr oxZ] çtkfr lewgA 

3- fgrksa ds çfr tkx#d lewg& ppZ] jkT;] ifjokj] etnwj la?k] fe= e.Myh[ DycA 
eSdkboj ,oa ist ds lewgksa dks lkj.khc) fd;k tk ldrk gSA  

lewg izeq[k vk/kkj mnkgj.k 
1- {ks=h; okys ,drk 
lewg 

1- lkekU; fgr  
2- {ks=h; O;kolkf;d lekurkA 

leqnk;] tutkfr] jk"Vª] 
uxj] xkao  

2- fgrksa ds fy, 
tkx#d ysfdu 
vfuf'pr laxBu 
okys 

1- lewg ds lnL;ksa dh euksof̀Ùk 
2- vfuf'pr lkekftd laxBu  
3- in çfr"Bk vkSj thou ds voljksa 
esa vUrj 
4- vLFkk;h LokFkZ ,oa lewg dh 
lnL;rk 

lkekftd oxZ] tkfr 
vfHktkr oxZ] çtkrh; 
lewg] 'kj.kkFkhZ lewg] 
HkhM+A  
 

3- fgrksa ds çfr 
tkx#d lewg ftlesa 
fuf'pr laxBu ik;k 
tkrk gSA 

1- fuf'pr LokFkZ        2- fuf'pr 
lkekftd laxBu 
3- LokFkksaZ dh lekurk  
4- lnL;ksa ds chp oS;fäd lEcU/k 

lkekftd lewg ¼ifjokj] 
iM+ksl] fe= e.Myh½ 

 
 

 bUgksaus lewg ds pkj çdkj crk;sa gSa& 
1- lajfpr lewg ¼Structural group½ Lor% /khjs&/khjs fodflr gksrs gSa tSls& ifjokj] xks=] oa'k] 
rFkk tkfrA 

2- lajfpr vnZ~/k lewg& leqnk;] jk"Vª rFkk oxZA 

3- vkfLed vnZ~/k lewg HkhM+ rFkk tulewgA 



4- —f=e lewg fopkj foe'kZ djds budk fuekZ.k fd;k tkrk gS] tSls& ukSdj'kkgh] /kkfeZd 
lewg] jktuhfrd lewg] vkfFkZd lewg] [ksydwn lewgA  

 budh iqLrd "Social Organization"¼1909½ esa bUgksaus nks 
çdkj ds lewg crk;s gSa&  

 çkFkfed lewg ¼Primary Group½ ifjokj tsy ds lkfFk;ksa dk lewg rFkk iM+kslA ,oa 
f}rh;d ;k vof'k"V lewg ¼Secondry or Residuary Group½  

 bUgksaus çdk;kZRed vk/kkj ij oxhZdj.k fd;kA 
bUgksaus pkj çdkj ds lewg crk;s& 1- jä lEcU/k ;k twu dk fj'rk lewg] 2- 'kkjhfjd 
fo'ks"krk;sa] 3- HkkSfrd lfe;rk ,oa 4- lkaL—frd #i ls fomRiUu fgrksa ds vk/kkj ij lewgA 

 bUgksaus rhu çdkj crk;s gSaA oxhZdj.k dk vk/kkj 
lajpuk gS& i vuSfPNd lewg] ii ,sfPNd lewg] ,oa iii çfrfuf/kd lewgA 

 bUgksaus nks çdkj crk;s gSa& i çknsf'kd lewg& jkT;] 
çns'k rFkk ii xSj çknsf'kd lewg & tkfr] çtkfrA 

& bUgksaus rhu çdkj crk;s gSa& 
HkhM+] Lewg rFkk vewrZ laxzgA 

 bUgksaus rhu çdkj crk;s gSa&,sfPNd ,oa vuSfPNd lewg] 
laLFkkxr ,oa vlaLFkkxr lewg rFkk LFkkbZ ,oa vLFkkbZ lewgA 

16- & bUgksaus lewgksa dk oxhZdj.k nwljs lewgksa ds lkFk lEcU/kksa ds 
vk/kkj ij fd;k gS&vlkekftd lewg] vkHkklh lkekftd lewg] lekt fojks/kh lewg rFkk 
lekt i{kh; lewgA 

17-  lnL; la[;k ,oa vkdkj ds vk/kkj ij eq[; #i ls rhu oxksaZ esa 
lewg dks foHkkftr fd;k& 1- ,dy lewg& flesy ,d O;fä dks Hkh lewg ekurs gSaA] 2- }Sr 
lewg] 3- =Sr lewgA 

 bUgksaus nks çdkj ds lewg crk;s gSa& 1- tufud 
lewg rFkk bdës lewgA 

 bUgksaus nks çdkj crk;s gSa& leqnk; ¼Community½ rFkk  lfefr 
¼Association½A 

 lekt esa lewg ds fuekZ.k ds dbZ dkj.k ;k vk/kkj gS ftls 
fQDVj us pkj [k.Mksa esa foHkä fd;k gS& 

1- lkekU; dqy ¼Common Ancestry½ ifjokj tSls lewg dk eq[; vk/kkj lkekU; dqy ijEijk 
gSA 

2- lkekU; {ks= & mnkgj.k& iM+ksl] xzkeh.k] leqnk; ukxfjd Dyc rFkk {ks=h; lewgA 



3- lkekU; 'kkjhfjd fo'ks"krk;sa& ;qok Dyc] efgyk e.Myh] u`tkrh lewgA  

4- lkekU; fgr ;k LokFkZ& ikdsV ekjksa dk lewg] laxhrdkj lewg] O;kikjh lewg] pksj lewgA  

 lewg dk fuekZ.k dbZ çdkj ds lnL;ksa ds }kjk gksrk gSA bu 
lnL;ksa ds ckjs esa ppkZ eVZu us dh gSA eVZu us fuEu çdkj ds lnL; crk;s gSaA 

 ¼Nominal Group Member½ & blds vUrxZr O;fä lewg dks NksM+ nsrk 
gSA fQj Hkh mls ukeek= dk lnL; le>k tkrk gSA tSls& ,d fo|kFkhZ mls Hkh mlh d{kk 
dk lnL; le>rs gSaA 

 ¼Peripheral Group Member½ & ,d Dyc dk lnL; viuh O;Lrrk ds 
dkj.k ;fn Dyc tkuk vR;f/kd de dj nsrk gS rks bls lhek fLFkr lnL; dgsxsaA ,sls lewg 
lnL; ij Dyc tSlk lewg viuk çHkko u ds cjkcj j[krk gSA 

 ¼Potential Group Member½ & lnL;rk leFkZ lnL; og O;fä gS 
tks fd lewg ds lnL; gksus dh lHkh vko';drkvksa dh iwrhZ djrk gS fdUrq okLrfod #i esa 
og lnL; cuk ugha gSA tSls ,d fo|kFkhZ Lukrd ijh{kk ikl djus ds i'pkr~ fdlh Hkh 
Lukrd mÙkh.kZ lfoZl ikus ds ;ksX; gS blh fo|kFkhZ dks lnL;rk leFkZ lnL; ekuk tk;sxkA  

 ¼Renegade½ & tc O;fä vius lewg dks NksM+ djds nwljs 'k=q lewg dh 
lnL;rk Lohdkj dj ysrk gS rc og jl lewg æksgh lnL; ekuk tk;sxkA 

 eVZu us milxwg dh vo/kkj.kk dk mYys[k fd;k gSA milewg ds lnL; lewg 
ds os lnL; gSa tks fd vkil esa ,sls fof'k"V lEcU/kksa dk fuekZ.k djrs gSa ftuesa lewg ds vU; 
lnL; lgHkkxh ugha jgrs gSaA tSls& ,d d{kk esa dbZ&dbZ NksVs&NksVs fe= lewgksa dk gksuk 
ftldk vk/kkj ;g gks fd os ,d xkao ds jgus okys gSa vFkok blls iwoZ os ,d Ldwy ls 
i<+dj vk;s gSa vFkok ,d tkfr ds gSaA bl çdkj Li"V gS fd lewg esa tkfr lEcU/kh Hkkouk 
ik;h tkrh gSA 

 lewg fuekZ.k ds vk/kkj lewg ds çdkjksa dks fuf'pr djus ds vk/kkj dks eVZu us lcls 
foLrr̀ ,oa fo'ys"k.kkRed <ax ls çLrqr fd;k gSA eVZu us 20 vk/kkj crk;s gS ftUgsa mUgksaus 
lewg dh fo'ks"krk,a dgk gSA 

 eVZu us lewg esa ços'k dk rjhdk] lkekftd fu;a=.k dh fof/k] lnL;rk dh ifjHkk"kk] 
lewg Hkkx ysus dh xfr vkfn dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA lewg dh vo/kkj.kk ds çfriknu 
dk Js; leuj] fxfMaXl yhaok rFkk Lxky dks gSA çFke ckj bl vko/kkj.kk dks fdlus fn;k 
vHkh rd Li"V ugha gks ik;k gSA lkekftd lewg dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ge dh Hkkouk 
gSA 

 lewg ds fy, vko';d rRo 

1- lkekftd O;ogkj ;k ikjLifjd fØ;k;sa 

2- euq";ksa dk laxzg 



3- lEcfU/kr Hkwfedk;sa& fofy;El ,sls lekt'kkL=h gSa ftUgksaus lewg ds fy, Hkwfedk dh ckr 
dgh gSA 

Vh-oh- ckVkseksj& la?k"kZoknh lekt'kkL=h 

1- budh igyh iqLrd "Elite and Society" gSA 

2. "Politcal Sociology" gSA 

3- "Markist Sociology" gSA 

4-"Sociology: Them and perspective" gSA  

1- O;fä;ksa dk laxzg 

2- O;fä;ksa ds chp ifjHkkf"kr lkekftd lEcU/k 

3- lewg ds lnL; ds ckjs esa lpsr jgrs gSa vkSj lewg ds çrhd ds ckjs esa tkurs gSaA 

t‚ulu us dgk gS fd NksVs lewg gh vkjEHk ls lekt ds vk/kkj jgs gSaA 

 budh iqLrd ''The Human Group" gSA bl iqLrd esa bUgksaus NksVs lewgksa dk 
v/;;u fd;k gSA mUgksaus ikap NksVs lewgksa dk fo'ys"k.k fd;k gS vkSj lkekftd O;ogkj ds 
çfreku] laL—fr vkSj lkekftd fu;a=.k ds lUnHkZ esa mudk v/;;u fd;k gSA NksVs lewg gj 
;qx esa lekt esa jgs gS rFkk vius dks bUgksaus thfor Hkh j[kk gSA NksVs lewg lekt dh ewyHkwr 
bdkbZ jgs gSaA NksVs lewgksa esa fuEu rhu ckrs ik;h tkrh gSa&   1- lfØ;rk 2- vUr%fØ;k 3- 
Hkkouk ç/kkuA 

Mh-,u- etwenkj ,oa enku& budh iqLrd "An introduction to Social Anthropology" gSA ;s 
y[kuÅ fo'ofo|ky; esa ekuo'kkL=h jgs gSaA bUgksaus fetkZiqj dh dksj.k tutkfr dk v/;;u 
fd;kA xBu ds vk/kkj ij 1937 esa lkekftd lewgksa dks nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k gS&1- ;kSu 
lewg ¼Sex Group½ ifjokjA etwenkj us gh loZçFke ;kSu lewg dk ç;ksx fd;kA 2- jä lewg 
¼Blood Group½& oa'kA 

 budh ifjHkk"kk dqN gV dj gSA 

1-O;fä;ksa dh NksVh ;k cM+h bdkbZA 

2- ftuds e/; lEcU/k gks 

3- lEcU/k ,slk gksuk pkfg;s fd mUgsa lEc) bdkbZ ds #i esa ns[kk tk ldsA  

lksjksfdu] thejeSu ,oa xkfYQu us 14 vk/kkjksa ij lewgksa dk oxhZdj.k fd;k gSA  

xqjfop us 15 vk/kkjksa ij lewgksa dk oxhZdj.k fd;k gSA 



dwys] ,atsy rFkk dkjd oxhZdj.k& budh iqLrd "Introductory Sociology" gSA c<+rs vkdkj 
vkSj ?kVrh vkReh;rk ds de esa lkekftd lewgksa dks pkj oxksaZ esa foHkä fd;k gS& 

1- vkReh; ;qxy& mnkgj.k& ek¡ vkSj mldh lUrku] ifr ,oa iRuh] çseh vkSj çsfedkA mUgksaus 
bUgsa mi çkFkfed lewgksa dh laKk nh gSA 

2- çkFkfed lewg mnkgj.k ifjokj fe= e.Myh iM+kslA 

3- v)Z çkFkfed lewg& ges'kk feyus tqyus okys yksxksa ds laxfBr lewg gksrs gSa tSls& 
ckydksa dk lewg] egkfo|ky; ds Nk= la?k] fØdsV Dyc] bu lewgksa esa f}rh;d lewgksa ds 
dqN y{k.k Hkh ik;s tkrs gSaA 

4- f}rh;d lewg & la?kh; vkReh;rk dk iw.kZ vHkko gksrk gSA mnkgj.k fuxe ,oa O;kikfjd 
la?k vkfnA 

 bUgksaus dgk gS fd çkFkfed lewg ds lnL;ksa ds chp O;fäxr lEcU/k gksrs gS vkSj 
f}rh;d lewg ds lnL;ksa ds chp çfLFkfr ij vk/kkfjr lEcU/k gksrs gSaA 

 dwys ftls çkFkfed vkSj f}rh;d lewg dgrs gSa mls Vkuht tsfeu'kkQV ,oa 
xSlsy'kkQV] nqftZe mls ;kaf=d vkSj lko;o ,drk] lksjksfQu mls #ioknh lEcU/k rFkk 
vuqcU/kkRed lEcU/k dgrs gSaA  

 budh iqLrd "The Sociology of Small Group" gSA 

 t‚ulu us dgk gS fd lewg ds fuekZ.k ds fy, O;fä;ksa esa vkilh lg;ksx vko';d 
gSA fxfyu ,oa fxfyu us dgk gS fd lewg dh vk/kkjHkwr fo'ks"krk nks ;k nks ls vf/kd 
O;fä;ksa ds chp çR;{k lEcU/k gksuk gSA 

1- eSdkboj ,oa ist us ikjLifjdrk ,oa tkx#drk dks lewg ds vko';d rRo crk;s gSaA 

2- eSdkboj ,oa ist us pkj çkFkfed lewg ds vax crk;s gSa& vf/kdkj] ifjx.kuk ¼ernku½] 
le>kSrk ,oa leUo;A 

 1- çkFkfed lewg O;fä dh lkekftd ç—fr rFkk vkn'kksaZ dk fuekZ.k djus esa ekSfyd 
gSaA 2- i'kq çofÙk;ksa dh ekuohdj.k gh lcls cMh lsok gS tks çkFkfed lewg djrs gSaA  

 1- çkFkfed lewg ,d ckyd ds ekuoh; vUr%fØ;kvksa dks fl[kkus dk 
Ldwy gSA 2- lewg esa O;fä;ksa ds fgrksa ds çfr gekjh fu"Bk gksuh pkfg;sA 

¼Reference Group½ 

 lUnHkZ lewg& lUnHkZ lewg dk o.kZu ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA  eVZu esa bl vk/kkj 
ij viuh iqLrd "Social Theory and Social Structure" ¼1919½ es lUnHkZ lewg dh ppkZ dh gSA 
lekt'kkL= ds vUrxZr lanHkZ lewg dks izflf) fnykus dk Js; eVZu dks tkrk gSA  



 lUnHkZ lewg dk foospu ljy fopkj ls izkjEHk gksrk gS ftls tsEl esa çLrqr fd;kA 
fdUrq ,p-,p- gkbZeSu us fodflr fd;k gSA blfy, gkbZeSu dks lUnHkZ lewg dk çFke 
çLrqrdrkZ ekuk tkrk gSA gkbZeSu us lu 1942 esa vius ys[k "The Psychology of status" esa 
loZçFke lUnHkZ lewg dk mYys[k fd;kA ;g ys[k vesfjdu lekt'kkL=h if=dk The Archives 

of Psychology esa vçSy 1949 ds vad esa 269 ys[k ds #i esa FkkA gkbZeSu lUnHkZ lewg dk 
ç;ksx lnL; lewg dh rqyuk djus ds fy, fd;k FkkA lnL; lewg ,sls lewg ls lEcfU/kr 
gS] ftlls O;fä lEcU/k j[krk gS] tcfd lUnHkZ lewg ,sls lewg ls lEcfU/kr gS tks O;fä ds 
O;ogkj dks çHkkfor djrh gSA buesa Ldwyh cPpksa dk v/;;u fd;k rFkk ik;k fd yksvj] 
fefMy Dykl ds cPps fefMy Dykl ds cPpksa ds leku O;ogkj djrs FksA gkbeSu us gh 
loZçFke lUnHkZ O;fä dh vo/kkj.kk nh gSA 

 lu~ 1948 esa 'kSfjd ,oa 'kSfjd us viuh iqLrd 'An outline of Social Psychology' esa 
lUnHkZ lewg dk ç;ksx fd;kA 

 ,l-,- LVkQj ,oa jkpesu us viuh iqLrd The American Soldiore ¼1940½ esa vejhdh 
flikfg;ksa dh vkdka{kkvks] O;ogkj rFkk dqaBkvks dk v/;;u fd;k vkSj mUgsa lUnHkZ lewg ds 
lkFk tksM+us dh ç;Ru fd;kA ;g iqLrd nks Hkkxksa esa foHkkftr gSA 

 lUnHkZ lewg dh vo/kkj.kk dk lekt'kkL=h foospu LVkmQj o muds lkfFk;ksa us fd;k 
gSA mUgksaus iwjh fdrkc esa lUnHkZ lewg 'kCn dh ppkZ u dh gS vfirq lkisf{kd opu ;k 
lkisf{kd ghurk ;k lkisf{kd vekucks/k dk mYys[k fd;k gSA gjcVZ gkbeSu us lkisf{kd vHkko 
cks/k dks lUnHkZ lewg dk ppsjk HkkbZ ekuk gSA 

 eVZu rFkk jksLlh us n vesfjdu lksYtj ¼1060½ esa lUnHkZ lewg dk loZçFke mYys[k 
fd;k gSA bl iqLrd esa vesfjdu lSfudksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 

 eVZu ds vuqlkj O;fä dk lUnHkZ lewg mldk vUr% lewg vFkkZr~ og lewg gks ldrk 
gS ftldk og lnL; gSA O;fä dk lUnHkZ lewg dksbZ ckg~;lewg Hkh gks ldrk gS ftldk og 
lnL; ugha gSA 

 eVZu us viuh iqLrd Social theory and Social Structure ¼1949½ esa Hkh loZçFke lUnHkZ 
lewg dk mYys[k fd;k gSA ;g lewg vkdka{kkvksa ds vk/kkj ij curk gSA eVZu ds vuqlkj 
lUnxZ lewg og lewg ftldk og lnL; ugha gS fdUrq og mldk lnL; cuuk pkgrk gSA 
eVZu us fy[kk gS fd lUnHkZ lewg lkisf{kd ghurk ds dkj.k curk gSA 

 lkisf{kd ghurk dk vFkZ ;g gS fd O;fä lUnHkZ lewg dks vius lewg ls Å¡pk le>rk 
rFkk mlds eu esa vius çfr ghurk dk Hkko gksrk gSA mnkgj.kkFkZ& ,d DydZ tks vius in 
ij ghurk dk vuqHko djrk gS] og vf/kdkjh cuuk pkgrk gSA blfy, og vf/kdkjh ls viuh 
rqyuk djrk gS rks Lo;a dks uhpk le>krk gSA vr% ghurk Hkko ds dkj.k viuk lUnHkZ lewg 
vf/kdkjh lewg dks cuk ysrk gSA ;kfu dgk tk ldrk gS fd lUnHkZ lewg dk fuekZ.k 
lkisf{kd ghurk ds dkj.k gh gksrk gS fdUrq lUnHkZ lewg ges'kk ghurk ds Hkko ds dkj.k gh 
ugha cuk;k tkrk gSA fdlh y{; dks çkIr djus ds dkj.k Hkh lUnHkZ lewg curs gSaA tSls& 
,d çksQslj lq/kkj ykus ds mís'; ls ,e-,y-,- curk gSA 



 eVZu dk fopkj ;g vo'; gS fd lUnHkZ lewg ges'kk lkisf{kd ghurk ds dkj.k gksrk 
gSA LVkmQj ,oa vU; dh iqLrd The American Soldre ¼1949½ esa miyC/k lkexzh ds vk/kkj ij 
eVZu us e/; vfHklhek dk fl)kUr ¼Middle Range theory½ lUnHkZ lewg dk fl)kUr dh 
foLrr̀ O;k[;k dhA 

 lk/kkj.kr% lkekftd çfLFkfr esa yEcor~ ifjorZu dh bPNk lUnHkZ lewg dks gksrh gSA 
vr% O;fä lUnHkZ lewg ds ewY;ksa vkSj thou ds rjhdksa dks vkRelkr~ djus dk ç;kl djrk 
gS blds fy, mls iwokZH;klh lekthdj.k dh vko';drk iM+rh gSA 

 lkisf{kd ghurk ;k lkisf{kd oapu dk foospu ljy fopkj ls çkjEHk gksrk gSA ftls 
ckYMfcu us çLrqr fd;k rFkk LVkmQj us fodflr fd;kA lVkmQj dks gh lkisf{kd oapuk 
ds fl)kUr dk çFke çLrqrdrkZ ekuk tkrk gSA blds i'pkr~ eVZu us bldk mYys[k fd;k 
gSA eqtkfQj 'ksfjQ ¼ifr½ dks'ksfyu 'ksfjQ ¼iRuh½ dk er gS fd lUnHkZ lewg os lewg gSa 
ftuesa O;fä vius dks lewg ds lnL; ds :i esa lEcfU/kr djrk gS vFkok euksoSKkfud #i 
ls lEcfU/kr gksus dh vkdka{kk j[krk gSA 

 ;gka dh yMfd;ka dkyst rFkk mlh 'kgj esa jguk 
pkgrh gSa D;ksafd os yksx nksuksa dks ilUn djrh gSaA os Nqfê;ksa esa Hkh vius ?kj ,oa ifjokj esa 
ugha tkuk pkgrh gSaA 

1- ldkjkRed lUnHkZ lewg & mnkgj.k& csfYxaVu 'kgj ,oa dkystA  

2- udkjkRed lUnHkZ lewg & mnkgj.k& mudk ifjokj rFkk 'kgjA 

 lcls igys U;wdkEc us gh dgk fd viuk gh lewg fdlh O;fä ds fy, lUnHkZ lewg 
gks ldrk gSA 

 ystlZ QsYV dh iqLrd 'Recent trends in sociology' gSA nksuksa lekt'kkL=h fn vesfjdu 
lksYtj uked iqLrd ls bruk çHkkfor gq;s fd nksuksa us feydj ,d iqLrd fy[k MkyhA og 
iqLrd 'Continuties in the research and studies in the scope of method of American solder' gSA blh 
iqLrd esa eVZu ,oa ,fyl ,fYdV us feydj ,d fucU/k fy[kk gSA fucU/k dk uke 
'Contrybution to the theory of reference group of behaviour' gSA 

  

1- eVZu us euksoSKkfud /kkj.kk dks lekt'kkL=h /kkj.kk esa cny fn;kA 

2- eVZu us lkekftd xfr'khyrk dh O;k[;k ds fy, lUnHkZ lewg dh vo/kkj.kk nh rFkk 
lUnHkZ lewg ds }kjk vkaf'kd :i ls lkekftd xfr'khyrk dh O;k[;k dhA  

•  bUgksaus Reference Power ¼lUnHkZ 'kfä½ ¼1958½ uked ,d vo/kkj.kk nh 
rFkk dgk fd lUnHkZ lewg ds }kjk 'kfä çkIr gks ldrh gS vkxs pyds bUgksaus 'kfä lUnHkZ 
lewg ¼Power Reference Group½ uked vo/kkj.kk nhA  



ukeZu dSifyu& dSifyu us Political Voting uked vo/kkj.kk ds ek/;e ls Reference Group 

theory and voting behaviour uked fl)kUr çLrqr fd;kA  

 okf'kaxVu dkyst dh efgyk ekuo'kkL=h deyk pkS/kjh ¼Hkkjrh; ewy dh½ rFkk fFk;ksMj 
U;wdkEc us feydj 1952 esa lUnHkZ lewg dh ppkZ dhA  

 ¼tkikuh ewy dk vesfjdu lekt'kkL=h½ budh iqLrd 'The Reference Group as 

Perspective' gSA bUgksaus eu dh ckr dks gh fl) djus dk ç;kl fd;k vkSj dgk fd lUnHkZ 
lewg ls lkekftd xfr'khyrk gksrh gSA  

 budh iqLrd 'Sociology andutopia' gSA Qyspj dk er gS fd le>nkj O;fä dHkh 
Hkh HkhM+ esa 'kkfey ugha gksrk gSA 

 gS fd lUnHkZ lewg dk vk'k; gS fd mlh lewg dks lUnHkZ lewg ekuk 
tk;sxk] ftl rd O;fä iagqp ldsA 

 ,slk lewg vFkok ,slk O;fä tSlk cuuk lkekU; voLFkkvksa esa lEHko ugha gS rks mls 
lUnHkZ O;fä ;k lUnHkZ lewg ugha dgsxsa] tSls jhfrd jks'ku ;k ek/kqjh nhf{kr cuus dh pkgr 
ughaA vkbZ-,-,l- cuus dh pkgr & gk¡ 

 blls Li"V gS fd lUnHkZ lewg iwjk djus ds ;ksX; ;k miyC/k ds yk;d gksuk pkfg;s 
vU;Fkk og lUnHkZ lewg ugha jgsxkA 

vesfjdk dks çtkfr;ksa dk dMkgk dgk x;k gSA 

O;fä dk fdlh lewg ds çfr rhu çdkj dk vfHkeq[ku ;k mUew[ku gks ldrk gSA  

 ¼Possitive Orientation½& ldkjkRed vfHkeq[ku mls dgrs gSa tc 
O;fä fdlh lewg ds çfr vkdf"kZr gS rFkk mldk lnL; cuuk pkgrk gSA  

 ¼Negative orientation½& ;g ,d og vfHkeq[ku gS ftlds vUrxZr 
,d O;fä fdlh lewg fo'ks"k dh u dsoy vkykspuk djrk gS cfYd mldk lnL; cuus dh 
bPNk Hkh ugha j[krk gSA 

 ¼Indifferent orientation½& blds vuqlkj O;fä fdlh lewg 
ds çfr rVLFk gksrk gS vFkkZr~ og u rks fdlh lewg fo'ks"k dk lnL; cuuk pkgrk gS vkSj u 
og ml lewg ds lnL; ds çfr ?k`.kk dk Hkko j[krk gSA og ml lewg ds çfr mnklhu 
jgrk gS ;|fi ,slk lewg ml O;fä dk lUnHkZ lewg ugha gksrk gS fdUrq ml lewg esa ml 
O;fä ds udkjkRed o ldkjkRed lUnHkZ lewg gksus dh lEHkkouk;sa fNih gksrh gSA 

 ¼Shifting reference group½& ,d lewg fo'ks"k ,d yEcs dky rd dqN 
O;fä;ksa ds fy, lUnHkZ lewg jgrk gS ysfdu dkykUrj esa fdlh u;s lewg ds fuekZ.k ls 
vFkok fdlh fo|eku lewg esa okaNuh ifjorZu ds dkj.k og LFkkbZ :i ls pys vk jgs lUnHkZ 
lewg dk LFkku ys ysrk gSA 



 ,d fo|ky; tks fd fo|kfFkZ;ksa ds fy, lUnHkZ lewg ds #i esa egRoiw.kZ jgrk 
vk;k gS] fdUrq ,d u;s o vPNs ekun.M LFkkfir djus okys fo|ky; ds [kqy tkus ls lUnHkZ 
lewg dh fLFkfr dks [kks nsrk gSA vr% u;k fo|ky; vc Nk=ksa dk lUnHkZ lewg cu tkrk gSA  

'kh?kz xkeh lkekftd ifjorZu dh fLFkr esa ifjofrZr lUnHkZ lewg egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk 
gSA 

lUnHkZ O;fä dh vo/kkj.kk ¼The concept of reference individual½ bl vo/kkj.kk dk loZçFke 
ç;ksx gjcVZ gkbeSu us fd;k fdUrq lUnHkZ lewg ds leku gh eVZu us lUnHkZ O;fä dh 
vo/kkj.kk dks Li"V fd;k gSA lUnHkZ O;fä og O;fä gksrk gS ftlds vuq#i cuus dh gekjh 
bPNk gksrh gSa tSls ,d fo|kFkhZ vius lekt'kkL= ds çksQslj dh rjg cuuk pkgrk gS rks bl 
bl fLFkfr esa os çksQslj ml fo|kFkhZ ds lUnHkZ O;fä gksxsaA ftudk vuqlj.k fd;k tkrk gSA 
,sls O;fä ;k lewg dks eVZu us Hkwfedk çk:i ;k Hkwfedk vkn'kZ dgk gSA  

eVZu us flQZ lUnHkZ O;fä dh ppkZ dh gS fdUrq lUnHkZ lewg dh rjg lUnHkZ O;fä Hkh nks 
çdkj ds gks ldrs gSa&1- ldkjkRed lUnHkZ O;fä] 2- udkjkRed lUnHkZ O;fäA 

vkaf'kd lUnHkZ lewg ¼Partial Reference Group½ çk;% ge fdlh Hkh O;fä ds thou ds çR;sd 
{ks= ,oa mlds O;fäRo ds lHkh i{kksa ls çHkkfor ugha gksrs gSa dqN i{kksa ls gh çHkkfor gks 
ldrs gSaA ;kfu fdlh O;fä ds lEiw.kZ O;fäRo ds fdlh fof'k"V Hkkx ls çHkkfor ;fn gqvk 
tk, rks ml O;fä dks vkaf'kd lUnHkZ O;fä dgk tk;sxkA tSls& v/;kid ds Kku o fo}rk 
ls çHkkfor gks tkuk fdUrq ml v/;kid dh os'kHkw"kk] mPpkj.k vFkok [kku&iku ls vçHkkfor 
jgukA ;g v/;kid vkaf'kd lUnHkZ O;fä gS u fd lUnHkZ O;fäA 

& 

1- vkn'kZ çdkj ¼Normative Type½& O;fä vius vkn'kksaZ ds vuq:i O;ogkj djus okys lewg 
dh lnL;rk çkIr djuk pkgrk gS ;kfu og udy djuk pkgrk gSA 

2- rqyukRed çdkj ¼Comprative type½ O;fä viuh o vius lewg dh rqyuk ls djrk gS fQj 
og nwljs lewg dk lnL; gksus dh bPNk j[krk gS fdUrq ml lewg esa tkuk ugha pkgrk 
tSls& dukZVdk dh vksXxkfydk tutkfr czkge.kksa dk udy rks djrh gS ij czkge.kksa ds ugha 
pkgrh gS ;kfu czkge.k ugha cuuk pkgrh gSA 

lewg esa tkuk lUnHkZ O;fä ,oa lUnHkZ vkadk{kh ¼Reference Group and Reference Individual½ tks 
O;fä yksxksa ds O;ogkj dks çHkkfor djrk gS mUgsa lUnHkZ O;fä dgrs gSaA os O;fä tks lUnHkZ 
O;fä;ksa ls çHkkfor gksrs gSa mUgsa lUnHkZ vkadk{kh djrs gSaA  

 ;fn ,d d{kk ds fo|kFkhZ foosdkuUn dk vuqlj.k djrs gSa rks foosdkuan lUnHkZ 
O;fä gSa rFkk d{kk ds fo|kFkhZ lUnHkZ vkdka{kh gSaA 

1& mís';ksa dh çkfIr es lgk;d 
2& O;fä;ksa dks ifjorZu ds fy, rS;kj djrk gSA 



3& O;fä ds vfxze lekthdj.k esa lgk;d 
4& çfrLi/kkZ dh Hkkouk dh vksj çsfjr djukA 
5& O;fä dh lkekftd fLFkfr dks Å¡pk mBkus esa lgk;dA 

1& lhekUr O;fä cuukA 

2& O;fä dk fo?kVu gksukA 

 gkbeSu] eVZu] 'ksfjQ ,oa 'ksfjQ] dsf.Vªy] U;wdkEc] fdê] 
tgksnk rFkk VuZjA 

 ftl lewg ds O;ogkjksa ,oa euksòfÙk;ksa ds <kaps dks vius ij ykxw fd;k 
tk, rks ml <kaps dks lUnHkZ lewg dgrs gSaA lUnHkZ lewg ls O;fä euksoSKkfud rkSj ij tqM+ 
tkrk gSA 

 vkadk{kk ds vk/kkj ij lewg dk oxhZdj.k gkbeSu] LVkmQj] 'ksfjQ ,oa 'ksfjQ] eVZu 
rFkk vkVksDykbu oxZ us fd;k gSA lUnHkZ lewg fLFkfr] le;] LFkku vkfn ls lEcfU/kr lkis{k 
lewg gSA eVZu us flekUr ekuo ;k gkfl;s dk ekuo ¼Marginal man½ dk foLrr̀ mYys[k 
fd;k gS fdUrq eVZu ls iwoZ loZçFke bl vo/kkj.kk dk mYys[k LVksubDohLV us fd;k FkkA 
eVZu us flekUr leqnk; ¼Marginal Community½ uked vo/kkj.kk dk Hkh mYys[k fd;kA  

1& cgqy lUnHkZ lewg ¼Multiple reference group½ bl vo/kkj.kk dks nsus dk Js; gjcVZ gkbeSu 
dks gS fdUrq bldk foLrkj ls mYys[k djus dk Js; eVZu dks tkrk gSA tc ,d lewg ,d 
gh le; esa vusd lewgksa dh udy djrk gS rks os reke lewg ml lewg ds fy, cgqy lUnHkZ 
lewg gksxkA blh rjg cgqy lUnHkZ O;fä ¼Multiple reference individual½ Hkh gks ldrk gSA  

& 

 ijLij fojks/kh lUnHkZ lewg ¼Conflicting Reference Group½& nks ;k nks ls vf/kd ijLij 
fojks/kh lUnHkZ lewg gksrs gSaA buesa ls fdlh ,d dks pquus dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk 
gSA 

 ijLij ,d nwljs dks 'kfä çnku djus okys lewg ¼Mutual Sustaining Reference 

Group½&leku vk;q lewg] leku oSokfgd fLFkfr lewg rFkk leku 'kSf{kd Lrj okys lewgksa 
dks O;fä viuk lUnHkZ lewg cukrk gSA 

2- lnL;rk ,oa xSj lnL;rk ;k vlnL;rk lUnHkZ lewg ¼Membership and nonmembership 

reference group½& ;s nksuksa çdkj eVZu us gh fn;k gS rFkk eVZu us dgk gS fd lUnHkZ lewg esa 
lkekU;r% vUr%fØ;k ugha gqvk djrh gSA 



MCY;w- th- jUlhesu& budh iqLrd 'Relative deprivation and social Justice' ¼lkisf{kd oapu ,oa 
lkekftd U;k; ½ gSA ,Ulhesu us nks çdkj ds lUnxZ lewg crk;s gSa 1& lhfer lUnHkZ lewg 
¼Resticted reference group½& ftlesa cgqr vf/kd ;ksX;rk dh vko';drk gksrh gSA tSls& 
oSKkfud cuuk] vkbZ-,-,l- cuukA  

 ¼General reference group½& de ;ksX;rk dh vko';drk blesa gSA 
tSls& ,d Ldwy o ifjokj dks lUnHkZ lewg ekuuk A 

& iwohZ vÝhdk esa vEck tutkfr dk v/;;u fd;k rFkk bUgksaus vkaf'kd lUnHkZ 
lewg ¼Partial reference group½ dks çLrqr fd;kA tc fdlh lewg dks Js"B ekuk tk, vkSj 
mldh dqN gh ckrksa dh udy dh tk, u dh lHkh phtksa dk ;g dgk tk ldrk gS fd 
ckdh phtksa dk fojks/k fd;k tk, rks bls vkaf'kd lUnHkZ lewg dgrs gSaA 

 dsjy dh uk;j tutkfr cgqr gh 'kfä'kkyh tkfr gSA bldh udy bMksok ¼iklh& 
rkMh fudkyus dk dke½ yksx djrs gSaA bM+ksok tkfr ds yksx lkekU; rkSj ij uk;jksa ls bZ";kZ 
djrs gSa fdUrq uk;jksa dh dqN ckrksa dk vuqlj.k Hkh djrs gSa tSls&yk<h ,oa ryokj pykus 
dh udy vkfn A 

 lUnHkZ lewg ls lEcfU/kr dqN vkSj Hkh vo/kkj.kk;sa eVZu us çLrqr fd;k gS& 1& nwljs 
fof'k"V ¼Significat others½ & O;fä ftu yksxksa dks çfrf"Br ekudj ftuds vuq:i Lo;a dks 
cukus dk ç;Ru djrk gS rks os nwljs fof'k"V gksrs gSaA og bUgsa viuk vkn'kZ ekudj Åij 
mBus gsrq ç;kl djrk gSA  

 ¼Confermity and non conformity of reference group½ 

2& vuq#irk ,oa çfr#irk ¼xSj vuq#irk½  

3& lUnHkZ O;fä ;k lUnHkZ lewg dk pquko ¼ Selection of reference individual and reference 

group½ 

4& lUnHkZ lewg dks pquko dks çHkkfor djus okys rF; ¼Facts influencing the selection of 

reference group½& eVZu us mu rF;ksa dh ,d lwph nh gS tks O;fä ds fy, vius lewg ;k 
fdlh nwljs lewg dks lUnHkZ lewg ds #i esa pquko dks çHkkfor djrh gS tSls& lewg dh 
,drk] lewg dh [kqyh ;k cUn ç—fr] vknZ'kkRed fu;a=.kksa dh O;oLFkk vkfnA  

 mMhlk ds xkao fclikMk dk v/;;u fd;kA fclikMk dksjkdqV ftys esa 
gSaA  

 bUgksaus jekiqj ¼dkuiqj½ dk v/;;u fd;kA ;gka ij ukbZ yksx 
Bkdqjksa dks viuk lUnHkZ lewg ekurs gSaA ukbZ yksx 1931&32 ds nkSjku flaxkiqj pys x;sA ogka 
ij cgqr iSlk dek;k vkSj 1850&51 esa vius xkao okil vk x;s rFkk Bkdqjksa ds leku 
O;ogkj djus yxs A 



 budh iqLrd 'The Politics of Untouchable Ability' gSA bUgksaus vkxjk esa 
tkVo ¼SC½ ifjokj dk v/;;u fd;kA tkVo tkVksa dks viuk lUnHkZ lewg ekurs FksA fyap us 
Hkkjr esa lUnHkZ lewg dh vo/kkj.kk dk ç;ksx fd;kA 

 euq"; rhu rjhds ls vius LokFkksaZ ;k vko';drkvksa dh iwrhZ 
dj ldrk gS& 

1- O;fä Lo;a gh viuh leLr vko';drkvksa dh iwrhZ dj ldrk gS fdUrq ;g O;ogkfjd ugha 
gSA 

2- O;fä lekt ds vU; ,oa lnL;ksa ls la?k"kZ ds ek/;e ls vius y{;ksa dh iwfrZ dj ldrk 
gS] fdUrq ;g lekt esa fo?kVu iSnk djsxhA 

3- O;fä dqN yksxksa ds lkFk lg;ksx ds vk/kkj ij vius y{;ksa dh çkfIr dj ldrk gSA 
eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj rhljk rjhdk mfpr gS rFkk blh ls lewgksa dk rFkk lfefr;ksa 
dk fuekZ.k gksrk gSA 

1- czkã.khdj.k ,oa laL—frdj.k rFkk bLykehdj.k ;s lUnHkZ lewg leku gh gSaA 

2- tc dksbZ fgUnw fuEu tkfr ;k lewg ;k tutkfr LFkkuh; mPp tkfr ds O;ogkjksa dks 
viuk ysrk gS rks bls laL—frdj.k dgrs gSaA blh çfØ;k dks eqlyekuksa esa bfEr;kt vgen 
us bLykehdj.k dgk gS fdUrq tjhuk vgen ftUgksausa fdnobZ tutkfr dk v/;;u fd;k us 
eqlyekuksa esa bl çfØ;k dks laL—frdj.k dgk gSA 

3- lqjthr flUgk& bUgksaus e/;çns'k dh xksaM tutkfr dk v/;;u fd;kA /kuh xksaM tutkfr 
ds yksx viuh yM+fd;ksa dk fookg xjhc jktiwrksa ls djuk pkgrs gSaA bl çfØ;k dks lqjftr 
flUgk us jktiwrhdj.k dgk gSA 

bl çdkj jktiwrhdj.k dh vo/kkj.kk ds }kjk ;g dgk tk ldrk gS fd xjhc jktiwr /kuh 
xksaM ds fy, lUnHkZ lewg gSaA 

1- fo'o lekt'kkL= ds firk& vkxLrdkEV 

2- Hkkjrh; lekt'kkL= ds firk&iSfVªd fxM~l 

3- Hkkjr ds lekt'kkL= ds firk & th- ,l- /kwfj;s  

4- fo'o ekuo'kkL= ds firk & bZ-ch- Vk;yj 

5- Hkkjrh; ekuo'kkL= ds firk& 'kjrpUæ jk; 

6- ekuo'kkL= 'kCn ds nkrk& eSuqvy dk.V  



 Hkkjr esa vkj{k.k dh O;oLFkk 1935 ds Hkkjr ljdkj vf/kfu;e ds vUrxZr gqbZ] fdUrq 
lcls igys eSlwj ds jktk fodek fiYybZ us bls 1876 esa gh 'kq# dj fn;k FkkA  

1935 esa gh çFke ckj vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr 'kCn dk ç;ksx gqvkA  

 budh iqLrd The Political Frontiers of the caste system ¼1960½ gSA blh iqLrd 
esa csyh us tutkfr] tkfr lkrRo ¼Tribe Caste Continum½ dh vo/kkj.kk nh gSA ;g vo/kkj.kk 
;g crkrh gS fd tutkfr;ka fdlh mPp oxZ esa ços'k djuk pkgrh gSA  

blh lkrRo dh vo/kkj.kk dks lqjthr flUgk us vkxs c<k;kA csyh us nks txgksa dk v/;;u 
fd;k& 1- fcflikjk ¼mMhlk½ ,oa 2- dksMey ¼mMhlk½ A 

xksaM tutkfr ds yksx tkfr O;oLFkk esa ços'k djus dk ç;kl dj jgs gSaA 

 'kfädj.k dh çfØ;k ¼The Process of Empowerment½ bl vo/kkj.kk dk mYys[k 
tutkfr;ksa ds v/;;u ds le; csyh us fd;k blds vUrxZr detksj vkSj fiNMh tutkfr;ka] 
Åaph tkfr;ksa esa ços'k djus dk ç;kl djrh gSaA bls gh csyh us 'kfädj.k dh çfØ;k dgk 
gSA  

 lEHkkfor lewg ;k lEHkkO; lewg ¼Potential Group½& lEHkkO; lewg esa mu yksxksa dk 
laxzg gksrk gS ftuesa dqN lkekU; fo'ks"krk;sa gksrh gSaA ijUrq mldh dksbZ Lohdkj.kh; lajpuk 
;k laxBu ugha gksrk gSA 

 lEHkkfor lewg ds çfriknd eVZu ,oa VuZj gSaA ;g ,slk lewg gksrk gS tks vHkh 
'kfä'kkyh ugha gS fdUrq Hkfo"; esa 'kfä'kkyh gksus dh vk'kk jgrh gSA lEHkkO; lewg okLrfod 
lewg cu ldrk gS ;fn ;g laxfBr gks tk;s rFkk bldk dksbZ laxBu cu tk;sA tc rd 
fo|kfFkZ;ksa dh ;wfu;u ugha curh os lEHkkfor lewg ds #i esa jgrs gSa ijUrq ;wfu;u dk 
fuekZ.k gksrs gh os lkekftd lewg cu tkrs gSaA 

 vnZ~/klewg ;k vkHkklh lewg ¼Quassi group½ vnZ~/klewg dh loZçFke vo/kkj.kk bXyS.M 
ds çFke lekt'kkL=h f'k{kd eksfjl fxUloxZ us 1928 esa viuh iqLrd 'Sociology' esa fn;k 
FkkA ckVkseksj us Hkh LFkkf;Ro ds vk/kkj ij LFkkbZ ,oa vLFkkbZ lewgksa ds chp vnZ~/klewg dk 
mYys[k fd;k gSA 

 vkHkklh lewg O;fä;ksa dk ,d ,slk ;ksx gS ftlesa lajpuk vFkok laxBu dk vHkko 
gksrk gS ftlds lnL; lewg ds vfLrRo ds çfr vufHkK vFkok de tkx#d gks ldrs gSaA 

 lkekftd oxZ] çfLFkfr lewg] vk;q lewg] fyax lewg] vnZ~/k lewgksa mnkgj.k gSaA ;s 
vnZ~/k lewg dHkh Hkh laxfBr lkekftd lewgksa esa ifjofrZr gks ldrs gSa tSls dksbZ Hkh 
lkekftd oxZ dHkh Hkh jktuhfrd ny ds #i esa laxfBr gks ldrk gSA vUr% lewg ,oa oká 
lewg leuj us fn;k gSA 

lewg fo'ks"krk;sa mnkgj.k 
vUr%lewg 1- ge dh Hkkouk 

2- lewg dY;k.k ds lkeus O;fäxr fgr 
xkao] tkfr] /kkfeZd 
lEçnk;] ifjokj] dchyk 



xkS.k gksrs gSaA 
3- rqyukRed #i ls NksVkvkdkj 
4- lkekU; fgr 
5- lewg ds çfr i{kikr iw.kZHkkouk 
6- O;fä dk bl lewg ls lEcU/k gksrk gSA 
7- lg;ksx dh Hkkouk 

rFkk dkystA 
 

oká lewg 1- fojks/k iw.kZ Hkkouk;sa  
2- lUnsg] ?k`.kk] HksnHkko 
3- rqyukRed #i ls cM+kvkdkj 
4- fgrksa esa la?k"kZ 
5- lkekftd nwjh 
6- O;fä dk lEcU/k ugha 
7- vlg;ksx dh Hkkouk 

'k=q lsuk] fofHkUu 
vU;]/kkfeZd lewg] fons'kh 
lewg]çfrLi/kkZ djus okys 
oxZ 

 LFkkuh; lewg ¼Spatial group½ LFkkuh; lewg os lewg gksrs gSaA ftudk laxBu lnL;ksa 
dh LFkkuh; lfe;rk ds dkj.k fd;k tkrk gSA xks=] oU; tkfr] [kkukcnks'kh ny rFkk 
[kkukcnks'kh >q.M gSA ;s lHkh LFkkuh; lewg gSa& 1- xks= ¼Clan or Sib½ xks= ,sls O;fä;ksa dk 
lewg gS tks Lo;a dks fdlh okLrfod vFkok ikSjkf.kd iwoZt dh lkekU; lUrku ekurs gSaA  
 etqenkj ,oa enku dk er gS fd ,d xks= cgq/kk dqN oa'k lewgksa dk ;ksx gksrk gS tks 
viuh mRifÙk ,d dfYir iwoZt ls ekurs gS tks ekuo ds leku i'kq] isM+&ikS/kksa ;k futhZo 
oLrq gks ldrk gSA 

 xks= dHkh Hkh ekrk&firk nksuksa ds oa'ktksa dks feykdj ugha curkA ;g lnSo ,d i{kh; 
¼Unilateral½ gksrk gSA  

1- cfgZfookg lewg 
2- ,d gh iwoZt esa fo'okl ¼dfYir vFkok okLrfod½ 
3- ,d i{kh; lewg 
4- xks= _f"k;ksa ds uke ij gksrs gSa tSls& of'k"B] Hkkj}ktA 
5- xks= VksVe ds uke ij Hkh gksrk gS tSls& dqUte rFkk ukxklksnhA 
6- xks= miuke ds vk/kkj ij Hkh gksrk gS tSls& dqekj] txr vkfnA  
7- xks= Hkw&Hkkx ds vk/kkj ij Hkh gksrk gS tSls& t;iqfj;kA  
8- xks= esa ge HkkoukA 

Bond  ;g ?kqeDdM+ yksxksa dk lewg gS ;s ,d LFkku ls nwljs LFkku 
ij ?kwers jgrs gSaA [kkukcnks'kh ny nks çdkj ds gksrs gSa& 1- f'kdkjh ny       2- i'kqikyd 
tRFks [kkukcnks'kh ny esa FkksM+s ls yksx gksrs gSa blfy;s buesa –< lkeqnkf;d Hkkouk ikbZ tkrh 
gSA cksxkMZ~l us [kkukcnks'kh >q.M esa cny tkrk dks vk/kqfud jkT; dk mn~xe ekuk gSA tc 
lnL;ksa dh la[;k c<+ tkrhgS rks [kkukcnks'k ny [kkukcnks'kh >q.M esa cny tkrk gSA 



çkFkfed lewg ¼Primary Group½ ,oa f}rh;d lewg ¼Secondry Group½& çkFkfed lewg dh 
vo/kkj.kk dk mYys[k loZ çFke vesfjdu lekt'kkL=h lh- ,p- dwys us viuh iqLrd Social 

organization ¼1909½ esa fd;kA dwys us çkFkfed lewg dh vo/kkj.kk dks vo'; fn;k gS fdUrq 
mUgksaus f}rh;d lewg dh ckr dHkh ugha dh gSA çkFkfed lewg dh vo/kkj.kk ds vk/kkj ij 
vU; fo}kuksa us ,d çfrdwy lkekftd lewg dh ckr dgh vkSj rc ls f}rh;d lewg dh 
ppkZ dh tkrh jgh gS rFkk f}rh;d lewg dks Hkh dwys ds lkFk tksM fn;k x;kA dwys dh 
çkFkfed lewg dh vo/kkj.kk leuj dh vUr% lewg dh vo/kkj.kk ls feyrh&tqyrh gSA dwys 
us lkekftd lEcU/kksa ds vk/kkj ij lewgksa dk oxhZdj.k fn;k gSA 

 çkFkfed lewgksa ls gekjk rkRi;Z mu lewgksa ls gS ftuesa lnL;ksa ds chp 
vkeus&lkeus ds ?kfu"B lEcU/k ,oa ikjLifjd lg;ksx dh fo'ks"krk gksrh gSA ,sls lewg vusd 
vFkksaZ esa çkFkfed gksrk gS ysfdu fo'ks"k :i ls bl vFkZ esa dh ;s O;fä ds lkekftd LoHkko 
vkSj fopkj ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrs gSaA 

 çkFkfed lewg gh O;fäRo ds fodkl esa çkFkfed Hkwfedk fuHkkrs gSA çkFkfed lewg ds 
vUrxZr 1- ifjokj 2- dhMk lewg 3 iMksl vkrs gSaA 

 eSdkboj ,oa ist us ifjokj] dhMk lewg] fe=e.Myh] xi'ki lewg] lk>snkjh] LFkkuh; 
HkkbZ&pkjk] v/;;u lewg] xSax] tutkfr] ifj"kn vkfn dks çkFkfed lewg ekuk gSA çksQslj 
fdaXlys Msfol us ifjokj] dhMk lewg] iMksl] xkao rFkk dk;Z djus okys lewg dks çkFkfed 
lewg dgk gSA 

Msfol rFkk gksekal nksuksa us çkFkfed lewg ds foijhr f}rh;d lewg crkrs gSaA 

 budh iqLrd 'General Sociology' gSA 

çkFkfed lewg ds vko';d rRo & 1- de la[;k ¼nks ls ysdj ipkl ;k lkB yksx½   2- 
?kfu"B ,oa fLFkj lEcU/k] 3- vkeus&lkeus ds lEcU/kA 

1& vkeus lkeus ds lEcU/k 
2& ;gka O;fäRo dk fodkl gksrk gS 
3& fdEpky;ax dk er gS fd çkFkfed 

lewg ekuo la?kksa dk çfrfuf/k gSA 

1& lEcU/k çkFkfed gksrs gSa 
2& vkeus&lkeus ds lEcU/k 
3& lg;ksx ,oa lgokl dh Hkkouk 
4& vge~ dh Hkkouk ge dh Hkkouk esa cny tkrh gSA 



 dwys ls igys teZu lekt'kkL=h V‚uht us çkFkfed ,oa f}rh;d lewgksa ds leku 
fo'ks"krk;sa çnf'kZr djus okys lewgksa dks tSfeu 'kkQV ,oa tSlsy 'kkQV uke ls lEcksf/kr 
fd;k FkkA tSfeu'kkQV og lkekftd O;oLFkk gS ftlesa lEcU/k O;fäxr vFkok ijEijkxr 
vFkok nksuksa gh gksrs gSaA tSlsy'kkQV ds vUrxZr ijEijkoknh lekt vkSipkfjd oS/kkfud 
lekt esa ifjofrZr gks tkrk gSA 

1- O;fäxr  
2- vukSipkfjd 
3- ijEijkxr 
4- Hkkoukijd 
5- lkekU; 

1- voS;fäd  
2- vkSipkfjd ,oa oS/kkfud  
3- mi;ksfxrkoknh  
4- O;kogkfjd  
5- fof'k"V 

1& nks ;k nks ls vf/kd O;fä 
2& tks ?kfu"B] lgHkkxh vkSj oS;fäd <ax ls ,d nwljs ls O;ogkj djrs gSaA budh iqLrd 
'Sociology' gS A 

1& O;fäxr lEcU/k 
2& rqjUr ,d nwljs ds lkFk O;ogkjA 

1- FkksM+s ls yksx 
2- lg;ksx ,oa lgk;rk 
3- vkeus&lkeus dk feyu 
4- uhfr ij fopkj&foe'kZ ,oa fØ;kUo;u 
5- lHkh lektksa esa ;s dsUæ ds :i esa gksrsa gSa  
6- lkoZHkkSfed gS 
7- lkekftd lajpuk dh bdkbZ dksf'kdk gS 
8- buls egRoiw.kZ ckrsa lh[kh tkrh gS  
9- jhfr fjoktksa dk çtuu LFky 
10- ;gka ij lkekftd larqf"V;ksa dh iwfrZ gksrh gSA dkspj ,oa jkstucxZ dk er gS fd dqN 
fo'ks"krk;sa rks la;ksxo'k gksrh gSa tc fd dqN vk/kkjHkwr fo'ks"krk;sa gksrh gSaA 

 ,d Vsfcy ds pkj Vkaxsa gksuk ,d la;ksxo'k fo'ks"krk gS vU;Fkk rhu ;k ikap 
Vkaxksa dh Hkh Vsfcy gks ldrh gS fdUrq Vsfcy ds Åij fy[kus ds fy, vk/kkj ¼ydM+h dk iêk½ 
gksuk vk/kkjHkwr fo'ks"krk gSA Bhd ;gh ckr çkFkfed lewgksa fy, ykxw gks ldrh gSA tSls 
vkeus&lkeus ds lEcU/k gksuk] y?kq vkdkj gksuk vkfn la;ksxo'k fo'ks"krk,a gS fdUrq lkekftd 
lEcU/kksa dk ?kfu"B gksuk ,d vk/kkjHkwr fo'ks"krk gS ftlds fcuk çkFkfed lewg cu gh ugha 
ldrsA 

1& y?kq vkdkj 



2& vkeus&lkeus ds lEcU/k & çkFkfed lewg ds lnL;ksa ds chp HkkSfrd rFkk vkaf'kd 
lfe;rk ik;h tkrh gSA 
 Msfol us viuh iqLrd 'Human Society' esa dgk gS fd vkeus&lkeus dk lEcU/k 
çkFkfed lewg dk vk/kkj ugha gks ldrk gS D;ksafd vkeus&lkeus dk lEcU/k j[krs gq;s Hkh 
dHkh Hkh nks O;fä;ksa ds chp ?kfu"B lEcU/k ugha iuirk gS ,oa blds foijhr yEcs le; rd 
vkeus&lkeus dk lEcU/k ugha jgrs gq;s Hkh ?kfu"B lEcU/k iui ldrk gSA  

1& ,d dk;kZy; ds deZpkjh vkeus&lkeus feyrs gq;s Hkh çkFkfed lewg dk fuekZ.k ugha 
djrs gSA 
2& firk&iq= cgqr nwj&nwj jgrs gq;s Hkh rFkk vkeus&lkeus ds lEcU/k ds lEcU/k ds u gksrs 
gq;s Hkh çkFkfed lewg dk fuekZ.k djrs gSaA  
 fdaXLys Msfol us çkFkfed lewg ds fuekZ.k ds rhu vko';d HkkSfrd n'kkvksa dk mYys[k 
fd;k gS& 
1- 'kkjhfjd lfe;rk 
2- lewg dk y?kq vkdkj  
3- lEcU/kksa dh vof/kA- 
 Msfol çkFkfed lewgksa esa eSa ds LFkku ij ge dh Hkkouk dks çLrqr djrs gSa rFkk Msfol 
f}rh;d lewg dk Hkh mYys[k fd;k gSA 
 bZ-Qsfjl ¼Ellsworth Faris½ us vkeus&lkeus ds lEcU/k dks çkFkfed lewg ds fy, 
vko';d ugha ekuk gS D;ksafd ukrsnkjh lewg esa vkeus&lkeus u jgrs gq;s Hkh ?kfu"Brk ik;h 
tkrh gS rFkk blh rjg U;k;ky; esa U;k;k/kh'k] twjh] odhy] vijk/kh] xokg vkfn 
vkeus&lkeus gksrs gSa fdUrq çkFkfed lewg dk fuekZ.k ugha djrs gSaA 

 ofjLVhM us dwys ds fopkjksa dk vçR;{k :i ls leFkZu çnku djrs gq;s dgk gS fd 
dwys ds }kjk mYysf[kr vkeus&lkeus 'kCn dks 'kkfCnd :i ls ugha ysuk cfYd çrhdkRed 
#i ls ysuk gS bl 'kCn ds }kjk dwys us ek= lEcU/kksa dh ?kfu"Brk dk cks/k djuk pkgrs gSaA  

 çkFkfed lewg esa eSa dh Hkkouk dh txg ge Hkkouk ik;h tkrh 
gSA Msfol us bls crkus ds fy, ,d yMdh vkSj mldh eka dk mnkgj.k fn;k gSA yM+dh tc 
eap ij dk;ZØe çLrqr dj jgh gS rc eka ml dk;ZØe dks ns[k jgh gS fdUrq iwNus ij fd 
dk;ZØe dSlk gS eka us dgk fd og rks dk;ZØe ns[k gh ugha ik;h D;ksafd og viuh iq=h ds 
dk;ZØe ds [kjkc gksus ds Mj ls ijs'kku Fkh ,slh gh ijs'kkuh mldh iq=h dks Hkh FkhA dgk 
tk ldrk gS fd nksuksa ds dk;Zdyki rFkk y{; leku gSA 

& Msfol dk er gS fd ;s lEcU/k le>kSrs] vkfFkZd ykHk 
vFkok jktuSfrd mís';ksa ls çHkkfor ugha gksrs cfYd O;fäxr vkfRed HkkoukRed rFkk vius 
vki esa iw.kZ gksrs gSaA 



 ¼Spontaneous development½ & nks pkj O;fä;ksa esa tc vkilh 
?kfu"Brk dkQh c<+ tkrh gS rks çkFkfed lewg dk Lo#i Lor% rS;kj gks tkrk gSA  

 ¼Personal Relation½ Msfol dk er gS fd ukfou oS;fäd lEcU/kr 
LFkkfir fd;k tk ldrk gS ,d iqjkuk oS;fäd lEcU/k lekIr fd;k tk ldrk gS lEHkor% 
og pkyd 'kfä ftlus lEcU/k çkjEHk djk;k Fkk nwljksa dks çsj.kk ns ldrh gSA ysfdu ,d 
gh lEcU/k esa ,d O;fä ds LFkku ij nwljs dh çfrLFkkiu ugh dh tk ldrh gSA  

9& lEcU/kksa esa ?kfu"Brk ,oa iw.kZr% 

10& lekthdj.k ds vf/kdj.k ds :i esa 

11& vkRehd lEcU/k 

12& çkFkfed fu;a=.k 

13& vukSopkfjd lEcU/k 

14& loZ O;kidrk 

 eSdkboj ,oa ist dk er gS fd ,d ,slk Lrj gksrk gS ftl 
ij ,d lewg dks jguk pkfg, vkSj tks O;fä mlls cgqr Åij ;k uhps gksxk A og lewg 
Hkkfxrk dh çfØ;k esa ck/kk Mky nsxkA  

&lk–'; fgr çFke uEcj ij vkrk gS rFkk lkekU; fgr nwljs uEcj ij 
vkrk gSA 

 lnL;ksa dh laLFkk ds vk/kkj ij dqN yksxksa us lewg dk oxhZdj.k fd;k gS rFkk bu 
yksxksa us NksVs lewg dks lekt dk vk/kkj ekurs gSa] ;s fuEu gS& 

1- tktZ flesy 
2- tkulu  
3- gksekal 
4- eSdkboj ,oa ist 

 mUgks us lewg ds nks çdkj crk;s gSa& 
1- vnZ~/k lewg ,oa    2- vUr% fØ;kRed lewgA 

 dwys dk er dk gS fd çkFkfed lEcU/k gekjs pkjks vksj ds lalkj esa ekuo LoHkko dh 
ifjpkfjdk gS vkSj ,slk dksbZ Hkh dkj.k ugha feyrk ftlds vk/kkj ij dgh Hkh vFkok dHkh Hkh 
blds foijhr dqN gks jgk gSA 

 fdEcky ;ax dk er gS fd çkFkfed lewg ekSfyd la?kks dk ekuo la?kks ds çfrfuf/k gS 
;s mrus gh çkphu gS ftruk fd euq"; dk thouA 



ikjlUl dh iqLrd Family socialication and other essays gS ikjlUl dk er gS fd gekjh 
ekuoh;dj.k dh çfØ;k Process of humanization çkFkfed lewgksa esa gh gksrh gSA 

 czwe rFkk lsYtfud dk er gS fd çkFkfed lewg O;fä vkSj lewg ds chp lcls 
egRoiw.kZ dMh gSA çkFkfed lewgksa dh lgk;rk ls O;fä dks HkkokRed lqj{kk çkIr gksrh gS 
vkSj bUgh ds ek/;e ls O;fä vius mPprj y{;ksa dks çkIr dj ikrk gSA 

 dwys dk er gS fd çkFkfed lewg lekt ds ikyu ij gS vFkkZr lewg fopyu jksdus 
esa lgk;d gSA dwys dk er gS fd ikf'od çsj.kkvksa dk ekuohdj.k gh çkFkfed lewgks }kjk 
dh tkus okyh lEHkor% lcls oMh lsok gSA 

 dwys us çkFkfed lewgks dks ekuohdj.k djus okyk ,d 'kfä'kkyh vfHkdrkZ dgk gSA 
bldk rkRi;Z ;g gS fd tSodh; #i ls çR;sd euq"; esa ykylk] ykyp] çHkqRo vkSj çfr'kks/k 
tSlh ço`fÙk;k ik;h tkrh gSA ftudk neu djds gh euq"; dks ,d lkekftd çk.kh cuk;k 
tk ldrk gSA çkFkfed lewg bu ço`fÙk;ksa dk ekuohdj.k djrs gSA 

 ,Q-bZ- esfjy us çkFkfed lewgks ds egRo dks buds }kjk fd;s tkus okys dqN çeq[k 
dk;ksaZ ds vk/kkj ij Li"V fd;k x;k gS& 

1- euksjatkRed dk;Z 
2- lqj{kkRed dk;Z 
3- O;fäRo dk fodkl 
4- fopkjksa dk laogu 
çkFkfed lewg ds pkj çeq[k vax gS tks fd çkFkfed lewg es ,drk ykus ds fy, ç;qä gksrs 
gSA eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj ;s pkj fuEu gS & 
1- vf/kdkj 
2- le>kSrk 
3- ifjx.kuk ;k pquko 
4- le&o; 
çkFkfed lewg ds egRo dks fuEu fcUnqvksa ds }kjk le>k tk ldrk gS& 

 & ,sls fpuk; dk er gS fd O;fäRo ds ewy rRo ifjokj ds i{k LFky 
esa çkIr fd;s tkrs gSA  

2- euksoSKkfud lqj{kk 

3- euksjatu çnku djuk 

4- O;fäRo o lekt ds chp dh dMh 

5- lkekftd çfrekuks ds ikyu ,oa fu;a=.k esa ;ksxnku 

6- O;fä ds dk;Z {kerk esa of̀) & f'kYl dk er gS fd cM+s O;kikfjd lewgksa esa tc çkFkfed 
lewg cu tkrk gS rks ;s O;fä ds dk;Z djus dh {kerk dh ldkjkRed :i ls çHkkfor 
djrsgSaA 



7- O;fäRo fuekZ.k esa ;ksx 

8- i'kq ço`fÙk;ksa dk ekuohdj.k 

9- vkUrfjd laUrks"k çnku djuk 

10- lkaL—frd lapkj 

f'kYl dh iqLrd 'The Study of Primary Group' gSA 

LVhoVZ ,oa fXyu dh iqLrd 'Introduction to Sociology' gSA 

 LVhoVZ ,oa fXyu dk er gS fd çkFkfed lewg okLro esa HkkokRed ekufld lqj{kk ds 
lzksr gSa] os ,d ckyd ds fy, ekuoh; vUr%fØ;k dks fl[kkus dk Ldwy rFkk dk;ksaZ ds 
vknku&çnku o lkFk&lkFk [ksyus dk LFky gSA 

 LVhoVZ ,oa fXyu us rhu çeq[k ckrsa vkSj Hkh dgh gS 

1& cMs ;k f}rh;d lewg ds vfLrRo ds fy, çkFkfed lewg dk gksuk vfuok;Z gSA 

2& çkFkfed ,oa f}rh;d lewg dks bUgksaus vkn'kZ çk#i ekuk gSA  

3& çkFkfed lewgksa dk fuekZ.k f}rh;d lewg ls gksrk gSA 

1- ;s lewg O;fä dh lkekftd ç—fr ,oa vkn'kksaZ dk fuekZ.k djus esa vk/kkjHkwr gSaA  

2- ;s lkekftd fu;a=.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk çLrqr djrs gSaA  

 çkFkfed lewg ds dqN vçdk;Z ;k nks"k Hkh gSA dkstj ,oa 
jkstuoxZ us crk;k gS fd ;s lewg HkkbZ&Hkrhtkokn] i{kikr] ,oa /ku ds ,d=hdj.k ds fy, 
mÙkjnk;h gSA fe=] ukrsnkj tSls Hkko Hkz"Vkpkj dks çksRlkgu feyrk gS v;ksX; O;fä;ksa dks 
mPp in çkIr gksrs gSaA 

 dwys ds çkFkfed lewg dh vo/kkj.kk ds rhu vkykspd gSa&,Yl oFkZ Qsfjl] 2- ih-,p- 
ySafMl 3- ctsZyA 

 budh iqLrd 'Class and Class Confeict ¼1958½ gSA bl iqLrd esa ekdZ~l 
ds fopkjksa dh leh{kk dh x;h gS rFkk ;g ekdZ~l ds oxZ la?k dh u;h O;k[;k djrh 

 fgr lewg ¼Intrest group½ fgrlewg dh vo/kkj.kk loZçFke jkcVZ fepsYl us ¼1911½ esa 
viuh iqLrd 'Social Democreatic party' esa nh FkhA fepsYl us gh vYira= dk ykSg fl)kUr Hkh 
çLrqr fd;kA 

 fgr lewg og lewg gksrk gS tks vius lnL;ksa ds fgrksa ds çfr lnSo lpsr jgrk gS 
tSls O;kikj la?k] cSaddehZ la?k vkfn A 



& bl lewg dk mYys[k dwys us fd;k gSA ;s çkFkfed 
lewg ugha gksrs ysfdu buesa çkFkfed lewg dh fo'ks"krkvksa ds gksus dk vkHkkl feyrk gS 
blfy, bUgsa vnZ~/k çkFkfed lewg dgk tkrk gSA 

 lnL;ksa dh la[;k ,oa lEcU/kksa dh ?kfu"Brk ds vk/kkj ij ;s çkFkfed lewgksa ds 
fcydqy leku gSA tc fd laxBu ,oa mís';ksa ds vk/kkj ij ;s çkFkfed lewgksa ls fcYdqy 
fHkUu çrhr gksrs gSaA budk fuekZ.k tku cw>dj fd;k tkrk gS rFk vkeus&lkeus ds lEcU/k 
Hkh gksrs gSaA dwys dk er gS fd çkFkfed lewg ?kfu"B vkeus&lkeus ds lEcU/kksa }kjk laxfBr 
os lewg gSa tks viuh laxBu lEcfU/kr fo'ks"krkvksa vkSj mís'; ds dkj.k lhfer vkdkj ds gksrs 
gSaA mnkgj.k& tkfr la?k] lkekftd oxZ] orZeku Dyc] LdkmV xzqi ,oa xzkeh.k euksjatu 
dsUæA 

vkHkklh çkFkfed lewg ,oa çkFkfed lewg esa vUrj 

1& lHkh fØ;kvksa dks çHkkfor djrs gSaA  
2& ,dhdj.k dh Hkkouk  
3& vis{kk—r NksVs  
 
4& Lor% fodkl  
5& vf/kd LFkk;h  

dqN fo'ks"k çdkj ds dk;Z fd;s tkrs gSaA  
fuf'pr le; ,oa LFkku esa lg;ksxA  
çkFkfed lewgksa ,oa f}rh;d lewg ds e/; 
ds gksrs gSaA 
vko';drkuqlkj fuekZ.k 
de LFkk;h 

 bldk mYys[k VuZj us fd;k gSA eVZu ds çdk;kZRed lewg ds 
oxhZdj.k dks /;ku esa j[krs gq;s VuZj us bldh ppkZ dh gS ;s os lewg gSa tks lEiw.kZ lkekftd 
i;kZoj.k ds Hkkx ek= gSaA buds lkFk esa O;fä lkekftd lEcU/k ek= j[krk gSA 
vUr%fØ;kRed lewg og lewg gS tks u rks rqyukRed gS rFkk u gh vkn'kkZRedA tSls& fQYe 
vfHkusrk] vfHkus=h fdlh jktusrk ds lkFk vUr%fØ;k djrk gSA 

 vUr%lewg ds nks egRoiw.kZ rF; bUgksaus crk;k gS& 

1& vUr% lewg oká lewg dks nfd;kuwl vkSj fiNM+k le>rk gSA 

2& oká lewg ds dkYifud ,oa okLrfod [krjksa esa vUr% lewg dh ,drk vkSj lq–<+rk c<+rh 
gSA 

 bUgksaus tkfr; xfr'khyrk dks lUnHkZ lewg fl)kUr ds vk/kkj ij le>kus 
dk ç;kl fd;k gSA  

 Hkkjr esa lUnHkZ lewg dh vo/kkj.kk dk ç;ksx djus okyksa esa okbZ- oh- nkeys vkSj 
vksfou fyap çeq[k gSaA 

 ncko lewg ;k çHkkoh lewg ¼Pressure Group½& bl vo/kkj.kk dk ç;ksx ihVj vkMxkMZ 
us fd;k gSA vkMxkMZ ds vuqlkj ncko lewg ,d ,slk vkSipkfjd laxBu gS ftlesa ,d 
vFkok vf/kd lkekU; mís'; vFkok fgr gksrs gSa vkSj os 'kklu dks blfy, çHkkfor djus dk 



ç;kl djrs gSa fd os vius fgrksa dh j{kk dk ç;kl djrs gSa fd os vius fgrksa dh j{kk ;k 
o`f) dj ldsA ;s lewg çR;{k :i ls Hkkx ugha ysrs gSaA 

Qkbuj dk er gS fd ncko lewg ,d vKkr lezkV gSA 

lsfyu dk er gS fd ncko lewg ,d vukSipkfjd ljdkj gS A 

fdu dk er gS fd ncko lewg u fn[kkbZ nsus okyh ljdkj gSA 

 efgyk laxBu] Jfed laxBu 

 flD[k laxBu] blkbZ laxBu rFkk eqfLye laxBuA  

 ljdkjh deZpkjh la?k] MkDVlZ la?k] f'k{kd la?k rFkk odhy 
lewgA  

 fofHkUu tkfr;ksa ds laxBuA 

jtuh dksBkjh us Hkkjr ds lUnHkZ esa tkfr dks ncko lewg dh laKk nh gSA 

jkcVZ M‚y us lUnHkZ lewg dk cgqyoknh fl)kUr fn;kA 

gksekal us vius v/;;u ds le; nks çdkj ds ncko lewg dh ppkZ Hkh dh gS& 

1& y?kq lewg & ;g ifjorZu'khy gS rFkk lkis{k lewg gSA 

2& o`gn lewgA 

 y?kq lewgksa esa usr`Ro ;k lEcU/kksa dh ifjorZu'khyrk ds v/;;u o fo'ys"k.k 
dks lewg xfrdh dgrs gSaA 

o`gn lewg vf/kdr f}rh;d lewg gksrs gSaA 

 pkyZ~l dwys us ifjokj dks lekt dk vk/kkj vkSj dhMk lewg dks Hkkoh ukxfjd dk 
loksZÙke fo|ky; ekuk gSA 

 dwys us çkFkfed lewg dh vo/kkj.kk dk mYys[k fd;k gS u fd f}rh;d 
lewg dh çkFkfed lewg tc yksdfç; gks x;k rks fo}kuksa us blds çfrdwy lkekftd O;oLFkk 
dh ckr dgh tks f}rh;d lewg ds #i esa çpfyr gqvk tks lewg çkFkfed ugha gS] f}rh;d 
lewg dk uke fn;kA  

 fdaXlys Msfol ,oa ohj LVhM us f}rh;d lewg dh ifjHkk"kk dks ldkjkRed :i ls 
Li"V djus dh vis{kk udkjkRed –f"Vdks.k viuk;k gS blfy, os dgrs gSa fd f}rh;d lewg 
os lHkh lewg gS tks çkFkfed ugha gSaA 

ohj LVhM us dgk gS fd ^os lHkh lewg f}rh;d gS tks çkFkfed ugha gSaA* 



& f}rh;d lewg ml lcdk fojks/kh #i gS] tks çkFkfed 
lewgksa ds ckjs esa dgk x;k gSA 

 f}rh;d lewg esa Lrjhdj.k dh ,d lqLi"V ifjHkk"kk gksrh gS ftlds vuqlkj çfLFkfr;ka 
mPp o fuEu lksikuksa ds Øe esa foHkkftr gksrh gSaA 

 xkS.k lewg dk vk/kqfud lekt esa fof'k"V egRo gS bl lewg dk vkdkj cMk gksrk gS 
tSlsuxj] jk"Vª] jktuhfrd ny] fuxe] vUrjkZ"Vªh; O;kikjh la?k] Jfed la?k] Ldwy] dkyst] 
etnwj ;wfu;u] vkfnA 

Msfol ,oa gksekal us foLr`r #i ls f}rh;d lewg dks O;k[;kf;r fd;k gSA  

 lewg dk og #i tks vius lkekftd lEidZ vkSj vkSipkfjd 
laxBu dh ek=k esa çkFkfed lewgksa dh ?kfu"Brk ls fHkUu gks] f}rh;d lewg dgykrk gSA 

 f}rh;d lewg mUgsa dgrs gSa ftuesa çkIr vuqHkoksa esa 
?kfu"Brk dk vHkko gksrk gSA vkdfLed lEidZ gh f}rh;d lewg dk lkj rRo gSA 

 os lewg f}rh;d lewg gSa ftuesa lnL;ksa ds lEcU/k voS;fäd 
fgrç/kku ,oa O;fäxr ;ksX;rk ij vk/kkfjr gksrs gSaA 

 tc lnL;ksa ds lEcU/kksa esa lEeq[kh lEidZ ugha gksrs 
rks xkS.k lewg gksrk gSA 

 ;s os lewg gSa ftuesa ?kfu"Brk çkFkfed rFkk vnZ~/k çkFkfed 
fo'ks"krkvksa dk iw.kZ vHkko jgrk gSA f}rh;d lewgksa esa ?kfu"Brk dk vHkko vkSj vkSipkfjdrk 
gksus ds dkj.k gh ,p-,p- ySafMl us bUgsa 'khr txr dgk gSA 

 ,sfjd Qke us viuh iqLrd esa O;fä dh ?kqVu] rukoksa ,oa dq.Bkvksa dk fp=.k fd;k 
gSA f}rh;d lewg os lewg gSa ftuesa lnL;ksa ds chp voS;fäd lEcU/k ik;s tkrs gSa O;fäxr 
#i esa lnL;ksa dks tkuuk ;gka vko';d ugha gSA ,sls lewgksa esa 'kkjhfjd fudVrk Hkh vfuok;Z 
ugha gSA ;s lEcU/k vukSipkfjd çdkj ds thou ds fdlh ,d i{k ls lEcfU/kr vLFkkbZ çdkj 
ds] fo'ks"k fgrksa ij vk/kkfjr vkSj gLrkUrfjr gksrs gSaA ;gka ij ,d O;fä ds LFkku ij nwljs 
dks gLrkUrj.k lqxerk ls fd;k tk ldrk gSA 

 f}rh;d lewg os lewg gS tks cM+s gksrs gS rFkk ftuesa vUr%fØ;k O;fäxr :i 
ls ugha gksrh gSA 

 bUgksaus us fy[kk gS fd f}rh;d lewg O;fä;ksa dk ,d ,slk lewg gS 
ftlds vUrxZr yksx fu;fer :i ls feyrs gSa ysfdu muds lEcU/k eq[; #i ls voS;fäd 
gksrs gSaA O;fä;ksa ds chp lEcU/k xk<s ugha gksrs gSa yksx lkekU;r% ,d nwljs ds fudV rHkh 
vkrs gSa tc muds lkeus dksbZ fuf'pr O;kogkfjd mís'; gksrk gSA 

a& 



1- ;kstukc) #i ls fuekZ.k 
2- vkSipkfjd lEcU/k ¼Formal Relation½ 
3- voS;fäd lEcU/k ¼Impersonal Relation½ 
4- cM+k vkdkj ¼Large Size½ 
5- ,sfPNd lnL;rk 
6- fØ;k'khy ,oa fu"dh; nksuksa çdkj ds lnL;  
7- ijks{k ;k vçR;{k lEcU/k ¼Indirect Relation½  
8- çfrLinZ~/kk dh Hkkouk 
9- LFkkf;Ro dh deh 
10- vkSipkfjd laxBu 
11- lnL;rk dh lhfer vof/k  
12- lhfer LokFkksaZ dh iwfrZ 
13- O;fä dh çfLFkfr mldh Hkwfedk ij fuHkZj djrh gSA  
14- /ksi ;k y{; vfHkeq[kh 
15- 'kkjhfjd fudVrk dk vHkko 
16- O;fä ds thou esa fdlh igyw fo'ks"k ls lEcfU/kr  
17- lnL;ksa ds lhfer mÙkjnkf;Ro 
18- lafonkRed lEcU/k 
19- O;fä ds ctk, çfLFkfr dk egRo 
20- lEcU/kksa dh ?kfu"Brk dk vHkko 
21- Nqvksa vkSj tkvks ds lEcU/k 
22- fof'k"V vko';drkvksa ds vk/kkjksa ij fuekZ.k 
23- lhfer mÙkjnkf;RoA 
 ikjlUl ds O;ogkj çfreku ¼Pattern Variables of Parsons½& ikjlUl us lkekftd 
O;ogkj o dk;Z ds lEcU/k esa ikap O;ogkj çfreku çLrqr fd;s gSaA çkFkfed o f}rh;d lewgksa 
ds lnL;ksa ds lEcU/kksa dk fo'ys"k.k buesa ls nks O;ogkj çfrekuksa ds vk/kkj ij fd;k tk 
ldrk gSA ;s fuEu gS& 
1& Lusgiw.kZ & Lusg rVLFk ¼Affectivity Affectivity neutrolity½ 

2& ,d i{kh; &cgq i{kh; ¼Specificity&Diffusiveness½ 

 c`gn lekt ¼Mass Society½& o`gn lekt uxjksa ds fodkl o rduhfd lk/kuksa dh 
o`f) ds dkj.k egkuxjksa esa ns[kus dks feyrk gSA og̀n lekt f}rh;d lewgksa ds ;ksx ls curs 
gS tc ;U=hdj.k dh vf/kdrk o tula[;k esa òf) gks tkrh gS rks o`gn lekt dk #i Li"V 
gksus yxrk gSA 

 o`gn lekt esa lEcU/k vkSipkfjd gksrs gSa rFkk O;fä;ksa ds chp vifjp; cks/k 
¼Anonymity½ c<+rk pyk tkrk gSA mlds chp i`Fkddj.k gks tkrk gS ftlls O;fä lekt ls 
nwj gksrk pyk tkrk gS rFkk fopkjksa ,oa dq.Bkvksa dh vf/kdrk ls vusd ckj rks og Lo;a ls 
ijk;kiu vuqHko djus yxrk gSA 



MsfoM jhteSu us viuh iqLrd ¼Lonelty croud½ esa ,slh gh fojke fLFkfr dh ppkZ dh gSA  

1- fo'ks"khdj.k dks çksRlkgu 
2- n{krk 
3- volj ds ek/;e 
4- foLr`r –f"Vdks.k 
5- lkekftd ifjorZu }kjk çxfr 
6- tkx#drk esa o`f) 
7- vko';drkvksa dh iwfrZ 
8- Je dks çksRlkgu 
9- lkekftd fu;U=.kA 
 dwys ftUgsa çkFkfed ,oa f}rh;d lewg ds uke ls lEcksf/kr fd;k gSA lksjksfdu us mUgsa 
Øe'k% lqijfpr ¼Formilistic½ vkSj lafonkRed ¼Contractual½ lewg dgk gSA 

1& vkdkj NksVk gksrk gSA  
2& de lnL;k la[;k 
3& 'kkjhfjd lfe;rk 
4& LFkk;h lEcU/k 
5& lEcU/kksa esa fujUrjrk 
6& lHkh yksxksa ds mís'; ,d gh gksrs gSa  
7& lEcU/k Lo;a esa lk/; gksrs gSaA 
8& lEcU/kksa esa ?kfu"Brk ,oa vkReh;rk ik;h tkrh gSA 
9& ;s ljy xzkeh.k ,oa vkfne lektksa esa vf/kd ik;s tkrs gSaA  
10& budh lnL;rk vfuok;Z gSA 
11& lEcU/k vukSipkfjd gksrs gSaA 
12& lEcU/k Lor% fufeZr gksrs gSa  
13& lEcU/k lokZxha.k gksrs gS  
14& lEcU/k oS;fäd gksrs gS 
15& fu;U=.k çkFkfed ,oa vukSipkfjd lk/kuksa }kjk gksrk gSA  
16& ge dh Hkkouk 
17& vkUrfjd lEcU/k gksrs gSa] fn[kkos ds ugha 
18& budk ekuo ds O;fäRo ij xgjk çHkko iM+rk gSA  
19& ;s O;fä ds lEiw.kZ thou dks çHkkfor djrs gSa  
20& vkeus&lkeus ds lEcU/k gksrs gSa 
21 & budk vk/kkj uSfrdrk rFkk ijEijkxr fu;e gS  
22& ;s lkoZHkkSfed gS 
23 & bu lewgksa esa O;fä ljyrk ls vuqdwyu dj ysrk gS 



24& ,d O;fä ckY;dky esa gh buds lEcU/k esa vk tkrk gS vkSj ;s mlds lekthdj.k esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa 
25& budh la[;k cgqr de gksrh gS 
26& çkFkfed lewg esa dksbZ f}rh;d lewg ugha gksrk gS 
27& lnL;ksa ds chp lekurk ds vk/kkj ij lEcU/k ik;s tkrs gS 
28& ;s lkewfgdrk dks tUe nsrs gSa 
29& çkFkfed lewg vfrçkphu gS 
30& buesa O;fä viuk O;fäRo lewg ds lkFk ?kqyk&feyk nsrk gSA 
31& budk dk;Z {ks= lhfer gksrk gS 
32& mnkgj.k& ifjokj] iMksl] fe=e.Myh] dhMk lewg] xi'ki lewg] xSax] tutkfr] y?kq 
leqnk;A 
33& mís'; nwjxkeh gksrs gSaA 
f}rh;d lewg 
1- vkdkj cM+k gksrk gS 
2- vf/kd lnL; la[;k 
3- 'kkjhfjd leh;rk vko';d ugha 
4- vLFkk;h lEcU/k 
5- fujUrjrk ugh ik;h tkrh gS 
6- lHkh vius&vius fgrksa esa #fp j[krs gSa 
7- lEcU/k Lo;a lk/; ugha gksrs gSa 
8- buesa ?kfu"Brk ,oa vkReh;rk dk vHkko gksrk gS 
9- ;s tfVy] uxjh; ,oa vk/kqfud lektksa dh fo'ks"krk gS  
10- budh lnL;rk vfuok;Z ugha gSa  
11- vkSipkfjd gksrs gSa 
12- lEcU/k tkucw>dj cuk;s tkrs gS 
13- lEcU/k fof'k"V mís';ksa dks ysdj cuk;s tkrs gSa  
14- lEcU/k voS;fäd gksrs gSa 
15- fu;a=.k ds f}rh;d ,oa vkSipkfjd lk/ku dke esa fy;s tkrs gS  
16- ge dh Hkkouk dk vHkko 
17- lEcU/k okg; ,oa fn[kkos ds gksrs gSa 
18- O;fäRo fuekZ.k esa budh Hkwfedk vis{kr;k de egRoiw.kZ gS 
19- ;s O;fä dks lEiw.kZ thou dh vis{kk ,d i{k fo'ks"k dks gh çHkkfor djrs gSa 
20- vçR;{k lEcU/k 
21- budk vk/kkj dkuwu ,oa lafo/kku gS 
22- ;s lkoZHkkSfed ugha gS 
23- buesa vuqdwyu djus esa O;fä dks dfBukbZ eglwl gksrh gS 
24- buds lEidZ esa O;fä ckY;dky ds ckn vkrk gS vkSj lekthdj.k esa budh Hkwfedk 
vis{kr;k de egRoiw.kZ gksrh gS 
25- budh la[;k vf/kd gksrh gS 
26- ,d f}rh;d lewg esa dbZ çkFkfed lewg gks ldrs gSa 



27- lEcU/k vleku gksrs gSa D;ksafd lnL;ksa ds in o Hkwfedk esa vUrj ik;k tkrk gS 
28- ;s O;fäokn dks tUe nsrs gSaA 
29- ;s vk/kqfud vkS|ksfxd ;qx dh nsu gS 
30- buesa dk;Z{ks= vlhfer gksrk gS 
31- mnkgj.k& lsuk] jktuhfrd ny] cMs O;kikfjd laxBu] etnwj la?k] fo'ofo|ky;] 
dkyst] jk"Vª vkfnA 
32- vis{kk—r 'kh?kz gkfly djus okys mís';A 
LVhoVZ ,oa fXyu us çkFkfed ,oa f}rh;d lewgksa ds Hksn ds ckjs esa nks egRoiw.kZ ckrksa dk 
mYys[k fd;k gS& 
1& çkFkfed ,oa f}rh;d lewg dsoy vkn'kZ çk#i ¼Ideal Types½ gS ftudk mís'; v/;;u 
vkSj fo'ys"k.k dks lqxe cukuk gSA okLrfod thou esa vf/kdka'k lEcU/k u rks çkFkfed gksrs gSa 
vkSj u f}rh;d ghA oju~ muesa nksuksa dh gh fo'ks"krkvksa dk lekos'k gksrk gSA  

2& çkFkfed lewgksa dk fuekZ.k f}rh;d lewgksa esa gksrk gS lsuk] fo'ofo|ky;] QSDVªh ,oa 
m|ksx f}rh;d lewg gSa] ftuesa vusd NksVs&NksVs çkFkfed lewg] fe= e.Myh] o xi'ki 
lewgksa ds #i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 vkxcuZ ,oa fuedkQ dk er gS fd vkdfLed lEidZ f}rh; lewg dk lkj rRo gSA  
çkFkfed lewg lEcU/k mUeq[k gksrs gSa] f}rh;d lewg mís'; mUeq[k gksrs gSA  

 dwys dk er gS fd ftu lektksa esa f}rh;d lewg vf/kd gksrs gSa mu lektksa esa 
fopyu 'kh?kzrk ls gksrk gSA çkFkfed lewg lekt ds ikyuk /kj gSa vFkkZr~ lewg fopyu dks 
jksdus esa lgk;d gSA 

 dwys dk er gS fd vk/kqfud lekt esa vkSipkfjdrk esa o`f) gksrh gS D;ksafd f}rh;d 
lewgksa esa ò)ks gksrh gSA 

dwys us f}rh;d lewg dh o`f) dks vkSipkfjdrkokn dh laKk nh gSA  

Qsfjl dk er gS fd lekthdj.k dh çfØ;k fcuk f}rh;d lewg ds iwjh ugha gks ldrh gSA  

ySafMl dk er gS fd çkFkfed lewg ,oa f}rh;d lewg esa fHkUurk ds ckn Hkh ;g nksuksa ,d 
nwljs ds iwjd gSA 

ctsZy us f}rh;d lewg dh txg xSj çkFkfed lewg dgk gSA 

 fxfMaXl us dgk gS fd f}rh;d lewg dh reke xfrfof/k;ka fu;eksa ij vk/kkfjr gksrh 
gSA NksVs lewg ls fo'kky la?k esa ifjorZu ls çfLFkfr ls vuqcU/k dh vksj çxfr gksrh gSA 
çfLFkfr ls vuqcU/k dh vksj tkus dk ç;ksx gsujh esu us viuh iqLrd Ancient law esa fd;k 
FkkA 

cSad ok;fjax xzqi & ;g pkj O;fä;ksa dk ,d lewg gS tks osLVuZ bysDVªhV dEiuh f'kdkxks ds 
gkFkksZu Iyk.V ds ,d dejs esa dsfUæ; dk;kZy; ds VsyhQksu midj.kksa ds fLopksa dks tksM+us ds 
dk;Z esa yxk;k x;k FkkA ;g ,d y?kq lewg gS ftldk v/;;u ,d ny us fd;k FkkA 



bl dk;Z dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k Fkk& 

1& Nksjksa ¼Terminal½ ds cSadksa esa rkjksa dk tksMuk 
2& tqMs gq, rkjksa esa Vkads yxkuk 
3& ;g tkap djuk fd rkj tksMus vkSj Vkads yxkus dk dk;Z Bhd <ax ls gqvk ;k ugha  
lkjk lewg pkj&pkj yksxksa dh rhu Vksfy;ksa esa ckaVk x;kA çR;sd esa rhu rkj tksMus okys 
vkSj ,d Vkads yxkus okyk j[kk x;kA nks fujh{kd Hkh FksA dqy pkSng vkneh FksA çR;sd 
fujh{kd ds ftEes ,d&,d Vksyh Fkh vkSj rhljh Vksyh dk nksuksa feydj dke ns[krs FksA  
pkSng lnL;ksa ds lewg esa ,d nwljs ls my>sa gq, rhu mi lewg Hkh FksA ;s lnL; ,d nwljs 
ds lkFk dbZ rjg ls vUr% fØ;kjr gksrs FksA ok;jeSu dqN le; ds fy, lksYMj dk dk;Z 
djus yxrs Fks vkSj lksYMj ok;jesu dk dk;ZA 

e.Myh vf/kdrj fcafxx uke dk [ksy [ksyrs Fks ftlesa ,d vkneh nwljs dh ekalisf'k;ksa esa 
eqDds ekjrk vkSj nwljk Hkh eqDds ekjrkA 

lewg esa tks Hkh O;fä fuf'pr nj ls dke djrk rks mls fp[kybZ dgrs FksA og tks fuf'pr 
dke dh nj ls vf/kd dke djrk Fkk mls jsV cLVj dgk tkrk FkkA og tks çcU/kdksa ds 
çfrfuf/k ls fdlh dh pqxyh djrk Fkk rks mls dgk tkrk FkkA 

 

¼Social Change½ 
 

 ifjorZu igys dh voLFkk ;k vfLrRo ds çdkj esa vUrj gSA ifjorZu 
dk lEcU/k çeq[k :i ls rhu phtksa ls gS& 1- oLrq] 2- le;] 3- feUurkA 
 ifjorZu mf}dkl ,oa çxfr ls fHkUu vFkZ okyk gSA igyh ckj lu~ 1522 esa vkxcuZ us 
viuh iqLrd lkekftd ifjorZu esa ifjorZu] mf}dkl ,oa çxfr esa vUrj Li"V fd;k gSA 

1& dfo ykMZ Vsfulu& çkphu de esa u, dks LFkku nsus ds fy, gksrk gSA 

2& xzhu&lkekftd ifjorZu blfy, gksrk gS D;ksafd çR;sd lekt vUrqpu ds xqtj jgk gSA 
dqN O;fä ,d lEiw.kZ lUrqyu dh bPNk j[k ldrs gS dqN ç;kl Hkh djrs gSaA 

3- eSdkboj&lekt ifjorZu'khy ,oa okR;kRed gSA 

4& gsjsfDydVl&lHkh oLrq;sa ifjorZu ds cgko esa gSA 

çR;sd O;fä ds lekt esa fuf'pr :i ls ,d viuk in gksrk gS fd tkrk gS rFkk ml in 
ds vuq:i dk;Z ds fØ;kUo;u dks mldh Hkwfedk dgrs gS dh lajpuk ,oa laxBu dk fuekZ.k 
fofHkUu O;fä;ksa }kjk /kkj.k dh xbZ Hkwfedkvksa ds O;ofLFkr la;ksx ls gksrk gSaA  

tkaulu ds vuqlkj lkekftd in ds nks rRo gksrs gSa& vf/kdkj ¼Right½ ,oa drZO;o/;rk 
¼Obligation½A 



;kuh lkekftd in O;fä;ksa ds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dk ,d tfVy lexz gSA tkueu ds 
vuqlkj çR;sd lkekftd in ,d lkekftd çfLFkfr Hkwfedk gSA  

jkYi fyaVu us viuh iqLrd The Study of Man 1508 esa çfLFkfr vkSj in nksuksa dks i;kZ;kokph 
ekuk gSA 

jkoVZ ohj LVhM ds vuqlkj lekt lekftd çfLFkfr;ksa dk tky blh rjg çfLFkfr ds vuq#i 
Hkwfedk ds fuokZgu dh fLFkfr dks çfLFkfr ,oa Hkwfedk larqyu dgrs gSA jkYQ fyVu ,sls 
iVys lekt'kkL=h gS ftUgksaus çfLFkfr ,oa Hkwfexr dh foLrr̀ O;k[;k dh gSA 

vjLrw viuh iqLrd Politics esa bu nksuksa 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gSA  

jkYQfyaVu Þlkekftd O;oLFkk ds vUrxZr fdlh O;fä dks ,d le; fo'ks"k esa tks LFkku 
çkIr gksrk gS mlh dks ml O;fä dh çfLFkfr dgk tkrk gSA** 

bfy;V ,oa esfjV]^^çfLFkfr O;fä dk og in gS ftls O;fä fdlh lewg esa vius fyax] vk;q] 
ifjokj] oxZ] O;olk;] fookg] vFkok ç;Ruks vkfn ds dkj.k çkIr djrk gSA* vxouZ ,oa 
fuedkQ çfLFkfr dh lcls ljy ifjHkk"kk ;g gS fd ;g laxzg O;fä ds in dk çfrfuf/kRo 
djrh gSA** 

ohjLVhM ÞlkukU;r% ,d çfLFkfr lekt vFkok ,d lewg esa ,d in gSA** 

 ^^çfLFkfr fdlh Hkh lkekU; laLFkkid O;oLFkk esa fdlh in dh lwpuk gS ,slk in tks 
lekt }kjk Loh—r gS vkSj ftldk fu/kkZj.k Lor% gh gqvk gS rFkk tks tu jhfr;ksa rFkk 
:f<+;ksa ls lEc) gSA** 

tkuysoh] ^^fdlh lkekftd lajpuk esa O;fä vFkok gh çfLFkfr gSA** 

çfLFkfr O;fä dh lewg vFkok lekt esa in dh lwpd gS ;g in O;fä dks lekt }kjk Lor% 
gh çnku fd;k tk ldrk gS ;k O;fä vius xq.kks ,oa ;ksX;rk ds vk/kkj ij çkIr dj ldrk 
gSA  

 lekt esa dksbZ Hkh çfLFkfr vdsyh ugha gks ldrh oju og vU; çfLFkfr;ksa ls lEcfU/kr 
,oa çHkkfor gksrh gS lekt esa O;fä dk ewY;kadu mlds }kjk fofHkUu çfLFkfr;ksa dks /kkj.k 
djus ,oa mlds }kjk fuHkk;h tkus okyh Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA çfLFkfr ds 
laxBu dks le>us ds fy, fdXlys Msfol us dqN vo/kkj.kkvksa dk mYys[k fd;k gS& 1- 
inkuq'k.k] 2- çfLFkfr 'kadqy] 3- Lrj ;k Lr`r  

 Msfol ds vuqlkj lkekftd çfLFkfr;ksa dk lEcU/k tujhfr;ksa ,oa :f<+;ksa ls 
gksrk gSA nwljh vksj bu çfLFkfr;ksa dk lEcU/k fof'k"V lkekftd laLFkkvks lfefr;ksa ,oa 
laxBuksa ls Hkh gksrk gS ftudk nk;jk lhfer gksrk gS ,slh çfLFkfr;ksa ds fy, vkfQl 'kCn dk 
ç;ksx fd;k tkrk gSA  



vkfQl ,slh çfLFkfr gS tks çnÙk u gksdj vftZr gksrh gS cSd vkQ cMkSnk dk eSustj Hkkjr 
dk egkys[kk ijh{kd rFkk bykgkckn fo'ofo|ky; dk dqyifr vkfn lHkh in vkfQl gSA  

bl çdkj vkfQl fdlh vkSipkfjd laxBu esa tku cw>dj cuk;k x;k in gS ftl ij 
lhfer ;k fo'ks"k fu;eksa dk vf/kdkj rFkk fu;a=.k gksrk gS vkSj tks lkekU;r% vftZr fd;k- 
tkrk gSA lEiw.kZ lkekftd <k¡ps esa ,d vkfQl ,d fo'ks"k çfLFkfr dk lwpd gS] tcfd 
çfLFkfr lkekU; fLFkfr dk lwpd gSA ,d vkfQl ij gksus ls ,d O;fä dks ,d çfLFkfr Hkh 
çkIr gksrh gS fdUrq çR;sd çfLFkfr vkfQl çnku ugha djrh gSA ;kuh çR;sd çfLFkfr vkfQl 
ugh gks ldrh gS fdUrq çR;sd vkfQl çfLFkfr vko'; gksrh gSA  

çfLFkfr ls rkRi;Z ml in ls gS tks fd lkekU; laLFkkRed O;oLFkk esa lewps lekt }kjk 
Loh—r o lefiZr gS rFkk ftldk tUe Lor% gh gqvk gS u fd ç;kl iwoZd cuk;k x;k gSA 
blds foijhr inkuq'k.k dk rkRi;Z ml in ls gS tks lhfer fu;rks ds }kjk fdlh lhfer 
lewg ds fy, gh ykxw gksrk gks rFkk ftl in dks lkekU;r% vftZr djds ik;k tkrk gks u 
fd tUe ds }kjk ;s in fo'ks"k fu;eksa ds }kjk lapkfyr gksrs gS ,d in çfLFkfr ,oa vkfQl 
nksuks gh gks ldrk gSA tSls& bykgkckn] fo-fo- ds lekt'kkL= foHkkx ds v/;{k dk in 
vkfQl ,oa çfLFkfr nksuks gh gSA  

çfLFkfr dh vo/kkj.k fdlh fof'k"V in ds fy, ç;ksx dk ladsr u nsdj lkekU; in esa vkrk 
gS tSls çk/;kid] ,d çfLFkfr gS fdUrq byk-fo-fo- esa lekt'kkL= ds çksQslj inkuq'k.k gSA 

,d fo'ks"k çdkj dh çfLFkfr gh ,d inkuq'kax çkIr djus esa lgk;d gks ldrh gS blh rjg 
,d fo'ks"k in mldh çfLFkfr dh fu/kkZfjr djus esa lgk;rk djrk gSA  

 Msfol ds vuqlkj ,d O;fä dsoy ,d ugha vfirq vusd çfLFkfr;ka ,oa 
vkfQl ds ;ksx dks çfLFkfr 'kadqy dgrs gSA bl çdkj çfLFkfr 'kadqy vusd çfLFkfr;ksa ,oa 
vkfQl dk ,d xqPNk gSA ftl ij fdlh O;fä dk vf/kdkj gksrk gSA tSls& jke=çLFkkid~ 
O;olkf;d edku ekfyd Dyc dk lnL; dksfpx MkjsDVj lkekftd dk;ZdrkZA mi;qZä 
çfLFkfr;ksa ds feys tqys ;ksx dks Station dgrs gSA bl çdkj LVs'ku fofHkUu {ks=ksa ls çkIr 
çfLFkfr;ka ,oa inkuq'kaxksa dk ;ksx gSA 

 Lrj dk lEcU/k ,d gh çdkj ds çfLFkfr ladqy dks çkIr djus okys 
fofHkUu yksxks ls gSA Lrj ;k LVs'ku dk rkRi;Z ,d lekt esa lkekU; çfLFkfr ladqy vFkkZr 
lkekU; çfLFkfr;ksa rFkk inks dh lgk;rk okys O;fä;ksa ds tu lewg ls gSA nwljs 'kCnks esa 
dgk tk ldrk gS fd ,d çdkj dh çfLFkfr ladqy dks /kkj.k djus okys lHkh O;fä feydj 
,d Lrj dk fuekZ.k djrs gSA 

leh DydZ v/;kid czkEg.k {kf=; gfjtu çtkifr ,oa Jfed vkfn feydj vyx&vyx 
Lrjks dk fuekZ.k djrs gSA ;g lekt esa Lrjhdj.k dks tUe nsrk gS ,d Lrj ds yksx nwljs 
Lrj ds yksxksa ls viuh j{kk ds fy, fu;e laxBu cukrs gS muesa ,drk ik;h tkrh gS ftls 
çfLFkfr lewg –<+rk Station Solidity dgrs gSA 



Msfol ds vuqlkj tks yksx lkekU;r% ,d gh LVs'ku ds lnL; gS os lHkh ,d gh Lrj dks 
fuekZ.k dgrs gSA bl çdkj çk;% çR;sd lekt dqN Lrjks esa foHkkftr gksrk gSA ,d Lrj 
dsgSaA 

yksx ds ,d ls LokFkZ ,d lh leL;k,a gksrh gS Hkkjr esa fofHkUu tkfr;ka vyx&vyx Lrjks 
ds fuekZ.k ds vk/kkj jgh gSA  

i. çR;sd lekt esa ,d gh çfLFkfr vkSj mlls lEcfU/kr Hkwfedk dk fu/kkZj.k ml lekt ds 
lkaL—frd dkj.kksa ,oa ewY;ksa }kjk gksrk gSA 

ii. çfLFkfr ,oa Hkwfedk dh vo/kkj.kk dks nwljs O;fä;ksa ds laUnHkZ esa gh le>k tk ldrk gS 
,d O;fä dh çfLFkfr ,oa Hkwfedk dk lEcU/k vU; O;fä;ksa dh çfLFkfr;ka ,oa Hkwfedkvksa ls 
gksrk gSA tks muls çHkkfor Hkh gksrs gSA tSls& çkpk;Z dh çfLFkfr ,oa Hkwfedk dks çk/;kidksa 
,oa Nk=ksa dh çfLFkfr;ka ,oa Hkwfedkvksa ds laUnHkZ esa gh le>k tk ldrk gSA 

iii. ,d gh çfLFkfr ,oa Hkwfedk dk fuokZg çFkd&çFkd O;fä;ksa }kjk vius&vius <ax ls fd;k 
tkrk gSA ç/kkuea=h ds :i esa iaå tokgjyky usg: 'kkL=h ,oa eksjkjh th rFkk bfUnjk xka/kh 
}kjk vyx&vyx <ax ls Hkwfedkvks dk fuokZgu fd;k x;kA 

iv. çR;sd çfLFkfr ,oa Hkwfedk O;fä ds lEiw.kZ lkekftd in dk dsoy ,d Hkkx gh gksrk gSA 
O;fä lekt esa ,d lkFk vusd çfLFkfr;ka çkIr djrk gS vkSj fofHkUu voljksa ij vusd 
vuq:i gh viuh Hkwfedk fuHkkrk gS tSls& ,d O;fä MkDVj firk] ifr ,oa iq= ds :i esa 
fofHkUu çfLFkfr;ka /kkj.k djrk gS vkSj mldk fuokZg volj vkus ij mUgh ds vuq:i djrk 
gSA 

v. çfLFkfr ,oa Hkwfedk ds vk/kkj ij lEiw.kZ lekt fofHkUu çfLFkfr lewgksa esa foHkkftr gksrk gS 
bu çfLFkfr lewgks ds vk/kkj ij ge fdlh lekt dh fo'ks"krkvksa LokFkZ vkfn gksrs gSA vius 
LokFkksaZ dh j{kk ds fy, dHkh&dHkh ,d gh çfLFkfr lewg esa laxBu Hkh ik;k tkrk gSA 
mnkgj.k & iwthifr ,oa Jfed çfLFkfr esa vius&vius laxBu ik;s tkrs gSA 

vi. lekt esa dqN çfLFkfr;ka çnÙk gksrh gS tks fd ,d O;fä dks lekt esa Lo;a çnku djrk 
gS vkSj nwljh vksj dqN çfLFkfr;ka O;fä viuh ;ksX;rk ,oa ç;Ruksa ds }kjk vftZr djrk gSA  

vii. lekt esa mPp ,oa fuEu çfLFkfr;ksa ds dkj.k gh lkekftd laLrj.k rFkk foHksnhdj.k iSnk 
gksrk gS tks mnxz ;k {kSfrt #i esa gks ldrk gSA 

viii. ,d O;fä ,d gh le; esa dbZ çfLFkfr;ksa dks /kkj.k djrk gS fdUrq og lHkh dk fuokZg 
lkekU; ;ksX;rk ,oa dq'kyrk ds lkFk ugh dj ikrk gSA ,d O;fä vPNk f[kykMh gks ldrk 
gS fdUrq og ,d vlQy O;kikjh vkSj ykijokg iÙks Hkh gks ldrk gSA ,d O;fä lekt dh 
çR;klkvksa ds vuqlkj ftrus mfpr <ax ls viuh Hkwfedk,a fuHkkrk gS mldh lekt esa mrus 
gh vuqikr esa çfr"Bk gksrh gSA 



ix. çR;sd çfLFkfr ds lkFk ,d fo'ks"k ewY; ,oa çfr"Bk tqMh gksrh gS tks laL—fr }kjk 
fu/kkZfjr gksrh gS tSl&if'peh ns'kks esa Hkkjr dh vis{kk L=h dh çfr"Bk Å¡ph gSA  

'kfä dk vFkZ ,d O;fä }kjk vius y{; dh iwfrZ ds fy, nwljks ds O;ogkj ij fu;a=.k j[kus 
dh {kerk ls gSA 'kfä dk lEcU/k fdlh çfLFkfr ;k vkfQl ls u gks dj O;fä ls gksrk gSA 
'kfä dks tc laLFkkRed Loh—r çkIr gks tkrh gS vFkkZr tc 'kfä dks dkuwu dk tkek iguk 
fn;k tkrk gS rks og lÙkk dgykrh gSA Fkkusnkj dh pksj Mkdqvks dk çrkfMr djus dh 'kfä 
lÙkk gS D;ksfd ;g lÙkk mls dkuwu }kjk çkIr gksrh gSA 'kfä vU; O;fä;ksa ij çHkko Mkyus 
dk og O;fäxr xq.k gS tks fd fdlh fu;e vFkok dkuwu ds vk/kkj ij çkIr ugh gksrk gSA 
çk;% lÙkk dk lEcU/k çfr"Bk o 'kfä dk lEcU/k lEeku ls yxk;k tk ldrk gSA  

 ,d çfLFkfr ds lkFk dqN ekU; vis{kk,a Hkh tqMh gksrh gSA  ,d 
ifr viuh iRuh ls ;kSu lEcU/k dh vis{kk djrk gS tcfd vU; iq#"k bl çdkj dh vis{kk 
ml L=h ls ugh dj ldrk gSA blh rjg ,d rjQ cPpk viuh ek¡ ls vis{kk djrk gSA fd 
og mls viuk nw/k fiyk,xh fdUrq nwljk dksbZ cPpk fdlh nwljh efgyk ls ,slh vis{kk ugha 
djrk gSA çfLFkfr çrhd dbZ ckj dqN çfLFkfr;ksa dk vusd çrhdks ds vk/kkj ij igqpk;k tk 
ldrk gSA tSls& L=h o iq#"k dh iks'kkd vyx&vyx gksrh gSA iqfyl dks fefyVªh ds 
vf/kdkfj;ksa dh iks'kkd vkSj muds cSp muds in ds çrhd gSA blh rjg Nk=ksa dh igpku 
mudh Mªsl ,oa cSx ls dh tkrh gSA blh rjg ,d fookfgr L=h çk;% viuh ekax ij flanwj 
yxkrh gS] tcfd ,d vfookfgr yMdh ,slk ugha djrh gSA 

 eq[; çfLFkfr dh vo/kkj.kk bZ-Vh fgyj uked lekt'kkL=h }kjk nh xbZ gSA 
O;fä vius thou esa vusd çfLFkfr;ka /kkj.k djrk gSA fdUrq mu lHkh çfLFkfr;ksa esa fdlh 
çfLFkfr ,d çfLFkfr dk gh fo'ks"k egRo gksrk gS blh fo'ks"k egRo okyh çfLFkfr dks gh eq[; 
dgk tkrk gSA 

 vuqlkj eq[; çfLFkfr og gS tks nwljh çfLFkfr;ksa dh rqyuk esa vf/kd 
egRoiw.kZ ,oa vxz.kh gksrh gSA 

 vkfne lektks esa vk;q] fyax ,oa ukrsnkjh eq[; çfLFkfr dks fu/kkZfjr djrs gSA Hkkjr esa 
tkfr ,oa :l esa O;fä dh jktuhfrd fLFkfr eq[; çfLFkfr ds fu/kkZj.k esa çeq[k gSA çfLFkfr 
lEcU/k & ohj LVhM us dqN çfLFkfr lEcU/kks dk mYys[k fd;k gS vkSj dgk gS fd dbZ 
çfLFkfr;ka tksM+s ds :i esa gksrh gSA tSls& ekrk&firk] ifr&ifRu nqdkunkj & xzkgd] 
v/;kid & Nk=] MkDVj ejht ,oa HkkbZ&cfgu vkfnA  

 çfLFkfr la?k"kZ ,oa çfLFkfr foi;Z; ¼myVko½ & tc ,d gh O;fä nks bl çdkj dh 
çfLFkfr;ka /kkj.k fd;s gq, gksrk gS ftlds ekun.M ,d nwljs ls fHkMs gksrs gS vkSj ,d ds 
ekun.Mks dk ikyu djus ij nwljh ds ekun.Mks dh voKk gksrh gS rks ;g fLFkfr çfLFkfr 
la?k"kZ dgykrh gSA 



 ,d Fkkusnkj vius iq= dks MdSrh ds eqdnes esa Qlsa gksus ds dkj.k fxj¶rkj djrk gS 
tcfd og ,slk ugha djuk pkgrk gS D;ksfd og mlh dk csVk gS blh rjg Hkkjr esa ,d 
jkT; deZpkjh fdlh Hkh jktuhfrd ny dk pquko xfr fof/k;ksa esa Hkkx ugha ys ldrk gS] 
fdUrq nwljh vksj mls ns'k dk ukxfjd gksus ds ukrs ,slk djus dk vf/kdkj gSA blh çdkj 
,d çfLFkfr ls lEcfU/kr fo'ks"kkf/kdkjh ,oa drZ~rO;ksa esa dHkh&dHkh foo;Z; ik;k tkrk gSA 

 jk"Vªifr ns'k esa loksZP; jktuhfrd in ij gS vkSj dsfUæ; deZpkfj;ksa ds fy, dbZ 
vkns'k nsrk gS fdUrq dbZ ckj mls Lo;a dh lqj{kk dh –f"V ls xqIrpj foHkkx dh vkKk ekuuh 
iMrh gSA vFkok dbZ ckj ,d O;fä dh fHkUu çfLFkfr;ksa dks /kkj.k djus ij foijhr lEcU/kksa 
dks fuHkkuk iMrk gSA 

 ,d le; esa ,d O;fä dbZ çfLFkfr;ka /kkj.k 
djrk gS mls eVZu us çfLFkfr çfreku dgk gSA ,d O;fä bathfu;j] firk iq= HkkbZ Hkrhtk 
nknk pkpk ukuk vkfn lHkh çfLFkfr;ksa dks ,d lkFk /kkj.k djrk gSA ;s lHkh feydj mlds 
çfLFkfr çfreku dks cukrs gSA blh rjg ,d O;fä vius thou dky esa ,d ds ckn ,d dbZ 
çfLFkfr;ka çkIr djrk gSA bls çfLFkfrdrk ;k Ja[kyk rFkk blh rjg vf/kdkjh fo/kk;d ea=h 
curk gS rks ;s lHkh in mls ,d ds ckn ,d çkIr gksrs tkrs gS ;s gh ml O;fä dk çfLFkfr 
de cukrs gSA 

 lu~ 1936 esa jkYQ fyaVu us viuh iqLrd The Tirds of 

Man esa lekt esa ik;h tkus okyh çfLFkfr;ksa dks çeq[; #i ls nks Hkkxks esa ckaVk gS  

i- çnÙk çfLFkfr ii- vftZr çfLFkfr 

 çnÙk çfLFkfr og çfLFkfr gS tks O;fä ds xq.kks ij /;ku fn;s fcuk gh 
O;fä dks Lor% gh çkIr gks tkrh gS ;s çfLFkfr;ka O;fä dks fdlh ifjokj fo'ks"k esa tUe ysus 
o ijEijk vkfn dk dkj.k çkIr gksrh gSA lekt esa çnÙk çfLFkfr;ka igys ls gh ekStwn jgrh 
gS tks uohu tUe ysus okys çk.kh dks çnku dj nh tkrh gSA çnÙk çfLFkfr ij O;fä dk 
viuk dksbZ fu;a=.k ugh gksrk gSA tSls& L=h ;k iq#"k gksuk] ckyd] ;k ;qok gksuk] lqUnj ;k 
dq#i gksuk rFkk yEck ;k NksVk gksuk O;fä ds fu;a=.k ls ijs gSA vk/kqfud lektks dh rqyuk 
esa vkfne ,oa ijEijkxr lektks esa çnÙk çfLFkfr;ka vf/kd ik;h tkrh gSA 

çnÙk çfLFkfr ds vk/kkj 

i & fyax Hksn  
ii& vk;q Hksn  
iii& ukrsnkjh  
iv& tUe 
v& 'kkjhfjd fo'ks"krk,a 
vi& tkfr ,oa çtkfr 
vii& tUe dh oS/krk ,oa voS/krk 
viii& ifjokj dh ijEijk,a 



vftZr çfLFkfr og çfLFkfr gS ftls O;fä vius xq.k ;ksX;rk ,oa {kerk 
ds vk/kkj ij çkIr djrk gSA gVZu ,oa gCl ds vuqlkj ,d lkekftd in ftls O;fä viuh 
bPNk ,oa çfrLinZ~/kk ds }kjk çkIr djrk gSA vftZr çfLFkfr;ksa ds fy, lekt esa çfrLinZ~/kk 
ik;h tkrh gSA vkSj ;ksX; ,oa l{ke O;fä bu çfLFkfr;ksa dks çkIr dj ysrs gSA f'k{kk] 
O;olk;] fookg] lEifÙk] lap; Je foHkktu vkfn dk lEcU/k vftZr çfLFkfr ls gh gSA  

i& lEifÙk 
ii& O;olk;  
iii& f'k{kk 
iv& fookg ifr ;k iRuh rks vftZr çfLFkfr;ka gS fdUrq okyh çfLFkfr;ka çkIr gksrh gSA  
v& jktuhfrd lÙkk miyfC/k;ka 
vii& lkekftd lkaL—frd O;oLFkk  
viii& lkekftd ifjorZu 
fQpj dk er gS fd çnÙk çfLFkfr vkSj mlls lEcfU/kr Hkwfedk esa lkekU;tL; gksuk vko';d 
ugha gS tcfd vftZr çfLFkfr;ksa esa vf/kdk'kr% nksuksa esa lkekU;tL; ik;k tkrk gSA  

&lekt O;fä dh vis{kk mldh çfLin esa vf/kd :fp j[krk gSA 

& mPp çfLFkfr çkIr O;fä;ksa }kjk 
iqjLdkj ewY; ls fu/kkZj.k] çkIr iqjLdkj ,oa [kpZ ykxr rFkk fuos'kA 

 Hkwfedk dh vo/kkj.kk dk ç;ksx euksfoKku esa O;fä ds O;ogkj ,oa euksfo'ys"k.k ds 
lUnHkZ esa HkhM U;wdkEc esjhuks ,oa ljfcu vkfn euksoSKkfud }kjk fd;k x;k lekt 'kkL= esa 
Hkwfedk dks çfLFkfr dk xfr'khy ;k O;ogkfjd igyw ekuk tkrk gSA çfLFkfr;ka /kkj.k dh 
tkrh gS tcfd Hkwfedkvksa dk fuokZg fd;k tkrk gSA 

,d çfLFkfr /kkj.k djus ds dkj.k lekt ftl çdkj ds dk;ksaZ dh O;fä ls vis{kk djrk gS 
ogh Hkwfedk dgykrh gSA Hkwfedk çfLFkfr dk O;ogkjkRed ,oa xO;kRed igyw gS Hkwfedk dh 
vo/kkj.kk ekuo'kkL=h jkYQfyaVu us 1936 esa viuh iqLrd the study of man esa fn;k FkkA 
bl 'kCn dk ç;ksx mUgksus O;fä;ksa }kjk çfrikfnr fofHkUu dk;ksaZ ds fy, fd;k FkkA O;fä;ks 
ds çR;sd çdkj ds dk;ksaZ dks Hkwfedk ugh dgk tk ldrk pksjh MdSrh djuk ,d çdkj dk 
dk;Z gS Hkwfedk ugh Hkkstu djuk Hkh Hkwfedk ugh gS ;g ,d lkekU; dk;Z gS ge mlh dk;Z 
dks Hkwfedk ekurs gS tks dksb O;fä lkekftd fu;e dkuwuksa ,oa vkn'kksaZ dh vis{kk dks /;ku esa 
j[k ldrk gS ekrk&firk ds }kjk cPps dks I;kj djuk ,d lkekftd Hkwfedk gSA ysfdu 
ekrk&firk dk vieku djuk Hkwfedk ugh gSA nwljh rjQ vius lkekftd ekU;rk,a vuqefr 
nsrh gS fd ges vius gd ds fy, fojks/k ;k la?k"kZ djuk pkfg,A 

Hkwfedk fuekZ.k ds nks rRo gksrs gSa& O;fävksa dh vk'kk,a rFkk bu vk'kkvksa ds vuq:i dh tkus 
okyh okgk fØ;k,aA 



vksyu&^^lkekftd Hkwfedk dqN çR;k'kkvksa vkSj fØ;kvksa dh og ijLij lEcfU/kr O;oLFkk gS 
ftls lkekftd laxBu dk lcls vkUrfjd vax dgk tk ldrk gSA** 

Hkwfedk dks nks :iksa esa le>k tk ldrk gS& vkn'kZ Hkwfedk rFkk okLrfod HkwfedkA 

vkn'kZ Hkwfedk og gS tks lekt ds }kjk fdlh O;fä ls vkisf{kr gS tSls& 
lekt ;g vis{kk djrk gS fd yksx vius ekrk&firk ds lkFk vPNk O;ogkj djrk gSA 

okLrfod Hkwfedk og gS tks fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr cl O;fä viuh 
bPNkvksa ds vuqlkj O;ogkj djrk gS okLrfod Hkwfedk dk lEcU/k lkekftd okrkoj.k ,oa 
drkZ ds O;fäRo ls gSA ftl O;fä dk tSls oS;fäd gksxk og oSlk gh O;ogkj djsxk tSls 
Nqvk&Nwr] dh Hkkouk ls gVdj O;ogkj djuk vkn'kZ Hkwfedk gS ogh ij vkilh O;ogkj esa 
Nqvk&Nqr orZuk ;k tkfroknh gksuk okLrfod Hkwfedk gSA Hkwfedk ,d rqyukRed vo/kkj.kk gS 
fdlh O;fä dh Hkwfedk dHkh Hkh vius vki esa lEiw.kZ ugh gksrh gSA Hkwfedk dks rqyukRed <ax 
ls nks Lrjks esa le>k tkrk gSA 

U;wdkEc us O;ogkj ds nks çdkj crk,a gSa& vkisf{kr O;ogkj rFkk okLrfod O;ogkjA 

cSVu Hkwfedkvksa dk lEcU/k ekun.M vkSj vkis{kkvksa ds vuq#i ekuk gSA  

ifjHkk"kk 

fdXlys Msfol&^^Hkwfedk og <ax gS ftlds }kjk O;fä viuh fLFkfr lEcU/kh vko';drkvksa dh 
iwfrZ djrk gSA** 

Qs;j pkbYM&^^Hkwfedk fdlh Hkh O;fä dk lewg esa og vkisf{kr dk;Z ;k O;ogkj gS tks lewg 
dk lkaL—fr ds }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA** 

bfy;V ,oa esfjV& ^^Hkwfedk og dk;Z gS ftls çR;sd O;fä çfLFkfr ds vuq:i fuHkkrk gSA** 

 vkxouZ ,oa fuedkQ Hkwfedk ,d lewgksa dks ,d fof'k"V in ls lEcfU/kr lkekftd 
ç;klkvksa ,oa O;ogkj çfrekuks dk ,d ;ksx gS ftles drZ~rO;ksa ,oa lqfo/kkvksa nksuks dk 
lekos'k gksrk gSA** 

fyaVu&ÞdksbZ Hkh Hkwfedk çfLFkfr dk xO;kRed i{k gSA** 

Msfol& ^^Hkwfedk fdlh Hkh O;fä }kjk vius in dh vko';drkvksa ds vuqlkj dh tkrh gSA** 

 tc dksbZ O;fä viuh Hkwfedk lekt }kjk vkisf{kr çfrekuks ds vk/kkj ij 
fuHkkrk gS rks mls Hkwfedk ikyu djuk dgk tkrk gS] firk iq= rFkk v/;kid vkfn 
viuh&viuh Hkwfedk dk ikyu djrs gSA 

Hkwfedk xzg.k ;k o.kZu blds vUrxZr fof'k"V Hkwfedk,a lh[kh tkrh gSA tSls& ,d O;fä 
v/;kid gksus ij v/;kid dh Hkwfedk fuHkkuk lh[krk gSA 



 bl çfØ;k ds vUrxZr O;fä vfHku; ds ek/;e ls fdlh vU; ik= 
dh Hkwfedk fuHkkrk gS fdlh O;fä }kjk jke —".k rFkk f'kokth tSls ik= dk vfHku; djuk 
blds vUrxZr lkekfgr gSA 

 Hkwfedk ospu ds vuZ~rxr mu 
rRoksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA tks fd fdlh Hkh Hkwfedk lEiUu djus esa O;o/kku onhZ VkpZ 
ykBh o vU; gfFk;kj Mkyrs gSa jk=h esa xLr yxkus okys flikfg;ksa ds lnhZ esa xehZ mudh 
Hkwfedk fuokZg esa lgk;d gksrs gSaA ;fn ;s lk/ku uk gksrs rks rks Hkwfedk fuokZg esa ck/kk iSnk gks 
ldrh gSaA 

 Hkwfedk oapu dh vo/kkj.kk dks lkekthdj.k dh 
çfØ;k ds lEcU/k esa le>k tk ldrk gSaA fo|kFkhZ ls vius vki dks çk/;kid ds :i esa 
cnyuk gh Hkwfedk oapu gSaA blds vUrxZr fo|kFkhZ ds gko&Hkko cnydj çk/;kid ds 
gkoHkko ;k igukok Lohdkj djuk iM+rk gSa ,d çfLFkfr dks NksMdj nwljh çfLFkfr /kkj.k dh 
tkrh gSa rks igyh çfLFkfr dh Hkwfedk R;kxuh iMrh gSa bls gh Hkwfedk oapu dgrs gSaA Hkwfedk 
oapu tc O;fä Hkwfedk dks iw.kZ:is.k folZftr nwljh Hkwfedk xzg.k djrk gSaA 

mlh chp dh fLFkfr dks Hkwfedk lsØe.k dh fLFkfr dgk tkrk gS bl fLFkfr esa Hkwfedk ruko 
fd lEHkkouk, cuh jgrh gSaA 

 tc O;fä dks fdlh fo'ks"k ds fuokZg esa vf/kd 
:fp çrhr gksrh gSa mls Hkwfedk Loko`fÙk dgrs gSaA 

Hkwfedk dk oxhZdj.k 

fyaVu us nks çdkj dh Hkwfedk,a crkbZ gSa& çnÙk ;k vkjksfir Hkwfedk ,oa vftZr HkwfedkA 

,l-,Q- uksMy us Hkwfedk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& lEcU/kukRed Hkwfedk ¼ekrk] 
firk] ifr] iRuh½ rFkk xSj lEcU/kukRed Hkwfedk ¼Qdhj] dfo] lk/kw] ,oa fo}ku½A 

cSaVsu us Hkwfedk ds rhu Hkkx crk, gSa&cqfu;knh Hkwfedk ¼Basic role½] lkekU; Hkwfedk 
¼General role½] LoraU= Hkwfedk ¼Endipendint role½A 

caSVsu us Hkwfedkvksa dks ,d vfofNUud ¼fujarj½ iSekuk ¼continuum socale½ ls ekius dks 
dgk gS lUFkky ¼Santhal½ us Hkwfedk ds oxhZdj.k dk vk/kkj thou ds fofHkUu dk;Z {ks= dks 
ekuk gS thou dks fofHkUu dk;Z {ks=ks dks /;ku esa j[kdj lUFkky us ikap ds Hkwfedk {ks= dh 
ppkZ dh gS&cU/kqrk ¼ukrsnkjh½] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd rFkk euksjatukRedA 

vksYlsu& ^^lkekftd Hkwfedk u dsoy O;fä ds thou esa egRoiw.kZ gksrh gS cfYd lkekftd 
laxBu dks cuk;s j[kus esa Hkh bldk LFkku egRoiw.kZ gSA** 

jkoVZ eVZu us Hkwfedk ,oa çfLFkfr ls lEcfU/kr rhu vo/kkj.kk,a nh gSa& Hkwfedk çfreku] 
çfLFkfr çfreku ,oa çfLFkfr Jà[kykA 



 ,d O;fä viuh çfLFkfr ls lEcfU/kr fofHkUu O;fä;ksa ds lkFk 
vyx&vyx dh tks Hkwfedk fuHkkrk gS mldh lEiw.kZrk dks gh Hkwfedk çfreku dgrs gSA 
mnkgj.k & ,d MkDVj nwljs MkDVjks] ulksaZ ejhtks vkSj fpfdRlk vf/kdkjh ls fHkUu&fHkUu 
çdkj dh Hkwfedk fuHkkrk gS mls gh Hkwfedk çfreku dgrs gSA 

 bfoZu xkQ eSu us 1911 esa Hkwfedk nwjh ds iSekus dks fn;k mUgksus dgk fd 
vk/kqfud lekt esa yksxks dks ,d ls vf/kd Hkwfedkvksa dks fuHkkuk iM+rk gSA tc dHkh Hkh dksbZ 
O;fä viuh fdlh Hkwfedk ls Åc tkrk gS rks mlls og nwj gksus dh ps"Vk djrk gS ;fn dksbZ 
lQy oSKkfud ;k jktuhfrd tc vius iSjks ls dkQh Åc tkrk gS rks dqN fnuks ds fy, 
og ml dke ls foJke ys ysrk gSA vkSj viuk le; ifjokj ds lkFk euksjatu esa fcrkrk gS 
blh dks xkaQ eSu us Hkwfedk nwjh dgk gSA Hkwfedk nwjh dh vo/kkj.kk ds vUrxZr O;fä viuh 
fdlh Hkwfedk ,oa fLFkfr ls LFkk;h rkSj ij vyx ugh gksrk gSA dsoy Hkwfedk fuHkkus dh 
çfØ;k esa Qsj cny gh fd;k tkrk gSA Hkwfedk nwjh ds ek/;e ls O;fä vk/kqfud lekt esa 
rukoiw.kZ thou ls nwj Hkkxus dh dksf'k'k djrk gS Hkwfedk nwjh ls çfrfnu dh nwjh thou ls 
fujUrj esa deh vkrh gSA 

ohj LVhM& ^^çfLFkfr laLFkkxr Hkwfedk gSA** 

vijk/k ,d lkLor ç?kVu gS vijk/k çR;sd lekt esa gj ,d le; ij fo|eku jgrk gS 
bldk iw.kZ:is.k mUewyu ugh fd;k tk ldrk gSA 

vijk/k lekt ds cuk;s vkSj ekus gq, jkLrs ds rksMus dk uke gS vijk/k og dk;Z gS rks fdUgh 
lkLor lkewfgd Hkkoukvks ij vk?kkr djrk gS nq[khZe dk fopkj gS fd vijk/k lHkh çdkj ds 
lHkh lektks esa O;kIr gS nq[khZe dk dguk gS fd lUr lekt Hkh vijk/k foghu lekt ugh gks 
ldrkA 

Vsusoku us dgk gS fd vijk/k ,d lkLor ç?kVuk gSA vijk/k ,d lkisf{kr in gS ftldk 
lEcU/k dky vkSj ns'k ds vuqlkj gqvk djrk gSA 

jelsDykdZ us viuh iqLrd crime in amarica 1970 esa dgk gS fd "vijk/k og niZ.k gS 
ftlesa yksxks dk pfj= çfrfcfEcr gksrk gS vijk/k ekuo O;ogkj gS vkSj ekuo gh vijk/k 
djrk gSA 

jsaDyl us viuh iqLrd Criminal Behavior esa de vijk/k gksu okys lektks rFkk vf/kd 
vijk/k gksua okys lektks dh fo'ks"krk,a çdV dh gSA 

lekt'kkL= ds vUrxZr os O;fä Hkh vijk/kh gS ftUgksus vijkf/kd O;ogkj fd;k gS fdUrq 
fdUgh dkj.kks ls idMs ugh tk lds ;k fQj lk{;ks ds vHkko esa ftUgsa U;k;ky;ksa us nks"k eqä 
dj fn;k gSA 



fookg 

¼Marriage½ 

 fookg ,d laLFkk gS tks uj ,oa ukjh dks ikfjokfjd thou esa ços'k 
fnykrh gS ySafxd lEcU/k dh vuqefr fey tkrh gS rFkk iq:"k ,oa L=h dks cPps mRiUu djus 
dh lkekftd vkKk fey tkrh gSA fookg dk 'kkfCnd vFkZ gS& m}g vFkkZr o/kq dks oj ds 
?kj ys tkukA  

ifjHkk"kk;sa 

¼1½ ywlh esa ij & ^^fookg L=h iq#"k dk ,slk ;ksx gS] ftlesa L=h ls tUek cPpk ekrk firk 
dh oS/k lUrku ekuk tk,A** 

¼2½ ,MoMZ osLVjekdZ& uj ,oa ukjh ds e/; U;wukf/kd LFkkbZ lEcU/k tks çtuu dh fØ;k ls 
ijs; cPpksa ds tUe ds mijkUr Hkh cuuk jgrk gSA budh iqLrd "The History of Human 
marriage' gSA 

¼3½ ,MoMZ osLVjekdZ & ^^fookg ,d ;k vf/kd iq:"kksa okyk ;g lEcU/k gS] ftls çFkk ;k 
dkuwu Lohdkj djrk gS vkSj ftlesa ml laxBu esa tkus okys nksuksa i{kksa vkSj muls mRiUu 
cPpksa ds vf/kdkj ,oa drZI;ksa dk lekos'k gksrk gSA** 

¼4½ fjoZl & ^^ftu lk/kuksa }kjk ekuo lekt ;kSu lEcU/kksa dk fu;eu djrk gS] mUgsa fookg 
dh laKk nh tk ldrh gSA** budh iqLrd 'Social Organization' gSA 

¼5½ cksxkMZl &^^fookg L=h vkSj iq#"k ds ikjhokfjd thou esa ços'k djus dh laLFkk gSA** 

¼6½ Mh-,u- etewnkj ,oa Mh-,u- enku fookg esa dkuwuh ;k /kkfeZd vk;kstu ds :i esa mu 
lkekftd Loh—fr;ksa dk lekos'k gksrk gS tks fo"ke fyafx;ksa dks ;kSu fØ;k vkSj mlls 
lEcfU/kr lkekftd vkfFkZd lEcU/kksa esa lEefyr gksus dk vf/kdkj çnku djrh gSA 

¼7½ ,p-,u- tkulu & ^^fookg ds lEcU/k esa vfuok;Z ,d ;g gS fd ;g LFkkbZ lEcU/k gS 
ftuesa ,d iq#"k vkSj ,d L=h leqnk; esa viuh çfr"Bk dks /kks;s fcuk lUrku mRiUu djus 
dh lkekftd Loh—fr çkIr djrs gSAß 

¼8½ gkcy & ^^fookg lkekftd vkn'kZ eku n.Mks dh og lexzrk gS tks fookfgr O;fä;ksa ds 
vkilh lEcU/kksa dks muds jä lEcU/kksa\ lUrkuksa rFkk lekt ds lkFk lEcU/kksa dks ifjHkkf"kr 
vkSj fu;af=r djrh gSA** 

dqN lektks esa fookg dks Lo:i /kkfeZd gksrk gS tcfd dqN laL—fr;ksa esa fookg dks ,d 
le>kSrk ds :i esa ns[kk tkrk gSA fookg dk mís'; ;kSu larqf"V gh ugha gksrk gS oju 
dHkh&dHkh rks ;g dsoy lkekftd lkaL—frd mís';ksa dh iwfrZ ds fy, gh fd;k tkrk gSA 
tSls& lsek ukxkvksa esa ,d iq= viuh lHkh ek¡ dks NksM+dj firk dh vU; fo/kok fL=;ksa ls 
fookg dj ysrk gSA mldk dkj.k ;kSu larqf"V ugha gS] oju fL=;ksa dks feyus okyh lEifÙk esa 
mÙkjkf/kdkj dks çkIr djuk gSA 



¼9½ etqenkj ,oa enku us dgk gS fd ^^fookg ls oS;fäd Lrj ij 'kkjhfjd ¼;kSu½ vkSj euks 
oSKkfud ¼larku çkfIr½ larks"k çkIr gksrk gS] rks O;kid lkewfgd Lrj ij mlls lewg vkSj 
laL—fr ds vfLrRo fuokZg esa ;ksx feyrk gSA** 

fookg nks fo"ke fyafx;ksa dks ikfjokfjd thou esa ços'k djus dh lkekftd /kkfeZd vFkok 
dkuwuh Loh—fr gSA L=h] iq#"kksa ,oa cPpksa dks fofHkUu lkekftd o vkfFkZd fØ;kvksa esa lgekeh 
cukuk lUrkuksRifÙk djuk rFkk mudk ykyu&ikyu ,oa lekthdj.k djuk fookg ds çeq[k 
dk;Z gSaA 

¼10½ euq us dgk gS fd tSls lc i'kq ok;q ds lgkjs thrs gS oSls gh lc çk.kh x`gLFk vkJe ls 
gksdj thou /kkj.k djrs gsA 

O;kl Lef̀r esa x̀LFk vkJe dks loZJs"B crkrs gq, dgk x;k gS fd ftrsUæh; xg̀LFk /keZ dk 
ikyu djus okys dks ?kj esa gh dqj{ks= gfj}kj] dsnkj&cnjhukFk vkfn dk rhFkZ fey ldrk gS] 
ftudh ;k=k dj og lc ikiksa ls eqä gks ldrk gSA 

fookg dh fo'ks"krk,a 

¼1½ fookg ,d ekSfyd ,oa lkoZHkkSfed laLFkk gSA 

¼2½ fookg nks fo"ke fyaxh;ksa dk lEcU/k gSA 

¼3½ fookg esa lkekftd Loh—fr dk gksukA 

¼4½ fookg laLFkk ds vk/kkj ij ySfxad ;k ;kSu lEcU/kksa dks ekU;rk gSA 

¼5½ osLVjekdZ us fookg dks ,d lkekftd laLFkk ds vfrfjä ,d vkfFkZd laLFkk Hkh ekuk gSA 

¼6½ fookg ls lekt dh fujUrjrk cuh jgrh gSA 

¼7½ fookg O;fä dh lkekftd fLFkr ds fu/kkZj.k esa ;ksx nsrk gSA 

¼8½ fofHkUu lektks esa fHkUu&fHkUu oSokfgd i)fr;kA 

¼9½ fookg ,d LFkk;h lEcU/k gSA 

fookg ds mís'; fookg dk loZçeq[k mís'; L=h vkSj iq#"kksa ds ;kSu lEcU/kksa dks fu;fer djus 
rFkk larkuksRifÙk ds lkekftd dk;Z esa ;ksx nsuk gSA bldk mís'; lUrkuksRifÙk rFkk cPpksa dk 
ykyu&ikyu dk gSA 

th-ih- eMkZd us 250 lektksa dk v/;;u fd;k vkSj ik;k dh lHkh lektks esa fookg ds rhu 
mís'; çpfyr gksrs gS& ¼1½ ;kSu larqf"V ¼2½ vkfFkZd lg;ksx ¼3½ larkuks dk lekftdj.k ,oa 
ykyu&ikyuA 

th-ih- eMkZd us viuh iqLrd 'Dur Primitive Eontemporaroes' esa dgk gS fd ;kSu 
larqf"V ,d ek= mís'; ugha gS] fdUrq çeq[k vo'; gS D;ksafd ;kSu larqf"V fookg ds vykok Hkh 
gks ldrh gSA 



Hkkjr dh dwdh tutkfr esa fookg iwoZ ;kSu lEcU/k gks tkrs gS gksrs gSa mldk fookg ugha Hkh 
gks ldrk gSA fookg ds dqN mís'; fuEu çdkj gS& 

¼1½ ;kSu bPNkvksa dh iwfrZ ,oa lekt esa ;kSu fØ;kvksa dk fu;eu djukA  

¼2½ ifjokj dk fuek.kZ djuk ,oa ukrs nkjh dk foLrkj djukA  

¼3½ oS/k lUrkuksRifÙk djuk o lekt ds fujUrjrk dks cuk;s j[kukA  

¼4½ lUrkuks dk ykyu&ikyu ,oa lekthdj.k djukA  

¼5½ L=h&iq#"k esa vkfFkZd lg;ksx mRiUu djukA 

¼6½ ekafld larks"k çnku djukA 

¼7½ ekrk&firk ,oa cPpksa esa uohu vf/kdkjksa ,oa nkf;Roksa dks tUe nsukA  

¼8½ laL—fr dk ,d ih<h ls nwljh ih<h dks gLrkUrj.kA  

¼9½ /kkfeZd lkekftd ,oa lkaL—frd mís';ksa rFkk ftlesa ;kSu lEcU/k dks çkfIr djukA 

¼10½ lkekftd lqj{kk çnku djukA 

Hkkjrh; lekt esa ;kSu larqf"V dks fookg dk lcls xkS.k mís'; ekuk tkrk gSA fgUnw thou esa 
xg̀Lr thou dks lcls vf/kd egRo fn;k tkrk gS] D;ksfd O;fä dsoy ifjokj esa jgdj gh 
fofHkUu O;fä;ksa ,oa lewgksa ds çfr vius drZO;ksa dk ikyu lcls vPNs :i esa dj ldrk gSA 
Hkkjr esa fookg ds mís';ksa dks dsoy tSodh; vk/kkj ij gh Li"V fd;k tkuk pkfg,A Hkkjr esa 
fookg ds çeq[k mís'; ds :i esa ifjokj dk fuekZ.k djuk vkSj ifjokj esa /kkfeZd fØ;kvksa dh 
iwfrZ djuk gSA 

ckseSu ds vuqlkj fookg ds fuEu mís'; gSa& ¼1½ ;kSu larqf"V ¼2½ ?kj ¼3½ cPpksa dh bPNk ¼4½ 
lkekftd fLFkfr ¼5½ lEeku ¼6½ vkfFkZd lqj{kk ,oa laj{k.kA 

iksiuks ds vuqlkj fookg ds ik¡p mís'; gSa&¼1½ ;kSu bPNk ¼2½ Je foHkktu ¼3½ ?kj ,oa cPpks 
dh bPNk ¼4½ fe=rk ¼5½ vfFkZd lqj{kkA 

eteqnkj ,oa enku ds vuqlkj fookg ds fuEu mís'; gSa& ¼1½ ;kSu larqf"V ¼2½ cPpksa ds 
ykyu&ikyu dks fo'oluh; lkekftd rfjdk ¼3½ laL—fr dk laØe.k ¼4½ vkfFkZd 
vko';drk, ¼5½ lEifÙk dk vf/kdkjA  

fgUnw /keZ ds vuqlkj fookg ds rhu mís'; gSa&¼1½ /keZ ¼2½ çtk ¼Subject½ ¼3½ jfr fookg dk 
mRikÙk&fookg dh mRifr ,oa bfrgkl ifjokj ds leku gSA 

¼1½ tkfr&flusek txr us tkfrokn ,oa /kkfeZd HksnHkko dks nwj djus ç;kl fd;k gSA 1936 esa 
vNwr dU;k fQYe esa tkfroknh fo[k.Mudkjh O;oLFkk o /kkfeZd HksnHkko dks udkjk x;k gSA  

fookg ds çdkj   



,d fookg ¼Manoging½ rFkk cgqfookg ¼Paly½  

¼1½ cgqifRu fookg ¼Paeygyny ½ ¼2½ cgqifr fookg ¼Poeyandry½ ¼3½ fgUnw fookg ¼Bigamy½ 
¼4½ ,d fookg ¼Grepning ½ ¼1½ ,d fookg & tc ,d le; esa ,d iq#"k ;k L=h ;k 
iq:"k ls fookg djrk gS rks bls ge ,d fookg dgrs gSA  

cqduksfoy ds vuqlkj& mlh fookg dks ,d fookg dguk mfpr gksxk ftlesa u dsoy ,d 
O;fä dh ,d gh ifRu ;k ifr gS cfYd buesa ls fdlh dh eR̀;q gks tkus ij Hkh nwljk in 
¼fonqj] fo/kok½ nwljk fookg u djsA fdlh ls fookg u djuk gh ,d fookg ekuk tkrk gSA  

ywlh es;j ds vuqlkj ,d fookgh vkSj cgqfookgh 'kCn fookg ;k lekt ds fy, ç;qä gksrs gS] 
O;fä;ksa ds fy, ughA fu"Bkghu ifr ;k dkekpkjh O;fä dks og fookgh dguk Hkk"kk ds lkFk 
f[kyokM djuk gS ;|fi dqN yksx ,slk djrs gSaA  

,d fookg rhu :i gks ldrs gSa& 

¼1½ ,d i{k dh eR̀;q gks tkus ls nwljs i{k }kjk iqu% fookg djukA  

¼2½ ,d iq:"k ,d L=h ;s fookg djrk gS fdUrq j[kSy ds :i esa dbZ fL=;ka j[krk gSA  

¼3½ rykd ;k e`R;q gks tkus ij nwljk fookg Hkh dj fy;k tkrk gSA 

fifMaXVu ds vuqlkj &,d fookg fookg dk og Lo:i gS ftl ls fdlh ,d le; dksbZ iq#"k 
,d ls vf/kd fL=;ksa ls fookg ugha dj ldrkA 

dqN egRoiw.kZ rF; 

¼1½ osLVjekdZ us ,d fookg dks gh fookg dk vkfn Lo:i ekuk gSA 

¼2½ eSfyuksoLdh &,d fookg gh fookg dk lPpk Lo:i jgk gSA 

¼3½ fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 ds }kjk ,d fookg vko';d dj fn;k gSA 

¼4½ vle dh [kk.kh] fcgkj dh laiky vkSj dsjy dh 1940 esa cuh vNwr fQYe nfyrksa dh 
fofHkUu leL;kvksa dks n'kkZrh gSA dknj tutkfr;ksa esa ,d fookg ik;k tkrk gSA 

¼5½ nks tutkrh esa vR;f/kd dU;k ewY; ¼Bride Price½ ds dkj.k ,d fookg dk çpyu 
gSA  

¼6½ ,d fookg dh O;kidrk dks Li"V djrs gq, osLVjekdZ us fy;k gS fd euq"; rks D;k] i'kq 
vkSj i{kh Hkh ges'kk ls ,d fookg gh jgs gSA 

¼B½ cgqfookg ¼Poly gamy½ & tc ,dkf/kd iq:"k vFkok L=h;ka fookg cU/ku esa c?krs gSa rks 
,sls fookg dks cgqfookg dgrs gSA etqenkj us cgqfookg ds fy, ¼Polygynanatry ½ 'kCn 
dk ç;ksx fd;k gSA  

cgq fookg ds çeq[k pkj :i fuEuor gS& 



¼1½ cgqiRuh fookg ¼Poly Gyny½& cgqiRuh fookg og fookg gS tlesa ,d iq:"k nks ;k nks 
ls vf/kd fL=;ksa ls fookg djrk gS nwljs 'kCnks esa cgqiRuh fookg dk vFkZ gS ,d iq:"k }kjk 
,d ls vf/kd fL=;ksa ls fookg djukA vÝhdk esa cgqiRuh fookg vf/kdka'k :i ls ik;k tkrk 
gSA eqfLyeksa esa cgqiRuh çFkk O;kid :i ls çpfyr gSA vks'kkfu;k esa cgqiRuh çFkk Hkh ik;h 
tkrh gSA eysf'k;k esa o`) iq:"kksa dks vf/kdkj fn;k x;k gS fd os dbZ iRuh;ka j[k ysaA 
,MªhLVsu }hi esa jktdks rFkk mu yksxks dks cgqiRuhRo dk vf/kdkj gksrk gS ftUgksaus ;q) esa 
'kjhj d‚Vs gksA ;qxkUMk dh cxUMk tutkfr esa jktk ,oa mlds lgk;d ç/kkuks esa ,d lkFk 
dbZ fL=;ka j[kus dk fjokt gSA  

;qxkUMk dh cxUMk yksxks esa cgqiRuhRo dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd jktkvksa esa mÙkjkvf/kdkjh 
iq= ds vfrfjä vU; iq=ksa dks iSnk gksrs gh ekj fn;k tkrk gS ftlls L=h;ksa dh la[;k c<k 
nh tkrh gSA 

dqN çeq[k rF;  

¼1½ vkLVªsfy;k] U;wftyS.M ,oa Hkkjr esa Hkh cgqiRuhRo ik;k tkrk gSA  

¼2½ Hkkjr esa ukxk] xkSM] cSxk] Hkhy] VksMk] yqlkbZ vkSj e/; Hkkjr dh vf/kdka'k çksVsekLVªsyk;M 
tutkfr;ksa esa cgqiRuh fookg ik;k tkrk gSA 

¼3½ caxky esa vuqykse fookg ,oa dqfyu fookg dh çFkk ds dkj.k cgqiRuhRo çpfyr gSA 

¼4½ nf{k.k esa uecqæh ckãe.kksa esa Hkh ;g çFkk çpfyr gSA 

¼5½ ds-,e- dikfM+;k us viuh iqLrd 'Marrige and family in India' esa dgk gS fd Hkkjr 
o"kZ esa cgqiRuh fookg dk çpyu oSfnd ;qx ls orZeku le; rd çpfyr jgk gSA  

¼6½ euq ds nl ,oa ;kKoYd ds nks ifRu;ka FkhaA 

¼7½ euq dkSfVY; vkSj vkoLrkEc us cgqiRuhRo dks Lohdkjk gSA 

cgqiRuh fookg ds nks :i 

¼1½ çfrcfU/kr cgqiRuh fookg & çfrcfU/kr cgqiRuh fookg esa çFke iRuh dh eR̀;q ds ckn gh 
O;fä nwljk fookg dj djrk gSA  

¼2½ vçfrcfU/kr cgqiRuh fookg & bl fookg esa ,d L=h ds thfor jgrs iq:"k eU; fL=;ksa ls 
fookg djrk gSA L=h ds cw<k gksus ds fLFkfr esa vFkok viuh çfr"Bk c<kus ds fy, iq:"k ,slk 
djrk gSA 

cgqiRuh fookg ds nks vU; :i vkSj Hkh gS 

¼1½ iRuh vfXu fookg& blesa ,d iq#"k ftl L=h ls fookg djrk gS mlds vU; cgus Hkh 
mldh iRuh gks ldrh gSaA tc iq#"k çFke L=h ds e`R;q gks tkus ds ckn mldh 'ks"k cgu ls 
fookg djrk gS rks ,sls fookg dks çfrcfU/kr Hkkfxuh fookg dgk tkrk gSA ljsjs tutkfr 
yksxksa esa ,d dgkor gS fd ,d iRuh dk vFkZ gS dh iRuh u gksuk ;k ,d iRuh dk vFkZ gS 



,d vk gksukA blh rjg ftl L=h ls iq:"k ls fookg djrs gS ml L=h ds thfor jgrs gq, 
mldh cguksa ls fookg dj ysrk gS ;k os Loa; mldh ifRu;ka cu tkrh gSaA /kksxk tutkfr esa 
,d O;fä viuh lHkh lkfy;ksa ls fookg djrk gSA 

¼2½ xSj iRuh Hkfxuh fookg & ,d iq#"k ,slh yM+fd;ksa ls 'kknh djrk gS tks vkil esa cgus 
u gksA mnkgj.k& ukxk] xksaM] oSxk] ehy] nf{k.k Hkkjr ds ukecwæksa czkã.kA 

osLVjekad us cgqiRuhRo ds fuEukafdr dkj.k crk;s gS& 

¼1½ taxyh tutkfr;ksa esa xHkZorh ,oa nqX/kiku djkus okyh L=h ds lkFk lgokl ugh fd;k 
tkrk gSA bl ckf/kr cãp;Z ds dkj.k muesa cgqiRuhRo dh çFkk py iM+hA  

¼2½ taxyh tutkfr;ksa esa iq#"kksa dh rqyuk esa L=h;ka tYnh o`) gks tkrh gSaA vr% iq:"k nwljk 
fookg dj ysrk gSA 

¼3½ fofo/krk dh bPNk ds dkj.k Hkh cgqiRuhRo ik;k tkrk gS Hkksjrdks ds ,d eqlyeku ls 
tc ;g ç'u fd;k x;k rqe ,d fookg ls larq"V D;ksa ugha gks bldk mlus mÙkj fn;k fd 
ges'kk eNyh [kkdj ugha jgk tk ldrk gSA  

¼4½ thou ;kiu dh dfBukbZ ds dkj.k ifjokj esa dbZ larkuks ds gksuk vko';d ekuk tkrk gS 
ftls dbZ L=h;ksa ls fookg djds gh iwjk fd;k tk ldrk gSA  

 cgqifr fookg og fookg gS ftlesa iRuh ds lkFk nks ;k nks ls vf/kd 
iq:"kksa dk fookg gksrk gSA cgqifr fookg dk çpyu cgqiRuh çFkk ls cgqr de yksoh dk 
dFku gS fd mu lektks dks tgk dh cgqifr fookg okLro esa ik;k tkrk gSA dsoy gkFk dh 
mxfy;ksa esa fxuk tk ldrk gSA bl çdkj dk fookg ls leqnk;ksa esa rFkk iwohZ vÝhdk dh 
cgqek tutkfr esa Hkh çpfyr gSA 

nk.kj.kZu dk dguk gS fd ,d L=h ds lkFk dbZ ifr;ksa dk fookg lEcU/k cgqifr fookg 
dgyrk gSA 

eSdysuu gh igyk fo}ku Fkk ftlus ekuo 'kkL= fl)kUrks es cgqifr fookg çFkk dk mYys[k 
fd;kA ckUnq tutkfr] i'kqikyuk] iksVksusf'k; ds ekdsZf};] LVªs.ks vkSj lhtj] vjcks] dukjh f}i 
lewg] xklh] mÙkjh vejhdk dh vyLdku] ,fLdeks vesfdu bafM;u esMkxkLdj] eyk;k] 
tyMe:e/;] vefjdk dh 'kks'kksfud rFkk Jhyadk ds jruiqjk ftyk dh flagyh tutkfr esa 
cgqifr fookg dh çFkk çpfyr gSA 

frCcr] Hkkjr es nsgjkbu ds tkSu lkjckcj ijxuk rFkk f'keyk dh igkfM;ksa] fVgjh xM+oky 
esa jgus okys [kkl jktiwrksa] fuyfxfj dh igkfM;ksa esa clus okys VksM+k] dkr; yksxks] yík[kh 
cksVks rFkk eækl ds fr;ku ,oa bjkok rFkk ekykckj ds uk;j] gjkaoku rFkk dEikyk] dEcsy] 
dqxZ] laFkky ,oa Hkkjr dh mjko tutkfr vkfn yksxksa esa Hkh cgqifr çFkk çpfyr gSA blh 
rjg baMks vk;Zu ,oa eaxksyk;M yksxksa esa Hkh çpyu ik;k tkrk gSA fepsy ds vuqlkj ,d L=h 
}kjk ,d ifr ds thfor gksrs gq, vU; iq:"kks ls Hkh fookg djuk ;k ,d le; ij gh nks ;k 
nks ls vf/kd iq:"kks ls fookg djuk cgqifr fookg gSA 



lh-ds- ehd us mÙkjh ukbtsfj;k dh Xykjh tutkfr esa ik;s tkus okys cgqifr fookg dk 
mnkgj.k fn;k vkSj dgk fd ,d L=h ds dbZ ifr vkSj ifVnkj fofHkUu 'kgjksa esa gksrs Fks vkSj 
og L=h viuh bPNk vuqlkj ifr;ksa ds ;gka tkrh gSaA 

ds-,e- dkifM+;k ds vuqlkj & cgqifr fookg ,d çdkj dk lEcU/k gS ftlesa L=h ds ,d 
le; esa ,d ls vf/kd ifr gksrs gS ;k vusd HkkbZ ,d L=h dk iRuh ds :i esa ,d lEefyr 
:i ls miHkksx djrs gSA 

Hkkjr ds [kl] rksMk] dkVk] dqlEc vkSj dEey tutkfr;ksa esa cgqifr fookg ik;k tkrk gSA 

oSfnd lkfgR; esa cgqifr çFkk dh eukgh Fks fdUrq egkHkkjr dky esa ,sls fookg ds dqN 
mnkgj.k ik;s tkrs gSA æksirh dk fookg ik¡p ikaMo Hkkb;ksa ls gqvk FkkA æfoM laL—fr ds 
ekykokgh tutkfr esa cgqifr] fookg dk çpyu gSA 

ewyr% 30 ls 60 ds chp ds n'kd ds n'kd us Hkkjrh; fQYeksa esa efgykvksa dh n;uh; fLFkfr 
dk Hkkoiw.kZ fp=.k djrs gq, cnyko dh fLFkfr çLrqr dhA vkSjr] cSafMV Dohu] coaMj] pkanuh 
ckj] tqcsnkj viuh tSlh f'k{kkçn efgyk ,EcfU/kr fQYesa buesa efgyk, dh leL;kvksa dh 
fuLi.k mls nwj djus ds mik; dh vkSj bafxr fd;k x;kA 

cgqifr fookg nks çdkj dk gksrk gS& 

¼1½ Hkzkr`d cgqifr fookg ¼Fralermal Palyandry or Adelphic Polyandry½& nks ;k 
vf/kd HkkbZ ,d L=h ds ifr gksrs gSA mnkgj.k& ¼ikaMo ;k oa'kh½ jksMk ,oa dksVk iatk ds 
igkM+h Hkkxks yík[k dkaxM+k ftyk ds Lihrh vkSj ykgksy ijxuks esa Hkh Hkzr`d cgqifr fookg 
ik;k tkrkgSA 

[kkl yksxksa esa lcls cM+k HkkbZ Hkh fookg djds L=h ykrk gS vkSj 'ks"k HkkbZ Lor% gh ml L=h 
ds ifr cu tkrs gSA 

3- f}fookg ¼Bigamy½ tc ,d L=h ;k iq#"k ,d le; esa dsoy nks iq#"k ;k dsoy nks fL=;ksa 
ls fookg djrs gSa rks ,sls fookg dks f}fookg dgrs gSaA mnkgj.k vfjxUu ,oa ,fLdeksA 

4- lewg fookg ¼Group Marriage½ & lewg fookg esa iq:"kksa dk ,d lewg L=h;ksa ds ,d 
lewg ls fookg djrk gS vkSj lewg dk çR;sd iq:"k lewg dh çR;sd L=h dk ifr gksrk gSA 
;g çFkk vkLVªsfy;k dh tutkfr;ksa esa ik;h tkrh gSA tgk¡ ,d dqy dh lHkh iq=h;k¡ nwljs 
dqy dh Hkkoh iRuh;k¡ le>h tkrh gSaA csLVjekdZ ds vuqlkj& ,sls fookg frCcr Hkkjr ,oa 
yadk ds cgqifrRo okys lektksa esa ik;s tkrs gSaA 

VksMk yksxksa esa cgqifrRo mu cgqiRuhRo dk feJ.k gks jgk gS D;ksafd mUgksaus ckydk c/k dh 
çFkk R;kx nks gSA eysf'k;k leqnk; dh leLr ;qok L=h;ksa dqN iq:"kksa }kjk gfFk;k yh tkrh 
gSaA fookg lEcU/kh fu"ks/k& çR;sd lekt esa dqN fu;e gksrs gSa tks fof'k"V lewg ;k ukrsnkjksa 
esa fookg djus ij çfrcU/k yxkrs gS bUgs fookg lEcU/kh fu"ks/k dgrs gS ;s fuEu gS& 1- 
fufl) fudkVkfHkxeu ;k vxE; xeu 2- cfgfoZokg 3- vUrfoZokg 4- vuqykse fookg ,oa 
çfrykse fookgA 



fufl) ;k vxE;xeu& çR;sd lekt esa fdlh u fdlh :i esa vfr fudV ds lEcfU/k;ksa ls 
fookg lEcU/k ;k ;kSu lEcU/k LFkkfir djuk fufl) gksrk gSA bl fu;e dks gh fudVkfHkxeu 
fu"ks/k dgrs gSA lkekU;r% firk vkSj iq=h esa ekrk ,ao iq= esa rFkk lxs HkkbZ vkSj cfguksa esa 
fookg çk;% lHkh letksa esa fufl) gSA ysfdu is: ds bUkdk tutkfr çkphu feJ ns'koklh 
rFkk gokbZ çk;f}i ds vusd ?kjkuksa ds yksx vius dks dqyhu cuk;s j[kus ds fy;s HkkbZ&cfgu 
esa Hkh fookg lEcU/k LFkkfir djrs gSA felz esa 'kkgh ifjokj ds yksx viuh iqf=;ksa ls fookg 
dj fy;k djrs FksA vfMol uked jktk us vutkus esa viuh ek¡ ds lkFk ;kSu O;ogkj dh 
fØ;k dh rks bruk mf}iu gks x;k fd mlus viuh vk¡[ksa QksM yhA 

eMkZd ds vuqlkj ;fn blds fo"ke fyafxi ;kSu fØ;kvksa dks lgHkkxh ,d nwljs ds okLrfod 
dkYifud ;k —f=e ukrsnkjh ds cU/kuksa ls bl çdkj ls c/ks gq;s gS fd muesa ;kSu lEcU/k 
lkaL—frd :i ls euk gS rks ;d fudVkfHkxeu dh Js.kh esa vkrk gSA jsMDyhi czkmu ds 
vuqlkj "lgh 'kCnks esa dgs rks fudVk fuxeu ;kSu lEcfU/k iki ;k vijk/k gS tks ifjokj ds 
fudV lEcfU/k;ksa tSls& firk&iq=h] ek¡ & iq=] HkbZ cfgu ds ;kSu lEcU/kksa ds dkj.k iuirk 
gSA 

fudkVkfexeu mu bu lkbDyksihfM;k fczVsfudk rFkk csoLVj 'kCndks'k ds vuqlkj yksxks ds 
lkFk ;kSu O;ogkj gS tks fd fookg ;k oSokfgdrk ls bl çdkj ls lEcfU/kr gS fd muesa 
dkuwuh fookg ugh gks ldrkA 

jsM Dyhi czkmu firk&iq=h] HkkbZ cfgu dk gh ;kSu O;kogkj dks gh fudkVkfxxxu ekurs gS 
D;ksafd bldk foLrkj ifjokj ls Hkh vf/kd ekurs gS vkSj mu lHkh lEcfU/k;ksa ls ;kSu O;ogkj 
dks Hkh vkxE;xeu dh laKk nsrs gSA ftuds lkFk ml lekt dh laL—fr ;kSu O;ogkj dh 
Loh—r ugha nsrhA 

;fn dksbZ laL—fr ifjokj ds lEcfU/k;ksa esa gh ;kSu O;ogkj dh Loh—r nsrh gS rks og 
fudVkfHkxeu ugha gSA tSls vle ds ukxk ,oa fVao esa ,d O;fä lEifÙk çkfIr ds fy, viuh 
fo/kok 'kkSrsyh ekrkvksa ls Hkh fookg dj ysrk gSA mÙkjh [kkuk dh VSysalh tutkfr esa HkkbZ 
cgu esa ;kSu lEcU/k dh ckr lkspuh gh iki gSA osLVj ekdZ dk fopkj gS fd ftu yksxksa dk 
iks"k.k ,d lkFk gksrk gS os ,d nwljs ls brus ifjfpr gks tkrs gS fd O;Ld gks tkus ij muds 
chp ;kSu vkd"kZ.k gksrk gh ughaA ekSfyuksoLdh ds vuqlkj ifjokj gh og laLFkk gS ftuds }kjk 
lekt dh laL—fr ijEijvksa ih<+h nj ih<+h LrkUrfjr dh tkrh gSA ftls lekthdj.k ds uke 
ls tkuk tkrk gSA fudV jfHkxeu fu"ks/k lkekftd ,drk] laxBu rFkk çxfr ds fy, 
vko';d gSA Ýk;M+ dk er gS fd fudVkfexeu dk dk;Z d"V çnku ?kuh rFkk vKkr iw.kZ 
jgk gSA dbZ ckj O;fä Loa; fudVkfHkxeu djus ls Mjrs gS D;ksafd os lksprs gS fd mlls 
ikxyiu ,oa viaxrk iuirh gSA feó ds jkt ?kjkus ds yksx blh fy, u"V gks x;sA Hkkjr esa 
VksMk tutkfr dh la[;k lewg esa vUr% fookg ds dkj.k gh ?kVrh tk jgh gSA QksVsZu dk er 
gS fd HkkbZ&cguksa esa fookg blfy, ugha fd;k tkrk gS fd vU; lewgks ls oSokfgd eS=h 
LFkkfir djus dk volj feyrk gS ftlls lqj{kk ,oa vkfFkZd lgdkfjrk iuirh gSA 

eSfyuksoLdh ds vuqlkj fudVkfHkxeu vkSj cfgfoZokg ,d nwljs ds iwjd gSA OgkbV ds vuqlkj 
,d lkFk ?kfu"B :i ls jgus ls ;kSu lEcU/kh vkd"kZ.k ?kVus dh ctk, c<+ Hkh ldrk gSA 



fNjdk gqvk vikps tutkfr ds yksxksa esa nwj ds ppsjs rFkk eesjs HkkbZ cguksa esa fookg lEcU/kh 
fu"ks/k mrus gh dBksj gS ftrus dh lxs HkkbZ&cguksa esaA 

uokgk ¼Navaho½ tutkfr esa fudVkfHkexeu fu"ks/k Dyw;kSu ds vulkj dqN tutkfr;ksa esa ,d 
xks= ds nks ;qod&;qofr ds fy, ,d nwljs ls fyiVdj ukpuk rd Hkh fufl) gSA fu"ks/kks dk 
mn~Hko çk.kh'kkL=h] euksoSKkfud rFkk lkekftd lHkh dkj.kksa ls gqvk gSA 

eSfyuksoLdh us dgk gS fd ;fn dkeksUrstukvksa dks ifjokj ds lhek {ks= ij vf/kdkj tekus 
fn;k tk, tks mldk ifj.kke dsoy ifjokj esa bZ"kZ~;kvksa dk QSyuk çfr;ksfxrkvksa dk c<+uk 
vkSj vUr esa ifjokfjd fo?kVuk gksuk gh ugh gksxk cfYd ;g mu vk/kkj Hkwr cU/kuksa dks Hkh 
rksM+ QksM+ Mkysxk tks dh lkekftd laxBu] ,drk rFkk çxfr ds fy, vko';d gSA 

¼2½ cfgfoZokg& cfgfoZokg ls rkRi;Z gS ,d O;fä ftl lewg dk lnL; gS mlls ckgj fookg 
djs ;g lewg ml O;fä dh tkfr tutkfr xks= ;k VksVe lewg gks ldrk gS ftlds ckgj 
fookg djus dks dgk tkrk gSA tu&tkfr;ksa esa çk;% vius xks= vkSj VksVe lewg ds vUnj 
fookg ugha gksrk gSA 

yqlkbZ ,oa dwdh tutkfr xks= cfgfoZokg ds fu;eksa dk ikyu djrh gS rFkk ?kklh tutkfr 
bl fu;e dks rkM+ loZuk'k ds leku ekurh gSA VksVe cfgfoZokg dk fu;e Hkkjrh; 
tutkfr;ks esa çk;% foLr`r :i ls çpfyr gS vkSj bldk mYya?ku v/kE; vijk/k gSA 

ih-,p- çHkq us viuh iqLrd 'Hindi Social orgenisation esa dgk gS fd viuh mRifr ds 
le; ls ysdj çR;sd ;qx esa xks= çoj vkSj lfi.M dh /kkj.kk ls lEcfU/kr cfgfoZokg ds 
fu;eksa esa bruk vf/kd ifjorZu] la'kks/ku vkSj :ikUrj.k gqvk gS fd muds ekSfyd vFkksaZ dks 
le>k yxHkx vlEHko gks x;k gSA 

NksVk ukxiqj dh eq.Mk vU; tutkfr;k xk¡o cfgfoZokg ds fu;e dks ekurh gSA iatkc ds 
dqN xk¡oksa esa xko cfgfoZokg ik;k tkrk gSA 

vle dh ukxk nf{k.k Hkkjr dh nw:yk tutkfr;ksa esa oxZ dh cfgfoZokg ik;k tkrk gSA 
jktLFkku ds Hkhy tutkfr dqN ikyks ¼{ks=h; bdb;ksa½ esa cVh gqbZ gS vkSj blh vk/kkj ij 
cfgZfookg ds fu;e dks ykxw djrh gSA 

osLVjekdZ ds vuqlkj cfgfoZokg dk dkj.k utfndh fjLrsnkjksa ds lkFk ;kSu lEcU/k LFkkfir 
gksus dks vf/kd ls vf/kd ekuuk gSA 

yksBh ,oa }kogkml ds vuqlkj utnhd ds fjLrsnkjksa ds lkFk ;kSu lEcU/k LFkkfir gksus ls 
cpus ds fy, Hkkouk ewy çyR;kRed gSA 

eSdysuu us loZçFke ekuo 'kkL= dks cfgfoZokg 'kCn fn;kA eSdysusu rFkk ,sMwysax us 
cfgfoZokg dks vUr% fookg ds foijhr ekuk gS fdUrq ;s nksuks ,d gh lekt esa ,d lkFk 
çpfyr gks ldrs gSaA cfgfoZokg laLFkk dks eSdysuu us vigj.k fookg dh ijEijk ls 
lEcfU/kr fd;k gSA M‚- fjolZ ds vuqlkj& cfgfoZokg ,d ijEijk gS ftlesa ,d O;fä vius 
gh v)h'k ;k dqy ;k tutkfr ds vU; ?kVd lewg ds Hkhrj fookg djuk oftZr gSA 



eSdysuu dk fopkj gS fd tutkfr;ksa esa yM+fd;ksa dks tUers gh ekj nsus dh çFkk ds dkj.k 
cfgfoZokg çFkk dk tUe gqvkA 

gjoVZ LisUlj dk fopkj gSa fd cfgfoZokg ykMkdw tutkfr;ksa dh nsu gS tks fd ;q) ds ckn 
vius iM+kslh lewg ls L=h;ksa dk vigj.k djds ys tkrs FksA 

vÝhdk ds U;wj yksxksa esa ;g dgkor çpfyr gS fd ^ge mUgh ls fookg djrs gS ftlls ge 
;q) djrs gSA* o/kw vigj.k dh çFkk us gh eSdysuu dks ukrsnkjh ds v/;;u dh vksj vkdf"kZr 
fd;k FkkA dqN yksxks }kjk cfgfoZokg dks lkekftd thou ds vfLrRo ds fy, vko';d ekuk 
x;k gS D;ksafd ;g ikjLifjdrk ds fl)kUr ij vk/kkfjr gSA eksaVkuk ds yksxksa esa dsoy ppsjs 
eesjs rFkk QwQsjs HkkbZ ;k cgu dh dgdj iqdkjk tkrk gSA dqN tutkfr;ksa esa ,d gh uke ds 
nks lewgksa esa fookg fuf"k) gS tSls& vkLVªsfy;k dh tutkfr beq dk lewg dk ,d iq#"k dHkh 
Hkh nwljk beq uke ds fdlh Hkh nwljs lewg ds L=h ls fookg lEcU/k LFkkfir ugha djrk gSA 

fjtys dk er gS fd euq"; uohurk pgrk gS blhfy, og vius lewg ls ckgj dh fL=;ksa ls 
fookg djrk gSA 

vkMjs fjpMZ~l ds erkuqlkj igys vk[ksV djuk ,oa Qy&ewy laxzg djuk tutkfr;ksa ds fy, 
,d leL;k Hkh bl dkj.k yM+fd;k cks> le>h tkrh Fkh vkSj mUgsa ekj Mkyk tkrk Fkk fdUrq 
bl deh dks iwjk djus ds fy, vkØe.k djus ;gk dh fL=;ksa dks idM+ yk;k tkrk FkkA blh 
ls cfgfoZokg çFkk dk tUe gqvkA 

bZ-oh- Vk;yj dk fopkj gSa fd fo'o ds bfrgkl esa le; tutkfr;ksa ds efLr"d esa vius 
lewg ds ckgj djus vkSj ekjs tkus ds e/; ljy O;kokgkfjd fodYi FkkA bls cfgfoZokg dk 
cU/kd fl)kUr dgk tk ldrk gSA 

jkfcu Q‚Dl dk er gS fd çkjEHk esa fofue; fy, L=h ls vf/kd dksbZ ewY;oku oLrq ugha Fkh 
D;ks os lewg f'kdkfj;ksa ,oa laxzg drkZvksa ds Fks O;kikfj;ksa ds ughaA cfgfoZokg ds dqN Lo:i 
fuEu gSa& 

¼1½ xks= cfgfoZokg% & fgUnqvksa laxks= fookg gSA xks= d vFkZ mu O;fä;ksa ds lewg ls gS ftu 
mRifÙk ,d gh _f"k iwoZt ls gqbZ gksA _xosn esa xks= 'kCn ds ç;ksx ls blds rhu&pkj vFkZ 
yxk;s tkrs gS tSls& xkS'kkyk xk; dk lewg rFkk ioZr vkfnA  

ds-,e- dkikfM;k budh iqLrd 'Hindu kinshi' }kjk fn;s x;s çek.kks ls Li"V gksrk gS fd 
oSfnd esa laxks= fookg ij dksbZ çfrcU/k ugha FkkA 

lR;k"kk fgj.;ds'kh JkSr lw= ds vuqlkj fo'okfu tuen'keh] Hkkj}kt] xkSre] v=h of'k"V] 
d';i vkxLR; uked vkB _f"k;ksa dh lUrkuksa dks xks= ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 
/kkunksaX; mifu"kn esa xks= 'kCn dk ç;ksx oxZ ds vFkZ es gqvk gSA 

foKkus'oj ds vuqlkj oa'k ijEijk esa tks uke çlkfjr gksrk gS mlh dks xks= dgk tkrk gS 
mUgksaus dgk czkã.kksa dk gh okLrfod xks= gksrs gSaA {kf=;ksa ,oa oS';ksa ds xks= muds iqjksfgrks 



ds xks=ks ds vk/kkj ij gksrs gS 'kqæksa ds dksbZ xks= ugha gksrsa gSA euq us laxks= fookg dk fojks/k 
fd;k gSA 

fgUnw fookg fuZ;ks';rk fuokj.k vf/kfu;e 1949 ds vuqlkj vc xks= ,oa çoj & fookg 
lEcfU/kr cU/kuksa dks lekIr dj fn;k x;k gSA ¼2½ çoj cfgfoZokg ¼Pravarexagamy½ % & oSf)d 
buMsDl ds vuqlkj çoj dj 'kkfCnd vFkZ gS vkgoku djuk ¼Invocatieor Summan½ bjkorh 
doZ ds vuqlkj ¼iqLrd &Kinship organisat of ondia½ çoj dk vFkZ gS {kf=;ksa esa yxHkx 
oa'kdkj ;k dqykdkj dh rjg gh gSA çoj dk vFkZ gS fd egku czkã.k yksx gou] ;K vkfn 
ds le; xks= o oa'kks ds uke dk mPpkj.k djrs Fks bl vFkZ esa çoj dk rkRi;Z Js"B ls gh 
gSA 

ih-,p- çHkq dk fopkj gS fd çkphu le; esa vfXu iwtk vkSj gou dk iqpyu Fkk A gou 
djrs le; _f"k iwoZt dk ukeksPpkj.k djuk vko';d FkkA leku iwoZt vkSj leku _f"k;ksa 
ds ukeksa dk mPpkj.k djus okys O;fä vius dks ,d gh çoj ls lEc) ekuusa yxsaA  

¼3½ lfi.M cfgfoZokg& ferkPN ds vuqlkj fi.M dk vFkZ 'leLr jä d.kksa ls gS vFkkZr ftu 
O;fä;ksa esa ,d lkekU; iwoZt ds jä dk lekos'k gS os lfi.M gSA 

nk;s Hkkx ds vuqlkj fi.M dk vFkZ 'pkoy ds xksys ls gS tks 'kks/k ds le; firÒ;ksa dks pkoy 
ds xksys vfiZr djus okys O;fä lfi.M gSA blhfy, lfi.M iq:"kksa dh lUrkuksa ds fop fookg 
lEcU/k LFkkfir ugha fd;s tk ldrsA 

fir`i{k ,oa ekrì{k nksuks gh lfi.M ds vUrxZr vkrs gSA 

bjkorh dosZ ds vuqlkj lfi.M dk vk'k; e`r O;fä dks fi.Mnku nsus okys yksxksa ls gSA fgUnq 
fookg vf/kfu;e ds vuqlkj ekrk dh vkSj rhu ihf<+;ksa rd rFkk firk dh vksj ik¡p ihf<+;ksa 
rd ds jä lEcfU/k lfi.M ekus tkrs gSA ;KoYD; ds vulkj firk dh vksj lkr ih<+h;ksa 
rd rFkk ekrk dh vksj ik¡p ih<+h;ksa rd jälEcU/k lfi.M ekus tkrs gSA 

¼4½ xzke cfgfoZokg ¼Vielage examy½& , Vksje dks ekuus okys HkkbZ&cgu ekus tkrs gS vr% 
mlesa fookg lEcU/k fufl) gSA VksM+k dk Vksje HkSal gSA 

çeq[k rF;& 

¼1½ Cyk.V us dgk gS fd firk dh vksj ls lkr rFkk ek¡ dh vksj ls ik¡p ih<+h;ksa dks NksM+dj 
fookg djus ls lEcfU/k;ksa ls fookg djuk oftZr gks tkrk gSA 

¼2½ ih-oh- dk.ks viuh iqLrd 'Gotra and pravara in Vadiac littrature' esa dgk gS 
fd cfgfoZokg ds }kjk ,d ih<+h dks vkius nks"kks dks nwj djus dk volj fey tkrk gSA 
leuj ,oa dsyj us viuh iqLrd 'The Science of Society' esa fy[kk gS vUrfoZokg 
dBhoknh gS tcfd cfgfoZokg çxfroknh gSA 

¼3½ vUrjfoZokg ¼Endogemy½& vUrjfoZokg ds vUrxZr ,d O;fä vius lewg xks=] tkfr 
çtkfr] /keZ] {ks=] oa'k ds vUrxZr gh fookg ls vfHkçk; gS ml fofue; dk ftlls vius lewg 
esa ls fookg lkFkh pquuk vfuok;Z gksrk gSA 



VksMk yksxks esa nks ;wXe laxBu ik;s tkrs gS& ¼1½ VjFkk jksy ¼2½ fVokfy;yA ;s nksuksa 
vius&vius ;qXe laxBu esa gh fookg djrs gSA 

jktLFkku esa Hkhy nks Hkkxksa esa foHkkftr gS & ¼1½ mtys Hkhy ¼2½ eSys Hkhy mTtys Hkh dks 
Hkxr rFkk eSys Hkhy dks vexr Hkh dgrs gSA ;s nksuksa vUrfoZokgh gSA dsVdj us O;axkRed 
'kCnks esa fy[kk gS fd vkt dqN fgUnw tkfr;k ,slh gS tks bl ifjokjks ds ckgj fookg ugha 
dj ldrh gSA 

¼4½ vuqykse fookg rFkk çfrykse fookg ¼Anuloma marrige and lypogamy½ 

¼1½ vuqykse fookg & tc ,d mPp oa'kh tkfr mitkfr dqy ,oa xks= ds yM+ds dk fookg 
fdlh yM+dh ls fd;k tkrk gS ftldk o.kZ tkfr mitkfr ,oa dqy yM+ds ls uhpk gks rks 
,sls fookg dks vuqykse fookg dgrs gSA ,d ckã.k yM+ds dk fookg ,d {k=h; ;k oS'; 
yM+dh ls gksrk gS rks ;g vuqykse fookg gksxkA 

euq us 'kqæ dU;k ds f}t yM+ds ds lkFk fookg dks vuqfpr crk;k gSA ,sls fookg ls mRiUu 
laUrku dks euq us ,d thfor 'kqæ dgk gS rFkk mls lEifÙk esa dksbZ Hkh vf/kdkj ugha gksrk gSA 

dqfyu fookg dk rkRi;Z gS fd ,d tkfr vFkok mitkfr esa fookg djus ij o/kw ds fy, oj 
mPp dqy ;k xks= ls çkIr fd;k tkrk gSA dqfyu fookg dk lokZf/kd çpyu laxBu esa jgk 
gSA 

fjtys dk er gS fd vkjEHk esa vUroZ.kZ fookgks dk çpyu b.Mh vk;Zu çtkfr esa gqvkA fjyus 
us caxky dh iksn tkfr esa vuqykse fookg ik;kA uecq)h czkãe.kksa esa lcls cM+s yM+ds dk 
fookg viuh gh tkfr esa fd;k tkrk gSA vU;a yM+dks {kf=; ;k uk;jks ls 'kknh djuh iM+rh 
gSA  

¼2½ çfrykse fookg& bl fookg esa yM+dh mPp o.kZ] tkfr] mitkfr] dqy ;k oa'k dh gksrh 
gSA vkSj yM+dk fuEu o.kZ] tkfr mitkfr] dqy ;k oa'k dk gksrk gSA ;fn ,d czkãe.k yM+dh 
dk fookg fdlh {kf=;] oS';] vFkok 'kqæ yM+ds ls gksrk gS rks bls çfrykse fookg dgk 
tk,xkA 

,sls fookg ls mRiUu laUrku dks pkaMky vFkok fu"kkn dgk tkrk FkkA fgUnw fookg vf/kfu;e 
1949 ,oa fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 esa vuqykse ,oa çfrykse fookg dks oS| ekuk tkrk gSA 

Lef̀rdkjksa us çfrykse fookg dh vkykspuk dh gS vf/kekU; fookg%& tc fookg lkFkh pquko 
djrs le; ,d oxZ fo'ks"k dks gh rqyuk esa ojh;rk ;k çkFkfedrk nh tkrh gS rks ,sls fookg 
ds vf/kekU; fookg dgrs gSA 

ywlh es;j ;fn oka'kfu; gks fd dksbZ O;fä ,d oxZ ds O;fä ls gh fookg djs rks mls 
vf/kekuk dgrs gSA ysoh LVªkl dk er gS fd vf/kekU; fookg dk eq[; mís'; tutkfr dh 
vkUrfjd vko';drk dks lqgj gSA 



vf/kekU; fookg ds pkj çeq[k çdkj fuEu gS lafyax lgksnjt fookg& bls ppsjs&ekSlsjs] 
HkkbZ&cguksa dk fookg dgrs gSA ,sls fookg esa ,d gh fyax ds lgnjks dh esa fookg gksrk gS 
tSls nks cguksa ;ka nks HkkbZ;ksa ds yM+ds yM+fd;k fookg djrs gS A 

eqlyekuksa esa nksuksa dh çdkj ds fookg çpfyr gSA ml dh [kkuk cnks'k tutkfr csMksbu us 
nks HkkbZ;ksa ds yM+ds&yMfd;k ijLij fookg djrs gS] D;ksafd ;g tutkfr ikyu dk dk;Z 
djrh gS vr% U;w dk;Z ds fy, rFkk 'k=qvksa ls j{kk ds fy, lewg esa ,drk t:jh gSA Hkkjrh; 
tutkfr;ksa esa ,sls fookg lk/kkj.kr% gSA 

¼2½ fofyax lgksnjt fookg% & bls eesjs] QwQsjs HkkbZ&cguksa dk fookg Hkh dgrs gS ,sls fookg 
fofyax lgnjtks dh larkuks esa gksrs gSA ;g ekrk&firk rFkk firJ̀h; nksuksa gksrs gS ;fn iq#"k 
vius ekek dh yM+dh ls fookg djrk gS rks mls Hkkr`i{kh; fofyax lgksnjt dgrs gSA ;fn 
og viuh cqvk dh yM+dh ls fookg djrk gS rks mls fir` i{kh; fofyax lgksnjt fookg 
dgrs gSA if'peh vkLVªsfy;k rFkk ysd vk;j esa çR;sd O;fä dks vius ekek dh yM+dh ls 
fookg djus dk iwjk vf/kdkj FkkA 

if'peh vkLVªsfy;k dh djhjk ;k dfn;sjk tutkfr esa rFkk fQth f}i esa Hkh bl çdkj ds 
fookg çpfyr FksA fxY;kd] dkepM+y rFkk nqxal vkfn nf{k.kh ,f'k;kbZ tutkfr;ksa esa eesjh 
cgu ls fookg dh çFkk gSA mrjh cekZ dh igkfM;ksa esa jgus okyh dfpu vkSj iq:"k 
tutkfr;ksa esa iRuh ek¡ ds dqy ls gh çkIr dh tkrh gSA Hkkjr esa ef.kiqj ds iq#"k dwfda;ksa] 
xksaM+ tutkfr esa rFkk ?kfj;k vkslao dknj vle dh ehfdj vkSj xhyks esa Hkh bl çdkj ds 
fookg çpfyr gSA e/; çns'k dh tutkfr;ksa esa ;fn dbZ ifjokj bl çdkj ds fookg ds fy, 
rS;kj u gks rks mls nwljs i{k dks gtkZuk nsuk gksrk gSA 

xksaM+ yksx ,sls fookg dks ¼nq/k ykSVkuk½ dgrs gSA D;ksafd ftl ifjokj ls iRuh ds :i esa 
yM+dh yh tkrh gS ml ifjokj dks iqu% iRuh ds HkkbZ ds iq= ¼Hkkaatk½ dks iRuh nsdj vFkkZr 
ekek ds yM+ds dks QwQk dh yM+dh nsdj iqu% nq/k ykSVk;k tkrk gSA Jherh bjkorh dosZ us 
nf{k.kh Hkkjr esa dqN czkãe.kksa ,oa tutkfr;ksa esa ekek&Hkkath fookg dh çFkk dk mYys[k fd;k 
gSA ,d iq#"k ogk fookg esa viuh NksVh cgu dh yM+dh ls fookg ugha djrk gSA dukZVd 
fookg;k ifr Hkzkrr fookg% vaxzsth dk Levirate' 'kCn ySfVu Hkk"kk ds Levirate' ls cuk 
gSA ftldk vFkZ gS ifr dk HkkbZ A nsoj 'kCn dk vFkZ gS f}oj vFkkZr nwljk ifrA nsoj fookg 
dks nks Hkkxsa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

¼1½ ifr ds cM+s HkkbZ vFkkZr T;s"B ls fookg ¼;;kdj ½  

¼2½ ifr ds NksVs HkkbZ ls fookg nwokUl fipbZ us vÝhdk dh U;wj tutkfr esa çsr fookg dk 
mYys[k fd;k gSA cPps ds çk.kh'kkL=h; firk dks çfriq:"k firk dgrs gSA Fkk: rFkk Hkhy 
tutkfr;ksa esa nsoj fookg dk çpyu gSA 

[kl rFk rksM+k yksxksa esa cgqifr çFkk dk çpyu gksus ds dkj.k cM+s HkkbZ }kjk fookg djds 
ykbZ x;h iRuh ij lHkh NksVs Hkkb;ksa dk vf/kdkj gksrk gSA 

Vk;yj ds vuqlkj ,sls fookg nks ifjokjksa ds drZO; 'kks/k dks çdV djrs gSA 



¼4½ lkyh fookg ;k iRuh Hkfxfu fookg ,sls fookg esa ,d iq:"k viuh iRuh dh cgu ;k 
cguks ls fookg djrk gSA 

;g nks çdkj ds gksrk gS& 

¼1½ lhfer ljuh fookg& e`R;q ;k lUrku u gksus ij ,slk fookg gksrk gSA  

¼2½ ledkfyu lkyh fookg%& blesa iRuh dh NksVh cgus Lo;e iRuh;k cu tkrh gSA Vk;yj 
,oa Ýstj us dgk fd dsoy lkyh fookg lkFk&lkFk çpfyr gS fdUrq dgh ij i`Fkd&i`Fkd 
:i ls Hkh gSA 

uksV & ¼1½ yksoh ds vuqlkj vR;f/kd c/kq ewyk vkSj fL=;ksa dh dHkh ifr Hkzkrk fookg dk 
dkj.k gSA 

¼2½ Vk;yj nksuksa fookgksa dk dkj.k nks ifjokjksa ds vkilh drZO; cks/k dks crk;k gSA  

vU; fo'ks"k çdkj ds fookg 

¼1½ laFky esa fo/kqj fo/kok ijlkjs fookg djrs gSA  

¼2½ ekr` lÙkkRed xkjks tutkfr esa ,d nkekn viuh fo/kok lkl ls fookg djrk gS A  

¼3½ xksaM+ esa nknk ,oa iksrh fookg gksrk gSA  

¼4½ isjh ds vuqlkj yq'kkbZ ioZr ij jgus okyh lk/ksj tutkfr ,oa lsek ukxkvksa esa ,oa iq= 
viuh lHkh e‚ dks NksM+dj vU; fo/kok L=h;ksa ls fookg djrk gSA  

¼5½ yk[ksj tutkfr esa firk vius iq= dh fo/kok L=h ls fookg dj ysrk gSA  

¼6½ mÙkj çns'k esa dgh&dgh ij nknh ,oa iksrs esa fookg gks tkrk gSA  

¼7½ mÙkjh tuftfj;k dh iSyfoads rFkk cwjk tutkfr;ksa ikSrs dks nknk dh iRuh;k mÙkjkf/kdkj 
esa feyrh gSA 

¼8½ dekj tutkfr;ksa esa Hkh nknk iksrh fookg ik;k tkrk gSA  

¼9½ fookg ds iwoZ dke lEcU/kksa dh vuqefr eqfj;k] xksaM] vksjko] Hkksfj;ks] dqekj rFkk Hkhy jgrh 
gSA 

¼10½ ekgh ioZ ds volj ij gks es cklUnk ds volj ij ?kklh esa rFkk [kíh R;ksgkj ij vksjkao 
esa fookfgr L=h iq:"kksa dks fnu Hkj ukpus&xkus vkSj tkus ds ckn 'k;u ds fy;s fdlh Hkh 
lkFkh dk pquko dh iw.kZ Lora=rk gksrh gSA 

¼12½ /kk: efgyk;sa ij iq:"k ds ?kj tkrh gSaA 

¼13½ tkSu lokjdj dh latk;r dksYyk rFkk iafMr rFkk nsgjknqu dh ?kl tutkfr esa nksgjk 
ekin.M ik;k tkrk gSA 

tutkfr;ksa esa fookg lkFkh pquus ds rjhds 



tutkfr;ksa esa fookg lkFkh pquus ds vusd rjhds çpfyr gS tks fuEu gS& 

1- ifjoh{kk fookg & fookg ls iwoZ lkFkh jgus ds volj fn;k tkrk gS rFkk ;kSu lEcU/kksa 
vuqHkoksa dks çkIr djus dk volj fn;k tkrk gSA nkjyqax ,oa dqdh esa çseh viuh çsfe;ksa ds 
?kj ?kj tkdj mls 5 ekg rd jgrk gSA  

gkcy ds vuqlkj bl nkSjku yMdh dh larkuksRifr dh 'kfä dk Hkh irk py tkrk gS vkSj 
;fn og xHkZorh gks tkrh gS oks nksuksa dk fookg lEiUu djk fn;k tkrk gSA 

2 gj.k okg& dU;k dk vigj.k djds fookg fd;k tkrk gS fdUrq vc vfHku;kRed rjhds ls 
vigj.k dh çFkk gS cq'keSu esa ik;k tkrk gSA 

vÝhdk dh cfgek tutkfr esa og y?kq i'kksa ds yksx jLlk dLlh djr gSaA vkLVªsfy;k dh 
esjhcksjh uked LFkku ds yksx vius ttekuksa ds ;gk¡ mRloksa esa tkrs Fks vkSj le; ml 
ifjokj dh fL=;k¡ ys vkrs FksA 

vefjdu bafMiUl ,oa ,fLdeks esa vigj.k fookg ik;k tkrk gS rFkk ukxk] Hkhy xkSaM rFkk 
vle fcgkj o e/; çns'k esa Hkh gSA ;s yksx ml fookg dks vij fVih dgrs gSA muesa o/kq 
ewY; dh nj vf/kd gksus ds dkj.k bl çFkk dk çpyu gSA 

xksaM bls iksyhvksiqj dgrs gSaA yM+dh dh ekrk fn[kkorh >xM+k djrs gS rFkk yMdh Hkh jksus 
dk >wBk çn'kZu djus yxrh gSA bls laLdkjkRed gj.k dgk tkrk gSA ?kfj;k] ,oa ofjgksj esa 
y<dk lkoZtfud LFkku ij yMdh ds yykV ij rsy fefJr flUnwj yxk nsrk gS fQj nksuksa 
dk fookg djk fn;k tkrk gSA vle esa 'kkfjfjd gj.k ik;k tkrk gSA 

eSdysuu ds vuqlkj fookg dk loZçFke gj.k fookg gh FkkA  

3- ijh{kk fookg & iq#"k ds lkgl vkSj 'kkS;Z dh ifj{kk yh tkrh gSA 

xqtjkr ls Hkhy gksyh ds volj ij nksuksa ?kksMksa uked mRlo euk;k tkrk gSA vlqj ds iM 
ij ukfj;y o xqM ck¡/k fn;k tkrk gSA  

dksekapstu tkfr esa dksbZ O;fä viuh Hkkoh lkl dks lnSo f'kdkj Hkstrk jgrk gS rks fookg 
dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

vÝhdu tutkfr;ksa ds vf/kdkfjd ue.M xys esa yVdkus okys O;fä dks cgknqj ekuk tkrk 
gSA ukxkvksa ls ;q) esa 'kjhj dkVus okys ds fookg ds volj vf/kd gksrs gSaA fczfV'k ds xq;kuk 
dh vjkokd tutkfr esa ;qod dks pyrh gqbZ uko esa [kM+s gksdj ,d fuf'pr LFkku ij 
fu'kkuk yxkuk gksrk gSA ;g fookg xqtjkr Hkhyksa&vle ds ?kklh rFkk mM+hlk ds dU/k yksxksa 
esa ik;k tkrk gSA  

4- Ø; fookg bl fookg es o/kq ewY; fn;k tkrk gSA  

lkbZcsfj;k dh dfjfxl ds tutkfr esa o/kq ewY; T;knk gSA 



U;wfxuh dh cqdkdZ tutkfr esa o/kq ewY; pqdkus ds ckn gh ifr dks ;kSu lEcU/k dk vf/kdkj 
gksrk gSA 

vfÝdk dh gks tutkfr esa yM+dh iSnk gksus ls igys gh lkSns o lxkbZ gks tkrh gSA frfyfxV 
tutkfr esa rykd gksus ij ij ifr dks dU;k ewY; okil nsuk gksrk gSA  

Hkkjr esa ukxk xkSaM] laFkky] gks] vksjko] ?kfj;k] dqdh] Hkhy esa D/kq ewY; ik;k tkrk gSA yks/kh 
o/kq ewY; dk vkfFkZd i{k ds rFkk L=h dh mi;ksfxrk Hkh gSA  

gkogkml gohyj ,oa fxUloxZ us 434 tutkfr;ksa dk v/;;u fd;k ftuesa ls 303 esa o/kq 
ewY; çpfyr gSA 

eMkZd us vius v/;;u esa 50 çfr'kr lektksa esa bldk çpyu ik;k gSA 

nf{k.k vÝhdk dh ckVq ,oa Fkksxk esa ykos/k o/kq ewY; nsus dh çFkk gSA ykcksyk esa <ksj rFkk 
dEcy fn;s tkrs gSA 

ykxsyk dbZ ifjokjksa esa vkfFkZd lg;ksx iSnk djrk gSA 

ckaVq esa dgkor gS fd nksj nks rks larku gksA 

gks ¼Hkkjr½ esa Qly rFkk vkHkw"k.k eq.Mk esa eqæk vksjkao rFkk laFkkyksa esa nq/kk: i'kq rFkk Hkhyksa 
esa Hkkys deku fn;s tkrs gSaA 

fyaVu& o/kq ewY; okLrfod :i ls L=h ls iSnk gksus okys cPpksa ij vf/kdkj dk Ø; gSA 
dSfyQksfuZ;k ds çR;sd yksxksa esa O;fä dk lkekftd in vkSj çfr"Bk bl ckr ij fuHkZj gS 
mldh ek¡ ds fookg esa fdruk o/kw ewY; pqdk;k Fkk ;k fn;k x;k FkkA 

nf{k.kh if'peh lkbcsfj;k esa o/kq ewY; dks c<krs tkuk gh dqfyurk gSA  

U;wfxfu dh cqdkbZ esa o/kq ewY; pqdrk djus ds ckn gh ;kSu lEcU/k dk;e gks ldrs gS rFkk 
fcuk pqdrk gksus ij og iRuh vius ekrk&firk ds ?kj gh jgrh gSA 

o/kq ewY; pqdkus ds fy;s nkekn vius lkl&llqj dh lsok djrk gSA  

bokUl fopkMZ us 241 tutkfr;ksa dk v/;;u fd;k 130 esa lsok fookg ik;kA 

5- lsok fookg 

pqjph] dks'ikd] iksdkf/kj] fcusck;ks f}nkRlk] dksxka;s fdjpkd esa ;g çpfyr gSA  

fousckxks rFkk dksekaps esa nkekn çfrfnu vius llqjky dks f'kdkj HksaV djrk gSA  

Hkkjr esa xksaM cSxk rFkk fojgksj esa lsok fookg gksrk gSA 

lsok djus okys dks ¼llqjky esa½ xkSaM yksx ykeFkZ vkSj cSxk yksx ykelsu ;k xgkfHk;k dgrs 
gSA 



fojgksj esa llqj nkekn dks :i;k m/kkj nsrk gSA ftlls og o/kq ewY; pqdk lds A usiky esa 
xksj[kk Jfed tkSulkj ds yksxksa ds ;gk [ksrh esa Jfed ds :i esa dk;Z djrs gSaA  

6- fofue; fookg cgu dks nsdj cgu ifr dh cgu dks fn;k tkrk gSA 

vkLVªsfy;k rFkk Vhjsl LVªsV }hi lewg esa fofue; fookg ik;k tkrk gS rFkk 'kks'kksu bafM;Ul 
esa Hkh ik;k tkrk gSA 

'kks'kksu bafM;Ul esa fofue; fookg ik;k tkrk gSA vle dh ?kklh esa fofue; fookg ik;k 
tkrk gSA 

yksoh ,sls fookg ls fdlh Hkh ifjokj dh gkuh ugha gksrh gSA 

Ýsat yksvkl nksuksa ifjokj fdlh dks Hkh o/kw ewY; nsdj ,d nwljs dks o/kq ewY; ns nsrs gSaA 

gkcy& ;g fcuk [kpZ ds iRuh çkIr djus dk ,d lk/ku gSA 7- lgefr ;k lgikyk;u 
fookg lUrku gksus ij os Lo;a ykSV vkrs gSaA lgiyk;uksa dks nksuksa i{kksa ds yksx x‚o ykSVk 
ykrs gSa ;k/khbZuh esa HkkbZ cgu dk fookg r; djrk gS ,slk u gksus ij cgu çseh ls fookg dj 
ldrh gSA 

QqjebZ tutkfr esa lgikyk;e ik;k tkrk gSA 

gks rFkk Hkhy esa Hkh lgiyk;u ik;k tkrk gSA 

gks bls jkth[kq'kh fookg dgrs gSA 

go fookg yMdh yMdk ds ;gk¡ tcju jgus yxrh gSA fojgksj gks vksjko] "kekj] eq.Mk esa ;g 
çpfyr gSA 

gks bls vuknj] vksjko] fuoksZyksd rFkk dekj iSBw dgrs gSA 

nÙkd fookg nkekn xksn fy;k tkrk gSA ckn esa mlls ls iq=h dh 'kknh dh tkrh gSA nÙkd 
fookg dk nwljk :i dfYir fookg gSA 

vÝhdk dh U;wj tutkfr esa ,d O;fä ftl O;fä dh gR;k djrk gS rks mldh fo/kok dks 
ewY; pqdkuk iM+rk gS rFkk ewY; ls fo/kok dk ;kSu lEcU/k djk;k tkrk gSA  

10- fo/kok mÙkjkf/kdkj fookg& lsekukxkvksa esa iq= viuh lxh e‚ dks NksM+dj lHkh fo/kok 
ekrkvksa ls fookg djrk gSA 

xkjs ;s iq=h ds ifr dks viuh fo/kok lkl ls fookg djuk gksrk gS ¼;g fo/kok lkl ls fookg 
dsoy lEifr ds fy;s dh tkrh gSA½ 

dqN tutkfr;ksa esa fookg 

Hkhy & fuokl] xqtjkr] jktLFkku] egkjk"Vª] e/;çns'k] vkU/kzins'k ,oa eSlqj A 

vjkoyh ls foa/;kpy ,oa lriqMk rd çlkj A 



O;olk; &—f"k 

tkfr; lajpuk& iwoZ æfoM Hkhy ds fy;s laL—r esa fu"kkn 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA ;s yksx 
vUr% fookgh gksrs gSA 

;s yksx cfgZfookg oS/k laxBu esa foHkkftr gksrs gSA 

,d oS| laxBu ds lHkh O;fä ijLij 'kCn }kjk tkus tkrs gS rFkk ijLij fookg djrs gSaA 

çR;sd }S/k laxBu dbZ cfgZfookg gSA 

oa'k dk fuekZ.k ikap ;k N% ihf<+;ksa ls feydj gksrk gSA ftlesa dbZ ifjokj gksrk gSA ifjokj 
dks oklhyq dgrs gSA 

Ø; fookg rFkk }o fookg iy;ku fookg] lsok fookg ,oa fofue; fookg dk çpyu ik;k 
tkrk gSA o/kq ewY; ik;k tkrk gSA 

nwYgs ds ?kj tkdj nwYgu dks loZçFke ?kj dk pwYgk fn[kk;k tkrk gSA ,d iq:"k vius lkQs 
esa ls dqN VqdMk QkMdj viuh dks nsrk gS ftldk vFkZ gS fookg lEcU/kksa dh lekfIr A  

[kl jktiwr ikaMoksa dh larku 

nsgjknwu dks tkSulkj ckcj ijxuk fVgjh x<oky vkSj fgekapy ds dqN Hkkxksa esa fuoklA 

ekr`d cgqifr çFkk dk ikyu fdUrq vc lekIr gksrk tk jgk gSA  

rykd dk vfLrRoA 

VksMk & fuyhfxjh igkM+ksa ij fuokl rFkk cgqifr ifjokj A  

iqjlqrfieh& ;g larku fu/kkZj.k dk ,d laL—fr rfjdk gSA tc L=h xHkZorh gksrh gS rks 
HkkbZ;ksa esa ls dksbZ Hkh mls ikpos efgus esa ,d /kuq"k HksV djrk gSA ;g çFkk iqjlqrfieh uke ls 
tkuh tkrh gS mRiUu gksus okyh larku dk firk lkekftd :i ls ;gh HkkbZ ekuk tkrk gS 
pkgs çk.kh'kkL=h; :i ls firk dksbZ vU; Hkh gks ldrk gSA 

M‚- fjolZ us Hkfo";ok.kh dh Fkh fdVksx yksxksa esa cgqifrRo dh çFkk cgqiRuhRo dh çFkkvksa dk 
feJ.k gksus ij ,d ifrRo çFkk dk fodkl gksxkA  

dqN fo'ks"k rF; 

1- NksVk ukxiqj dh vksjko tutkfr esa çR;sd dqokjsa yMds dh ,d çsfedk gksrh gS ftls 
fiYyks dgk tkrk gSA 

2- njksdbZ tutkfr esa ekrl̀rkRed ifjokj ik;k tkrk gSA 

3- Mh-,u- etqenkj dh iqLrd gSA 

4- th-MCY;w- LVkso dh iqLrd gSA 



5- M‚- ;ksxs'k vVy dh iqLrd vkfnoklh Hkkjr gSA 

6- M‚- ,lh-lh- nwcs dh iqLrd ekuo rFkk laL—fr gSA 

fgUnw fookg ¼Hindu Marriage½ 

euq us euqLe`fr esa dgk fd fookg ;kSu lEcU/kksa ds mfpr fu;U=.k ,oa bl yksd o ijyksd 
ds lq[k ds fy, vko';d gSA 'kriFk czkã.k iRuh fuf'pr :i ls ifr dk  v–'k gS] vr% 
tc rd iq:"k iRuh çkIr ugha djrk ,oa lUrku mRiUu ugha djrk rc rd og iw.kZ ugha 
gksrkA fudkYV fgUnqvksa esa ;kSu LoPNUnrk ik;h tkrh gSA ftls Qly dVus ij vk;ksftr 
gksus okys mRloksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

fgUnqvksa ds fy, fookg ,d /kkfeZd laLdkj gSA M‚-ds-,e- dFkk fn;k &fgUnqvksa esa fookg 
çkFkfed :i ls drZ~rO;ksa dh iwfrZ ds fy, gksrk gS] blhfy, fookg dk vk/kkjHkwr mís'; /keZ 
FkkA 

euq ^ek¡ cuus ds fy, gh fL=;ksa dh mRifÙk gqbZ gS ,oa firk cuus ds fy, gh iq#"kksa dh 
blfy, os vkns'k nsrs gS fd iq:"kksa dks viuh iRuh ds lkFk gh /kkfeZd dk;Z lEiUu djus 
pkfg,A 

fgUnw fookg esa vkfFkZd dk;ksaZ dks lokZf/kd egRo fn;k x;kA iq= çkfIr fgUnw fookg dk nqljk 
cM+k mís'; gSA fgUnw vkLFkkvksa esa vnZ~/kukjh'oj dh dYiuk] L=h rFkk iq:"k ds ijLij iwjd 
gksus dk ifjp; nsrh gSA 

xg̀LFk vkJe dks lHkh vkJeksa dk ewy vk/kkj ekuk xk;k gSA fookg dk lekt'kkL=h; ifjçs{; 
Hkwfedkvksa dh O;oLFkk ls lcfU/kr gSA ¼Systemal Roles½  

lkekU; vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡ 

dqN /kkfeZd laLdkjksa }kjk lekt ls ekU;rk çkIr L=h iq#"k dk fof/kor feyu gh fgUnw fookg 
gSA ftldk mís'; /kkfeZd :i ls iq= çkfIr ,oa jfr ds ç;kstu dks iwjk djuk gSA 

M‚- ih-,u-çHkq fgUnqvksa ds fy, fookg ,d laLdkj gS] vr% fookfgr i{kksa dk ijLij lEcU/k 
ifo=rk ¼ikou½ ls ifjiw.kZ gksrk gS u fd le>kSrk ijdA 

euq & lfä dh xfr'khyrk ds fy, ijekRek us vius dks vkxs fd, rksxkMZl fookg 
ikfjokfjd thou dk ços'k }kj gS&L=h rFkk iq#"kA 

euq & fookg ,d lkekftd laLFkk gS tks foijhr fyaxh; lnL;ksa lEcU/kksa dks fu;fer rFkk 
fu;fU=r djrh gSA 

osYM&fookg LFkk;h :i ls ,d iRuh irh ds çse lEcU/k dks dgrs gSA 

es?kk frfFk fookg dU;k dks iRuh cukus ds fy, fuf'pr Øe ls dh tkus okyh vusd fof/k;ksa 
ls lEiUu gksus okyk ikf.kxzg.k laLdkj gS ftldh vfUre fof/k lIrf"kZ n'kZu gSA 

dqN rF;  



CyM+] tkat vkSj LukbMj] ckseu] ckcj ,oa otsZl & ^^fookg çkFkfed lEcU/kksa dh Hkwfedkvksa dh 
,d O;oLFkk gSA** fgUnw fookg ,d laLdkj gSA 

dql ¼Kocs½ fookg ,d foHkktu js[kk gS tks fd tud ifjokj ¼Family of Orientation½ 
rFkk tuu ifjokj ds chp nksuksa ifjokjksa esa O;fä dh Hkwfedk ds lUnHkZ esa [khaph tkrh gSA 

iksiuksa us fookg ds ik¡p rRo crk, gSa & 

• ;kSu bPNk] Je foHkktu] ?kj vkj cPpksa dh bPNk] fe=rk rFkk vkfFkZd lqj{kkA 

ckseSu us O;fäRo lUrqf"V dks fookg dk mís'; ugha ekuk gSA bls çfrQy dgk gSA etwenkj 
;|fi fu;fer rFkk lkekftd ekU;rk çkIr ;kSu lUrqf"V fookg dk ewy dkj.k ijEijkxr 
fgUnw lekt esa fookg ds mís'; /keZ] laUrku] rFkk jfrA  

dkifM+;k& fookg vHkh Hkh /kkfeZd laLdkj ds :i esa tkjh gS] dsoy uSfrd Lrj Å¡pk mBk gSA 
—".k dh ifRu;ksa dh la[;k lksyg gtkj ,d lkS vkB FkhA 

 ;g lcls mÙke dksfV dk fookg gSA Js"B ,oa 'khyoku xq.khoj dks Lo; 
cqykdj mls oL= rFkk vkHkw"k.k ls ltk;h x;h dU;k dks nku djuk gh czkã fookg dgykrk 
gSA bl fookg ls mRiUu lUrku ¼iq=½ viuh nl ih<+h;ksa dk m)kj djrk gSA lokZf/kd 
çpyu blh fookg dk gSA _Xosn esa lkse ds lkFk lw;kZ ds fookg dk –"VkUr blh fookg dk 
Lo:i gSA leku o.kZ esa dU;k dk ewY; nsdj fookgA 

2- nSo fookg & euqLe`fr esa dgk x;k gS fd] ;K ds le; ;K dks leqfpr :i ls djkus 
okys iqjksfgr dks tyadkjksa ls lqlfTtr djds tc dU;k nku esa nh tkrh gS] rc bl çdkj 
ds fookg dks nSo fookg dgk tkrk gSA bl fookg ls lkr fif<+;ksa ds m)kj dh ckr dgh 
x;h gSA  

M‚- jktcyh ik.Ms; us ,sls fookg dks cgq&fookg ds led{k ekuk gSA  

,-,y- vYrsdj] ^^nso&fookg osfnd ;{kksa ds lkFk gh yqIr gks x,A** 

 euq ds vuqlkj bl çdkj ds fookgksa esa oj vius llqj dks ,d xk; vkSj 
,d cSy vFkok nks xk; vkSj nks cSy nsrk gSA rFkk iRuh çkIr djrk gSA fookg ds bPNqd 
_f"kdks vius Hkkoh 'olqj dks mi;qZä lkexzh nsuh iM+rh FkhA ;g lkexzh dU;kewY; ¼Bride 
Price½ ugha gksrh FkhA bl fookg dk lEcU/k _f"k ls gSA 

4- çtkiR; fookg& ;g fookg vius Lo:i esa czãfookg ds leku gh gksrk gSA blesa dU;k & 
dk firk oj&o/kw dks dgrk gS] ^^rqe nksuksa feydj x`gLFk /keZ dk ikyu djuk rFkk rqe nksuksa 
dk thou lq[kh vkSj le)̀ gksAß rFkk oj dh iwtk djds dU;k dk nku djrk gSA of'k"B 
rFkk vki us çtkiR; fookg dk vkSfpR; rFkk vfLrRo nksuksa gh Lohdkj ugha fd;k gSA M‚- 
vYrsdj dk dguk gS fd fookg ds vkB Lo:iksa dh la[;k dks iw.kZ djus ds fy, gh bl 
i)fr dks i`Fkd :i ns fn;k gSA ;g fookg lEHkor% fu/kZu oxZ esa çpfyr jgk gksxkA fcuk 
ysu&nsu ds fookg ¼yM+ds }kjk blesa igyh½ iRuh ds thfor jgus rd nwljk fookg u djus 
dh 'kiFk ysuh iM+rh Fkh A 



 blesa dU;k ds firk dks oj }kjk ewY; fn;k tkrk gSA ;g ,d vkfFkZd 
vuqcU/k gksrk gSA bldk çpyu dk dkj.k fir`lÙkkRed ifjokjksa esa lUrku dks lEifr ekuk 
tkuk FkkA blesa dU;k ewY; ¼Bride & Price½ fn;k tkrk gSA fuEu oxZ esa bldk çpyu 
gSA mPp oxZ esa Hkh dU;k dks mlds ekrk&firk ls [kjhnk tkrk gSA ;g fu—"V ekuk tkrk 
FkkA  

 L=h iq#"k ds ç.k; dk ifj.k; esa ifjofrZ gks tkuk gh xU/koZ fookg 
dgykrk gSA bls çse fookg dgk tkrk gSA okL;k;u vius dke lw= esa bls ,d vkn'kZ fookg 
ekurs gSA blesa u rks ekrk&firk dh lgefr dh vko';drk gS vkSj u laLdkjksa ;k ngst 
dhA  

 yMkbZ&>xMk djds] Nhu&>iV dj] diViwoZd ;k ;q) esa gj.k djds 
fdlh L=h ls fookg dj ysuk jk{kl&fookg dgk tkrk gSA euq] ^^ekjdj] vax Nsnu djds] 
?kj dks NksM+ dj] gYyk djrk gqvk] jksrh gqbZ dU;k dks cykr vigj.k djds ykuk jk{kl 
fookg dgykrk gSA** pw¡fd ,slk fookg fo'ks"k :i ls {kf=;ksa esa gh gksrs FksA blhfy, bls {kf= 
fookg Hkh dgrs gSA —".k :fde.kh] vtqZu lqHkæk ,oa i`Fohjkt&la;ksfxrk ds fookg bldk 
mnkgj.k gSA  

 ;g vfr fuEu dksfV dk gSA euq ^^lksbZ gqbZ] mUeÙk] efnjk&iku dh gqbZ 
vFkok jkg esa vdsyh tkrh gqbZ yM+dh ds lkFk dksbZ O;fä cyiwoZd dq—R; djds ckn esa 
mlls fookg djys rc ,sls fookg dks iS'kkp fookg dgk tkrk gS tks fookg ds lHkh Lo:iksa 
esa lcls v/ke gSA** ;kKoYE;] ^^L=h dh vufHkKrk esa mlls fookg dj ysuk Hkh Ny&ìof̀Ùk 
dk gh |ksrd gS vr% ,slk fookg Hkh iS'kkp dh gh Jsf.k esa vk,xkA** ;g fookg lekt esa 
voS/k FkkA czkã fookg loksZÙke le>k tkrk gSA nSo] vk"kZ vkSj jk{kl fookg dk lekt ls 
iw.kZr;k yksi gks pqdk gSA Le`fr;ksa esa czkã fookg] nSo fookg vk"kZ fookg rFkk çtkiR; fookg 
dks gh ekU;rk nh x;h gSA  

cky fookg fuxzg ¼fujks/k½ vf/kfu;e 1929 

¼The Child Marriage Restraint Act 1929½ 

;g 1 vçSy 1930 dks ykxw gqvkA 18 o"kZ ls de yM+ds ,oa 14 o"kZ ls de yM+dh dk fookg 
vijk/k gSA1978 esa lq/kkj ds ckn yM+ds dh vk;q 21 o"kZ rFkk yM+dh dh 18 o"kZ dh xbZA 
fgUnw fookg fu;ksZX;rk fuokjd vf/kfu;e 1946 ¼The Hindu Marriage Disabilities 
Removal Act, 1946½ blds }kjk ,d gh xks= vkSj çoj ds yksxksa ds chp fookg oS/k gSA 
fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 ds ikfjr gksus ds ckn ;g vf/kfu;e fujLr gks x;k gSA 

vf/kfu;e 1949 ¼The Hindu Marriage Validity Act],1949½ 1940 rd fgUnwvksa esa 
çfrykse fookg voS/k rFkk vuqykse fookg vuqekU; FkkA fdUrq bl vf/kfu;e ls fHkUu tkfr;ksa 
/keksZ] mitkfr;ksa ,oa fo'oklksa ds yksxksa ds chp fookg dks oS/krk feyhA ysfdu ,d fgUnw ,oa 
eqlyeku ds chp fookg dks cS/k ugha ekuk x;kA 1955 ds vf/kfu;e ds ckn ;g fu;e Hkh 
fujLr gks x;kA 



fgUnw fookg oS/krk 

fgUnw fookg vf/kfu;e] 1955 ¼The Hindu Marriage Act, 1955½ 

;g ebZ 1955 ls çHkkoh gqvkA tEew&d'ehj esa vçHkkoh gSA fgUnw 'kCn esa tSu] ckS)] fl[k vkSj 
vuqlwfpr tkfr;k¡ lfEefyr gSaA 

lu 1986 esa la'kks/ku ds ckn U;k;y; us fookg foPNsn ds fy, çkFkZuk i= rHkh fn;k tk 
ldrk gSa tcfd fookg ds ckn nks o"kZ iwjs gks pqdsa gks tcfd igys rhu o"kZ FkkA ifr Hkh 
xqtkjk HkÙkk ds fy, nkok dj ldrk gSA 

fo'ks"k fookg vf/kfu;e] 1954 ¼the Special Marriage Act, 1954½ 

13 vçSy 1955 ls ykxw bl vf/kfu;e ls 1872 dk fo'ks"k fookg vf/kfu;e fujLr gks x;kA 
blds vUrxZr fookg vQlj }kjk lEiUu djk;k tkrk gSA fgUnw fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e 
1856 ¼The Hindu Wlidows Remarrige Act, 1856½ ngst fu"ks/k vf/kfu;e] 1961 ¼The 
Dowry Prohibition Act, 1961½ 

20 ebZ 1961 dks ikfjr gqvkA bldk fo/ks;d 27 vçSy 1959 dks fof/k eU=h Jh ,så dså ,su 
}kjk yksd lHkk esa çLrqr fd;k x;k FkkA ;g eqLyekuksa ij ykxw ugha gSA 2000 :i;s rd ds 
migkjksa dh vuqefr nsrk gSA mYya?ku ij 6 ekg dk dkjkokl vFkok 5000 :i;sa rd dk 
vFkZn.M A vf/kfu;e esa twu 1986 esa la'kks/ku gqvkA 

euq ftl çdkj lHkh NksVh vkSj cM+h ufn;k¡ vUr esa leqæ esa gh LFkk;h foJke ikrh gSA mlh 
çdkj lHkh vkJeksa ds O;fä x`gLFk ds gh gkFkksa lqj{kk rFkk LFkkf;Ro çkIr djrs gSAß fgUnw 
fookg ,d /kkfeZd laLdkj ¼Hindu Marrige - A Sacrament½ laLdkj 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ 
dk vk'k; gS fd ''kqf)dj.k dh çfØ;k ds }kjk O;fä dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu 
ykukA çeq[k fcUnq fuEu gSa tks laLdkj dk Hkko ifjyf{kr djrs gSaA 

1- /keZ ij vk/kkfjr fookg 

 2- fookg dk LFkkf;Ro 

3- _.kksa ls eqä gksus ds fy,  

4- eks{k çkfIr dk lk/ku 

5- /kkfeZd vuq"Bku ,oa laLdkj  

ih-ih- dk.ks us fgUnw fookg lEiUu gksus esa 39 çeq[k vuq"Bkuksa ,oa laLdkjksa dk mYys[k fd;k 
gSA dqN çeq[k /kkfeZd vuq"Bku ,oa laLdkj fuEu gSa& 

¼d½ okXnku ?kj&i{k fookg dk çLrko j[krk gS ,oa dU;k i{k] }kjk ml çLrko dks Lohdkj 
fd;k tkrk gSA fdUrq vc ;g çLrko lkekU;r% dU;k i{k }kjk j[kk tkrk gS ,oa oj&i{k 
Lohdkj djrk gSA  

¼[k½ dU;knku  



¼x½ fookg gkse 

eqfLye fookg 

bLyke /keZ dh LFkkiuk gtjr eqgEen ¼570&630½ }kjk eDdk esa dh x;hA ckn esa enhuk ls 
O;kid çlkj gksus yxkA bLyke çkphu vjch /keZ dk la'kksf/kr :i gSA vjc esa igys ^chuk 
fookg* gksrk FkkA vc bls cky fookg vFkok vkf/kiR; & fookg dgk tkrk gSA eksgEen lkgc 
ds le; vjcksa esa cgqiRuh fookg gh çpfyr FkkA M‚- dkifM+;k us dgk gS fd] vjcksa esa ;g 
Hkh fjokt Fkk fd os vfrfFk dk Lokxr djus ds fy, mls viuh iRuh Hkh lkSi nsrs FksA 1939 
esa eqfLye fookg foPNsn vf/kfu;e ¼Dissolution of Muslim Marriage Act, 1939½ ds 
}kjk eqfLye fL=;ksa dks fookg&foPNsn ds vf/kdkj fey x, gSA eqfLyeksa esa nks lewg gSa & ¼1½ 
f'k;k ¼2½ lqUuhA lqUuh yksx pqus gq, O;fä dks eqgEen lkgc dk mÙkjkf/kdkjh ¼beker½ cukuk 
pgrs Fks] tcfd f'k;k gtjr eqgEen ds }kjk euksfur O;fä dks bl in dk nkosnkj pkgrs 
FksA 

eqfLye rhu vkSj lewgksa esa Hkh foHkä gSa& ¼1½ v'kjQ ¼2½ tyc ¼3½ vjtyA v'kjQ lewg ds 
vUrZxr lS¸;n] 'ks[k iBku rFkk vU; vkrs gSA lS¸;n viuk mn~Hko gtjr eqgEen lkgc dh 
osVh Qkfrek ls ekurs gSA vtyc ¼tqykgs½] eUlwjh ¼:bZ /kquus okys½ bczkghe ¼ukbZ½ vkrs gSA 
vjty ds vUrxZr gykyR[kksj vkrs gSA v'kjQ dqyhu lewg ds vUrxZr eksfeu ekus tkrs gSA 
vtyc fuEu gksrs gSaA vjty fgUnqvksa esa vNwrksa dh Hkk¡fr gksrs gSA f'k;k] lqUuh] v'kjQ] 
vtyc ,oa vjty vUrfoZokgh gksrs gSaA 

eqfLye lekt esa fookg dks fudkg dgrs gSa& dqjku ds nwljs ikjk esa of.kZr gSaA f'kdZ okyh 
vkSjrs tc rd beku u ykos muls fudkg er djksA eqfLye fookg ,d le>kSrk gSA 
dkikfM;k ds vuqlkj eksgEen lkgc ds l;e esa vkSjrksa esa cgqiRuh&fookg gh Fkk A eqYyk 
¼Mulla½- eqfLye fookg ¼fudkg½ ,d f'k"V le>kSrk gS ftldk mís'; cPps mRiUu djuk 
rFkk mUgsa oS| ?kksf"kr djuk gSA 

eqfLye fookg ,d le>kSrs ds :i esa ¼Muslim Marriage as a Contract½ ds i{k ls f[krok 
¼ek¡x½ ds :i esa fudkg dk çLrko vkrk gSA nwljs i{k ls —fr gksrh gSA çLrko ,oa Loh—fr 
,d gh cSBd esa gksrh gSA lkf{k;ksa dh vuqifLFkfr esa fookg lfu;fer ekuk tkrk gS ijUrq 
okfry vFkkZr~ voS/k ¼Vold½ ugha gksrkA yM+ds ds çfrQy ds :i esa esgj yM+dh dks HksaV 
nsus dk opu fn;k tkrk gSA  

1- nks eqlyekuksa ds e/; gh fookg lEcU/k gks ldrk gSA  

2- 15 o"kZ ds i'pkr gh fookg gks ldrk gSA ukckfyd cPpksa dk fookg oyh ¼laj{kd½ dh 
vuqefr ls gks ldrk gSA 

3- ,d lkFk pkj fL=;ksa ls fookgA fdUrq ,d L=h ,d le; esa dsoy ,d iq#"k ls fookg 
dj ldrh gSA 



4- ,d eqlyeku iq:"k eqlyeku L=h ds vfrfjä ;gwnh] flD[k ;k bZlkbZ L=h ls fookg dj 
ldrk gS] fdUrq ewfrZ&iwtd ls fookg iw.kZ :i ls fuf"k) gSA eqfLye L=h fdrkfc;k iq#"k ls 
fookg ugha dj ldrhA  

lk{kh ds :i esa nksuksa vksj ls de&ls&de nks&nks lnL; mifLFkr jgus pkfg,A 

fudkg dh lkekU; i)fr ¼Common Mthor of Marriage½  

yMdk i{k fj'rk ek¡xus tkrk gSA 

yM+ds ds ?kj ls ,d fnu igys lqgkx&pqMk ¼esagnh] feLlh] lqjek] mcVu] uk[kwuh] vkyrk] 
ikmMj] Øhe] fyfiLVd½ vkrk gSA 

nwYgu ds iwjs oL= lkpd dgykrs gSaA  

nwYgk ds iwjs oL= cjh dgykrs gSA 

yM+dh ds ;gk¡ vjlh eqlnnd lLe ds vUrxZr vkbus ¼niZ.k½ esa nwYgs dks nwYgu dk eq¡g 
fn[k;k tkrk gSA 

fookg le>kSrk dk çfrdqy & esgj ¼L=h/ku½A esgj og /ku gS tks yM+ds i{k ds }kjk yM+dh 
i{k dks fn;k tkrk gSA ;fn esgj u nh tk; rks fookg voS/k ekuk tkrk gSA esgj dks pqdk;s 
fcuk ifr dks lEHkksx dk vf/kdkj ugha gksrk gSA 

esgj pkj çdkj dk gksrk gS& 

1- fuf'pr esgj 

2- mfpr esgj & U;k;ky; r; djrk gSA bls 'esgj&my&feLy' esgj Hkh dgrs gSaA  

3- lRoj esgj & ifr fookg ;k lEHkksx ls iwoZ pqdkrk gSA  

4- LFkkfxr esgj & fookg ds le; fuf'pr gks tkrk gS fdUrq fookg&foPNsn ds le; nsuk 
iM+rk gSA 

M‚- dikfM;k] ^^'kQh dkuwu ds vuZ~rxr v{kr;ksfu dU;k dk fookg] pkgs og o;L;d Hkh gks 
xbZ gS oyh vFkkZr laj{kd dh Loh—fr ds fcuk vlEHko gSA blfy, oyh dks oyh eqvkfoj] 
dgrs gSaA 

laj{kd }kjk fd;k gqvk fookg rHkh rksM+k tk ldrk gS] tc firk vFkok fookg ds vfrfjä 
fdlh vU; laj{kd }kjk ukckfyd dU;k dk fookg fd;k x;k gS] rks ml voLFkk esa og 
¼iq:"k vFkok L=h½ o;Ldrk ds fodYi dk ç;ksx djds ml fookg esa ca/kus ls budkj dj 
ldrh gS vkSj U;k;ky; ls ml fookg dks lekIr dj nsus dh jktkKk nsus ds fy, dg 
ldrh gSA 

lekt ;k lewg 



bnnr og le; gS ftlesa rykd ?kksf"kr gksus ds ckn ifr&iRuh vkil esa lEHkksx ;k ;kSu 
lEcU/k LFkkfir ugha djrsA ;g le; rhu ekg dk gksrk gSA  

çeq[k rF; 

ds-,e- dikfM;k] ÞbLyke esa fookg ,d vuqcU/k ¼Contract½ gS] ftlesa nks lkfFk;ksa ds 
gLrk{kj gksrs gSaA bl vuqcU/k dk çfrQy esgj o/kw dks HksaV nh tkrh gSA vehj vyh] ^^eqfLye 
fookg ,d dkuwuh le>kSrk gS] ftlds fy, u rks fdlh iqjksfgr ¼eqyayk½ dh vko';drk gS 
vkSj u fdlh /keZdk.M dhA** 

f'k;k dkuwu fdlh fuf'pr vk;q dh O;oLFkk ugha djrkA tc yM+ds&yM+dh ;qokoLFkk çkIr 
djys rHkh os ckfyx vkSj fookg ;ksX; gks tkrs gSaA 

eqfLye fookg ds çdkj 

Hkkjrh; eqlyekuksa esa fookg ds çpfyr çdkjksa dh la[;k dsoy pkj gS ftuesa 'ckfry dks 
lekt fojks/kh ekuk tkrk gSA  

1- fudkg ;k LFkk;h fookg Hkh dgk : tkrk gSA ;g iw.kZR;k oS/kkfud ekuk tkrk gSA 

2 eqrk ;k eqrkg ;k vLFkk;h fookg&bldk vuqcU/k ¼Contract½ ,d fo'ks"k vof/k ds fy, 
gksrk gSA ,sls fookg esa laj{kdksa rFkk xokgksa dh mifLFkfr vfuok;Z ugha gksrh eqrkg dks f'k;k 
lekt esa gh Loh—fr çkIr gS A 

 3- ckfry ;k voS/k fookg &tc fookg oS/k u gks rFkk ifr&iRuh rykd ysus ij jkth u gks 
rks ckfry fookg dgrs gSaA ;fn fookg dk çLrko ,oa Loh—fr vyx&vyx le; igys rks 
ckfry fookg gksxkA  

4- Qkfln ;k >xM+k fookg ;k vçHkkfor ekuk tkrk gSA dksbZ vkSpkfjd fof/k iwjh u gksus ls 
,sls fookg dks vfu;fer dfe;ksa dks nwj djus ds ckn ;s fookg fu;fer gks tkrs gSA 

lqUuh fudkg] ckfry] rFkk Qkfln dks ekurs gSaA fdUrq f'k;k fudkg ,oa ckfry dks ekurs gSA 

eqfLye fookg ds mís';  

eqfLye dkuwu ds fl)kUr ds ys[kd eqYyk ds vuqlkj] ^^eqfLye fudkg ,d f'k"V le>kSrk gS 
ftldk mís'; cPps iSnk djuk vkSj mUgsa oS/k ?kksf"kr djuk gSA** 

çeq[k mís'; fuEuor~ gSa& 

¼1½ dkuwuh rjhds ls L=h&iq:"k ds ykSfxad vFkok ;kSu lEcU/kksa dks vuqefr çnku djukA  

¼2½ larku dks tUe nsuk rFkk ikyu&iks"k.k djuk  

¼3½ fudkg ds ckn dh lUrkusa dkuwuhA 

¼4½ rykd dk vf/kdkjA 



eqfLye lekt esa fookg foPNsn 

çkphu vkjch lekt dh [kksy çFkk dk la'kksf/kr :i gh rykd gSA 1939 ds eqfLye fookg 
foPNsn vf/kfu;e }kjk eqfLye fL=;ksa dks Hkh ifr dks rykd nsus dk vf/kdkj çkIr gks x;kA  

eqfLye lekt esa ryk ds ekSf[kd] fyf[kr rFkk dkuwuh ukS :i ik, tkrs gSA  

1- rykd vglu &blesa iRuh ds rqgj ¼ekfld /keZ½ ds le; ifr ,d ckj rykd dh ?kks"k.kk 
dj nsrk gS vkSj bnr dh vof/k ¼bnr og le; gS ftlesa rykd ?kksf"kr gksus ds ckn 
ifr&iRuh vkil djrs ;kuh 03 ekg rd rd lgokl ugha djrk½ T;ksa gh bnr dh vof/k 
lekIr gksrh gS] fookg dk rykds & glu blesa rhuksa rqgjksa ukrk VwV tkrk gSA 

2- rhu cqgjksa ds chp ds rykds&glu dgrs gSA  

3- rykd dh ?kks"k.kk nksgjkuh le; esa ifr&iRuh lgokl ugha djrsA blesa lEHkksx ;k ;kSu 
lEcU/k LFkkfir ugha djrsA 

blh rjg dHkh&dHkh ,d gh oqgj ¼ekfld /keZ½ ds le; FkksM&FkksM+s le;kUrj ls rykd dh 
?kks"k.kk rhu ckj dh tkrh gS vkSj rykd iwjk eku fy;k tkrk gSA blesa rykd gks x;k rks 
mls ykSVk;k ugha tk ldrkA 

uksV & mi;qZä rhuksa vfyf[kr;k ekSf[kd rykd gSA 

4- byk ;fn ifr dle [kkdj iRuh ls 04 eghus rd lgokl ugha djus dh çfrKk djrk gS 
rks ;g vof/k iwjh gksus ij rykd eku fy;k tkrk gSA  

5- [kqyk vUrxZr iRuh fookg foPNsn dh bPNk djrh gSA ifr ds jkth gksus ij og vius ifr 
dks esgj okfil pqdk nsrh gSA 

6- eqckjr ;k eqckjkr ;g rykd nksuksa dh ikjfLifjd lgefr vkSj bPNk ls gksrk gSA  

7- ftgj bldk vk'k; gS & xSj dkuwuh rqyuk }kjk rykdA ;fn ifr viuh iRuh dh rqyuk 
ek¡] cgu lkl vFkok ,slh fdlh L=h ls djsa tks oSokfgd fu"ks/k dh lhek esa vkrh gksA rks 
ifr dks çk;f'pr djuk vko';d gSA ;fn og ,slk ugh djrk rks Lo;eso vFkok vnkyr 
}kjk fookg foPNsn dj fn;k tkrk gSA 

8- fy;ku blesa ifr iRuh ij O;fHkpkj dk vkjksi yxkrk gS vkSj vius vkjksi dks okil ugha 
ysrk rks iRuh vnkyr esa rykd ds fy;s çkFkZuk i= ns ldrhA 

9- rykd rdcht & fookg&foPNsn ds bl çdkj esa iRuh }kjk rykd dh e‚x dh tkrh gSA 
;g e‚x fookg ds le; ifr }kjk iRuh dks fn;s x;s vf/kdkj ds vk/kkj ij dh tkrh gSA  

10- oS/kkfud rykd ¼1939 ds vf/kfu;ekuqlkj½ rykd dk ;g vf/kdkj dsoy fL=;ksa dks 
feyk] D;ksafd iq:"kksa dks rks ikjLifjd i)fr;ksa ls Hkh rykd nsus dh NwV feyh gqbZ gSA 
vf/kfu;e esa fuEu ckrs gSa& 

1- ;fn pkj o"kZ ls ifr dk lekpkj u feyk gksA 



2- lkr o"kZ ls vf/kd ltk çkIr gksA 

3- iRuh ds Hkj.k&iks"k.k esa ifr vlQy gksA 

4- ifr ;fn uiqald gksA 

5- ifr ikxy gksA 

6- ifr ;kSu vFkok laØked jksx ls ihfMr gksA 

7- mls vlk/; jksx gksA 

8- L=h fookg 15 o"kZ ls de vk;q esa gks pqdk gks fdUrq ifr ls lgokl u gqvk gksA  

9- ifr ;fn Øwj vFkok ikfod O;ogkj dk nkslh gksA  

10- iRuh ds /kkfeZd dk;ksaZ esa ck/kk igq¡pkrk gksA  

uksV& ftgj vkSj fy;ku rykd ds ,sls Lo:i gs ftudk çLrko rks çFkkxr fu;eksa ds vk/kkj 
ij gksrk gS fdUrq vfUre :i ls rykd dh ?kks"k.kk vnkyr }kjk dh tkrh gSA eqfLye 
'kjh;r vf/kfu;e 1937 fookg&foPNsn dh çkFkZuk djrh gSA ;g 07 vDVwcj 1937 ls ykxw 
fd;k x;k gSA  

Hkkjrh; le>kSrk  

1- fookg ds i'pkr~ laj{kdrk ds vf/kdkj dks eqfLye dkuwu esa 'tcz'k dgk x;k gSA  

2- esgj dh de ls de /ku jkf'k 10 njge gksrh gSA 

3- byk] ftgj ,oa fy;ku rykd ds ,sls çdj gS ftudk mYys[k 1937 ds 'kfj;r dkuwu esa 
fd;k x;k gSA  

4- eqfLye efgyk laj{k.k ¼rykd½ vf/kfu;e 1988 & ;g rykd 'kqnk eqfLye efgykvksa dks 
xqtkjk HkÙkk nsus ds lEcU/k esa gSA 

bZlkbZ fookg 

fgUnqvksa dh Hkk¡fr buds fopkj esa czãp;Z thou dk ije y{; gksrk gSA vkthou vfookfgr 
jgdj /keZ dk çpkj&çlkj djrs gq;s thfor jguk ,d vkn'kZ blkbZ dk lwpd ekuk x;k gSA 
dSFkksfyd /keZ esa dgk x;k gS ekuo thou dh lEiw.kZrk vfookfgr thou ds vkn'kZ esa fufgr 
gSA viuh fucZyrkvksa dk gy <w¡<uk gks rks fookg dj ldrs gSA çksVsLVs.V lekt ds fy;s 
fookg ,d nSo mRifÙk rFkk ifo= laLdkj gSA 

mÙkjh Hkkjr ds la;qä ppZ ds lafo/kku esa fy[kk x;k gS fd fookg lekt esa ,d iq#"k vkSj 
,d L=h ds chp ,d ,slk le>kSrk gS tks thou Hkj lkekU; :i ls pyrk jgrk gS vkSj 
mldk ;kSu lEcU/k ikjLifjd lalxZ vkSj ifjokj dh LFkkiuk ls gSA 

lsUV iky dk dguk fd iq:"k ds fy;s ;g vPNk gS fd ;g fL=;ksa dk Li'kZ u djsaA  



bZlkbZ fookg ds mís';  

1- ;kSu lUrqf"V 

2- HkkoukRed lUrqf"V 

3- ifo= thou thou dk fodkl 

4- lg;ksx dh Hkkouk 

5- /kkfeZd mnns'; 

6- ifjokj dh LFkkiuk 

7- ikfjokfjd lg;ksx 

8- lEcU/kksa dh LFkkiuk 

fookg laLdkj lu~ 1872 ds Hkkjrh; bZlkbZ fookg vf/kfu;e ds vUrxZr fookg ds le; yMds 
o yMdh dh vk;q Øe'k% 16 vkSj 13 o"kZ ls de gksuh pkfg;s dh ckr dgh x;h gSA bZlkbZ 
,d fookg dks vkn'kZ ekurs gS rFkk cgqfookg fu"ksf/kr gSA  

fookg dk LFkku lk/kkj.kr% og ppZ gksrk gS ftldh lnL; yMdh gksrh gSA fookg dk le; 
çkr% 06 cts ls lk;a 07 cts rd dk gksrk gSA 

lcls igys lxkbZ laLdkj gksrk gSA 

bZlkbZ fookg ds Lo:i 

1- /kkfeZd fookg 

2- oS/kkfud fookg fookg] fookg fucU/kd dk;kZy; esa gksrk gSA  

3- ijEijkxr oU; tkfr; fookg 

bZlkbZ fookg çfØ;k 

1- eaxuh 

2- lR;kiu 

3- fookg 

bZlkbZ fookg ds vk/kqfud çfreku 

1- /keZ dk vadq'k egRoghu 

2- çse fookgksa dk çpyu 

3- fookg foPNsn dh cgqyrk 



4- vkMEcjksa dk çkjEHk 

5- fo/kok fookg dk fu"ks/k ugha  

6- oSokfgd fu;eksa dh f'kfFkyrk 

eSdboj ,oa ist us fuEu fo'ks"krk;sa crykbZ gSa& 

1- fookg lEcU/k 2- fookg dk ,d Lo:i& [kklh] laFkky] ,oa dknj esa ,d fookg ik;k 
tkrk gSA 3- oa'kuke dh ,d O;oLFkk& Hkkjr esa fganqvksa] Hkhy] datj] ehuk] laFkky] gks rFkk 
vusd tutkfr;ksa esa ukedj.k firòa'kh; vk/kkj ij gksrk gSA [kklh] xkjks] uk;j vkfn ifjokjksa 
esa cPps oa'k uke ekrk ls xzg.k djrs gSaA 

4- vkfFkZd O;oLFkk  

5- lkekU; fuokl 

uksV& ;s ,slh lkekU; fo'ks"krk,¡ gSa tks lHkh lektksa esa rFkk lHkh LFkkuksa esa ik, tkus okys 
ifjokjksa esa ns[kus dks feyrh gSA  

ifjokj dh fof'k"V fo'ks"krk,¡ 

eSdkboj ,oa ist us dqN ,slh fo'ks"krkvksa dk Hkh mYys[k fd;k gS tks vU; lfefr;ksa esa ugha 
ikbZ tkrhA 

1- lkoZHkkSfedrk 

2- HkkokRed vk/kkj 

3- jpukRed çHkko 

4- lhfer vkdkj 

5- lkekftd lajpuk esa dsUæh; fLFkfr 

6- lnL;ksa dk mÙkjnkf;Ro 

7- lkekftd fu;U=.k 

8- ikfjokj dh LFkk;h vkSj vLFkk;h ç—fr 

Msfol dk dguk gS fd ifjokj }kjk pkj dk;Z çeq[k :i ls fd, tkrs gS tks vU; lfefr;ksa 
}kjk ugha fd, tkrs gSA ;s dk;Z gSa] çtuu] O;fä dk lekt esa LFkku fu/kkZj.k djuk] 
lekthdj.k djuk] ,oa f'k{kk çnku djukA  

ifjokj dh mRifUr  

eSdkboj u viuh iqLrd The Modern state esa fy[kk gS] ^^mÙkifÙk;k¡ lnSo vLi"V gksrh 
gSA** ifjokj dh mRifÙk ds çeq[k fl)h fuEu gSaA 



1- 'kkL=h fl)kUr ¼Clossical Pheary½ 

blds çfriknd IysVksa rFkk vjLrq gSaA bUgksaus çkphu xzhd] jkseu vkSj egwnha ifjokjksa dk 
mnkgj.k fn;k gSA rFkk dgk fd ifjokj dk vkfn Lo:i fiaglÙkkRed FkkA ,sls ifjokjksa esa 
iq:"kksa dh ç/kkurk FkkA lj gsujh esu us 1981 esa fo'o ds fofHkUu lektksa dk v/;;u fd;kA 
vkSj dgk fd ifjokj dk çkjEHkhd :i u dsoy figlÙkkRed gh Fkk oju fifgLFkkuh; ,oa 
figoa'kh; Hkh FkkA Hkkjr mnkgj.k gSA esu ds vuqlkj firl̀ÙkkRed ifjokjksa dk tUe ckn esa 
gqvkA mlds ckn ekrl̀ÙkRed ifjokj vk;kA 

2- ;kSu lkE;okn dk fl)kUr ¼Theory Of Sex Communism½  

blds çfriknd ekxZu] Ýstj ,oa fczQkYy gSaA budk dguk gS fd çkjEHkhd Lrj esa fookg ,oa 
ifjokj tSlh laLFkk,¡ ugha FkhA e‚xZy dk fopkj gS fd vkfne lektksa esa flc (Sib) gh 
,dek= lewg gksrk FkkA ftlesa ;kSu LoPNUnrk çpfyr FkhA vkfne lektksa esa firk egRoghu 
Fkk vkSj ekr`&flc gh çkjEHkhd FksA  

3- ,d&fookg dk fl)kUr ¼Theory of Monogamy½ 

osLVjekdZ us viuh iqLrd History of Human Marriage' esa viuk ,d fookg fl)kUr çLrqr 
fd;kA os ;kSu lkE;okn dh vkykspuk djrs gSA 

MkfoZu dk dguk gS fd ifjokj dk tUe iq#"k ds vf/kiR; vkSj bZ"kZ~;k dh Hkkouk ds dkj.k 
gqvkA MkfoZu ds bl er dk leFkZu djrs gq, dgk fd iq#"k LoHkko ls gh bZ"kZ~;kyq gS] og 
L=h ij lEifr dh Hkk¡fr gh viuk ,d vf/kdkj pkgrk gSA 

osLVjekdZ ds vuqlkj ;kSu lkE;okn dh dYiuk vokLrfod ,oa vO;kogkfjd gSA osLVjekdZ 
ds bl fl)kUr dh iqf"V tqdjesu rFkk ekSfyduksoLdh us Hkh dh gSaA 

ekSfyuksoLdh us viuh iqLrd esa dgk gS fd euq"; i'kq voLFkk ls gh ifjokj ,d fookg 
ifjokj gh gSA 

eSfyuksoLdh ds vuqlkj] ,d fookg gh fookg dk lPpk Lo:i gS] jgk Fkk vkSj jgsxkA 

4- ekr`lÙkkRed fl)kUr 

fczQkYV us viuh iqLrd The Mothers esa ekr` lÙkkRed fl)kUr dh ckr dgh gSA fczQkYV] 
osLVjekdZ ds fl)kUr dks mi;qä ugha ekursA fczQkYV bl fl)kUr ds çfriknd gSaA mUgksaus 
;kSu lEcU/k cgqr vfuf'pr gksA blfy, ekrk rFkk iq= ds lEcU/k ?kfu"B FksA dgk vkjEHk 
QyLo:i ekrl̀ÙkRed ifjokj vk,A 

cSdksQu rFkk Vk;yj Hkh bl fl)kUr ds leFkZd gSA 

5- mnfodklh; fl)kUr  

bl fl)kUr dks cSdksQu us çLrqr fd;k vkSj ¼e‚xZu½ us bl fl)kUr dh foLr`r O;[;k dhA 
eSdysuu] LisUlj] ywcd rFkk Vk;yj bl fl)kUr ds leFkZd gSaA Llj us çk.kh'kkL=h; 



mnfodkl dk fl)kUr ekuo lekt ds mnfodkl ij ykxw fd;kA yqbZl e‚xZu gh ,dek= 
vk/kqfud ys[kd gSa ftUgksaus us ekuo ifjokj ds mnfodkl dks ;kstukc) :i ls çLrqr fd;k 
gSA 

;g ;kstuk iw.kZr;k oxkZRed lEcU/k O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA  

ifjokj ds mf}dkl ds ik¡p Lrj gSa& 

1- lejä ifjokj  

2- lewg  

3- fl.Msf'e;u  

4- fir`lÙkkRed  

5- ,d & fookgh LVkdZ] osLVjekdZ] ,aMªySx rFkk ,uå MCY;wå V‚;l us mf}dklh; ;kstuk dk 
fojks/k fd;k gSA V‚el us e‚xZu dh lEiw.kZ lajpuk dks ikuh dh ydhj dgk gSA  



Unit 2 

lÙkk/kkjh vfHktu 

¼The Power Elite½ 

--- 

gekjs ns'k ds yxHkx lHkh fo}kuksa us ekuk gS fd ljdkj Hkkjrh; lekt esa ifjorZu ykus 
okyh çeq[k ,tsUlh jgh gS vkSj lkekftd ifjorZu dk ,d vPNk Hkkx ljdkjh ,tsfUl;ksa 
}kjk gh çsfjr vkSj funsZf'kr gqvk gSA ljdkj esa lq/kkjoknh dk;Z lÙkk esa vfHktuksa ij fuHkZj 
gksrk gSA isjsVks us bUgsa 'kkldh; vfHktu dgk gSA lHkh vfHktu leqnk; ds dY;k.k ;k lekt 
ds fodkl ds fy, çfrc) ugha gksrsA vusd vfHktuksa ds dk;Z LokFkksaZ ij vk/kkfjr gksrs gSaA  

lkekftd Lrjhdj.k  

lekt vleku lewgksa ,oa tkfr rFkk /keZ dh ,d O;oLFkk gSA lekt }kjk fHkUu&fHkUu 
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lekt dks dbZ Lrjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS ftls 
lkekftd Lrjhdj.k dgk tkrk gSA lkekftd Lrjhdj.k og O;oLFkk gS tks lekt dks 
fofHkUu Lrjksa esa foHkä djds lkekfd thou dks O;ofLFkr cukus dk ç;Ru djrh gSA 
lkekftd thou esa çR;sd O;fä vkSj çR;sd lewgksa dks ,d fo'ks"k Lrj nsdj lekt dks 
O;ofLFkr fd;k tkrk gSA Lrjhdj.k 'kCn lekt'kkL= esa Hkwfe 'kkL= ls fy;k x;k gSA lekt 
dks O;ofLFkfr fd;k tkrk gSA Lrjhdj.k 'kCn lekt'kkL= esa Hkwfe 'kkL= ls fy;k x;k gSA  

ifjHkk"kk 

ftloVZ & ^^lkekftd Lrjhdj.k lekt dk mu LFkk;h lewgksa ,oa Jsf.k;ksa esa foHkktu gS tks 
fd vkil esa Js"Brk ,oa v/khurk ds lEca/kksa }kjk lEc) gksrs gSaA foHkktu gh Lrjhdj.k gSA** 

vlekurk ,oa Lrjhdj.k 

lekt fHkUurkvksa ls lqlfTtr gSA tc vleku lewgksa dk fuekZ.k gksrk gS vkSj mUgsa 
mPprk&fuEurk Øe esa j[kk tkrk gSA rc Lrjhdj.k dk vlfrRo dk;e gksrk gSA okLro esa 
Lrjhdj.k esa vlekurk ik;h tkrh gSA Lrjhdj.k dbZ Lrjksa ls fufeZr gksrk gS çR;sd Lrj 
vius leku gksrk gSA fdUrq lHkh Lrj vleku xq.k okys gksrs gSaA 

lekt vlekurk okys lewgksa dks Øe c) :i esa LFkkfir djrk gS vkSj mlh ls lekt ds 
dk;Z lEiUu fd;s tkrs gSa vlekurk Lrjhdj.k dk çeq[k vk/kkj gS fcuk vlekurk ds 
Lrjhdj.k vlfrRoghu gSA blh rjg Lrjhdj.k ds dkj.k vleku lewgksa dks ,d O;oLFkk esa 
tqM+us dk volj feyrk gSA 

mi;qZä fo'ys"k.k çfrfcfEcr djrk gS vleku lewg Lrjhdj.k dk fuekZ.k djrs gSaA  

Lrjhdj.k ds fl)kar 



Lrjhdj.k dk;ksaZ dks lEiUu djus ds fy, LFkkfir ,d O;oLFkk gSA fofHkUu fo}kuksa us 
vius&vius <ax ls Lrjhdj.k ds LFkkfir gksus dks fl)karksa ls le>k;k gSA ;s fl)kar ;s gSa 
fd lekt esa Lrjhdj.k fdl çdkj ls gksrk gSA  

Lrjhdj.k ds dkj.k 

oxZ lk/ku lEiUu jgk gS tks fuEu oxZ dk 'kks"k.k djrk jgk gSA  

ekdZ~l ds vuqlkj çR;sd ;qx esa oxksaZ dk fuekZ.k vkfFkZd vk/kkj ij gh gqvk gSA lekt vkfFkZd 
lEiUurk ds fy, nwljs oxZ dk 'kks"k.k oxZ vlfrRo esa vkrs jgs gSaA MsgjsuMkQZ us dkyZ 
ekdZ~lds fopkjksa dh vkykspuk dh gSA dkyZ ekdZ~l us dgk Fkk la?k"kZ lekt ds lEiw.kZ Hkkxksa esa 
gksrk gSA MsgjsuMkdZ us dgk fd okLro esa la?k"kZ lekt ds lEiw.kZ Lrjksa esa ugha gksrk vfirq 
;g lekt ds NksVs&NksVs lewgksa ds chp gksrk gSA 

Msfol ,oa ewj ds vuqlkj Lrjhdj.k dks le>kus ds fy, Msfol ,oa ewj us viuh iqLrd 
Principles of Stratification esa çdk;Zoknh fl)kar dk vuq'kj.k fd;k gSA Msfol ,oa ewj 
us ekuk fd Lrjhdj.k lekt ds t:jrksa dh mit gSA ;g vifjgk;Z ,oa lkoZHkkSfed gSA 
lekt esa dbZ in gksrs gSa bUgha inksa ij fojkteku O;fä viuk&viuk dk;Z djrs jgrs gSaA 
ftlls lekt esa leUo; cuk jgrk gSA lekt esa nks çdkj ds in gksrs gSaA çFke in 
egRoiw.kZ in gksrs gSa buesa vf/kd ;ksX; O;fä fojkteku gksrs gSa muds fy, vf/kd iqjLdkj] 
çfrHkk ,oa çf'k{k.k dh O;oLFkk dh tkrh gSA nwljh vksj de egRoiw.kZ in gksrs gSaA mu ij 
de ;ksX; O;fä fojkteku jgrs gSaA muds fy, de iqjLdkj çfrHkk ,oa çf'k{k.k dh 
vko';drk gksrh gSA  

lkekftd Lrjhdj.k ds Lo:i ;k çdkj  

ckVkseksj us lkekftd Lrjhdj.k ds fu/kkZj.k ds pkj LokLF; crk;s gSA tkfr 
O;oLFkk]lkekftd oxZ] nkl O;oLFkk] tkxhj O;oLFkkA 

 tkfr ds vk/kkj ij lekt dks dbZ Lrjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS vkSj 
lHkh Lrjksa ds dk;ksaZ dk fu/kkZj.k dj fn;k tkrk gSA Hkkjr esa tkfr ds vk/kkj ij Lrjhdj.k 
ik;k tkrk gSaA Hkkjr ds lekt dks Øe'k% fuEu çdkj pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 
1- czkEg.k] 2- {kf=;] 3- oS';] 4- 'kwæA 

O;kikjh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksrk gS ogha ij 'kwæ lsok dk;Z yxk jgrk gSA ttekuh O;oLFkk 
czkEg.k v/;kiu ,oa iwtkikB dk dk;Z djrk gSA {kf=; lqj{kk dh ftEesnkjh ysrk gSA oS'; 
O;kifjd xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksrk gS] 'kwnz lsok dk;Z esa yxk jgrk gSA 

lkekftd oxZ 

ik'pkr~ ns'k oxksaZ esa foHkkftr gS ogka ij oxZ gh Lrjhdj.k dk vk/kkj gksrs gSa vkfFkZd 'kfä ;k 
jktuSfrd vk/kkj curs gSa oxZ fHkUu fHkUu dk;ksaZ dks lEiUu djkrs gSaA vk/kqfud le; esa 
Jfed ,oa iwathifr oxZ ik'pkR; ns'kksa esa lfØ; gSA fodkl'khy ns'k —"kd oxZ ls Hkh lEiUu 



gS vkt Hkkjr oxZ O;oLFkk dk laiknu fd;k tk jgk gSa ftl oxZ ds vuqlkj ,d oxZ es fuEu 
Hkkouk;sa ik;h tkrh gSaA mPprk dh Hkkouk] ghurk dh Hkkouk] lekurk dh HkkoukA 

nkl O;oLFkk 

çkjfEHkd le; esa mPp oxZ ,oa nkl oxZ gksrs FksA lekt ds yksx dk;ksaZ ds lEiknu ds fy, 
nklksa dks cuk;s j[krs Fks nkl vko';drkvksa dh iwfrZ esa lg;ksx djrs FksA ,y-Vh-gkcgkml us 
Morals in Evoluation iqLrd esa crk;k fd nkl og O;fä gS ftls dkuwu vkSj ijEijk 
nksuksa nwljs dh lEifÙk ekurs gSaA dqN fof'k"V fLFkfr esa og iw.kZr% vf/kdkj foghu gksrk gS 
rFkk dqN fLFkfr;ksa esa mldh j{kk Bhd oSls dh tkrh gS tSls ,d cSy ;k x/ks dhAß nkl çFkk 
tkiku esa vf/kd etcwr jgh gS blh ds vk/kkj ij Lrjhdj.k dk fuekZ.k gqvkA  

tkxhj O;oLFkk 

tkxhj O;oLFkk& ;wjksi esa çkjEHk esa tkxhj O;oLFkk Fkh blds rgr fdlh ,d O;fä ;k lewg 
dks ,d fo'ks"k {ks= dk ekfyd ?kksf"kr fd;k tkrk Fkk vkSj ;g ekuk tkrk Fkk fd og mldk 
/;ku j[ksxkA ml {ks= esa dk;ksaZ dks lEiUu djus ds fy, fuEu rhu Lrj jgs gSaA iknjh] 
ljnkj] lk/k;s in Øe'k% çHkko'kkyh jgs gSa bu ij cSBs O;fä viuk drZO; djrs jgs gSa 
ftlls Lrjhdj.k ldkjkRed :i esa Hkwfe dk vnk djrk jgk gSA 

 

tkfr 

Caste 

1- vFkZ 

tkfr O;oLFkk Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds ,d vf}rh; fo'ks"krk gSA tkfr O;oLFkk fgUnw 
/keZ dh vuks[kh O;oLFkk gSA bl /keZ dks vU; /keZ Lohdkj ugha djrs gSaA fdUrq O;ogkj esa 
eqfLye blkbZ flD[k tSls /keZ esa Hkh bldk çpyu gSA tkfr tUe ds vk/kkj ij fufeZr ,d 
Lrjh—r O;oLFkk gS] ftlesa [kku iku Nqvk Nwr vUrj fookg ifo=rk ,oa vifo=rrk ds 
y{k.k fo|eku gksrs gSaA tkfr;ksa ds vk/kkj ij Hkkjrh; lekt dk Lrjh—r fd;k gS] ftlls 
dh iwfrZ gksrh gSA gcZV fjtys us dgk fd ,d tkfr vusd ifjokjksa dk laxzg gSA 

vko';drkvksa tkfr; O;oLFkk vusd tkfr;ksa dh O;oLFkk gSA th-,l- ?kqjsZ us dgk gS tkfr 
O;oLFkk Hkkjr dh vusd tkfr;ka dh ,dh—r O;oLFkk gS] ftlesa Je foHkktu ,oa [k.MkRed 
foHkktu gksrk gS Js"Brk ,oa [kkuiku ds fu;e gksrs gSaA Mh- ,e- etwenkj ds vuqlkj tkfr 
,d can oxZ gS blesa ,d tkfr dk O;fä nwljh tkfr dk lnL; ugha gks ikrk gSA lh-,p-dwys 
ds vuqlkj ,d gh tkfr ds lnL; gksrs gSaA 

tkfr ,d oa'k ijEijk ds yksx bjkorhZ djos us dgk gS fd tkfr O;oLFkk ,d Hkk"kk {ks= dh 
O;oLFkk gS vyx&vyx esa vyx vyx tkfr ds yksx jgrs gSaA 

2- tkfr ds lajpukRed ,oa lkaL—frd igyw 



Hkkjr esa tkfr O;oLFkk dh ppkZ vyx&vyx –f"Vdks.k ls gksrh jgh gSA tkfr dks O;k[;kf;r 
djus ds fy, dqN fo}kuksa us tkfr dh lajpuk dh lgk;rk yh gS ogha ij vU; igyw dk 
lg;ksx fy;k gSA 

fo}kuksa us tkfr ds lkaL—frd tkfr lajpuk ls vk'k; gS fd tkfr O;oLFkk lksiku dh rjg 
tqM+h gqbZ gS] tkfr esa czkEg.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwæ tSls y{k.k ik;s tkrs gSa bu tkfr;ksa esa Je 
foHkktu] vleku 'kfä ,oa vyx&vyx vf/kdkj gksrs gSa tkfr ds bUgha lajpuk igyqvksa dk 
v/;;u fd;k tkrk gS tkfr dks lajpukRed :i ls ekuus okys yksx xks=] jä lEcfU/kr 
çdk;Z] Li`";rk ds fu;e ,oa [kkuiku ds fu;eksa dk v/;;u djrs gSa vkSj tkfr dks blh 
lajpukRed :i ls Lohdkj djrs gSa tkfr dh lajpuk vkS|ksfxd ç/kku gksrh tk jgh gSA 
;ksxsUæ flag us fy[kk gS fd Hkkjrh; lekt ds vf/kd vkS|ksfxd Lrj igqapus ds lkFk gh lkFk 
tkfr O;oLFkk lekIr gks tk,xh] ;ksxsUæ flag us tkfr dks lajpukRed vk/kkj ij le>k;k gS 
vkSj mlds dk;ksaZ dk foLrkj ls mYys[k fd;k gSA bZ-vkj-Vhp ds vuqlkj tkfr dh lajpuk 
,slh gS fd blesa Hkkjr dks ,d fof'k"V O;oLFkk çnku fd;k gS bl rjg ns[kk x;k fd yqbZ 
Mqek] ;ksxUæ] ,e-,u- vkSj ,y-ds- 'kekZ vkSj esfcu ekjhM tSls fo}kuksa us tkfr dks lajpukRed 
vk/kkj ij le>k;k gSA  

tkfr dh xfr'khyrk 

tkfr ds mn~Hko ds i'pkr~ mlesa /khjs&/khjs ifjorZu gksrs jgs gSa fdUrq Lora=rk ds i'pkr~ 
laoS/kkfud çko/kkuksa ,oa f'k{kk ds çlkj ds dkj.k tkfr;ksa esa xfr'khyrk c<+h gS ;g 
xfr'khyrk tkfr;ksa ds dk;ksaZ esa ifjyf{kr gksrh gSA ,d tkfr vius ijEijkxr dk;ksaZ ls fHkUu 
vU; tkfr;ksa ds dk;ksaZ dks viukus yxh gS bruk gh ugha vU; tkfr;ksa vU; tkfr;ksa ds ewY;ksa 
,oa /kkfeZd vuq"Bkuksa dks Hkh viukus yxh gS ;g dguk mfpr gksxk fd tkfr;ksa ds dk;ksaZ ,oa 
O;ogkjksa esa fnu çfrfnu ifjorZu gks jgs gSa fdUrq ,d tkfr nwljh tkfr dh lnL;rk ugha 
xzg.k dj ik jgh gSA oh- ,l- usikyh us Hkkjrh; lekt dh xfr'khyrk dks çfrfcfEcr fd;k 
gS rFkk crk;k gS fd fuEutkfr;ka vc psrurk dks xzg.k dj jgh gSa muesa tkx`fr vk xbZ gS os 
mä tkfr;ksa dk vuqlj.k dj jgh gSa mUgksaus us Hkfo"; ds fy, dgk gS fd /khjs /khjs dbZ 
çdkj dh lewg cu tk,axs vkSj fuEu tkfr;ka ifo=rk vifo=rk] /keZ ,oa deZ dh ekU;rk dks 
lekIr dj nsxh mUgha ds 'kCnksa Hkkjr esa ,d ubZ la?k"kZ foIyu gksxhA 

czkEg.k vkt {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ ds dk;Z ,oa O;ogkjksa dh vksj xfr'khy gSA blh rjg 
{kf=; czkEg.k] oS'; ,oa 'kwæksa dk vuqlj.k dj jgk gSA blh çdkj 'kwæ vkSj oS'; ,d nwljs 
dk vuqlj.k dj jgk gSA dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; Hkfo"; esa tkfr ds dk;Z ,oa O;ogkj 
bruk T;knk fey tk,xk fd ,d vf'kf[kr O;fä vUrj ugha dj ik;sxkA  

tkfr çFkk dh mRifÙk 

tkfr Hkkjr dh lkekftd Lrjhdj.k dh O;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA Hkkjrh; lekt 
tkfr vk/kkfjr Lrjhdj.k dks Lohdkj djrh gSA tkfr ds mRifÙk ds lanHkZ esa fo}kuksa dk ,d 
er ugha gS tkfr dh mRifÙk ls lEcfU/kr fo}kuksa us vius&vius fopkj <ax ls fn;s gSaA bu 
fopkjksa dks fuEu fl)karksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA tkfr dh mRifÙk dk cgqçpfyr 



fl)kar ikjEifjd fl)kar gS ftls _Xosn ds iq#"k 'kqDy esa ekU;rk çkIr gS mlesa crk;k x;k 
gS fd czEgk ds eq[k ls czkEg.ksa dh] mudh Hkqtkvksa ls {kf=;ksa dh muds mnj ls oS';ksa dh vkSj 
iSjksa ls 'kqæksa dh mRifÙk gqbZ gSA mRifÙk ds vk/kkj ij czkEg.kksa dks v/;kiu ,oa iwtk ikB dk 
dk;Z] {kf=; ds lqj{kk dk dk;Z oS'; dks O;kikj dk dk;Z vkSj 'kwæksa dh lsok dk dk;Z çnku 
fd;k x;k gS vkykspdksa us bl fl)kar dks djrs gq, crk;k fd tkfr dh mRifÙk dk;Z djus 
ds vk/kkj ij gqbZ gS czEgk ls ughaA  

tkfr dh mRifÙk dk /kkfeZd fl)kar "Hocart and Snart" us çLrqr fd;k  hocart ds vuqlkj 
/kkfeZd xfrfof/k;ka vusd çdkj dh gksrh gSa mUgha dks lEikfnr djus okys yksxksa dks ubZ 
tkfr;ksa esa j[k fn;k x;kA iqtk ikB djus okys yksxksa dks czkEg.k] lqj{kk çnku djus okys 
{kf=; blh rjg vU; tkfr;ka Hkh tUe ys yhA 

Hkkjr ds vkfne laL—fr esa tkfr ds fpUg fo|eku gSaA 

eqlyekuksa rFkk bZlkb;ksa esa tkfr;ka 

eqlyekuksa ,oa bZlkbZ leqnk; us Hkkjr ij vkØe.k fd;k vkSj Hkkjrh; laL—fr x;s fgUnqvksa dh 
tkfr O;oLFkk us eqfLyeksa ,oa bZlkb;ksa dks çHkkfor fd;k blh dk ifj.kke gS fd eqfLyeksa ,oa 
bZlkb;ksa esa Hkh tkfr ds y{k.k fo|eku gS tcfd ;s nksuksa /keZ bls Lohdkj ugha djrsA 

eqlyekuksa esa tkfr O;oLFkk dk O;kid çpyu gSA vfer;kt vgen eqfLye lkekt fd 
O;oLFkk dk losZ{k.k fd;k vkSj eqfLye tkfr;ksa dk foLrkj ls v/;;u fd;kA tfjuk vgen 
us Hkh eqfLye tkfr dk v/;;u fd;k blh Øe ,l-ih- vxzoky us ;w-ih- esa eqlyekuksa dh 
tkfr O;oLFkk dk v/;;u fd;k vkSj oeZns'oj çlkn us fcgkj esa eqfLyeksa dh tkfr O;oLFkk 
dk rFkk Satish Chandra Mishraus xqtjkr dh eqfLye O;oLFkk dk v/;;u fd;kA eqfLye tkfr 
O;oLFkk rhu Lrj gksrs gSaA çFke Lrj esa v'kjQ tkfr vkrh gSA ftlesa lS;n] 'ks[k] eqxy 
rFkk iBku tkfr;ka 'kkfey gS] nwljs Lrj vtyc tkfr;ka vkrh gSa ftlesa f'kYidkj] nLrdkj 
tkfr;ka 'kkfey gSA tqykgs vkSj /kqfu;ka blh ds vUrxZr vkrs gSa rr̀h; Lrj ij vjty tkfr 
vkrh gS blds vUrxZr eqfLye nfyr tkfr;ka vkrh gSA /kksch] Hkaxh] blh esa 'kkfey gSaA 

Blant egksn; us 1925 esa dgk fd eqfLye tkfr O;oLFkk esa ¼Nqvk&Nwr½ Li"̀;rk ds fu;e 
ik;s tkrs gSaA bfEr;kt vgen us crk;k fd fuEu tkfr;ksa dks efLtnksa esa ços'k ij jksd Hkh os 
vU; eqLyekuksa ds lkFk cSBdj Hkkstu ugha dj ldrs FksA 

buku us blkbZ tkfr dk o.kZu fd;k Ramkrishna Mukherji us lEiw.kZ Hkkjr dh bZlkbZ tkfr 
O;oLFkk o.kZu fd;k A B.R. Gaywardus crk;k fd Hkkjrh; bZlkbZ rhu çdkj dh tkfr O;oLFkk 
esa ca/ks gSaA çFke ds vUrxZr os tkfr;ka vkrh gS tks vkfnoklh lewg dks NksM+dj bZlkbZ /keZ ds 
viuk yh gSA 

f}rh; ds vUrxZr fgUnqvksa ls blkbZ /keZ Lohdkj djus okys yksx vk tkrs gSaA rhljs ds 
vUrxZr os yksx vkrs gSa tks Hkkjrh; ,oa nksuksa ds lEidZ ls mRiUu gq;s gSa ,aXyks bafM;u blh 
ds vUrxZr vkrs gSaA bl fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd bZlkbZ tkfr O;oLFkk rhu Lrjksa ij 
vk/kkfjr gSA bZlkb tkfr O;oLFkk esa okLro esa lcls mij okyk LFkku Hkw&Lokeh vkSj O;kikjh 



tkfr;ksa dk gksrk gS nwljs Lrj esa ukSdjh esa yxh tkfr;ka gSaA r`rh; esa vifo= dk;Z djus 
okyh tkfr;ka vkrh gSaA jke—".k eq[kthZ ds bZlkbZ vuqlkj blkbZ tkfr;ksa ds vyx uke ugha gS 
fgUnw tkfr;ksa ls ftl rjg /kekZUrj.k gqvk gS os mlh :i esa Lohdkj dj yh xbZ gS tSls 
blkbZ 'kkfey gSaA bZuku ds vuqlkj blkbZ tkfr O;oLFkk fgUnq lEidZ ds dkj.k iSnk gq;s gSaA 
fgUnqvksa us bZlkbZ /keZ Lohdkj fd;k vkSj bZlkbZ gksus ds i'pkr~ viuh tkfr O;oLFkk dks Hkh 
Lohdkj djrs gSaA Robert D- Nobilu tks ,d çeq[k bZlkbZ Fks us rks bZlkbZ /keZ Lohdkj 
djus okyksa dks ¼Hkkjrh;ksa½ dks tusÅ iguus vkSj pksVh j[kus rd dh btktr nhA og Lo;a 
xs#vk esa jgrs FksA og yykV ij panu yxkrs Fks tusÅ igurs Fks rFkk xys esa Økl yVdk;s 
jgrs FksA og vius dks jkse czkEg.k dgrk FkkA oL= igu dj blkbZ dh ewfrZ cukdj iwtk dh 
tk; ;k ugha] mldh çkFkZuk fdl çdkj dh tk;] iki dks {kek djus dk vf/kdkj dsoy 
bZ'oj dk gS ;k iksi o iknfj;ksa dh Hkh vkfn dqN erHksnksa dks ysdj blkbZ /keZ nks lEçnk; 
cu x;s&      1- jkseu dSFksfyd] 2- çksVsLVS.VA 

fdUrq Hkkjr esa {ksf=; vk/kkj ij rFkk mPp ,oa fuEu fgUnqvksa }kjk /keZ ifjorZu ij blkbZ 
cukus ds vk/kkj ij Hkh blkbZ /keZ lekt esa vusd lewg ik;s tkrs gSa] lu~ 1981 dh tx ikuk 
ds vuqlkj Hkkjrh; tula[;k 1-43 çfr'kr Hkkx ¼vFkkZr~ 1-61 djksM+ yksx½ blkbZ /keZ dk 
ekuus yxsA ftl vkS|ksxhdj.k] ;krk;kr ,oa lapkj ds uohu lk/kuksa] uohu fo/kkuksa ,oa f'k{kk 
ds dkj.k tkfr çFkk esa ifjorZu gks jgk gS blh çdkj gks jgk gS rFkk lHkh çdkj ds bZlkb;ksa 
esa lkekftd ,dhdj.k ,oa ikjLifjd lEidZ esa o`f) bZlkbZ lekt esa Hkh ifjorZu jgh gSA 

vk/kqfud Hkkjr esa tkfr ifjorZu 

tkfr tUe ij vk/kkfjr ,d O;oLFkk gS vk/kqfud le; esa tkfr O;oLFkk esa ifjorZu gks jgs 
gSaA bu ifjorZuksa fuEu fcUnqvksa }kjk le>k tk ldrk gS& 

czkEg.kksa dh 'kfä esa deh  
vNwr oxZ dk mUewyu 
O;kolkf;d xfr'khyrk 
fookg vkSj Hkkstu lEca/kh çfrcU/kksa esa ifjorZuA 
tkfr O;oLFkk dh mi;ksfxrk esa vfo'okl 
tUe ds egRo esa dHkhA 
tkfr; lfefr;ksa dk fuekZ.k A 
tkfr;ksa ds cnyrs gq;s lEca/k 

tkfr ds cnyrs çfreku 

tkfr Hkkjr dh vf}rh; O;oLFkk gS tks ijEijkxr :i ls etcwr gSA vkS|ksfxdj.k vkSj 
uxjhdj.k ds nkSj tkfr O;oLFkk ifjorZu gks jgs gSa tkfrxr O;olk; vc jg x;s gS] dksbZ Hkh 
tkfr fdlh Hkh O;olk; dks viukus ds fy, Lora=r gSA vkt czkEg.k ;k {kf=; lsok lEca/kh 
dk;Z djus yxs gSaA bl rjg oS'; v/;kiu vkSj lqj{kk dk dk;Z djus yxs gSa fo'o gh ifjokj 
dh ekU;rk Hkkjrh; tkfr; O;oLFkk dks detksj djus esa nku fn;k gS vkt Hkkjr dh 
Lrjhdj.k O;oLFkk esa /ku dk egRo c<+ x;k gS vkSj vk/kkj ij fuekZ.k dh çfØ;k çkjEHk gks 



xbZ gS dgk ;g tk ldrk gS fd tkfr esa rhoz ifjorZu gq;s gSa bu ifjorZuksa ds ykus esa fuEu 
dkj.k mÙkjnk;h jgs gSa& 

czkEg.kksa dh mPp 'kfä dk gzkl 
ik'pkR; f'k{kk vkSj lH;rk dk egRo 
Lora=rk vkUnksyu dk ;ksxnku 
çtkra= dh LFkkiuk 
NqvkNwr dh lekfIr 
la;qä ifjokjksa dk fo?kVu 
ttekuh çFkk dh lekfIr 
vuZ~rtkrh; fookgksa dk egRo 
L=h f'k{kk dk çlkj 
;krk;kr ,oa lapkj lk/kuksa esa mUufr 

tkfr ,oa oxZ 

tkfr tUe ij vk/kkfjr ,d O;oLFkk gS ftldk ifjorZu ugha gksrk gS tks ftl tkfr esa tUe 
ysrk gS vkthou mldk lnL; cuk jgrk gSA vkt vk/kqfud ifjorZuksa us tkfr O;oLFkk esa 
xfr'khyrk yk nh gS fdUrq bl xfr'khyrk ls tkfr;ka vU; tkfr;ksa ços'k dj ugha ik;h gSa 
D;ksafd tkfr;ka ,d can oxZ gSA 

oxZ Hkkjr ls fHkUu iwathoknh lekt dh Lrjhdj.k dh O;oLFkk dk vk/kkj gS ogka ij vkfFkZd 
O;olkf;d vk/kkjksa ij oxksaZ dk fuekZ.k gksrk gS bUgha oxksaZ ds }kjk lekt Lrjksa esa foHkkftr 
gksrk gSA 

tkfr Hkh Lrjhdj.k dk vk/kkj gS nwljh vksj oxZ Hkh Lrjhdj.k vk/kkj gS dgk tk ldrk gS 
fd çR;sd ns'k esa viuh ifjLFkfr ds vuqlkj bu vk/kkjksa dk ç;ksx fd;k gS fdUrq tkfr ,oa 
oxZ esa ewyHkwr vUrj gS tkfr tUe ij vk/kkfjr gS ogha ij oxZ vkfFkZd ,oa O;olk; ij 
vk/kkfjr gSA i'pkr~ lekt ds çHkko Lo:i ,oa mnkjhdj.k ds çHkkoksa ds QyLo:i ,d gh 
tkfr esa dbZ dk;ksaZ dk djuk 'kq: dj fn;k gSA bl rjg dk;Z ds vk/kkj ij ,d gh tkfr esa 
dbZ oxksaZ dk fuekZ.k gksrk gSA czkã.kksa us ys[ku] O;kikj] Je] lsok tSls dk;Z djuk 'kq: dj 
fn;s gSa] ftlls ys[kd] oxZ] O;kikfjd oxZ] Jfed oxZ vkSj lsod oxZ dk mn; gqvk gS blh 
rjg oS';ksa 'kqHkksa esa fHkUu fHkUu dk;ksaZ dks viuk fy;k gS ftlls tkfr;ksa ds vUnj fuEu oxksaZ 
dk mn; gqvk gS blh rjg ;g dgk tk ldrk gS fd vkt mixzg ds lekt esa ,d gh tkfr 
ds vUnj dbZ oxksaZ tUe ys fy;k gSA 

oxZ dk fuekZ.k dk;Z ;k O;olk; ;k lEifÙk ds vk/kkj ij gksrk gS ,d gh dk;Z djus okys ;k 
,d gh leku lEifÙk j[kus okys yksxksa esa dbZ dbZ tkfr;ksa ds yksx 'kkfey gksrs gSa ys[kd oxZ 
esa czkEg.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwæksa o 'kkfey gks ldrs gSa blh rjg Jfed oxZ esa Hk pkjksa 
tkfr;ka 'kkfey gks ldrh gSa fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd ,d oxZ ds vUnj 
dbZ tkfr;ka gksrh gSaA 

tkfr ds lEca/k esa xka/kh vkSj vEcsMdj ds fopkj 



tkfr O;oLFkk ds lEca/k esa xka/kh th us dgk gS fd tkfr O;oLFkk ekSfyd :i esa ,d 
U;k;kfpr O;oLFkk gSA xka/kh th us tkr vkSj o.kZ esa vUrj ugha fd;k gSA tkfr O;oLFkk ds 
dkj.k lekt ds lHkh dk;Z lqpk: :i ls gksrs gSa] ,d O;fä dqN dk;Z djds nwljs dk 
lg;ksx djrk gS vkSj nwljk Hkh dk;Z djds mldk lg;ksx djrk gSA xka/kh th us dgk tkfr 
O;oLFkk ls lekt esa Lrjc) jgrk gS] ftlls O;fä dh çR;sd vko';drk dh iwfrZ gksrh gSA 
vkSj fodkl dk;Z lqpk: :i ls pyrs jgrs gSa blfy, xka/kh th us dgk fd lkekftd U;k; 
,oa lkekftd lekurk nksuksa fo|eku gSaA 

xka/kh th us dgk gS fd ifjorZu ds nkSj esa tkfr O;oLFkk esa dqN nks"k mRiUu gksus yxs çFke 
nks"k ;g gS fd dk;Z dk foHkktu tUe ds vk/kkj ij fd;k tkus yxk Hkys gh ml tkfr dk 
O;fä v{ke gks fdarq mls ogh dk;Z fn;s tkrs Fks] fdUrq mfpr rks ;g gS fd #fp vkSj 
dq'kyrk ds vk/kkj ij gh dk;Z foHkktu gksuk pkfg,A xka/kh th ds vuqlkj nwljk nks"k ;g gS 
fd Li`"V;rk dk fu;e mRiUu gks x;s ftlls dqN lewgksa us viuk opZLo dk;e fd;k vkSj 
rhljk fu;e ;g gS fd tkfr O;oLFkk ds vUrxZr dqN vifo= vkSj dqN dks lEeku tud 
le>k x;kA xka/kh th us ,sls nks"kksa dks nwj djus dk ç;kl fd;k blh dk ifj.kke gS fd 
Lora=rk vkUnksyu ds le; lHkh tkfr;ksa us gkFk ls gkFk feykdj ,d nwljs dk lg;ksx 
fd;kA 

ch-vkj- vEcsMdj us Hkkjrh; lekt'kkL= dk v/;;u fd;k mUgksaus fons'k ds lekt'kkL= dk 
Hkh Kku vtZu fd;k mUgksaus vesfjdk ds lekt'kkL= ds ifj"kn~ dh lnL;rk xzg.k dh 
vEcsMdj us 1938 esa tkfr O;oLFkk ds ckjs esa dgk fd tkfr 'kfä'kkyh lewgksa ds }kjk 
fodflr dh xbZ gS bldk mís'; etcwr yksxksa ds }kjk detksj yksxksa ij 'kklu djuk gS 
mUgksaus tkfr dh vkykspuk djrs gq, dgk fd tkfr O;oLFkk fgUnw /keZ dk vax gS fdUrq 
vU;k;iw.kZ gS ;g ekufld 'kkjhfjd 'kks"k.k djrh gSA bl O;oLFkk esa dqN Hkh ldkjkRed ugha 
gSA vEcsMdj us blfy, dgk gS fd tkfr O;oLFkk dks iwjh rjg lekIr dj nsuk pkfg,A 
tkfr O;oLFkk esa lekurk rFkk lkekftd U;k; ds fopkj ;k eqís O;oLFkk lekU;r% vf/kdka'k 
fo}kuksa us tkfr O;oLFkk dks vU;k;iw.kZ ekuk gSA bls 'kks"k.kdkjh mudk ekuuk gS fd tkfr 
vifo=rk vkSj funsZ'k ek= ds fopkjksa dks mRiUu djrh gS] ftlls 'kks"k.k çfØ;k rhoz gksrh gS] 
ftldk ifj.kke ;g fudyrk gS fd tkfr ds dkj.k lekt esa lekurk ugha vk ikrh gS vkSj 
u lekftd U;k; fey ikrk gS nwljh vksj tkfr O;oLFkk dks vU; fo}kuksa us ldkjkRed –f"V 
ls ns[kk gS fd lekt muds vuqlkj tkfr O;oLFkk esa vyx&vyx Lrj gksrs gSa mu lHkh 
Lrjksa esa ikjLifjd lekurk gksrh gS vkSj lg;ksx }kjk ,d nwljs ds —R;ksa dk fØ;kUo;u 
djrh gSA ;fn mPp tkfr;ka vkfFkZd ,oa 'kkjhfjd lgk;rk çnku djrh gS vkSj fuEu tkfr;ka 
lsok dk;Z djus esa lg;ksx çnku djrh gSa dgk ;g tk ldrk gS fd çR;sd tkfr 
vyx&vyx :iksa esa ,d leku thou 'kSyh viukrs gq;s le; dks laxfBr djrh gSA 

,e-,u- Jhfuokl us crk;k gS fd ttekuh O;oLFkk ds dkj.k mPp tkfr;ka fuEu tkfr;ksa dh 
enn djrh gS muds vuqlkj vkfFkZd foifr ;k lady ds le; tkfr;ka ,d nwljs ds utnhd 
vk tkrh gS muesa vkilh leUo; vkSj rkyesy cuk jgrk gSA Jh fuokl us crk;k dh xkao 
fookg ds le; lHkh tkfr;ka viuk&viuk ;ksxnku djrh gSaA Jh fuokl ds vuqlkj 



çHkqtkfr;ksa vU; tkfr;ksa ds fy, lg;ksx dk Hkko j[krk gS çHkq tkfr;ka vf/kdkf/kd mRiknu 
djds fuEu ,oa foIiu tkfr;ka dh lgk;rk djrh gSA  

oxZ lajpuk 

Hkkjr tkfr ç/kku ns'k gS fdUrq oxksaZ dk fuekZ.k fuEu <ax ls gks jgk gS oSf'od çHkkj esa 
Hkkjrh; oxZ lajpuk fuekZ.k esa ;ksxnku fn;k gSA vkt Hkk"kk] O;olk;] dk;Z ,oa mís'; ds 
vk/kkj ij fHkUu fHkUu oxZ fufeZr gks jgs gSaA eqxy 'kklu dky ds i'pkr~ vaxzsth 'kkludky 
ls oxZ lajpuk ds fuekZ.k esa rhoz ifjorZu gq;s gSaA Hkkjrh; lkekftd Lrjhdj.k esa oxksaZ dk 
;ksxnku fnu çfrfnu c<+rk tk jgk gS Hkkjrh; oxZ lajpuk dh lEiw.kZ tkudkjh Hkkjrh; 
lekt ds fuEu {ks=ksa esa yh tk ldrh gSA 

Hkkjr esa oxZ lajpuk Hkkjrh; lekt Hkh oxZ lajpuk ls lqlaxfBr gS nhikadj xqIrk Hkkjrh; 
lekt esa oxZ dk fuekZ.k dk vk/kkj mi;ksx gS Hkkjr esa le>k tkrk gS mapk oxZ gksxk Hkkjrh; 
oxZ Western culture jgk gS blh vk/kkj ij nhikadj xqIrk us dgk gS fd gekjs ;gka ds 
o.kZ if'peh tgj ds u'ks esa Mqcs jgrs gSaA ;ksxsUæ flag ds vuqlkj ijaijkxr Hkkjrh; lekt ess 
oxZ dk lEca/k mRiknu i)fr;ksa laifRr ds lkSfeR; cktkj cSfdax ,oa jktuSfrd 'kfDr ds 
dsUnz ls tqMk gqvkA ;ksxsUæ flag us dgk Hkkjr esa jktk] lkeUr] iqjksfgr] O;kikjh fdlku 
dkjhxj oxksaZ dk fuekZ.k djrs gSaA ih-lh-tks'kh ds vuqlkj Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk çkjEHk esa 
O;kikjh dk LFkku cgqr Åapk FkkA  

Hkkjr esa oxZ O;oLFkk [kqyh gksdj ds Hkh dke dj jgh gSA Hkkjr ds —f"k {ks= esa nks oxksaZ dk 
egRo jgk gSA çFke esa HkwLokfe;ksa dk o.kZ vkrk gS vkSj f}rh; o.kZ esa —f"k Jfed 'kkfey gksrs 
gSaA  

ch-,e- MkUMsdj us Hkkjrh; lekt esa fuEu ikap çdkj ds oxksaZ dh ppkZ dh gS& 

1 iwoZ iwathoknh o.kZ lajpuk 

2- fu;kstd 

3- lQsn iks'k deZpkjh 

4- iwathoknh lekt Lora= m|eh 

5- fu'k dksl deZpkjh 

mi;qZä bu ikap o.kksaZ dks lekU; rkSj ij rhu oxksaZ esa j[kk tk ldrkA çFke —"kd o.kZ] 
f}rh; esa m|ksx dks 'kkfey fd;k tkrk gSA  

lkekU; rkSj ij /kuh vkSj fu/kZu nks oxZ Hkh ik;sa tkrs gSa fdUrq bu nksuksa ds e/; vkSj Hkh oxZ 
gksrs gSa tks lekt esa viuh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

—"kd o.kZ lajpuk 



O;oLFkk okLro esa —"kd o.kZ tkfr O;oLFkk ls tqM+k gqvk gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk  —"kd 
o.kZ ;qjksfi; o.kZ dh udy gS ogha ij nwljs fo}ku ;g ekurs gSa fd —"kd o.kZ iwjh rjg tkfr 
ls tqM+h gS] fdUrq lR; ;g gS fd ¼Hkkjrh;½ —"kd o.kZ ds fuekZ.k ds fy, ;qjksfi; oxZ lajpuk 
,oa Hkkjrh; tkfr; O;oLFkk nksuksa mÙkjnk;h gS] ;ksxsUæ flag us dgk fd oxZ dh oxZ dk rRo 
lkaL—frd fofHkUurk o.kZ vo'; gS fdUrq ;g ,sfrgkfld :i ls lHkh lektksa esa leku gSA 
;ksxsUæ flag us dgk ns[kk fd oxZ tkfr;ksa ls laca/k cukdj Lo;a dks ifjofrZr dj fy, gSaA —
"kd oxZ lajpuk ds fy, fuEu oxksaZ dk v/;;u vko';d gSA Fkh ftlls ls Hkwifr o.kZ çFke 
LFkku ij Fkk vkSj fczfV'k dky esa ds oxZ O;oLFkk dk;Z'khy nwljh vksj [ksrhgj oxZ f}rh; 
LFkku ij dk;Z'khy FkkA ml dky esa çR;sd xkao esa ;s oxZ fØ;k'khy FksA flenry Bhel us 
dgk fd Hkkjr dk çR;sd xkao x.kra= ds :i esa gS 'kq: esa xkao Hkwifr oxZ vius vius 
fgrkuqlkj fu;eksa dk fuekZ.k djrs Fks fdUrq u;s O;oLFkk ykxw gksus ls Hkwfe ij LokfeRo xkao 
dk u gksdj ljdkj dk gks x;k Lora=r Hkkjr esa —"kd oxZ [ksrhgj etnwj oxZ vkSj 
nLrdkjh oxZ vfLrRo esa FkkA —"kd oxZ Hkwifr;ksa ls tehu ysdj ds [kk|kUu iSnk djrk Fkk 
vkSj [ksrh ls mith dPps eky ls oLrq fuekZ.k dk dk;Z nLrdkj oxZ djrk FkkA 

çkjEHk esa tehankjh O;oLFkk vf/kdkf/kd 'kks"k.k fd;k çsepUæ ds miU;kl jaxHkwfe vkSj xksnku 
'kks"k.k ds foukldkjh ifj.kkeksa mtkxj fd;kA 1950 esa tehunkjh çFkk lekIr dj nh xbZ 
vkSj loZçFke mÙkj çns'k esa Hkwfe lq/kkj ykxw fd;s x;sA bl lq/kkj O;oLFkk ls jkT; ljdkj us 
lh/ks fdlku ls lEidZ fd;k ftlls fopkSfy;ksa dks nwj fd;k tk ldk bu fopkSfy;ksa ds 
lekIr gksus ls u;s oxksaZ dk xBu gqvk D;ksafd os lekIr gksus ls u;s oxksaZ dk xBu gqvk —
"kdksa dh tehuksa ls csn[ky dj fn;k x;kA  

mi;qZä fo'ys"k.k ds i'pkr~ oxZ esa fuEu rhu oxZ dks ns[kk tk ldrk gS fdlku tk ldrk 
gS] blds ikl i;kZIr [ksrh gksrh gS tks Lo;a —"kd u djs fu/kZu fdlkuksa ls [ksrh djokrs gSaA 
;g O;olkf;d —"kd Hkh mPp fdlku oxZ ,oa ek/;e fdlku ,oa fuEu oxZ esa foHkkftr gksrk 
gS fu/kZu fdlku oxZ ds ikl lhfer —f"k gksrh gSA  

—"kd oxZ esa nwljk çeq[k oxZ [ksrhgj yksxksa dk gS tks cgqr gh de tehu ds ekfyd gksrs gSa 
;s çk;% O;olkf;d —"kd dh tehu ij —f"k djrs gS] [ksrhgj yksxksa dk Hkh rhoz oxksaZ esa 
foHkktu gqvk gS çFke oxZ esa os fdlku vkrs gSa ftuds ikl tehu NksVk VqdM+k gksrk gS vkSj 
Je csapdj vkthfodk pykrs gSaA nwljs oxZ esa os [ksrhgj yksx vkrs gSa tks yxHkx Hkwfeghu 
gksrs gSa —f"k etnwjh djrs gSa mUgha cnys esa /kku] xsagw vkfn dk Hkqxrku fd;k tkrk gS 
dHkh&dHkh vkSj dgha dgha mUgsa uxn etnwjh Hkh nh tkrh gSA 

—"kd oxZ dk rhljk oxZ nLrdkjksa dk gSA tks dkjhxjksa dk dk;Z djrs gSa buds vius fdlkuksa 
ij vkfJr jguk iM+rk gSA c<+bZ] yksgkj] dqEgkj] ukbZ blh Js.kh esa vkrs gSaA  

vkS|ksfxd oxZ lajpuk 

vaxzsth çdk'k ds i'pkr~ Hkkjrh; lekt esa uxjhdj.k ,oa vkS|ksxhdj.k dk egRo c<+k gSA 
18oha 'krkCnh dh ;wjksfi; vkS|ksfxd Økafr us Hkh Hkkjr ij vius iSjksa dks QSyk fn;k gS ftlls 
;gka ds dy dkj[kkuksa] m|ksx] /kU/kksa] NikbZ e'khu vkSj lapkj lk/kuksa dk 'kqHk vkjEHk gqvk 



vkSj ,slk yxk fd Hkkjr esa vkS|ksfxd lekt dk çLFkku gks x;kA xzkeh.k turk 'kgjksa esa 
vkuk 'kq: djnh 'kgjksa esa uohu lEca/kksa ds vk/kkj ij u;s oxksaZ dk mnHko gqvk vaxzsth 
mifuos'kokn ds ifj.ke Lo:i m|ksxksa esa pkj o:i oxksaZ dk mnHko gqvkA 

çFke oxZ O;kikjh ,oa vkS|ksfxd oxZ vkrk gS fczVsu ls O;kikfj;ksa dk vkuk 'kq: gqvk vkSj 
Hkkjrh; dPpk eky ls Hkkjr vkSj fczVsu nksuksa txg oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tkus yxk Hkkjr 
vkS|ksfxd txr esa mHkjrk gqvk jk"Vª çrhr gqvk blh dk ij.kke gS fd East Indian Company 
and Francisy Company us ;gka O;kikj dk;Z dks rhoz fd;kA vkSj m|ksxksa ds ekfyd cu x;sA 
bl dk;Z esa çeq[k Hkwfedk fuHkkus okys O;kikjh dgyk;s A pk; cxkuksa vkSj twV dkj[kkuksa ,oa 
dks;ys [kkuksa vkfn esa dk;Z fd;s x;s vkSj Hkkjrh; lekt esa budk LFkku loksZijh jgk m|ksxksa 
esa fuos'k dsoy ;wjksfi; lekt ls gh ugha fd;k cfYd Hkkjrh; iwwwthifr;ksa us Hkkjr esa Hkh 
vaxzstksa dh LFkkiuk dh vkSj vkS|ksfxd o.kZ esa 'kkfey gq;s VkVk] foMyk ,oa xksnjst blds 
mnkgj.k gSaA usg: th us ekuk Fkk fd ns'k fd vk/kqfudj.k ds fy, vkS|ksfxd çxfr vko';d 
gS rHkh xzke Lojkt vk ldrk gS xka/kh th us pj[ks] dj?ks vkSj dqVhj m|ksx ij tksj fn;k 
Hkkjr esa fefJr vFkZO;oLFkk dk vfLrRo dk;e gqvk bu m|ksx i)fr;ksa }kjk vf/kdkf/kd /ku 
dk dsUæhdj.k fd;k x;k blfy, solling forsison us India's mo--- dongerous 
deoodes esa fy[kk gS fd ns'k dh lEifÙk dk cgqr cM+k Hkkx fcMyk] Mkyfe;k] ctkt] 
fla?kkfu;k] ,oa vEckuh ds gkFkksa esa vkdj fleV x;k gS tks Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fy, 
[krjukd gSA vkS|ksfxd lekt esa fu;eo.kZ O;olkf;d oxZ gS tks fpfdRlk vFkZO;oLFkk ,ao 
ç'kklu ds {ks=ksa esa viuh lsokvksa dks ns jgk gSA eSdkys dh vaxzsth f'k{kk uhfr ds dkj.k Hkkjr 
esa odhy] fpfdRld] v/;kid] çcU/kd] bathfu;j] vf/kdkjh] VsDuhf'k;u —f"k oSKkfud ,oa 
i=dkjksa dkfy;k bl oxZ us jk"Vªh; vkUnksyu esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZ /kfeZd lq/kkj 
vkUnksyuksa dks xfr çnku dhA  

vkS|ksfxd lekt esa r`rh;d o.kZ esa 'kkfey gS cM+s cM+s 'kgjh ,oa dLcksa esa bu yksxksa us 
vkS|ksfxd dk;ksaZ dks foLrkj çnku fd;k ;g y?kq O;kikjh nqdkunkj vkSj vlaxfBr etnwj 
t:j gS fd xkao ls 'kgjksa dh vksj çLFkku gqvk ftlls xanh xfy;ksa] xanh cfLr;ksa ,oa fctyh 
dh leL;k ckr;h x;hA bl o.kZ us O;kikjh ,oa fdlkuksa ds e/; dgha dk dk;Z fd;k xzkeh.k 
oLrqvksa dks cM+s O;kikfj;ksa rd igqapk;k /khjs&/khjs bl oxZ us viuh vkfFkZd 'kfä etcwr dj 
fy;k ftlls buds }kjk fdlkuksa dks Bxk tkus yxk fQj Hkh ;g dguk mfpr gksxk fd bl 
oxZ us fdlkuksa dks vkxs c<+kus dk volj çnku fd;kA 

vkS|ksfxd oxZ ds prqFkZ o.kZ esa Jfed o.kZ 'kkfey gS tks fu/kZu fdlku gSA vkSj xkao dks 
NksM+dj 'kgj vk x;s gSa buds ikl dsoy Je 'kfä gS blh cnkSyr ;s vius thou dks vkxs 
c<+k jgs gSaA 

vkS|ksfxd lekt esa fu/kZu Jfedksa dk 'kks"k.k gqvk fdUrq ljdkjh çR;uksa us bl 'kks"k.k dks 
dkQh gn rd de dj fn;kA dkexkj {kfriwfrZ vf/kfu;e m|ksx vf/kfu;e ,oa [kUu 
vf/kfu;e vkS|ksfxd dfeZ;ksa dks vkxs lkgl ds lkFk vkxs c<+kus dk lkgl çnku fd;kA  

Hkkjr esa laHkzkr o.kZ fuekZ.k 



ohfM;ks ds vuqlkj mRiknu ds lk/kuksa ij LokfeRo ds vk/kkj lkekftd vlekurk dk 
vfLrRo dk;e gksrk gS lekt fofHkUu 'kfä vkSj {kerk okys oxksaZ dks leUo; gSA lkekU;r% 
lekt esa ,d ,slk oxZ gksrk gS tks la[;k esa de gksrk gS fdUrq lk/ku lEiUu gksrk gS og 
Lo;a esa ,dh—r ugha gksrk gS og lEeku 'kfä vkSj loZJs"B tSls rRoksa ls lEiUu gksrk gS vkSj 
;gh vYi la[;d oxZ ij 'kklu djrk gSA blh dks mPp oxZ ;k laHkzkar oxZ dgk tkrk gSA 
nwljh vksj ,d ,slk oxZ gksrk gS tks lalk/ku foghu fdUrq la[;k ea vf/kdka'k gksrs gSa mlds 
ikl lkekftd lEca/kksa dks etcwr ugha gksrk gS vkSj ;g ges'kk nwljksa }kjk 'kkflr gksrk gSA 

çR;sd lekt esa vlekurk O;kIr gksrh gSA Hkkjrh; lekt Hkh blls vyx ugha gS ;gka ij 
bfrgkl ds ?kj dky esa laHkzkar oxZ vkSj lkekU; turk tSls nks oxZ jgs gSaA blh rjg czkEg.k] 
{kf=;] oS'; ,oa 'kwæ tkfr;ksa esa Hkh laHkzkar oxZ ,oa leku oxZ vfLrRo esa jgs gSaA Parrato and 
Maska us 'kkld vkSj 'kksf"kr nks oxksaZ dh ppkZ dh gSA Parreto us 'kkld oxZ dks 'ksj ds :i esa 
dgk gS vkSj 'kksf"kr oxZ dks lkekU; tu dgk gSA okLro esa laHkzkar oxZ gj ns'k vkSj dky esa 
ifjofrZr gksrk jgrk gSA 

vfHktkr oxZ nwljs vfHktu dks fy;k fn[kkus dk ç;kl djrk gS dgk tk ldrk gS fd ,d 
vfHktu nwljs vfHktu ds yk'k ij ikao j[krk gqvk vkxs c<+uk pkgrk gS ;g çfØ;k gj 
vfHktu pykrk gSA ;ksxsUæ flag us dgk fd vfHktu dk çHkko vkSj 'kfä lkekU; turk dks 
çHkkfor djrh gSA 

Hkkjr esa le;&le; czkEg.k {kf=;] oS'; ,oa dk;LFk vfHktu oxZ ds lnL; jgs gSaA eqxy 
dky esa eqxyksa us vfHktu oxZ dk in xzg.k fd;kA çkjEHk esa 'kqa.k vkSj dqikrksa ds vkokxeu 
ds le; czkã.kksa us vfHktu oxZ dk fuekZ.k fd;k ugha ij uan oa'k us 'kwæ oa'kdks vfHktu oxZ 
esa 'kkfey fd;k vkSj ekS;Z dky rFkk xqIr dky ds i'pkr~ {kf=;ksa us laHkzkar o.kZ dk fuekZ.k 
fd;k blh rjg eqxyksa vkSj vaxzstksa us Øe'k% ml oxZ esa vius dks 'kkfey fd;kA 

Lora=rk ds i'pkr~ Hkwfe lq/kkj fu;e ykxw gq;s ftlls {kf=; vkSj czkEg.k tks vfHktu oxZ esa 
jgrs FksA /khjs /khjs lkekU; oxZ esa vk x;s vkSj fuEu tkfr;ka laHkzkar oxZ esa 'kkfey gks x;hA 

dksydrk 'kgj esa nks oxksaZ us tUe fy;k çFke esa Hkæ yksxksa dk j[kk x;kA bl rjg ns[kk 
x;k fd 'ks"k ds ifjokj ds çeq[k laHkzkar oxZ ds :i esa mHkjs ;ksxsUæ flag vfHktuksa dk ,d 
{ks= fo'ks"k esa opZLo c<+ x;k gS vkSj ,slk vfHktu vius fgr dk /;ku nsuk Fkk] fdUrq fuEu 
oxksaZ vkSj xkao ds fuEu tkfr;ksa ij /;ku ugha nsrk FkkA blh dkj.k NksVs&NksVs vkUnksyu 
gqvkA 

okLro esa laHkzkar oxZ ,d {ks= ,oa lekt rd gh lhfer gksrk gS vkSj ,d le; fo'ks"k ds ckn 
mldh txg oxZ ysrk gS] ;gh dkj.k gS fd Hkkjr esa le;&le; ij gj {ks= esa dgha ij 
czkEg.k] dgha ij {kf=;] dgha ij oS'; rks dgha 'kwæ oxZ esa blh rjg bl oxZ esa 'kkfey 
fd;kA vfLrRo esa j[kk gh dgk tk ldrk gS fd vfHktu {ks=h; LFkkuh; vkSj xzkeh.k Lrj ij 
viuk rks dgha ij ckSf)d oxZ vfHktkr jgkA ;g Hkh ns[kk x;k fd O;olkf;d oxZ Hkh laHkzkar 
oxZ ds egRo j[krs gSaA 

e/;e oxZ dk mnHko 



Hkkjr lkearoknh O;oLFkk ls xqtjk gqvk ns'k gS ml O;oLFkk esa çFke oxZ Hkw&ekfld Fkk vkSj 
nwljk oxZ Hkw&ghu Jfed FkkA bu nksuksa oxksaZ ds e/; ,d ,slk oxZ iuiuk 'kq: fd;k tks 
gLr f'kYi dk;ksaZ esa yxk jgrk FkkA bl e/;e oxZ esa cqukbZ] dkjhxjh vkfn dk;ksaZ dks vius 
gkFk esa ys fy;k bl lkearoknh O;oLFkk esa e/;e oxZ Li"V rkSj ij lkeus ugha vk ik;k 
D;ksafd ekfydksa dh vis{kk og viuh {kerk çdV dj ugha ik jgk FkkA 

vkt lkekftd vkSj jktuSfrd thou esa e/;e oxZ dk çHkko c<+k gS bl oxZ esa ç/;kid] 
O;kikjh] f'kYidkjh] ys[kd o vU; çcq) oxZ dks j[kk tk ldrk gSA ?ku';ke 'kkg us e/;e 
oxZ ds lkfgR; ij dkQh dqN fy[kk gS okLrfodrk ;g gS fd vkt e/;e oxZ ds fo"k; esa 
tkudkjh nsus ds fy, i;kZIr lkfgR; miyC/k ugha gS fdUrq ?ku';ke 'kkg us bl oxZ ds fy, 
dkQh dqN fy[kk gS okLro esa e/;e oxZ cktkj dh loZLofptksa dks gfFk;k ysus dk ç;kl dj 
jgk gS ,slk oxZ can fMCcksa esa [kkuk j[kus dk vkfn gksrk tk jgk gSA okLrfodrk ;g gS fd 
cktkj esa vk;h gqbZ oLrq rqjar e/; oxZ ds ikl igqap tkrh gSA e/; oxZ vPNh vPNh xkfM+;ksa 
,oa ok;q;kuksa esa lokj gksrk gS ,sls xfrfof/k;ka ns[kdj ;g dgk tk ldrk gS fd vkt dk 
e/; oxZ vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaL—frd –f"Vdks.k ls Åij mBrk tk jgk gSA 

lekt'kkL= dh –f"V ls dgk tk ldrk gS fd e/;e oxZ og gS tks cktkj fLFkfr] dke dh 
n'kk vkSj çfr"Bk esa dke djrs gSaA nhikadj xqIrk us esa dgrs gSa fd vkt ds e/;e oxZ dks 
dsoy miHkksx okyk gh ugha le>uk pkfg,A e/;e oxZ okLro esa fdlh ns'k ;k lekt dks 
vk/kqfud thou esa ços'k djrk gS] tSlk fd ;qjksi dks c/; dky ls ckgj fudkydj vk/kqfud 
dky esa ykus dk Js; e/;e oxZ dk gh gSA nhikadj xqIrk us dgk gS fd Hkkjr esa tks oxZ 
csgrj ftUnxh fcrkrk gS og vius vki dks e/;e oxZ dgrk gS tcfd i'pkr~ txr ea e/;e 
oxZ vius vkidks lEiw.kZ lekt ls tksM+us dk ç;kl djrk gSA 

?ku';ke 'kkg us dgk fd ,d rjQ iwatifr oxZ gksrk gS tks lalk/kuksa ij vf/kdkj j[krk gS 
ogha ij nwljk oxZ ,slk gksrk gS tks vius Je ds cnkSyr thou O;rhr djrk gSA e/;e oxZ 
bUgha ds chp dk oxZ gS ftlds ikl çR;{k :i ls mRiknu ds lk/ku ugha gksrs gSa u gh og 
'kkjhfjd Je djrk gS ;g ,slk oxZ gksrk gS tks lQsn iks"k vf/kdkfj;ksa ls curk gSA Hkkjr esa 
bl oxZ ds vUnj MkDVj] bathfu;j] odhy] Vhpj vkfn dks j[kk x;k gSA ?ku';ke 'kkg us 
bl oxZ dks iSVh cqtqZvk Hkh dgk gS] ;g ,slk oxZ gksrk gS tks cqtqZvk oxZ vkSj loZgkjk oxZ ds 
e/; esa LFkkfir gksrk gSA  

if'peh ns'k dk e/;eoxZ lkeafr ijEijk dks /oLr dj fn;k gS if'peh esa oS;fä Lora=rk dks 
c<+kok fn;k gS fdUrq Hkkjr ds e/;e oxZ us ,slk ugha fd;k gS Hkkjr dk e/;e oxZ ^^[kkmß 
ço`fÙk okyk gSA blfy, bls lkekftd mRFkku dk le; ugha fey ikrk gSA  

ch-ch- feJk us crk;k gS fd e/; oxZ osru ysus okyk oxZ gS tks ljdkjh dk;kZy;ksa] O;kikjh 
laxBuksa] vkS|ksfxd O;olk;ksa esa dk;Z djrk gS bl oxZ ds vUrxZr Marchent, Agent, 
Director, Administrater, Bank, Businessman vkrs gSa tks viuh ;ksX;rk vuqlkj 
HkkSfrd phtksa dks çkIr djrs gSa bl e/;e oxZ ds vUrxZr uxj ikfydk ds deZpkjh rFkk 
ljdkjh vkSj jktuhfrd dk;ZdrkZ dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA 



e/;e oxZ thou Hkj viuh vko';drkvksa dh iwfrZ esa yxk jgrk gSA vk/kqfud ek/;e e/;e 
oxZ lekt ds ckjs esa lkspus yxk gSA e/;e oxZ dks Hkyh çdkj fuEu fcUnqvksa }kjk le>k tk 
ldrk gS& 

 e/; oxZ miHkksxoknh ço`fÙk dk gksrk gS vkokl] ifjogu] f'k{kk] ikuh] fctyh vkfn 
vf/kdkf/kd ç;ksx djrk gSA Hkkjrh; e/;e oxZ dh thou 'kSyh vk'p;Ztud gS og egaxh 
dkjksa] vk/kqfud e'khuksa] fMtk;uj oL=ksa ds lkFk thou O;rhr djrk gSA miHkksx ds ekeys esa 
fnu çfrfnu vkxs dh vksj c<+rk tk jgk gSA  

Hkkjrh; e/;e oxZ if'peh ns'kksa dh laL—fr dk vuq'kj.k dj jgk gS bl 
if'peh laL—fr ds u'kk esa jgrs gsrq og vius thou dks ldq'ky cukuk pkgrk gSA  

vf/kdkf/kd /ku e/;e oxZ vf/kd /ku ,df=r djuk gh viuk fodkl le>rk gSA Ridy 
Shagar Nyaypal us dgk fd Hkkjr dk gj vkneh vf/kd ls vf/kd /ku dekuk pkgrk gS /ku ds 
bl ykyp esa e/;e oxZ lcls vkxs gSaA okLro esa /ku dh ;g ykyp fL=;ksa esa vf/kd ikbZ 
tkrh gSA blfy, os vius ifr;ksa dks vf/kd mRlkfgr djrh gSaA 

 e/;e oxZ viuh ;ksX;rk ds vuqlkj viuh lsok çnku djrk gS vkSj mlh 
dh ,ot esa og /ku çkIr djrk gS] tcfd bl e/;e oxZ ds igys Jfed oxZ gh Fkk] ftlus 
Je dksgh egÙkk çnku fd;k A 

 i'pkr~ ns'kksa dk e/;e oxZ laj{k.k ugha pkgrk gS fdUrq e/;e oxZ 
vkJ; ysuk pkgrk gS vkSj og pkgrk gS fd ljdkj bUde VsDl esa vf/kd ls vf/kd lcflMh 
ns og i{k ikrh Hkh gS D;ksafd vius fgr çkfIr ds fy, og nwljs dk vfgr dj nsrk gSA 

Dipanker Gupta ds vuqlkj Hkkjr esa etnwjksa dh ,d cM+h QkSt gS 
etnwj de /ku ij miyC/k gks tkrs gSaA e/;e oxZ /ku dh cnkSyr xjhcksa dks viuh lsok esa 
yxk;kA 

 e/;e oxZ cgqr tYn mBuk pkgrk gSA blfy, og 
lkekU; fu;eksa dks rksM+djds ,oa uSfrdrk ds fcuk /;ku fn;s gq;s dk;Z dks djuk pkgrk gS 
og fdlh Hkh rjg dk;Z dh iwfrZ djuk pkgrk gSA 

 e/;e oxZ oLrq esa vkLFkk foghu gks x;k gS] gka fn[kkus ds fy, og 
rhFkZ;k=k vo'; djrk gS fdUrq ,slh rhFkZ;k=k euksjatu ds fy, gh gqvk djrh gSA e/;e oxZ 
x.ks'k egksRlo] f'kojkf= vkfn ioZ vo'; eukrk gS vkLFkk jgs u jgsA 

 vkt mnkjhdj.k ds nkSj esa Multinational Company us 
Hkkjr ij vius iSj etcwr dj fy;s gSa] mnkjhd.k ls e/;e oxZ dks vf/kdkf/kd Qk;nk gqvk 
gS e/;e oxZ us viuh miHkksäkoknh ykylkvksa dh iwfrZ dh gSA bu ykylkvksa dh iwfrZ ds fy, 
Hkz"Vkpkj dk Hkh lgkjk fy;k gSA 



Hkkjr esa e/;e oxZ vpkud tUe ugha fy;k gSA dqN ,slh ifjfLFkfr;ka fufeZr gksrh xbZ 
ftlls e/;e oxZ laxfBr gksrk jgk] e/;e oxZ us fuEu ifjfLFkfr;ksa dk Qk;nk ysdj ds 
vius dks etcwr fd;k gS& 

1- Hkkjrh; lekt esa O;kikfj;ksa vkSj vkS|ksfxd dfeZ;ksa dk çHkko c<+us yxk O;kikjh dEifu;ka 
vkSj m|ksxksa esa u;s u;s inksa dk l`tu gqvk ftlds ifj.kke Lo:i e/;e oxZ vfLrRo esa 
vk;kA 

2- Hkkjrh; lekt esa vaxzsth ljdkj dk mifuos'k c<+us yxk bl mifuos'k ds dkj.k eSdkys 
us ,slh f'k{kk i)fr dh O;oLFkk dh ftlls e/; oxZ dk mn; gqvkA  

3- Lora=r Hkkjr esa usg: th us jk"Vªh; uhfr dk vk/kqfudhdj.k fd;k ftlls m|ksxksa dk 
fodkl gqvk m|ksxksa ds fodkl ds QyLo:i ukSdj 'kkgh ,oa lQsn iks'k deZpkfj;ksa dk mn; 
gqvk e/;e oxZ bUgha ls fudyk gqvk oxZ gSA 

4- e/; vkt fo'o ,d ifjokj ds :i vfLrRo esa gSA bl oS'ohdj.k dh Hkkouk us lapkj  
ek/;e ls lEiw.kZ fo'o dks tksM+ fn;k ftlls i'pkr~ ns'k ds ek/;e oxksaZ Hkkjrh; oxZ dks 
fodflr fd;kA 

 ewwyr% Hkkjr esa vkfnokfl;ksa ls jpk /kkj.kk esa 
lgtrk ljyrk ikbZ tkrh gS] muesa vlekurk ,oa oxZ tSlh clk ns'k gS] vkfnokfl;ksa ugha 
jgrh gS] fdUrq vU; lekt ds çHkko Lo:i lekurk ls lEiUu tutkfr;ksa esa Hkh oxZ dks 
tutkfr;ksa us oxZ Hkkouk iSnk gksus ds fuEu dkj.k gSaA 

tUe ns fn;k gSA dqN Lora=rk ds i'pkr~ lafo/kku us tutkfr;ksa dks lqj{kk;sa çnku dh gS] 
ftlls tkx#d tutkfr;ksa us bl Qk;nk dks xzg.k fd;k] ftldk ifj.kke ;g fudyk fd 
mUgha tutkfr;ksa ds e/; dqN yksxksa dk oxZ cu x;k gS tks ukSdjh is'ks esa ;ksxnku nsrk gS] 
lafo/kku Hkh /kkjk,a 14]15]16]29]38] 46]334]335 vFkok 342 esa vkfnokfl;ksa dks lkekftd 
vkfFkZd 'kS{kf.kd ,oa jktuSfrd {ks=ksa esa ykHk ;k mBus esa 'kqHk volj çnku fd;kA 

tutkfr;ksa ds e/; oxZ dk mnHko tutkfr;ksa ds e/; oxZ dk mn~Hko ,d yEch çfØ;k ds 
i'pkr~ gqvk gS çkjEHk esa tutkfr;ksa dks lE; lekt ls vyx j[kk tkrk Fkk] fdUrq bl 
i`Fkdj.k dk var ml le; gks x;k tc tutkfr;ksa dks m|ksxksa esa dk;Z djus dk volj 
feykA 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ls çHkkfor gks djds ;g ukSdfj;s 'kkg oxZ dk ,d u;s 
oxZ ds :i esa mnHko gqvkA vkt vkfnokfl;ksa us fgUnw lekt dh laL—fr dk çHkko iM+kA 
ftlds dkj.k ,d u;s oxZ us tUe fy;k gS blh rjg bZlkbZ /keZ us 'kSf{kd LokLF; laca/kh ,oa 
vkfFkZd lgk;rk çnku fd;k ftlls tutkfr;ksa ds u;s oxZ ,oa ubZ laL—fr dk tUe gqvkA  

ljdkj us Hkwfe lq/kkj vf/kfu;e ykxw fd;s ftlls tutkfr;ksa dh Hkwfe dks [kjhnuk eqf'dy 
gks x;k gSA tutkfr;ksa vk/kqfud rduhd dk ç;ksx djds viuh Hkw&lEifÙk ds mit dks 
c<+k;k] ftlls mudk lkekftd Lrj c<+k vkSj blh rjg ls /khjs /khjs u;s oxZ dk mnHko 
gqvkA 



vkU/kzk] xqtjkr] iatkc] fcgkj] dsjy tSls çkarksa esa NksVs NksVs vkfnoklh vkanksyu gksrs jgs gSa 
bUgha vkUnksyuksa ds QyLo:i ljdkj us ljdkj us lq[k lqfo/kk;sa miyC/k djk;k rFkk 
'kks"k.kdkjh Bsdsnkjksa dks lekIr fd;k ftlds i'pkr~ tutkfr;ksa ds e/; thou miHkksx 
volj c<+s] mlh ds QyLo:i uohu oxZ dk mn~Hko gqvkA 

ljdkjh fodkl dk;ZØeksa us vkfnoklh {ks=ksa esa dkQh fodkl dk;Z fd;s ftlds dkj.k dqN 
vkfnoklh dks vR;f/kd ykHk gqvk ftlds QyLo:i muesa vk/kqufd çòfÙk;ksa us tUe ys fy;k 
bl rjg u;s mPp oxZ dk mn; gqvkA ;g oxZ vU; tutkfr;ksa ls vius dks vyx vkSj 
egRo okyk ekuus yx x;kA ,slh gh çfØ;k lEiw.kZ tutkfr ;k leqnk; esa vuojr pyrh 
jgh gS ftlls tutkfr;ksa ds Hkh oxZ O;oLFkk dk tUe gqvkA 

nfyr psruk dk mn; 

vka/ks csrbZ us lHkh fiNM+s vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa dks nfyr tkfr;ksa esa 'kkfey fd;k gSA blh 
rjg cgqr vU; fo}kuksa us vifo= vkSj vNwr fgUnqvksa dks nfyr dgk gSA ch- vkj- vEcsMdj 
us loZçFke nfyr uke fn;k vkSj egkRek xka/kh us gfjtu uke fn;k A okLro esa lHkh 
vuqlwfpr tkfr;ka nfyr gSaA bUgsa fgUnw oxZ O;oLFkk esa fuEu Lora=rk çnku fd;k x;kA  

nfyr tkfr;ksa esa psruk dk vkjEHk dbZ dkj.kksa ls gqvk gSA lcls çeq[k dkj.k vaxzsth jkT; 
dh lsukvksa esa HkrhZ bu yksxksa dks fd;k vaxzsth jkT; ds dkj.k nfyr iqjkuh :f<okfnrk ls 
eqä gks x;sA vaxzstksa us uohu dkuwuksa dks vfLrRo esa yk fn;kA vaxzsth jkT; ds dkj.k nfyrksa 
us f'k{kk çkIr fd;k vkSj if'peh fopkj /kkjk ls çHkkfor gksdj ds nfyrksa us vkUnksyu 'kq: 
fd;kA 

Hkkjr esa nfyr psruk ds mn; esa fiNM+h tkfr;ksa ds vkUnksyu dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ gSA 
Jyotiba Rao Fulley us vkUnksyu fd;k blh vkUnksyu ls psruk ik djds vEcsMdj u Hkh 
vkUnksyu dh 'kq#vkr dhA bl rjg ds nfyr vkUnksyu dh 'kq:vkr 19oha lnh ds mÙkjknZ~/k 
esa gq;sA caxky ds Qfjniqj ftys esa dsoV tkfr dk vkUnksyu gqvk] ftlls nfyrksa esa 
lkekftd mRFkku dh vksj vxzlj gksus dh Hkkouk us tUe fy;kA B.R. Ambekar us oSpkfjd 
vkSj jktuSfrd –f"V ls etcwr gksdj ds vkUnksyuksa dks xfr çnku fd;k] ftlls Hkkjrh; 
nfyrksa esa /khjs&/khjs lkekftd vf/kdkjksa vkSj jktuSfrd vf/kdkjksa ds ikus ds flyflys 'kq: gks 
x;sA dkaxzsl us 1911 esa nfyr fgr dh ckr dh FkhA vEcsMdj us 1922 esa nfyr la?k dk 
fuekZ.k fd;kA ftlls nfyrksa dk eafnjksa esa ços'k vkSj lkotZfud LFkyksa esa ços'k dk lkgl 
feykA  

nfyr vkUnksyu us Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ifjofrZr dj fn;k] D;ksafd 'kSf{kd vkSj vkfFkZd 
rFkk lkekftd {ks=ksa esa nfyrksa us vius dks igqapk fn;kA bl nfyr psruk ls ca/kqok etnwjh 
tSlh çFkk Hkh /khjs&/khjs lekIr gks x;hA çkjEHk esa vU; tkfr;ksa us bl psruk dk mnHko esa 
ck/kd cusA fdUrq varr% lEiw.kZ lekt us bls Lohdkj fd;kA 

Lora=rk ds i'pkr~ laoS/kkfud mica/kksa ds ckn nfyrksa dks viuh çfLFkfr dks mBkus dk 'kqHk 
volj feykA dkaxzsl fd ljdkj usg: th vkSj bUæk th us nfyrksa ds fy, vusd dk;Z 
fd;sA le; le; ij ljdkj us fu;e ikfjr djds nfyrksa dks fodkl ds volj çnku fd;s 



yksd lHkk ,oa fo/kku lHkk esa nfyrksa ds fy, LFkku lqjf{kr djds mUgsa Åij mBkus dk 
volj çnu fd;kA cgqtu lekt ikVhZ us nfyr oxZ dks viuh vksj vkdf"kZd fd;k gS 
gkykafd ikVhZ dks ;g vkd"kZ.k jktuSfrd fgr çnku fd;k fdUrq nfyrksa dks jk"Vª dh /kkjk esa 
pyus ;k vkus dk 'kqHk volj feykA 

lafo/kku us nfyr psruk dks rhoz dj fn;kA iapk;rhjkt vf/kfu;e us nfyrksa dks çfr'kr ds 
vk/kkj ij xkao esa gh 'kklu djus dk ekSdk fn;kA vU; tkfr;ka ekufld :i ls nfyr 
fL=;ksa ds 'kklu dks Lohdkj djus yxh xzkeh.k lekt okLro esa nfyr mRFkku lg;ksx dj 
jgk gS vkt mUgsa lekt lkFk lkFk pyus dk 'kqHk volj fn;k gSA 



;wfuV&3 

lkekftd ifjorZu 

¼Social Change½ 

lkekftd ifjorZu dk rkRi;Z lekt esa ?kfVr gksus okys ifjorZuksa ls gSA dqN fopkjd 
lkekftd <kaps esa gksus okys ifjorZuksa dks lkekftd dgk gSA lEiw.kZ lekt vFkok mlds 
fdlh Hkh i{k esa gksus okys ifjorZu fdlh fuf'pr dkykof/k esa fdlh lkekftd ifj?kVuk esa 
i;Zos{k.kh; vUrj gSA 

lkekftd ifjorZu ls lEcfU/kr dqN fopkj 

eSdkboj ,oa ist & ^^lekt'kkL=h ds :i esa gekjk çR;{k lEcU/k dsoy lkekftd lEcU/kksa ls 
gS] vr% dsoy lkekftd lEcU/kksa esa gksus okys ifjorZuksa dks gh lkekftd ifjorZu dg ldrs 
gSaA** 

fdaXlys Msfol&^^lkekftd ifjorZu ls gekjk vfHkçk; dsoy mu ifjorZuksa ls gS tks 
lkekftd laxBu esa gksrs gSa vFkkZr~ lekt dh lajpuk vkSj lekt ds dk;ksaZ esaA** 

fxfyu ,oa fefyu& ^^lkekftd ifjorZu thou dh Loh—r jhfr;ksa esa ifjorZu dks dgrs gSa 
pkgs ;s ifjorZu HkkSxksfyd n'kkvksa ds ifjorZu ls gq, gS vFkok lkaL—frd lk/kuksa ls gq, gksA**  

tkulu & ^^vius ewy vFkZ esa lkekftd ifjorZu dk vFkZ lkekftd <kaps esa ifjorZu gSA** 

tkulu us lkekftd ewY;ksa] laLFkkvksa vkSj iqjLdkjksa] O;fä;ksa mudh vfHkòfÙk;ksa ,oa ;ksX;rkvksa 
esa gksus okys ifjorZu dks Hkh lkekftd ifjorZu dgk gSA 

esfjy rFkk ,fYMªt& ^^tc ekuo O;ogkj cnyko dh çfØ;k esa gksrk gS rc ge mlh dks nwljs 
:i esa bl çdkj dgrs gSa lkekftd ifjorZu gks jgk gSA** 

lkekftd ifjorZu dh fo'ks"krk;sa 

1- lkekftd ifjorZu lkoZHkkSfed gSA 

2- lkekftd ifjorZu lkeqnkf;d ifjorZu gSA 

3- lkekftd ifjorZu dh ç—fr lkekftd gSA 

chjLVhM& ^^dksbZ Hkh nks lekt iw.kZr% leku ugha gSA muds bfrgkl vkSj laL—fr esa bruh 
fHkUurk ik;h tkrh gS fd fdlh esa Hkh nwljs dk çfr#i ugha dg ldrsA** 

4- lkekftd ifjorZu vo';EHkkoh ,oa LokHkkfod gSA 

5- lkekftd ifjorZu dh xfr le:i ugha gksrh 

6- lkekftd ifjorZu esa tfVyrk gSA 

7- lkekftd ifjorZu ,d vfuok;Z ?kVuk gSA 



8- lkekftd ifjorZu dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrhA 

9- lkekftd ifjorZu vusd rRoksa dh vUrfØ;k dk ifj.kke gksrk gSA 

10- lkekftd ifjorZu çeq[kr;k :ikUrj.k çdkj ds gksrs gSaA 

11- lkekftd ifjorZu lnSo rqyukRed xfr esa vkads tkrs gSaA  

lkekftd ifjorZu ,oa lkaL—frd ifjorZu 

lkekftd lEcU/kksa ds çfreku dks lekt dgrs gSaA euq"; }kjk fufeZr ewrZ ,oa vewrZ Lo:iksa 
dks laL—fr dgrs gSaA ijEijk] #f<;ksa] lkekftd ekun.M] Kku] vkn'kZ euq"; dh vewrZ ltZu 
{kerk ds çrhd gSA tcfd vkoklh; 'kSyh] okgu] iks'kkd] Hkkstu] O;atu bR;kfn euq"; ds 
ltZu ds ewrZ Lo:i gSA vkxcuZ us HkkSfrd ,oa vHkkSfrd dks le>k;k gSA 

lkekftd ifjorZu dk lEcU/k vHkkSfrd laL—fr esa ifjorZu ls vf/kd gS] tcfd lkaL—frd 
ifjorZu lEiw.kZ ifjorZu ¼HkkSfrd o vHkkSfrd½ ls lEcfU/kr gSaA bl çdkj lkekftd ifjorZu 
lkaL—frd ifjorZu dk ,d Hkkx gSA lkaL—frd ifjorZu O;kid gSA lkekftd ifjorZu dk 
{ks= vis{kk—r lhfer gSA 

lkekftd ifjorZu fdlh lkaL—frd ifjos'k esa gh çfrQfyr gksrk gS fdUrq og lEiw.kZ laL—fr 
dks u Nwdj mlds ,d lkekftd i{k dks gh ifjofrZr djrk gSA  

lkekftd ifjorZu ds fofHkUu çfreku ¼Patterns of Social Change½ 

eSdkboj ,oa ist us viuh iqLrd lkslkbVh esa lkekftd ifjorZu ds rhu çeq[k çfrekuksa dk 
mYys[k fd;k gSA  

ifjorZu ds rhu çfreku& 

çFke çfreku ¼js[kh; ifjorZu½ ¼oSKkfud çxfr rFkk çkS|ksfxdh; ifjorZu ds {ks= esa½ 
f}rh; çfreku ¼mrkj&p<+ko okyk ifjorZu½ ¼tula[;k vkSj vkfFkZd fØ;kvksa ds {ks= 
esa½ 
rr̀h; çfreku ¼pdzh; ifjorZu½ ¼laL—fr] QS'ku] lkekftd ewY;] vyadj.k] fu;U=.k o 
LorU=rk ds {ks= esa½ 

 blds vUrxZr ,dk,d gksus okys ifjorZu vkrs gSaA buesa vkxs Hkh ifjorZu 
gksrk jgrk gS blfy, bls js[kh; ifjorZu dgrs gSaA uohu vkfo'dkjksa ls mRiUu ifjorZuksa dks 
blesa j[kk tk ldrk gSA 

 blesa dqN le; ds fy, ifjorZu çxfr dh vksj gksrk gks rks dqN le; ds 
ckn >l dh vksj ifjorZu gksrk gSA blfy, bls mrkj&p<ko okyk ifjorZu dgrs gSaA 
vkfFkZd fØ;kvksa vkSj tula[;k esa ifjorZu blh çdkj dk gksrk gSA  



 blesa ekuk x;k gS fd ifjorZu ,d pØ dh rjg ?kfVr gksrs jgrs gSaA 
blhfy, bl çfreku dks pØh; ifjorZu Hkh dgk tkrkA bls rajxh; ifjorZu Hkh dgk tkrk 
gSA  

lkekftd ifjorZu ds fl)kUr 

loZçFke lksygoha 'krkCnh esa thu cksfMax us ifjorZu dk ,d pØh; vk/kkj çLrqr fd;k FkkA 
ftlds }kjk fofHkUu lH;rkvksa dh ,sfrgkfld ?kVukvksa esa gksus okys ifjorZuksa dks Li"V fd;k 
x;kA 

lkekftd ifjorZu ds fl)kUrksa dks nks çeq[k çdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

1- lkekftd ifjorZu dks pdzh; fl)kUr  

2- lkekftd ifjorZu ds js[kh; fl)kUr 

 
pØh; fl)kUr ds çfrikn ds vuqlkj lkekftd ifjorZu dHkh Hkh ,d fo'ks"k fn'kk dh vksj 
ugha gksrs cfYd thou ço`fÙk & tUe] f'k'kqdky] ifjiDork] o`)koLFkk ,oa eR̀;q ds leku bu 
ifjorZuksa esa Hkh ,d pØh; ço`fÙk ns[kus dks feyrh gSA  

pØh; fl)kUr ds çeq[k fl)kUrdkj 

 LisaXyj us 1918 esa viuh iqLrd "The Decline of the 
West" esa viuk pØh; fl)kUr çLrqr fd;k rFkk fodkloknh fl)kUr dh vkykspuk dhA 
LisaXyj ds vuqlkj ,d og̀r 'kjhj jpuk ds leku gS ftlesa tUe] fd'kksjkoLFkk equkoj.;k 
çkS<koLFkk ds i'pkr~ iru vkSj fouk'k ds rRo fo|eku jgrs gSaA tc lekt esa HkkSfrd çxfr 
vk tkrh gS ugh lekt dh c`)koLFkk gS ftlds ckn lekt dh gksuk fuf'pr gSA bl çdkj 
lkekftd ifjorZu tUe] fodkl vkSj iru ds pdzh; :i esa fujUrj pyrk jgrk gSA  

LisaXyj us lalkj dh vkB çeq[k lH;rkvksa dk ,sfrgkfld v/;;u djds ;g Kkr fd;k fd 
fodkl vkSj fouk'k dk de yxHkx lHkh lH;rkvksa esa leku :i ls fo|eku jgk gSA mUgksaus 
dgk gS fd if'peh lekt dk iru gksxk rFkk ,f'k;kbZ lekt fodkl dh vksj c<saxsaA 

 lkekftd ifjorZu dsoy mrkj&p<+ko dh ,d çfØ;k 
gS bls le>kus ds fy, lksjksfdu us rhu laL—fr;ksa bfUæ;ijd ,oa fopkjkRed laL—fr dh 
nks lhekvksa ds chp esa gksrk gSA 

bfUæ;ijd laL—fr dk lEcU/k HkkSfrd oLrqvksa ,oa vkfo"dkjksa ls gh fopkjkRed laL—fr 
bZ'ojh; U;k;] uSfrd ewY;ksa ls lEcfU/kr gSA vkn'kZoknh laL—fr esa nksuksa laL—fr;ksa ds fopkj 
ik;s tkrs gSaA 

lHkh ifjorZu] vkn'kZoknh laL—fr esa gh gksrs gSa ;kfu blus dHkh bfUæ;ijd fo'ks"krk;sa c<+rh 
gSa rks dHkh fopkjkRed laL—fr ds rRo vf/kd c<+us yxrs gSaA bl çdkj vf/kdka'k le; rd 
lekt esa vkn'kZoknh laL—fr gh çHkkoiw.kZ cuh jgrh gSA 



lksjksfdu fuEu mnkgj.k }kjk lx>k;k gSA ^^;fn ge fo}kuksa ij vaxqfy;ka pyk,a rks ,d 
vkokt fudysxh] ;fn vkSj tksj ls pyk,a rks vkokt vkSj rst gkFk ekjs rks gks ldrk gS fd 
vkSj vf/kd rst vkokt u fudys cfYd fi;kuksa gh VwV tk,A** 

laL—fr esa ifjorZu vUrfuZfgr 'kfä ds dkj.k gh gksrk gS tSls vkUrfjd 'kfä;ksa ds dkj.k 
'kjhj dk fodkl gksrk gSA 

fopkjkRed ¼HkkokRed½ laL—fr dh lhek 

lsjksfdu us lkekftd ifjorZu dk lkaL—frd xfr'khyrk dk fl)kUr viuh iqLrd ¼Social 
and Culture Pynanics ¼1937½ esa çLrqr fd;kA 

uksV& laL—fr ds /#ohdj.k dk fl)kUr lksjksfdu us fn;k gSA 

 ijsVks ds lkekftd ifjorZu ds pdh; fl)kUr dks vfHktkr oxZ 
ifjHkze.k dk fl)kUr ¼Theory of circulation of elites½ dgrs gSaA bldk çfriknu 
ijsVks us viuh iqLrd Mind and Society esa fd;kA 

uksV& ijsVks dk ;g fl)kUr ijsVks dks i<+krs le; i<k fn;k x;k gSA 

 vukZYM ts- Vk;uch us lkekftd 
ifjorZu dk fl)kUr viuh iqLrd 'A Study of History' esa çLrqr fd;kA Vk;uch ¼,d 
vaxzst bfrgkldkj ½ us fo'o dh 21 lH;rkvksa dk v/;;u fd;kA fofHkUu lH;rkvksa dk 
v/;;u djds Vk;uch us lH;rkvksa ds fodkl dk lkekU; çfreku <wa<k vkSj fl)kUr dk 
fuekZ.k fd;kA Vk;uch ds fl)kUr dks pqukSrh ,oa çR;qÙkj dk fl)kUr ¼Challenge and 
response theory of social change½ dgrs gSaA 

çkjEHk esa çR;sd lH;rk dks ç—fr ,oa ekuo }kjk pqukSrh nh tkrh gSA O;fä bl pqukSrh dk 
çR;qÙkj nsrk gS rFkk lH;rk o laL—fr dk fuekZ.k djrk gS rks lekt bu pqukSfr;ksa dk 
lkeuk djrk gS] og thfor jgrk gSA 

 js[kh; fl)kUr ds fo}ku 
ekurs gSa fd ifjorZu ,d gh fn'kk esa vkxs dh vksj gksrk gSA og fLFkfr iqu% ugha vkrh tks 
ifjorZu ds nkSj ls xqtj tkrh gS ;kfu js[kh; ifjorZu ihNs eqM+dj ugha ns[krk gSA ekdZ~l 
rFkk oscfyu us Hkh js[kh; fl)kUr çLrqr fd;k gSA buds fl)kUr ds çeq[k fl)kUrdkj fuEu 
gSa& 

 dkVs dk dguk gS fd euq"; ds ckSf)d fodkl ds lkFk gh 
lkekftd ifjorZu gksrk gSA euq"; ds fopkjksa esa ftruk ifjorZu gksxk mruk gh lkekftd 
ifjoZru gksxkA ;g ckSf/kd fodkl rhu fuf'pr Lrjks ds }kjk gksrk gSA 

2- /kkfeZd Lrj 

3- rkfRod vFkok xq.kdkjh Lrj 

çR;{k ;k oSKkfud Lrj 



çR;sd lekt bu rhuks Lrjksa ls xqtjrk gSA /kkfeZd Lrj esa O;fä dk ekufld fodkl de 
gksrk gS fdUrq çR;{k Lrj esa lokZf/kd gksrk gSA /kkfeZd Lrj es O;fä Hkksxksfyd 'kfä ij 
fo'okl djrk gS rFkk eku ysrk gS fd lekt dh fØ;kvksa dks ?kfVr djkus esa blh 'kfä dk 
rkfRod Lrj es O;fä ;g eku ysrk gS fd dsoy vykSfdd 'kfä gh ugh gS vfirq çR;sd 
tho es dqN ,slh vewrZ 'kfä;k¡ fufgr gS tks O;fä dh fdz;kvks dks çHkkfor djrh gS ;kuh 
bl Lrj es vykSfdd 'kfä dh /kkj.kk oS;fHkod Lrj ij vk tkrh gS A 

çR;{k Lrj es lHkh ?kVukvksa ds dkj.k dh [kkst oSKkfud fu;eks ds v/kkj ij dh tkrh gS 
;kuh rdZ ,oa fu;e LFkku ys ysrs gSaA 

bl çdkj O;fä dh lksp ,oa fopkj ds vk/kkj ij lekt lajf{kr ,oa laxfBr gksrk jgk gS 
rFkk fopkjksa esa ifjorZu ds lkFk lekt esa Hkh ifjorZu gksrk jgk gSA  

dkyZ ekdZ~l dk fl)kUr 

ekdZ~l us mRiknu dh çfof/k;ksa ds vk/kkj ij lkekftd ifjoZru dks ,d js[kh; Øe esa Li"V 
fd;k gS blfy;s ekdZ~l dk fl)kUr js[kh; gksus ds lkFk gh ifjoZru dk çkfof/kd fl)kUr Hkh 
dgk tkrk gSA ¼technological theory of social change½ rFkk bls vkfFkZd fu/kkZj.kokn 
¼Economic mart of production½ Hkh dgrs gSA 

mRiknu ç.kkyh esa ifjoZru dkj.k gq;s gSA loZçFke mRiknu dh ç.kkyh esa ifjoZru gksrk gSA 
mlds i'pkr mRiknu dh 'kfä;ks es ifjoZru gksrk gSA fQj dgh vkfFkZd lEcU/kksa esa ifjoZru 
gksrk gSA rc vUr lkekftd ifjoZru gksrk gSA bls fuEu çdkj le>k tk ldrk gSA  

1- mRiknu dh ç.kkyh ;k change in the mode rjhdksa esa ifjoZru production 

2- mRiknu dh 'kfä;ks es ifjoZru change in the forces of production 

3- vkfFkZd lEcU/kks es ifjoZru change in the releations of production   

4- lkekftd ifjoZru&tc mRiknu ç.kkyh es ifjoZru gksrk gSA rc lekt es Hkh ifjoZru 
gksrk gSA mRiknu ç.kkyh lekt dk ewy gS vkSj mlh ij lekt dh lkekftd] lkaLdf̀rd] 
/kkfeZd] jktuhfrd lajpuk,¡] fo'okl] dyk lkfgR;] çHkk,¡] foKku ,oa n'kZu fVds gq;s gSA 

ftl çdkj dh mRiknu ç.kkyh gksrh gSA lekt dh vf/klajpuk ¼super structor½ vFkkZr 
Åijh lajpu Hkh mlh çdkj dh cu tkrh gSA bl Åijh lajpuk es /keZ çHkk,¡ jktuhfrd 
lkfgR; dyk foKku ,oa laL—fr vkrh gSA tc mRiknu ç.kkyh cnyrh gS rks lekt dh 
Åijh lajpuk es Hkh ifjoZru vkrk gS rFkk lekt dh laLFkk,¡ cnyrh gS vkSj lekftd 
ifjoZru ?kfVr gksrk gSA 

v/kkslajpuk rFkk vf/klajpuk 

lajpuk dks fuEu çdkj le>k tk ldrk gS& 

mRiknu ç.kkyh  



 oscfyu dk ekuuk gS fd çkS|ksfxd n'kk,¡ 
çR;{k ls lekftd ifjoZru ds fy, mÙkjnk;h gks ekdZ~l us lekftd ifjoZru dh O;k[;k 
çkS|kSfxdh dks vçR;{k :i ekuk gSA tcfd csofyu çkS|ksfxd n'kkvksa dks çR;{k :i ls 
lekftd esa ifjoZru dk dkj.k ekuk gSA oscfyu lekftd ifjoZru dks çkS|ksfxdh; dkj.kksa 
ds vk/kkj ij js[kh; Øe esa Li"V fd;k gSA oscfyu us ekuoh; fo'ks"krkvksa dks nks Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k gS& 1- fLFkj fo'ks"krk,¡& budk lEcU/k ekuo dh ewy ç"Vkfr;ks vkSj çsj.kkvks 
ls gSA ftues cgqr de ifjoZru gksrk gS rFkk         2- ifjoZru'khy fo'ks"krk,¡& tSls 
vknrsa] fopkj] euksòfr;ka vkfnA 

lkekftd ifjoZru dk lEcU/k ekuo dh ifjoZru'khy fo'ks"krkvksa ls gSA ,oa ekuo dh fopkj 
djus dh vknrks ls gSA çkS|ksfxdh og egRoiw.kZ rF; gSA tks gekjs HkkSfrd i;kZoj.k 
¼naterial enveronment½ dk fuekZ.k Hkh gks vkSj blh i;kZoj.k ds vuqlkj gekjh vknrksa 
vkSj fopkjksa es ifjoZru gksrk jgrk gS A 

oscfyu ds vuqlkj euq"; tSlk dk;Z djrk gS] oSlk gh cu tkrk gSA og mlh çdkj lksprk 
gS vkSj vuqHko djrk gSA oscfyu ds lekftd ifjoZru ds de dks fuEu çdkj le>k tk 
ldrk gS& 

1- dk;Z djus dh ewy çof̀Ùk tks çR;sd O;fä esa fo|eku gSA 

2- u;h çkfof/k;ksa dk vfo"dkj tks mi;qZä ewy ço`fÙk dk ifj.kke gSA  

3- HkSfrd i;kZoj.k es ifjoZru ftldk dkj.k u;h çfof/k;ks dk mi;ksx gSA 

4- vknrksa ,oa fopkjksa es ifjoZru 

5- lkekftd <k¡ps es ifjoZru ftls ge lkekftd ifjoZru dgrs gSA eSdkboj us dgk gS fd 
dqy feykdj oscfyu dks ,d çkS|ksfxd fu'p;oknh ekuk tk ldrk gSA ekdZ~l lkekftd 
ifjoZru es çkS|ksfxdh dks ,d vçR{k dkjd ekurs gSa] tcfd oscfyu us bls ,d vçR;{k 
dkjd ekuk gSA 



lekftd ifjoZru ds vU; fl)kUr 

¼The Thorise of Social Change½ 

 fl)kUr ekuo lekt esa [kk| inkFkksZ ds 
mRiknu dh rqyuk esa tula[;k o`f) rhoz xfr ls gksrh gSA tula[;k o`f) T;kferh; çdkj 
dh vFkkZr 1234567 vkfn ds Øe esa gksrh gSA QyLo:i ,d le; ,slk vkrk gSA tc 
tula[;k ds fy;s [kk| inkFkksaZ dk vHkko gks tkrk gSA ;fn c<+rh tula[;k ij jksd ugha 
yxk;h tkrh rks fdlh Hkh ns'k dh tula[;k 25 o"kksZ es nksxquh gks tkrh gSA tc tula[;k 
c<+rh gS ;k ?kVrh rks lekt esa ifjoZru ?kfVr gksrs gSA  

 lSMyj us Hkh tula[;k lEcU/kh fl)kUr dk leFkZu fd;k vkSj tula[;k òf) 
dk lEcU/k ekuo ds eq[k lef̀) ,oa ikjLifjd lEcU/kksa ls tksM+k gSA os ;g ekurs gS fd ekuo 
ds fodkl ds lkFk&lkFk mldh lUrkuksRifÙk dh {kerk esa deh vk tkrh gSA lq[k le`f) es 
o`f) gq;h gS ;s lHkh ckrs lekftd ifjoZru ds fy;s mÙkjnk;h gSA blh rjg FkkeZl us 
lekftd ifjoZru ds fy;s fofHkUu laL—fr;ksa ds feJ.k ,oa lkRohdj.k dks mÙkjnk;h ekuk gSA 

 eSDl oscj viuh iqLrd The Protistont Etiuc and The 
Spint of Capitalism 1906 es lekftd ifjoZru ds fl)kUr dks fn;k rFkk ifjoZru ds fy;s 
/keZ dks mÙkjnk;h ekuk gSA bUgksus ;wjksi es ¼jkseu½ dSFkksfyd /keZ çkSVsLVsV /keZ dh ppkZ dh 
gSA bUgksus fo'o ds dU¶;wf'k;u blkbZ] fgUnw] bLyke /keksZ dk v/;;u djds crk;k fd dsoy 
çksVsLVsV /keZ es gh os ckrs Fkh tks vk/kqfud iw¡thokn dks tUe ns ldrh FkhA tc /keZ cnyrk 
gS rks lekt es Hkh ifjoZru vkrk gSA 

 bUgksaus ifjoZru dh pdzh; O;k[;k çLrqr dh mUgksaus laxzg dh 
vo/kkj.kk dks lekftd ifjoZru ds vius fl)kUr dk v/;u cuk;kA muds vuqlkj lkaL—
frd ifjoZru le; dh –f"V ls p;fur :i ls laxzgkRed gksrk gSA psfiu ds vuqlkj lkL—
frd ifjoZru p;fur :i ls laxzgkRed rFkk Lo:i esa rkfdZd nksuksa gh mUgksus ledkyhud 
pfØd ifjoZru ¼synchronolgical change½ dh dYiuk dk çfriknu fd;k gSA muds 
vuqlkj laL—fr ds fofHkUu vax fodk'k mRd"kZ iru ds pØ ls xqtjrs gSA 

bUgksus ifjoZru ds js[kh; fl)kUr dks Lohdkj fd;k bUgksus 
crk;k dh ekuo lekt rhu voLFkkvks es ls xqtjrk gSA  

1- oLrq ijd ekuo dsafær ¼objective anthropocentric½  

2- le dsafær ¼eccuentric½ 

3- vkRe ijd ekuo dsafær ¼subjective anthnposentric½  

çFke voLFkk esa euq"; Lo;a dks fo'o dk dsaæ le>rk gS A rFkk ijkHkksfrd o jgL; oknh 
fo'oklks es rYyhu jgrk gSA nwljh voLFkk esa euq"; vewrZ dkj.kks es fo'okl djus yxrk gSA 
og vewrZ dks ewrZ fd vis{kk vf/kd okLrfod le>rk gSA rhljh voLFkk es euq"; vuqekfod 



Kku ij fo'okl djus yxrk gSA ftlds }kjk og Loyke gsrq ç—fr ij vf/kd ls vf/kd 
fu;a=.k djrk gSA lksyksoho us bu voLFkkvksa dks jk"Vªh; ,oa fo'o cU/kqRo dk uke fn;k gSA 

lekftd ifjoZru ds dkjd 

¼Factors of Social Change½ 

1- tSfod dkjd ¼biological factors½  

2- çk—frd dkjd ¼the physical factors½  

3- çkS|ksfxdh; dkjd ¼the technological factors½  

4- lkaL—frd dkjd ¼the cultural factors½  

5- tula[;kRed dkjd  

 çR;sd çk.kh ds xq.k ,oa mldh {kerk,¡ fHkUu gksrh gSA 

Hkkjrh; lekt'kkL=h 

Pro Mansure Narshing Lacher Sri Niwash us laL—frdj.k 'kCn dk ç;ksx loZçFke viuh iqLrd 
Religination and Society Cevana the Corry 1952 esa fd;k Sri Niwash us 1966 esa 
çdkf'kr viuh iqLrd Social Changing Madarn India esa laL—fr dh pkj vo/kkj.kk,a nh gSa& 
1- laL—frdj.k] 2- if'pehdj.k] 3- /keZ fujis{krk] 4- /keZ fujis{khdj.k ,oa 5- vk/kqfudhdj.kA 

blh iqLrd esa laL—frdj.k dh ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gSA ^^laL—frdj.k og çfØ;k gS 
ftlds }kjk dksbZ uhp fgUnq tkfr ;k dksbZ tutkfr vFkok vU; lewg fdlh mPp ,oa çk;% 
fnt tkfr dh fn'kk esa vius jhfr fjokt deZdk.M fopkj /kkjk vkSj thou i)fr dks cnyuk 
gSA** vkerkSj ij ,sls ifjorZuksa ds ckn og tkfr ijEijk ls LFkkuh; lekt }kjk lksiku esa tks 
LFkku mls feyk gqvk gS blls mps LFkku dk nkok djus yxrh gSA  

laL—frdj.k ls inewyd ifjorZu ¼positionalchange½ gksrk gS lajpukRed ifjorZu 
¼serautural change½ ugha gksrk gSA  
laL—frdj.k dh çfØ;k ,d lkjHkkSfed çfØ;k gSaA Mk- ;ksxsUæ flag us viuh iqLrd 
¼Liodrenization of India education½ esa laL—frdj.k dh çfØ;k vfxze 
lekthdj.k ¼Anticipatrey Sociolization½ dgrs gSA 
laL—frdj.k dh çfØ;k lkekftd vkSj laL—frd ifjorZu dh lwpd gSA flxj ds 
fopkj  ,e-,l- Jh fuokl dk laL—frdj.k dk fl)kUr Hkkjrh; lH;rk esa lkekftd 
vkSj lkaLd`frd ifjorZu dk vR;Ur foLrr̀ vkSj foLrr̀ :i ls Loh—r ekuo'kkL=h 
fl)kUr gS ;g lekt o laL—fr esa gksus okys ifjorZuks dk mYys[k djrk gSA Jh 
fuokl ds vuqlkj laL—frdj.k gh çfØ;k ,d rjQk çfØ;k gSA 
çks- ;ksxsUæ flag us laL—frdj.k dh fopkj /kkjk dks xzg.k djus okyh çfØ;k dgk gSA  
laL—frdj.k vusd vo/kkj.kkvksa dk ,d xqPNk gSA vFkkZr blesa czg.khdj.k ijlL—
frdj.k vfxze lekthdj.k vuqdj.k vkfn lHkh vo/kkj.kkvksa esa rRo ekStwn gSA  



laL—frdj.k dh çFke ifjHkk"kk esa Hkkstu dh vknrs laLdkjksa rFkk /kkfeZd çFkkvksa esa 
udy dh ckr dgh x;h FkhA fdUrq ckn esa fopkjksa esa deZ] /keZ] iki] iq.;] eks{; vkfn 
ds fopkj Hkh lfEefyr gSA  

laL—frdj.k vkSj czg.khdj.k 

czã.khdj.k 'kCn dk ç;ksx laL—frdj.k ls iw.kZ fd;k x;kA  

laL—frdj.k ds vkn'kZ 

Jh fuokl us laL—frdj.k ds czã.kh vkn'kZ dk mYys[k fd;kA  

feYVu flaxj rFkk iksdkd us ¼xqtjkr jkT; dk v/;;u fd;k½ {kf=; vkn'kZ dh ppkZ dh gSA 

lkekU; rkSj ij laL—frdj.k esa pkj vkn'kZ fuEu gSa&1- czã.kh vkn'kZ] 2- oS'; vkn'kZ] 3- 
{kf=; vkn'kZ] ,oa 4- LFkkuh; çHkqtkfr vkn'kZA 

 

laL—frdj.k ls lEcfU/kr dqN vU; vo/kkj.kk,a 

 blds vUrxZr mPp tkfr;ka vius ijEijkxr 
tkrh; vkn'kksZ ewY;ksa] [kku&iku rFkk deZ dk.Mksa vkfn dks R;kxrh gSA 

 Mk- ;ksxsUæ flag us bl vo/kkj.kk dk ç;ksx fd;kA Mk- ;ksxsUæ us 
dgk gS fd iqu% laL—frdj.k ,d ?kVuk gS tgka ,d igys ls if'peh—r ;k vk/kqfu—r lewg 
vk/kqfudhdj.k ds cgqr ls çrhdksa tSls os'k&Hkw"kk] [kku&iku dh vknrksa] thou 'kSyh vkSj 
jktuhfrd oSpkfjdh dk R;kx djrk gS vkSj iqu% ijEijkxr laL—frd çrhdks vkSj fo'oklksa 
dh vksj ykSVrk gSA 

 bl fopkj ds nkrk Mk- ,l-lh- nqcs To warcla a sociology of 
culture in India 1964 ,l-lh- nqcs us laL—frddj.k dks ,d çnsf'kd ekMy ekuk gS 
rFkk bldh txg cgq laUnHkZ çk#i dk ç;ksx fd;k gSA 

 tc lekt ds mPp oxZ tutkfr;ksa ds ewY; fopkj] os'kHkw"kk] jgu&lgu 
rFkk laL—frd xfrfof/k;ksa dk vuqdj.k djrs gS rks ;g ekuk tkrk gS fd mPp tkfr dk 
tutkfrdj.k gks jgk gSA 

LFkkuh; çHkqtkfr dks vkn'kZ ekudj laL—frdj.k fd;k tkrk gSA 
Mk- ;ksxsUæ flag laL—frdj.k dks vkSj lkekftd xfr'khyrk dh ,d çfØ;k ekurs gSA 
ch- dqIiw- Lokeh ¼book½ Social Change in Indna laL—frdj.k dks laUnHkZ lewg ds 
çfØ;k ds lapkyu dk ,d mnkgj.k ekurs gSA 
laL—frdj.k vuqdj.k dh ,d çfØ;k gSA 
laL—frdj.k ifjlaL—fr xzg.k Accuituration dk gh ,d fof'k"V :i gSA  
laL—frdj.k dk lEcU/k fdlh O;fä ;k ifjokj ls ugh gS oju ,d lewg fo'ks"k ls 
gSA 



Economy, Polity and Social Change 

Lokeh foosdkuUn dks Hkkjr dk ,d cgqr cM+k leg Hkkjrh; jk"Vªokn dk tud ekurk gSA 
fo'o /keZ ifj"kn~ esa Lokeh foosdkuUn fgUnw /keZ dh vk/kqfud O;k[;k fd;kA blds dkj.k fgUnw 
vkRe xkSjo cgqr vf/kd fodflr gqvkA ,d /kkfeZd vkSj lkekftd vkUnksyu ds :i esa 
bldk çHkko caxky o m-iwohZ jkT;ksa esa lhfer gSA Hkkjr ljdkj us m- iwohZ jkT;ksa esa bZlkbZ 
fe'kufj;ksa dk çfrjks/k djus ds fy, jke—".k fe'ku dks çksRlkfgr fd;kA  

Hkkjr esa fu;ksftr lkekftd ifjorZu dh çsj.kk vk/kqfud dky esa vaxzsth jkT; ls çsfjr gqvkA 
fu;ksftr ifjorZu ljdkj ;k 'kkld lewg djrk gSA bl ifjorZu ds fy, cgqr vf/kd 
lksp&fopkj fd;k tkrk gSA ifjorZu ds iwokZuqekuksa dk ifj.kkeksa dk iwokZuqeku fd;k tkrk gS 
,oa ifjorZu ds çHkko vkSj Js.khxr çHkkoksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA  

fu;ksftr ifjorZu ,d çdkj dk lkekftd dkuwu o lkekftd fo/kku gSA bZ"V bf.M;k 
dEiuh us loZçFke dU;k f'k'kq dk fu"ks/k] lrh çFkk dk fu"ks/k] tkfrxr HksnHkko ds jksdus dk 
iq#"kksa ds fookg ;ksX; vk;q dks c<+k;kA 1837 o 1939 esa fgUnw fookg dh folaxfr;ksa o eqfLye 
ç;kl fd;kA fL=;ksa dh n'kk ds fy, dkuwu cuk;k] fo/kok fookg dk dkuwu cuk;kA fL=;ksa o 
fookg dh folaxfr;ksa dks nwj djus dk ç;kl fd;kA vktknh ds ckn 1954 esa fo'ks"k fookg 
vf/kfu;e 1955 esa fgUnw fookg vf/kfu;e] 1956 esa mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e] 1961 esa la'kksf/kr 
djds mrjkf/kdkj vf/kfu;e cuk;s x;sA 

Hkkjr esa lkekftd fo/kku lq[kohj pkS/kjh ds vuqB ifjorZu ds dkj.k ls vf/kd ifjorZu ds 
mRçsjd gSA tc ,sls dkuwu ds ihNs O;kid lkekftd vkUnksyu gksrk gSA rc ;s vf/kd lQy 
gksrs gSaA tc lekt ds vusd lewg blds fy, rS;kj gksrs gSa rc bldks vf/kd lQyrk 
feyrh gSA lkekftd lajpuk ,oe~ 'kfä'kkyh lewgksa ds feyus ls lkekftd fo/kku vlQy 
gks tkrs gSA 

fu;ksftr ifjorZu dk nwljk udkj dk;Zdkjh vkns'k gS] ,sls vkns'k vdLekr ugha fn;s tkrs 
gSaA budh ì"BHkwfe gksrh gSA ;s ,d le; fo'ks"k esa ykxw dj fn;s tkrs gSaA Hkkjr esa ;kstuk 
vk;ksx dh fopkj/kkjk iwathoknh mnkjoknh dh fopkj/kkjk gSA blds }kjk Hkkjrh; tu ekul 
ds Ø; 'kfä c<+kus dk ç;kl fd;k x;kA ftlls Hkkjrh; m|ksx dk cktkj fodflr gks lds 
;kstuk vk;ksx esa ia- tokgj yky usg: ds vkxzg ds dkj.k lektoknh fopkj/kkjk dk 
;ksxnku gqvkA blhfy;s ;kstuk esa lkekftd U;k; dh 'kCnkoyh dks tksM+k x;kA Hkkjrh; 
nfjæ turk ds U;wure lkoZtfud lqfo/kkvksa dks iwjk djus dk y{; j[kk x;kA ;kstuk dh 
j.kuhfr ;g Fkh fd cM+s m|ksx vk/kkj jpuk ,oa flapkbZ o fctyh dh O;oLFkk ds fy, jkT; 
ds ç;kl fd;s tk;A dey u;u dkojk ds vuqlkj fuos'k ij fofue; ij forj.k ij vkaf'kd 
fu;a=.k fd;k x;kA Hkkjr dh O;kid Hkw&lEifÙk dks futh gkFkksa esa jgus fn;k x;kA dqN {ks=ksa 
dk jk"Vªh;dj.k fd;k x;kA ;g lektokn ls jkT; iwathokn dh j.kuhfr FkhA ;kstuk dks 
ykxw djus esa O;kid ljdkjh ç;kl ds lkFk&lkFk turk dh Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr fd;k 
x;kA lcls egRoiw.kZ ckr ;s Fkh ncko cy vkSj ckS)rk dk iz;ksx ugha fd;k x;kA jkT; esa 
yksdrkaf=d mik;ksa ls 'kkfUr iw.kZ rjhds ls fu;ksftr fodkl dk iz;kl fd;k x;kA 



¼v½ iapo"khZ; ;kstuk;sa 

¼c½ ;kstukvksa ds vlQyrk ds dkj.k& 

lkekftd lajpukA 

mik; 

Hkz"Vkpkj izca/k 

¼l½ lkekftd ifjorZu ds ek/;e& 

f'k{kk 

tulapkj 

¼n½ ifjorZu dh ck/kk;sa& 

laLFkk 

laLd`fr 

vfHktu 

 

orZeku fLFkfr 

Hkkjr esa iapo"khZ; ;kstuk Mksej vkSj jkstj ds vk/kkj ij ih-lh- egkyusohl ds funsZ'k esa 
;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;kA çFke iapo"khZ; ;kstuk 1951&56 rd pyhA bl ;kstuk esa 
y{; fu/kkZfjr fd;s x;sA vaxzsth jkT; dh dqV f}rh; fo'o ;q) dk çHkko] ,oa Hkkjrh; —f"k 
dh ttZj voLFkk ds dkj.k bl ;kstuk dk mís'; —f"k mRiknu esa of̀) djuk] vkfFkZd 
fodkl dk vk/kkj rS;kj djuk vkSj vFkZO;oLFkk ds vyx&vyx {ks=ksa esa vyx&vyx 
vkadyu djuk lfEefyr FkkA ;g ;kstuk lQy FkhA blesa —f"k mRiknu 48 fefy;u muls 
c<+dj 73 fefy;u Vu gks x;kA flapkbZ vkSj —f"k ds mRiknu esa o`f) gqbZA ysfdu eqæk 
fLQfr ?kV x;hA  

f}rh; ;kstuk 1956&61 rd pyhA bl ;kstuk ds vkjEHk esa 1956 esa vkS|ksfxd uhfr çLrko 
ikfjr gqvkA blh esa lektokn ds fuekZ.k dh ?kks"k.kk dh x;hA bl ;kstuk esa ewy m|ksxksa dk 
fodkl] y?kq m|ksxksa dk fodkl] Hkwfe iqufoZrj.k] f'k{kk esa foLrkj vkSj fiNM+s oxksaZ ds mRFkku 
dk y{; j[kk x;kA fons'kh lgk;rk ls ljdkj cM+s cM+s m|ksx yxk;sA flapkbZ fo|qr 
ifj;kstuk;sa ykxw fd;k ijUrq m|ksxksa dk lqlaxr :i ls fodkl ugha gks ik;kA —f"k mRiknu 
esa o`f) gqbZ] fufgr LokFkksaZ ds fojks/k ds dkj.k Hkwfe lq/kkj ds dk;ZØe ykxw ugha fd;s tk 
ldsA ;q)] cgqr r`rh; ;kstuk 1961&66 rd pyhA blesa ewy y{; vkRefuHkZjrk dk j[kk 
x;kA fo'ks"k fodkl dk y{; FkkA ;s y{; jk"Vªh; vk; esa ftlesa 5 çfr'kr o`f) gks] [ksfrgj 
etnwjksa ds fy, :i ls —f"k esa vkRe fuHkZjrk dk y{; j[kk x;kA jklk;fud m|ksx] bZLikr] 
bZ/ku vkSj fo|qr ds dqVhj m|ksx o y?kq m|ksx ds fodkl djus dk y{; FkkA blh ;kstuk 



ds nkSjku phu ls Hkkjr&ikfdLrku ;q) ekulqu dh vlQyrk] vdky ds dkj.k udkjkRed 
çHkko iM+kA ;kstuk vk;ksx ds vkdyu ds vuqlkj ftlesa dgk x;k Fkk fd jklk;fud [kkn 
dk bl nkSjku de mi;ksx gqvkA blds ckn 1967 ds jktuSfrd ladV ds dkj.k ftlesa 
dkaxzsl ikVhZ 8 jkT;ksa esa pquko gkj x;hA fons'kh lgk;rk cUn gks x;h vkSj yxkrkj vdky 
iM+rk x;k blhfy, 3 o"kksaZ rd okf"kZd ;kstuk;sa pyh tks ,d detksj fodYi FkkA 

pkSFkh ;kstuk 1969&1974 rd pyhA blesa 5-5 çfr'kr o`f) nj dk y{; j[kk x;k FkkA 
[kk|kUuksa esa vkRe&fuHkZjrk vkSj csjkstxkjh dk 50 çfr'kr de djus dk y{; Fkk] tula[;k 
o`f) ds fu;a=.k] lsokdky dk fodkl vkSj xzkeh.k fodkl ij fo'ks"k rd fn;k x;kA 
lkekftd –f"V ls lEifÙk dh vlekurk de djuk] lkekftd U;k; ds mik;ksa dks c<+kuk 
'kkfey FkkA ;g ;kstuk blds igys ckdh ;kstuk ls vf/kd lQy FkhA ijUrq [kk|kUu esa 
vkRe fuHkZjrk ,dne ugha gks ldk ,oa csjkstxkjh dks ?kVk;k ugha tk ldkA 

ikapoh ;kstuk 1974&79 rd fu/kkZfjr pyhA bl ;kstuk esa ewy m|ksx] Qsfczjsdslu m|ksx] 
fu;kZr esa o`f) dk y{; j[kk x;kA bl dky esa xjhch mUuewyu] vkRefuHkZjrk dh çkfIr] 
vk; dk leku fooj.k ij {ks=h; vlarqyu de djus dk y{; FkkA bl dky esa jktuSfrd 
ladV] vkikrdkyhu ?kks"k.kk gqbZA blds dkj.k bl vof/k rd ;kstuk ds dk;kZUo;u esa rsth 
vk x;hA 1977 esa dsUæ esa dkaxzsl gkj x;hA turk ikVhZ dh ljdkj us 1978 esa ;kstuk dh 
lekfIr dh ?kks"k.kk dj nhA 1979 ls 1980 esa jksfyax Iyku ykxw fd;k x;kA bl ;kstuk esa —
f"k dh çxfr fu;fr Hkh c<+kA 1980 Jherh xka/kh iqu% iqjkuh ;kstukvksa esa fuos'k fd;kA 

NBoha ;kstuk 1980&85 rd pyhA dkaxzsl ikVhZ dk 'kklu FkkA Jherh xka/kh dh gR;k ds 
dkj.k jktuhfrd usr`Ro dh J`a[kyk VwV x;hA ;g ;kstuk ÅtkZ dh of̀)] lapkj lk/kuksa dh 
o`f) lwpuk m|ksxksa esa o`f)] çkS|ksfxdh esa vkRe fuHkZjrk ds y{; dks ysdj pyhA ;g ;kstuk 
rqyukRed –f"V ls vU; ;kstukvksa dh vis{kk vf/kd lQy jgh gSA —f"k fu;kZr c<+k 
bUthfu;fjax m|ksx dk fu;kZr c<+kA bl le; esa ÅtkZ ds mRiknu esa o`f) Hkh gqbZA ysfdu 
lkekftd y{; iwjs ugha fd;s tk ldsA 

lkroha ;kstuk 1985&90 rd pyhA bl ;kstuk dk y{; Fkk [kk| oLrqvksa dks fu;kZr 
mRiknu esa o`f)] —f"k {ks= esa fofo/krk xzkeh.k {ks=ks dk fodkl vkSj jkstxkj dk lt̀uA 
jk"Vªh; vk; esa de lsde 6 çfr'kr dh òf) gqbZA xzkeh.k fodkl esa lQyrk feyhA bl 
;kstuk ds vfUre le; vf/kd ladV mRiUu gks x;kA 

jktuSfrd vfLFkjrk ds dkj.k 1990&92 rd ;kstuk ugha pyhA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ladV 
Fkk] lksfo;r ;wfu;u dk iru] if'peh ns'kksa esa mnkjhdj.k vkSj Hkwe.Myhdj.k dh uhfr dks 
ykxw fd;kA 1991 esa Hkkjrh; m|ksx vkSj vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ifjorZu gq, mnkjhdj.k] 
futhdj.k] Hkwe.Myhdj.k us ,d u;h [kqyh vk;kr uhfr dks çksRlkgu fn;k x;kA 

1992&97 vkaBoh ;kstuk vius mikxe esa iwoZ dh ;kstukvksa ls vyx FkhA blesa y{; fu/kkZfjr 
ugha fd;s x;sA dsoy {ks=ksa dks vyx vyx fpfUgr fd;k x;kA ÅtkZ] çkFkfed f'k{kk] 
LokLF; vk/kkjHkwr lalk/kuksa dk fodkl vkSj —f"k lEca/kh fofo/krk dk y{; j[kk x;kA bl 



;kstuk esa vkfFkZd fodkl nj 6 çfr'kr ds vkl&ikl FkhA fuekZ.k m|ksx dk fodkl gqvkA 
Hkkjr dk fu;kZr cgqr vf/kd c<+kA lHkh {ks=ksa dk larqfyr fodkl ugha gks ik;kA 

uoha iapo"khZ; ;kstuk esa vktknh ds 50 lky ckn çkjEHk gqbZA bldh vof/k 1997&2002 FkhA 
bl ;kstuk ds vusd ekrk&firk FksA blfy, ;g ;kstuk dks voS/k laoku dgk tkrk gSA 
blds y{; vyx&vyx le;ksa esa vyx gks x;sA xzkeh.k fodkl lapkj] lwpuk m|ksx vksj 
lsok {ks= dks fpfUgr fd;k x;kA ftuesa lQyrk Hkh feyhA 

nloha ;kstuk 2002&2007 rd dh ;kstuk gSA blesa f'k{kk] vk/kkj] lajpuk tSls& lM+d] 
ÅtkZ] lapkj] cSafdx] foÙkh; lsokvksa ds fodkl ij vf/kd cy fn;k x;k gSA ljdkj us 
ljdkjh fuos'k dk va'k de dj fn;k gSA futh {ks=ksa dks fpfUgr {ks=ksa esa iwath fuos'k ds fy, 
çksRlkgu fd;k tk jgk gSA 10oha ;kstuk ds mixe i= Hkh vkt rd rS;kj ugha fd;k tk 
ldk gSA 

Hkkjr esa ;kstuk;sa lQy ugha jghA gkoMZ fo'ofo|ky; ds ifj;kstuk ds vUrxZr lqczEg.kjke 
Lokeh us Hkkjr o phu ds vkfFkZd fodkl dh rqyukRed v/;;u fd;kA Lokeh ds vuqlkj 
Hkkjr dh vkSlr fodkl nj 3 çfr'kr dk gS] tcfd phu dk vkSlr fodkl nj 9 çfr'kr 
gSA Lokeh ds vuqlkj Hkkjr esa ;g çxfr yksdra= dh O;oLFkk us fd;kA tcfd phu us 
fu;af=r vFkZO;oLFkk us fd;kA blds ckotwn Hkkjr esa vkfFkZd çxfr gks ldrh gSA çks- jkt—
".ku us 3 çfr'kr vkSlr fodkl nj dks fgUnw jsV v‚Q xzaFk dgkA 

;kstuk dh vlQyrk ';kekpj.k nqcs ds vuqlkj lkekftd lajpuk ds dkj.k gqbZ] D;ksafd —
f"k dh O;oLFkk ljy —f"k dh gS] ikfjokfjd lEca/kksa ds vk/kkj ij mRiknu gksrk gSA /keZ vkSj 
tkfr dh lajpuk dq'kyrk vkSj fuiq.krk dks ckf/kr djrh gSA ;kstuk dh vlQyrk dk ,d 
dkj.k gS mik;ks dh vlQyrk gSA bls ykxw ugha fd;k tk ldk gSA ç'kklfud inkf/kdkjh o 
deZpkjh fodkl dk;ZØeksa dks lgh :i ls ykxw ugha dj ldsA czsyh Cok; ds vuqlkj çcU/ku 
dh detksjh ds dkj.k ;kstuk;sa ykxw ugha gks ik;hA Hkz"Vkpkj dk ifj.kke çcU/ku dh dq'kyrk 
ls cgqr de gks tkrk gSA 

lkekftd ifjorZu ds ek/;e ds :i esa f'k{kk o tulapkj cgqr egRoiw.kZ gSA tsoh uk;d vkSj 
dsth lS;nk;u us dgk f'k{kk ifjorZu dk dkj.k ugha gSaA Hkkjr esa f'k{kk ds dkj.k 
vk/kqfudhdj.k dk çlkj gqvkA blds ifj.kke Lo:i f'kf{kr yksxksa esa 'kkjhfjd Je ds çfr 
fojlrk iSnk gqbZ A ijUrq rduhfd f'k{kk ls vkS|ksfxd vkfFkZd fodkl ds çfr vkd"kZ.k c<+kA 
bl f'k{kk ds dkj.k —f"k] m|ksx] O;kikj u;h çkS|ksfxdh dk çpyu gqvkA 

tulapkj lk/kuksa us thou 'kSyh ekufldrk dks ifjofrZr dj fn;kA blls çolu dh çfØ;k 
c<+hA ,d LFkku ds rduhfd dk çlkj.k nwljs {ks=ksa esa gqvkA blds pyrs {ks=h; vlarqyu c<+ 
x;kA tu lapkj vkSj lwpuk m|ksx us lwpuk dks foLr`r fd;kA ijUrq blds vk/kkj fodflr 
ugha gq,A 

Hkkjr esa lkekftd ifjorZu vk/kqfudhdj.k vkSj vkfFkZd fodkl esa lcls cM+h ck/kk lkekftd 
lajpuk dh gSA —f"k dh iqjkuh rduhfd Hkh gSA vkLdj ysfol ds 'kCnksa esa fdlkuksa dh HkkX; 
okfnrk] ifjokj dk mRiknu dh bdkbZ gksuk ck/kd gSA /kkfeZd lajpuk] tkfr;ksa ds foHkktu] 



Hkk"kkvksa ds çfr eksg] ukrsnkjksa ds lEca/k] la;qä ifjokj dh ç/kkurk lHkh yksxksa dk mRiknu ds 
dk;Z ugha yxuk ck/kd gSA 

Hkkjrh; laL—fr vkSj pqukSrh dh ekufldrk dk vHkko ifjorZu dks jksdrk gSA Hkkjr esa xzkeh.k 
o ckgjh vfHktu ifjorZu dk i{k/kj ugha gSA iqjkuh lekt O;oLFkk budk fufgr LokFkZ gSA 
lekt dh lHkh Jsf.k;ksa dks lfØ; cukus esa budh #fp ugha gSA oh-ds-vkj-oh- jko us dgk 
Hkkjrh; vfHktu fodkl vkSj ifjorZu dk usr`Ro çnku djus esa vlQy gks x;kA 

Hkkjr esa orZeku fLFkfr VwV dh ugha gSA m-iwohZ Hkkjr esa] tEew d'ehj] dqN va'kks esa iatkc esa 
vioknh fLFkfr;ka gSA Hkkjr esa fodkl vkSj ifjorZu leku ugha gSA {ks=h; vlekurk;sa gSA 
mRiknu o lsok dk vf/kd fodkl gqvk gSA ;s fodkl vkSj ifjorZu lHkh Jsf.k;ksa dks 
ykHkkfUor ugha dj lds gSaA lk/ku lEiUu lewgksa ds yksx vf/kd vkxs c<+s gSaA cgqr dq'ky 
yksx fodflr gks x;s gSaA mPp oxZ& e/;e oxZ dh tho 'kSyh cnyhA ijUrq e/;e oxZ ds 
ijEijk dk Hkh foLrkj gqvk gSA Hkkjr esa lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd fodkl ,dhdr̀ 
vkSj le:ih çfØ;k ugha gSA 

lkekftd ifjorZu dk rkRi;Z lekt esa ?kfVr gksus okys ifjorZuksa ls gS] dqN fopkjd 
lkekftd <kaps esa gksus okys ifjorZuksa dks lkekftd ifjorZu dgrs gSaA lEiw.kZ lekt vFkok 
mlds fdlh Hkh i{k esa gksus okys ifjorZuksa dks lkekftd ifjorZu dgk tkrk gSA okLro esa 
ifjorZu fdlh fuf'pr dykof/k esa fdlh lkekftd ?kVuk esa vk;k gqvk cnyko ;k varj 
gksrk gSA 

 lEca/kksa esa gksus okys ifjorZuksa dks lekftd ifjorZu dgrs gSA  

 lkekftd ifjorZu ls gekjk vfHkçk; dsoy mu ifjorZuksa ls gS tks 
lkekftd laxBu esa gksrs gSaA okLro esa lekt dh lajpuk vkSj lekt ds dk;ksaZ esa gksus okyk 
cnyko gh lkekftd ifjorZu dgykrk gSA 

 lkekftd ifjorZu thou dh Loh—r jhfr;ksa esa ifjorZu dks dgrs 
gSa pkgs ;s ifjorZu HkkSxksfyd n'kkvksa ls ifjorZu ls gq, gks vFkok lkaL—frd lk/ku ls gq, 
gksA 

mi;qZä lEiw.kZ varjkoyksdu ls ifjyf{kr gksrk gS fd lekt dh lajpuk ,oa çdk;Z esa fdlh 
Hkh rjg dk cnyko lkekftd ifjorZu dgykrk gSA  

fo}kuksa us lkekftd ifjorZu ?kfVr gksus ds <axksa dks çfrfofEcr fd;k gS çR;sd fo}ku vius 
lekt ,oa Kku ds vk/kkj ij lkekftd ifjorZu dh O;k[;k dh gSA lkekftd fl)kar dg 
fn;k x;k gSA ifjorZu ds bu fl)kardkjksa ds fl)karksa dks fuEu çdkj le>k tk ldrk gS& 
v- pØh; fl)kar c- js[kh; fl)karA 



bl fl)kar ds vUrxZr os fl)kardkj vkrs gSa tks ;g Lohdkj djrs gSa fd lekt esa cnyko 
pØor ;k pØkdkj gksrk gSA lekt dh ,d le; dh voLFkk esa cnyko vk tkrk gSA ,slk 
cnyko fujUrj gksrk jgrk gSA ,d fnu og le; vxzfgrA tc iqjkuh voLFkk iqu% okil vk 
tkrh gSA bl rjg pØor ifjorZu gksrk jgrk gSA ftl çdkj _rqvksa dk vkokxeu ,oa 
tUe ej.k dh çfØ;k pØkuqlkj pyrh gSaA mlh çdkj lkekftd ifjorZu Hkh pØ ds vk/kkj 
ij gksrk jgrk gSA bl fl)kar ds vk/kkj ij fuEu fo}kuksa us vius fopkj çdV fd;s gSa& 

 Lisaxyj 1918 esa The Declime of The Rest iqLrd esa 
bl fl)kar dks çLrqr fd;kA os fodkloknh fl)kar ds fojks/kh gSa mudk ekuuk gS fd ekuo 
lekt 'kjhj jpuk ds leku gh 'kjhj ds leku lekt esa Hkh tUe] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk] 
çkS<+koLFkk ds i'pkr~ iru vkSj fouk'k gksrk jgrk gSA O;fä dk tUe gksrk gS og e`R;q ds eqag 
esa pyk tkrk gS vkSj iqu% mldk tUe gksrk gS mlh vk/kkj ij lekt Hkh viuh thou çfØ;k 
dks xqtkjrk gSA vk/;kfRed voLFkk lekt dk tUe gh vfr HkkSfrd çxfr lekt dh 
o`)koLFkk gSA vfr vk/kqfudrk lekt dks e`R;q çnku djrh gS blh Øe esa lekt dk iqu% 
tUe gksrk gSA  

& lksjksfdu us ifjorZu dks laL—fr esa vk;s gq, ifjorZuksa ds 
vk/kkj ija le>k;k gSA blfy, buds fl)kar dks lkaL—frd fl)kar Hkh dgk tkrk gSA mudk 
ekuuk gS fd lekt dh rhu laL—fr;ka uhps Åij xfr'khy jgrh gSaA laL—fr;ksa dk 
vkokxeu tkjh jgrk gSA bls mrkj&p<+ko dh çfØ;k Hkh dgk tkrk gSA 

Lisjksfdu ds lkekftd ifjorZu ds fl)kar dks fuEu ds }kjk of.kZr fd;k tk ldrk gSA 

lkekftd lEcU/kksa ds LFkkfir Lo:iksa] lkekftd ewY;ksa] lajpukvksa vFkok mi&O;oLFkkvksa esa 
ifjorZu gh lkekftd ifjorZu dgykrk gSA lkekftd ifjorZu lexz vFkok vkaf'kd gks 
ldrk gS] ;|fi vf/kdka'kr% ;g vkaf'kd gh gksrk gSA ftl çdkj ijh{kk ç.kkyh esa ifjorZu 
f'k{kk ç.kkyh esa vkaf'kd ifjorZu ekuk tkrk gS] mlh çdkj eafnjksa esa vLì';ksa ds ços'k oftZr 
djus okyksa dks n.M ds fo/kku dk fØ;kUo;u] fookg&foPNsn dh oS/kkfud vuqefr] vYik;q 
fookg ij jksd lEcU/kh fo/kku vkfn dks lekt esa vkaf'kd ifjorZu dgk tkrk gSA cSadksa dk 
jk"Vªh;dj.k] dks;ys dh [kkuksa dk jk"Vªh;dj.k vkfn lekt dh vkfFkZd ç.kkyh esa vkaf'kd 
ifjorZu ds mnkgj.k gSa D;ksafd ;g ifjorZu vU; {ks=ksa esa futh lEifÙk ds LokfeRo dh 
O;oLFkk ds lkFk&lkFk fo|eku jgrk gSA dfBukbZ rks lekt ds lexz ifjorZu ;k lkekftd 
O;oLFkk esa ifjorZu dks igpku us esa vkrh gSA ;fn ge dgsa fd lekt ds u dsoy dqN i{kksa 
esa cfYd çR;sd i{k esa ifjorZu gks x;k gS rks bls lexz ifjorZu dgk tk,xk ysfdu ,slk 
dHkh ugha gksrk gSA blh çdkj ifjokj O;oLFkk] fookg O;oLFkk] cSafdx O;oLFkk] tkfr O;oLFkk 
;k QSDVjh O;oLFkk ds dqN i{kksa esa ifjorZu gks ldrk gS] ysfdu buesa ls fdlh Hkh O;oLFkk esa 
lexz ifjorZu dHkh ugha gksrkA dksbZ Hkh lkekftd O;oLFkk lexz :i esa dHkh ifjofrZr ugha 
gksrhA lkekftd ifjorZu lnSo vFkok vf/kdka'kr% vkaf'kd gh gksrk gSA  



ilhZ dksgsu ¼Percy Cohen, 1979-176½ us dgk gS fd lekt esa y?kq ¼Minor½ vFkok og̀r 
¼Major½ ;k ekSfyd ¼Fundamental½ ifjorZuksa esa vUrj fd;k tk ldrk gSA lekt ;k 
lkekftd O;oLFkk ds ewy vFkok egRoiw.kZ y{k.kksa esa ifjorZu dks o`gr ifjroZu dgk tkrk 
gSA ;fn tsy dks lkekftd O;oLFkk ds :i esa ysa rks bldh egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ gSa& dSfn;ksa 
dks Vªsfuax nsuk] fuokfl;ksa ds fy, Hkkstu] euksjtu ,oa LokLF; j{kk dk çcU/k djuk] tsy 
ekun.Mksa dks rksM+us okys vijkf/k;ksa dks n.M nsuk] vijkf/k;ksa dks fe=ksa o ifjokjtuksa ls 
lEidZ djkuk rFkk tsy ls Hkkxus dks jksdus ds fy, çcU/k djuk vkfnA vc eku fy;k tk, 
fd leLr lqj{kk ny gVk fy, tkrs gSa vkSj dSfn;ksa dks fnu ds le; cktkj tkus dh 
LorU=rk ns nh tk,] ysfdu jkr dks tsy esa jguk vko';d gks rks tsy O;oLFkk esa ;g 
ifjorZu tsy ds vU; i{kksa dks Hkh çHkkfor djsxkA ,slk gksus ij tsy O;oLFkk esa ewyHkwr vkSj 
o`gr ifjorZu dgk tk,xkA blh çdkj vUrtkZrh; lEcU/kksa esa lkekftd ,oa lgHkksx lEcU/kh 
çfrcU/kksa dks gVk fy;k tk, rks bls tkfr O;oLFkk es çeq[k ifjorZu dgk tk,xkA lekkftd 
O;oLFkk esa ewy y{k.kksa dks i`Fkd djuk dfBu ugha gksrkA mnkgj.kkFkZ] turkfU=d jktuSfrd 
O;oLFkk esa pquko O;oLFkk ,d y{k.k gSaA ;fn pquko ifj.kkeksa ls pquko O;oLFkk esa ifjorZu u 
gksa] fdUrq pquko O;oLFkk ifjorZu pquko ifj.kkeksa dks çHkkfor djrs gksa rks ;g dgk tk,xk 
fd pquko O;oLFkk jktuSfrd O;oLFkk dk ewy y{k.k gSaA  

Hkkjr esa vkfFkZd fodkl ;kstuk vkSj lkekftd ifjorZu 

¼Economic Development, Planning and Social Change inIndia½ 

LoraU=rk ds i'pkr~ Hkkjr esa vkfFkZd fodkl dks okLrfod ØkfUrdkjh ifjorZu dgk tk 
ldrk gSA ;g rc gksxk tc ge vaxzsth 'kklu dh vof/k ds vkfFkZd fodkl dh rqyuk nks 
n'kdksa ds usg: ;qx] bfUnjk xkU/kh] jktho xkU/kh dh vof/k ds nks n'kdksa] yxHkx lk<+s N% o"kZ 
ds oh-ih- flag] pUæ'ks[kj vkSj ujflagjko dh ljdkjksa] la;qä ekspsZ dh yxHkx nks o"kZ dh 
ljdkj esa gq, vkfFkZd fodkl ls djsaA 1747 vkSj 1947 ds e/; ds nks lkS o"kksaZ ds fczfV'k 
'kklu dky esa vkfFkZd fodkl 1 çfr'kr ls Hkh de gqvkA fodkl dh nj bruh de Fkh fd 
blus Hkkjr dks ek= dPps eky dh vkiwfrZ djus okyk rFkk if'peh fu;kZrksa ds fy, vPNk 
cktkj cukdj j[k fn;kA Hkkjrh; yksxksa ds LokfeRo okys vkS|ksfxd {ks= dk ,d NksVk Hkkx 
fczfV'k ,tsfUl;ksa }kjk gh çcfU/kr FkkA —f"k vFkZO;oLFkk esa fdlku] tehankj] lkgwdkj o 
txhjnkjksa ds paxqy esa Qalk gqvk FkkA  cpr vkSj fuos'k cgqr de FksA rduhdh fuEu Lrj 
dh FkhA fiNM+s {ks= ds fodkl ds {ks=h; larqyu dh vo/kkj.kk gh ugha cuh FkhA Hkkjr ds 
fuekZ.k ds fy, fons'kh iwath Hkh miyC/k ugha FkhA de vk; ls de cpr gksrh gS] ftlls 
fuos'k Hkh de gksrk gS] ftlls de o`f) vkSj fQj ogh de vkenuh gksrh gSA mifuos'koknh 
;qx esa xjhch ds dqpØ rFkk vuUr pØ dk fl)kUr fcYdqy mi;qä cSBrk FkkA 

LorU=rk ds i'pkr~ u;h ljdkj dk nksgjk dk;Z gks x;k& mifuos'koknh vFkZO;oLFkk dks 
[kRe djuk vkSj blds LFkku ij vk/kqfud] Lok/khu vkSj vkRefuHkZj vkfFkZd O;oLFkk dk vk/kkj 
[kM+k djukA ns'k dh vk/kqfud vFkZO;oLFkk vkSj jk"Vªh; Lo:i& lekt dk lektoknh Lo:i 
1955 esa dkaxzsl ds vokMh vf/kos'ku ds ¼usg: ;qx esa½ vkSj 1969 esa caxykSj vf/kos'ku ¼bfUnjk 
xka/kh le; esa½ ds ?kks"k.kk i= }kjk çnku fd;k x;kA blls bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd 



1950] 1970] vkSj 1980 ds pkj n'kdksa esa usg: ds lektoknh vkn'kksaZ us gekjh vFkZO;oLFkk 
dks lq/kkjk] ;|fi ,slh fopkj/kkjk ds yksx Hkh gSa tks usg: vkn'kksaZ dh rkboku] gkaxdkax] 
flaxkiqj] nf{k.kh dksfj;k ds vkfFkZd fodkl ls rqyuk djrs gSa vkSj vc blesa nks"k crkrs gSaA 
vc gekjs ns'k esa yk[kksa dh la[;k esa vk/kqfud vkS|ksfxd m|e gSa tcfd igys eqëhHkj gh FksA 
gekjs ikl rduhdksa vkSj m|eh dq'kyrkvksa dk Hk.Mkj gS] gekjs ikl fHkykbZ vkSj jkmjdsyk 
tSlh HkO; ;kstuk,¡ vkSj ghjkdq.M tSls cM+s ckU/k gSa] fodkl'khy fo'o esa gekjh cpr dh nj 
Å¡ph gSa] ¼1999&2000 esa gekjh fodkl dh nj 5-8 çfr'kr okf"kZd Fkh½] fu;kZr esa fujUrj o`f) 
gks jgh gS] vçoklh Hkkjrh;ksa dh tek jkf'k;ksa esa chl xq.kk o`f) gqbZ gS] vUrjkZ"Vªh; eqæk cktkj 
esa vf}rh; fo'oluh;rk esa o`f) gqbZ gS vkSj xjhch js[kk ls uhps tula[;k esa dHkh gqbZ gS 
¼1972&73 dh 51 çfr'kr ls 1998&99 esa 37 çfr'kr jg xbZ] tSlk fd ydM+okyk lfefr dh 
flQkfj'kksa dks Lohdkj djus ds ckn ljdkj us nkok fd;k gS½A ;g Hkh lR; gS fd ge 
eqæLQhfr vkSj vR;f/kd dtZ dh leL;kvksa ls Hkh tw> jgs gSaA O;kikj ?kkVs dk 'ks"k cgqr 
vf/kd gS vkSj ctV ?kkVk rks vjcksa esa gSaA  

ujflagkjko dh ljdkj us 1991&92 esa lektoknh Lo:i dh vogsyuk dh vkSj mnkjhdj.k] 
cktkjhdj.k rFkk futhdj.k ds n'kZu ij vk/kkfjr iquxZfBr uhfr çkjEHk dh ¼tks vc 
usg:oknh iwathokn dgk tkrk gS½ ftlds fo"k; esa dkaxzsl ljdkj us nkok fd;k fd bl uhfr 
us Fkh rRo ;g Fkk fd ;g jkT;ksa vkSj futh m|fe;ksa nksuksa dks Hkjkslk fnykrk Fkk vkSj cgq 
çtkra= rFkk fefJr vFkZO;oLFkk nksuksa ds çfr vVwV fo'okl dks   –<+ cukrk FkkA la;qä 
ekspkZ ljdkjksa rFkk Hkkjrh; turk ikVhZ us bl uhfr dks tkjh j[kkA 

vçSy] 1992 esa dkaxzsl ds fr:ifr vf/kos'ku esa ,d u;h fopkj/kkjk okyk çk:i viuk;k x;k 
tks dsUæ ds ck;sa ls dsUæ ds nk;sa dh vksj ifjorZu ls lEc) FkkA ;g usg: ds uke ij usg: 
dh vogsyuk dh rjdhc FkhA blds eq[; fcUnq Fks fofHkUu {ks=ksa esa jkT; lgk;rk esa dVkSrh 
¼—f"k rFkk lkoZtfud forj.k ç.kkyh esa Hkh½] ykblsal o ijfeV jkt dh lekfIr] çLFkku uhfr 
dk 'kqHkkjEHk] cgqjk"Vªh; fuxeksa ds fy, ns'k dks eqä djuk] vk;kr fu;U=.kksa dks gVkuk vkSj 
lkoZtfud {ks= dks ek= ukSdjh fnykus okyh ,tsUlh] ftlesa dke u djuk gh uSfrdrk gksrh 
gS u ekuukA bl çdkj lqj rks lektoknh gh jgk ijUrq uhfr;ksa esa fufgr rRo iwathoknh cu 
x;sA 

,sls fo}ku Hkh gSa tks ;g fo'okl ugha djrs fd uo mnkjoknh vkfFkZd uhfr okLro esa Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk dks iquthZou çnku djsxhA mudh ekU;rk gS fd gekjh vFkZO;oLFkk dks vk;kr dks 
fu;af=r djds fu;kZr dks çksRlkgu nsdj dj ra= dks foLr`r djds] lkoZtfud {ks= dks ukSdj 
gh ls eqä djkdj dkys /ku dks mtkxj djds] j{kk[kpksaZ esa dVkSrh djds] çk—frd lalk/kuksa 
ds nksgu dh vksj vf/kd /;ku nsdj oLrqvksa ds fy, ògn cktkj l`ftr djds Hkwfe lq/kkjksa esa 
ØkfUrdkjh lq/kkj djds iquthZfor fd;k tk ldrk gSA ;s fo}ku ;g Hkh ekurs gSa fd ns'k dks 
cká dh ctk; vkUrfjd mik;ksa ij fuHkZj jguk pkfg,A  

lekt'kkL=h; –f"V ls ;g ekuk tk ldrk gS fd vkfFkZd fodkl usg: vkn'kksaZ ,oa mnkjoknh 
vkn'kksaZ nksuksa ls us gekjh lkekftd lajpuk dks okafNr fn'kk esa çHkkfor fd;k gSA vius 
lekt ds ewY;kadu ds fy, Hkys gh ge dksbZ çk:i viuk ysa] fodklkRed çk:i ¼fofHkUu 



voLFkkvksa esa lekt ds mf}dkl dk vkdyu djds½ la?k"kZ çk:i ¼çfrLi/kkZ vkSj Hkfä ds fy, 
fujUrj la?k"kZ ij cy nsdj½ dk;kZRed çk:i ¼lkekftd <k¡psa esa çR;sd laLFkkRed çpyu dk 
lHkh vU; rRoksa ij ifj.kke dk fo'ys"k.k djds vkfn½] ;g rks Li"V jgsxk fd lkekftd 
lEcU/kksa ds ra= esa lkekftd laLFkkvksa esa lkekftd O;oLFkkvksa esa lkekftd <k¡ps esa vkSj 
lkekftd çfrekuksa esa ifjorZu gqvk gSA vc Hkkjr ds yksx mrus :f<+oknh ugha gSa ftrus fd 
v/kZ 'krkfCn iwoZ gqvk djrs FksA os mu uSfrd vkn'kksaZ vkSj lkekftd ewY;ksa ls –<+rk ls fpids 
gq, ugha gSa tks vrhr ls mudks çkIr gq, gSaA yksx O;fäxr :i ls oS;fäd Lora=rk vkSj 
lkewfgd lqj{kk ds fy, ç;Ru'khy gSaA muds fopkjksa vkSj –f"Vdks.k esa Hkh ifjorZu vk;k gSA os 
u;s vuqHkoksa dks çkIr djus dh bPNk j[krs gSaA muesa u dsoy çkS|ksfxdh Kku dk vuqdj.k 
djus dh mRlqdrk gS cfYd vU; lektksa ls lkaL—frd rRoksa ds vuqdj.k dh Hkh gSA muesa 
uokpkjksa ds çfr Hkh jpukRed ftKklk gSA os uokpkjksa dks Lohdkj djus vkSj lkekftd 
ifjorZu ds ifj.kkeksa ls ugha Mjrs gSaA os xjhch] csdkjh] Hkz"Vkpkj eqækLQhfr] HkkbZ&Hkrhtkokn] 
vkradokn] tkfrokn vkSj {ks=okn dh leL;kvksa ds lek/kku esa vlQy gksus ds fy, mÙkjnk;h 
'kfä lEiUu vfHktkr oxZ dk fojks/k dj ldrs gSa vkSj muds fo#) vkUnksfyr ugh gksxhA 
Hkkjrh; laL—fr] ftlesa fofo/krk gS] u dsoy thfor jgsxh cfYd fodflr Hkh gksxhA vkfFkZd 
fodkl ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu] lkekftd lajpuk vkSj lkekftd O;ogkj dks fodkl 
ds fcUnq ,oa funsZ'k çnku djrk jgsxk& ijEijkxr ,oa laØe.kdkyhuA 

 

lu~ 1999 esa dkjfxy ;q)] mM+hlk ds rwQku ls rckgh] vUrjkZ"Vªh; cktkj esa iSVªksfy;e 
inkFkksaZ ds c<+rs ewY; vkSj lu~ 2000&2001 ds ctV esa j{kk ds {ks= esa 13 gtkj djksM+ #i;s 
dh o`f) C;kt nkf;rk esa o`f)] lfClMh ij O;;] vkfn us gekjh vFkZO;oLFkk ij dkQh çHkko 
Mkyk gSA vFkZO;oLFkk esa fu/kZurk vkSj eqækLQhfr ds ç'u çeq[k egRo ds gSaA lu~ 1993&94 esa 
dqy tula[;k dk 37-8 çfr'kr ;k 32-03 djksM+ O;fä ¼37-27 çfr'kr xzkeh.k {ks=ksa esa rFkk 
32-36 çfr'kr uxjh; {ks=ksa esa½ xjhch js[kk ds uhps thou O;rhr dj jgs Fks ¼Man Power 
Profile, India,1998:343½A 

1970 vkSj 1980 dh n'kkfCn;ksa esa xzkeh.k fu/kZurk esa rhoz deh vk;h FkhA fu/kZurk dk çfrGkr 
1973&74 esa dqy xzkeh.k tula[;k dk 55 çfr'kr ls de gks dj 1987&88 esa 39-09 rFkk 
1989&90 esa 34 çfr'kr gh jg x;k FkkA ijUrq 1990 dh 'krkfCn esa ;g çfr'kr de gksus dh 
ctk; c<+ x;kA ,u-,l-,l- ds vkadM+ksa ds vuqlkj] 1998 esa ;g 42 çfr'kr Fkk 
¼Frontline, March 17, 2000:109½A ;g o`f) ¼v½ [kk| dh c<+rh gqbZ dher ds dkj.k] 
¼c½ xkaoksa esa jkstxkj ds volj iSnk djus dh laHkkouk,¡ de gksus ds dkj.k vkSj ¼l½ xkaoksa esa 
xSj& —f"k vk; dk fgLlk ?kVus ds dkj.k crkbZ tkrh gSA vkt ns'k ds 5 çfr'kr yksx 
csjkstxkj gSaA ljdkj }kjk vftZr çR;sd #i;s esa ls djhc ,d pkSFkkbZ Hkkx m/kkj ds C;kt 



mrkjus esa tk jgk gSA 1998&99 esa ;g #i;s dk 24 çfr'kr vkSj 1999&2000 esa 27 çfr'kr 
Fkk ¼The Hindustan Times, March 1, 2000½A ldy ?kjsyw mRikn dk 11 çfr'kr dsUæh; o 
jkT; ljdkjksa }kjk xSj ;ksX;rk lfClMh ij ¼tSls& ty vkiwfrZ] mPp f'k{kk] flapkbZ fo|qr] 
isVªksy] feêh dk rsy vkfn ij  [kpZ fd;k tk jgk gSA ;g rF; ns'k esa fu/kZurk] vk; vkSj 
lEifÙk dh nq[kn fLFkfr n'kkZrs gSaA jk"Vªh; /ku vkSj vk; dk fdruk Hkkx xjhch rFkk 
csjkstxkjh nwj djus ds dk;ZØeksa ij [kpZ fd;k tk,] bl fo"k; ij dkQh ppkZ gksrh gSA 
vkfFkZd fodkl dh nj esa dSls o`f) dh tk,\ vkfFkZd fo"kerk,¡ fdl çdkj nwj dh tk,a\ 
lkoZtfud lsokvksa vkSj dY;k.k ;kstukvksa ij fdruk [kpZ fd;k tk,\ dY;k.k dk;ZØeksa dh 
D;k Hkwfedk gS\ D;k ;g xjhcksa dks U;wure lqj{kk çnku djus okyk gks ;k fQj lHkh ds fy, 
xgu lqj{kk O;oLFkk djus okyk\ D;k gekjs ns'k esa lkekftd fo"kerk,¡ vkfFkZd fo"kerkvksa dk 
ifj.kke gSa ;k vk; forj.k esa foHksnhdj.k dk\  

Hkkjr dh jktuSfrd LorU=rk ds le; vusd cqf)thfo;ksa us vuqHko fd;k fd Hkkjr 
vk/kqfudhdj.k ds {ks= esa vlQy gks x;k gS] D;ksafd ;g iw¡thoknh lkezkT;okn dk f'kdkj jgk 
gS] u fd ;gk¡ fodkl dh laHkkouk,¡ de gSaA lkekftd&lkaL—frd ifjorZu ftldks geus 47 
o"kZ iwoZ çkjEHk fd;k Fkk rFkk ftldks Hkfo"; ds fy, geus viuk mís'; cuk;k gS] ljapukRed 
ifjorZu ds mís'; ls fd;k gSA blls tu vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ esa lg;ksx 
feysxkA x.krU= dh LFkkiuk ds çkjfEHkd nl o"kksaZ esa ftu lkewfgd mís';ksa dh ;kstuk geus 
cuk;h Fkha os Fkh jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd o lkaL—frdA 

lkekftd mís'; Fks& lekurk] U;k;] LorU=rk] ;qfädj.k vkSj O;fäoknA vkfFkZd   mís';ksa 
esa forj.k lEcU/kh U;k; rFkk vkfFkZd /keZ n'kZu ds LFkku ij vkfFkZd ;qfädj.k 'kkfey FksA 
jktuSfrd mís'; Fks] ,slh jktuSfrd O;oLFkk dh LFkkiuk djuk tgk¡ 'kkld turk ds çfr 
mÙkjnk;h gks] jktuSfrd lÙkk dk fodsUæhdj.k gks rFkk vf/kdkf/kd yksxksa dks fu.kZ; dh 
çfØ;k esa lfEefyr fd;k tk ldsA gekjk lkaL—frd mís'; Fkk ifo=rk ls /keZ fujis{krk dh 
uhfrA gekjs lÙkk/kkjh vfHktuksa us bl lEcU/k esa fuEu mís'; cuk,& 

;g blfy, vko';d Fkk D;ksafd ,sfrgkfld   –
f"V ls Hkkjr esa jktuSfrd lÙkk dk fo[k.Mu gks pqdk FkkA LorU=rk ds i'pkr~ ;g Hk; Fkk 
fd /kkfeZd] Hkk"kk;h] tkrh;] tutkrh;] oxZoknh vkfn 'kfä;k¡ lÙkk dk vkSj Hkh fo[k.Mu dj 
ldrh gSA dsUæ esa 'kfä'kkyh rFkk jkT;ksa dks vkns'k nsus okyh ljdkj gh ,sls ç;Ruksa dks jksd 
ldsxhA 

;g çfr O;fä vk; esa of̀) djus ns'k dks vkRe fuHkZj 
cukus rFkk Lons'kh iw¡th {ks= cukus ds fy, vko';d FkkA  



;g futh iw¡thifr;ksa dh Hkwfedk dks çfrcfU/kr djus 
ds fy, vko';d Fkk] u fd mudks lekIr djuk rFkk çeq[k m|ksxksa ds tu LokfeRo ij cy 
nsuk FkkA 

ewyHkwr ekuo vf/kdkjksa dk 
laj{k.k djuk tSls& LorU= & Hkk"k.k dk vf/kdkj] LorU= /kkfeZd vfHkO;fä dk vf/kdkj] 
jktuSfrd Hkkxhnkjh dk vf/kdkj vkfnA ,d ,sls lekt dh LFkkiuk djuk tgk¡ fuLokFkZ] 
R;kx] lg;ksx rFkk vkn'kZokn dh vksj çsfjr gksaA 

¼Approaches to the Study of Social Change½ 

;ksxsUæ flag us lkekftd ifjorZu ij vius çkjEHk ds ys[kksa esa ¼1969%11½ Hkkjr esa lkekftd 
ifjorZu ds v/;;u dh ç—fr vkSj çfØ;k ij rhu mikxeksa dh ppkZ dh FkhA 
nk'kZfud&,sfrgkfld vkSj vk/;kfRed mikxe] jktuSfrd& ,sfrgkfld mikxe] lkekftd 
ekuo'kkL=h; vkSj lekt'kkL=h; mikxeA  

nk'kZfud ,sfrgkfld mikxe ds lzksr Hkkjrh; ,oa if'peh nksuksa gh crk, x, gSaA Hkkjrh; 
n'kZu vkSj /keZ us ifjorZu ds nk'kZfud fl)kUr dk çfriknu fd;k ftldh fo'ks"krk Fkh 
lekt esa dky pØh; xfr] tks le;&le; ij vorkjksa ds }kjk [kf.Mr fd;k x;k rFkk iqu% 
lfØ; fd;k x;kA bl fl)kUr dk vk/kkj deZ&/keZ vkSj eks{k esa fo'okl gSA ,d le; Fkk 
tc bl fl)kUr ij –<+ fo'okl fd;k tkrk Fkk] ysfdu vc ;g foyqIr gksrk tk jgk gS] 
D;ksafd bldk O;ofLFkr fo'ys"k.k lEHko ugha gSaA ,sfrgkfld mikxe ls lkekftd ifjorZu 
dk v/;;u Hkkjrh; bfrgkl ds vkys[kksa }kjk gksrk gS] mnkgj.kkFkZ] tkfr çFkk esa ifjorZu ;k 
fL=;ksa dh fLFkfr esa ifjorZu dk v/;;u fofo/k ;qxksa ds ,sfrgkfld vkys[kksa ds vk/kkj ij 
fd;k tkrk gS tSls& ekS;Zdky] xqIrdky] czkãf.kd dky] eqxy dky] fczfV'k dky rFkk 
LokrUR;ksZÙkj dkyA bl mikxe dh lhek ;g gS fd ,sfrgkfld vkys[k lHkh miyC/k ugha gks 
ikrs gSa ;k fQj lk{; fo'oluh; ugha gksrsA ifj.kker% bl mikxe ij fuHkZj jgus ls 
lekt'kkL=h; lkekU;hdj.k Hkzked gks ldrk gSA lkekftd ekuo 'kkL=h; mikxe vU; nksuksa 
mikxeksa dh vis{kk vf/kd O;ofLFkr le>k tk ldrk gSA bl mikxe esa xgu {ks=h; dk;Z ;k 
lgHkkfxd voyksdu fof/k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bl çdkj ds mikxe esa lS)kfUrd 
çLFkkiuk,¡ ekuotkrh; vkadM+ksa dh O;k[;k djrs gSa tks ;k rks v/;;udrkZ ds Lo;a ds ;k 
nwljksa ds {ks=h; dk;Z ds ifj.kke gksrs gSaA ,e-,u- Jhfuokl ¼1985%137½ dk fopkj gS fd dqN 
lIrkg ;k dqN ekg lwpuknkrkvksa ds lkFk nqHkkf"k, ds ek/;e ls jgus ls v/;;u fd, tkus 
okys yksxksa ds fo"k; esa fo'oluh; –f"Vdks.k çkIr ugha fd;k tk ldrk gSA lkekftd 
ekuo'kkfL=;ksa ls vk'kk dh tkrh gS fd os mu yksxksa ds chp de ls de lky Ms<+ lky 
O;rhr djsa] mudh Hkk"kk esa fuiq.krk çkIr djsa] vkSj ftruk voyksdu dj ldsa mruk djsaA 
fczfV'k ekuo'kkL=h laL—fr dks egRo ugha nsrs cfYd lekt] lkekftd lajpuk vkSj 
lkekftd lEcU/kksa dks vf/kd egRo nsrs gSaA os vc rqyukRed fof/k dk Hkh ç;ksx djrs gSa 
ftlesa fofo/k lektksa dk v/;;u lfEefyr gSaA ;g tkurs gq, fd lekt dh fofHkUu laLFkk,¡ 
ijLij lEcfU/kr gSa] lkekftd ekuo'kkL=h fof'k"V laLFkk ds lkFk lHkh lEc) laLFkkvksa dk 



v/;;u djrk gSA bl ekuo'kkL=h; mikxe dh lhek ;g gS fd ;g lw{e Lrj ds vk/kkj ij 
lkoZHkkSfedrk ,oa le:irk ij vk/kkfjr gSA ysfdu Hkkjr esa fo"kerk vkSj fofo/krk vf/kd gSA 
bl çdkj ,d xk¡o ds fdlh laLFkk ¼tSls& ifjokj] tkfr vkfn½ ds ifjorZu dks nks le; 
vof/k ds nhp v/;;u djds ge bl lkekU; fu"d"kZ ij ugha igq¡p ldrs fd nwljs xk¡oksa esa 
;k lewps Hkkjr esa blh çdkj ds ifjorZu gksrs gSaA lkekftd ekuo'kkL=h; mikxe dh =qfV;k¡ 
lekt'kkL=h; mikxe }kjk de dj nh xbZ gSA lekt'kkL=h; mikxe esa vkuqHkfod tk¡p 
iM+rky o`gr Lrj ij dh tkrh gS vkSj lkekU; fu"d"kZ çkIr fd, tkrs gSaA 

lkekftd ifjorZu ij vius ckn ds ys[kksa esa ;ksxsUæ flag ¼1977½ us Hkkjr esa lkekftd 
ifjorZu ds fo"k; esa ik¡p mikxeksa dh ppkZ dh gSA ;s gSa& mf}dklh; mikxe]    lkaL—frd 
mikxe ¼laL—rhdj.k] if'pehdj.k] y?kq o egRo ijEijk,¡] ladqfprhdj.k vkSj 
lkoZHkkSehdj.k½] lajpukRed mikxe ¼çdk;kZRed rFkk }U}kRed e‚My ij vk/kkfjr] vkn'kZxr 
o fopkjkRed mikxe] rFkk ,dhdj.k mikxeA 

lekt bdkbZ;ksa ls fufeZr ,d O;oLFkk gS uSfrdrk vuSfrdrk blds vax gSA vuSfrd  —R; 
cqjkbZ;k¡ QSykrs gSA ftlls lEiw.kZ lekt dk iru gksrk gSA cqjkbZ;k¡ lkekftd lg;ksx ,oa 
fodkl esa ck/kk igq¡pkrh gSaA lekt 'kkfL=;ksa ,oa lekt dk;ZdrkZvksa dh /kkj.kk gS fd cqjkbZ;ksa 
dks tUe nsus okys ifjos'k dks 'kq) djds cqjkbZ;ksa ls futkr ik;k tk ldrk gSA lkekftd 
cqjkbZ;k¡ lekt ds O;fäRo ds fy, çnw"k.k dks tUe nsrh gSa cqjkbZ;ksa ds dkj.kksa dk;ksaZ ,oa 
çHkkoksa dk v/;;u djds buls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA lkekftd cqjkbZ;k¡ fuEuor~ gSa& 

1- e|iku rFkk eknd æO; O;lu 

2- fHk{kko`fÙk 

3- Hkz"Vkpkj 

4- lEçnk;okn 

5- dE;qufyTe 

Hkkjr ijEijkvksa ls fufeZr ns'k gSA ijEijk,¡ vk/;kRe ls tqM+h gqbZ gSA vk/;kRe nso yksd esa gh 
lqjk ds lerqY;a is; inkFkZ dh dYiuk djrk gSaA nsoyksd esa 'kkjhfjd ikSf"Vdrk ç/kku is; 
inkFkZ fy;k tkrk gS mldk vuq'kj.k djrs gq;s Hkkjrh; lekt 'kjkc tSlh oLrq dks ç;ksx 
djuk 'kq: fd;k 'kjkc us 'kkjhfjd mÙkstuk çxV fd;k ftlls 'kfä dk çLQqVu gqvk fdUrq 
blus O;fä dks vkUrfjd :i ls >d>ksj fn;kA vkt blds udkjkRed ifj.kke ekul iVy 
ij çdV gks x;s gSa fdUrq bls lekt us O;ogkj esa ç;ksx djuk tkjh j[kk gSA  

O;fä ifjokj rFkk lekt dks fo?kfVr djus esa e|iku dk çeq[k dk;Z dj jgk gS ,d leL;k 
ds :i esa e|iku dk rkRi;Z vR;f/kd ek=k esa 'kjkc ihuk gS ysfdu de ;k vf/kd ek=k 
fdruh gS ;g ,d O;fäxr –f"Vdks.k gSA e|iku ds vUrxZr ns'kh 'kjkc vkSj fons'kh 'kjkc 
lkFk gh fLçV vkSj rkM+h tSls inkFkksaZ dks 'kkfey fd;k tkrk gSA 



fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj& ^^e| lsoh dk rkRi;Z vR;f/kd u'kk djus okys bl O;fä 
ls tks 'kjkc ij bruk fuHkZj gks tkrk gS fd blds dkj.k ml O;fä dk lkekftd rFkk 
'kkjhfjd LokLF;] vUroS;fä lEca/k rFkk lkekftd vkSj vkfFkZd thou iw.kZr;% vLr&O;Lr 
gks tkrk gSA** 

Vsd pUæ lfefr ds v/;;u ds vuqlkj& 'kjkc ihus vFkok fdlh Hkh eknd inkFkZ ds lsou 
ls mRiUu cqjh vknr vFkok chekjh gh e|iku gSA ;g og fLFkfr gS tks euq"; dks vkRe eu 
vkSj 'kjhj dks çfrdwy :i ls çHkkfor djds mls iru dh vksj ys tkrh gSA e|iku ds 
vUrxZr O;fä }kjk ckj&ckj vf/kd ek=k esa 'kjkc ihdj vlkekftd —R;ksa dks fd;k tkrk 
gSA  

e|iku ds fuEu dkj.k gSa& 

1- ijEijkxr laL—fr ij fo'okl 

2- ruko iw.kZ ikfjokfjd ifjos'k  

3- 'kjkc dk Hkzed vFkZ tkuuk 

4- xanh cfLr;ksa dk gksuk 

5- QS'ku ds :i esa eukuk 

6- O;fäxr thou esa dqaBk vkuk 

7- fof'k"V mís'; vFkok bPNk dh çkfIr u gksukA  

8- xyr fe=&e.Myh gksukA 

1- f'k{kk dk çlkj djukA 

2- 'kjkc ds nks"kksa dks mtkxj djukA 

3- ikfjokfjd ,oa lkekftd ifjos'k dks 'kq) cuk;s j[kukA  

4- çnwf"kr fe= e.Myh ls nwjh j[kukA  

5- lkekftd ifjos'k dks tkx#d j[kukA  

6- vUrj oS;fäd ,oa vUrj ikfjokfjd >xM+ksa ls cpukA 

lekt vPNkbZ;k¡ ,oa cqjkbZ;ksa ls fufeZr ,d O;oLFkk gS vPNkbZ;k¡ fodkl dk lwpd gksrh gSaA 
cqjkbZ;k¡ lekt dks fodykax dj nsrh gSaA u'kk ,d ,slh cqjkbZ gS tks O;fä rFkk lekt nksuksa 
dks {kfr igq¡pkrh gSA u'kk ds vuZ~rxr is; inkFkZ ,ao tM+h&cwfV;ksa dks j[kk tkrk gSA Hkkjr esa 
'kjkc vf/kdka'k :i ls ç;ksx dh tkrh gS blfy, bls e|iku ds vuZ~rxr j[k fn;k x;k gSA 
blds vykok dqN vU; is; inkFkZ rFkk tM+h cwfV;ka gSa ftUgsa eknd æO; O;lu ds vUnj 



j[kk x;k gS buds ç;ksx ls O;fä dks u'kk] mÙkstuk] lq[k dk vglkl vFkok ÅtkZ çkfIr dk 
vuqHko gksrk gS blds ç;ksx djus ls bldks ikus dh mR—"V bPNk gqvk djrh gS tc O;fä 
vknh gks tkrk gS rc og blh esa 'kkjhfjd ekufld larqf"V çkIr djrk gSA 

fo'o LokLF; laxBu dh fo'ks"kK lfefr ds vuqlkj eknd æO; O;lu vYidkyhu vFkok 
nh?kZdkyhu mUekn dh og n'kk gS] ¼tks O;fä dks ,d fo'ks"k O;o?kj djus ij mruk fuHkZj 
cuk nsrh gS fd og 'kkjhfjd vkSj ekufld larqf"V ds fy, mls vko';d le>us yxrk gSA½ 
fdlh u'khyh oLrq ds fujUrj mi;ksx ls mRiUu gksrh gS vkSj ftlls O;fä rFkk lekt nksuksa 
dks gkfu gksrh gSA 

M‚DVj beykg us viuh iqLrd "Drug in Modern Society" esa eknd æO; O;lu ds 
vUrxZr fuEu ckrksa dks j[kk gS& 

1- 'kjkc] xkatk] Hkkax] vQhe]pjl] QsUehtkbu] LeSd rFkk czkmu lqxjA 

2- ekfQZu] lkbykslkbchu] eSUMªsDl] dksdhu vkfnA 

eknd æO; O;lu ds fuEu dkj.k gSa& 

1- fujk'kkiw.kZ thouA 

2- fujk'kk dh nks"kiw.kZ n'kk,a  

3- laxhr dk çHkko 

4- QS'ku 

5- uxjhdj.k 

6- euksoSKkfud dkj.k  

7- vlkekU; O;fäRo  

8- çfriw.kZ ifjfLFkfr;k¡  

9- uSfrd ewY;ksa dk iru  

10- pquko dh jktuhfrA  

eknd æO; O;lu ds nwj djus ds mik; 

e|iku rFkk eknd æO; o;lu ds ifj.kke 

HkkSfrdrk ç/kku oSfj;d ifjos'k e|iku rFkk eknd æO; ds ç;ksx ds fy, çsfjr djrk gS 
bldk ç;ksx lekt ds fy, vR;f/kd gkfudkjd gS blds ifj.kke udkjkRed gh gksrs gSaA ;s 
udkjkRed rFkk ?kkrd ifj.kke fuEuor~ gSa& 

1- oS;fäd fo?kVu 

2- ikfjokfjd fo?kVu 



3- lkekftd fo?kVu  

4- lkaL—frd fo?kVu 

e|iku rFkk eknd æO; O;lu ls lEcfU/kr vkadM+s ;k rF; 

 Hkkjr esa yxHkx 10 ls 15 çfr'kr O;fä efnjkiku djrs gSaA  

 1986 esa vesfjdk esa ihus okys yksx 9 çfr'kr FksA 

 1983 esa vesfjdk esa 76 çfr'kr O;fä efnjk lsou djrs FksA  

 Hkkjr esa 'kjkc dh fcØh 1988&98 ds chp 20 xquk c<+ xbZ FkhA1998 ds o"kZ esa 'kjkc 
dh fcØh ls 15 gtkj djksM+ #i;s dh vkenuh gqbZA 

 Hkkjr esa ,d O;fä dh 'kjkc dh [kir lcls vf/kd dsjy esa gSA  

 ns'kh 'kjkc esa 28 çfr'kr ,Ydksgy gksrh gSA 

 1976 ds v/;;u ds vk/kkj ij eknd inkFkZ dk loksZPp lsou fof/k ds fo|kfFkZ;ksa esa 
gSA blds ckn 23-6 çfr'kr okf.kT; fo|kFkhZ ds eknd inkFkZ dk ç;ksx djrs gSaA 
bathfu;j fo|kfFkZ;ksa 4-6 çfr'kr eknd inkFkZ dk ç;ksx fd;k gSA 1986 ds v/;;u us 
loksZPp LFkku okf.kT; oxZ dks gks x;k FkkA 

 90 çfr'kr fo|kFkhZ g¶rs esa yxHkx ,d ckj eknd æO; dk ç;ksx djrs gSa 9 çfr'kr 
fo|kFkhZ fu;fer ç;ksx djrs gSaA 

 yxHkx 75 çfr'kr fo|kFkhZ 'kjkc vkSj rEckdw ysrs gSaA 

 dksydkrk ,slk leqnk; gS tgk¡ ij lokZf/kd O;luh ik;s tkrs gSaA 

 ekpZ 1998 esa Hkkjr us eknd æO; NqVdkjk fnykus ds fy, 172 ijke'kZ dsUæ vkSj 33 
vfHkKk ¼Awareness½ dsUæ fu/kkZfjr fd;s x;sA 

 o"kZ 1997 esa fnYyh esa 46 gtkj yksx Hkkax] xkatk] vQhe] fgjksbu bR;kfn dk lsou 
djrs Fks] tcfd 3-6 yk[k yksx rEckdw rFkk 3-4 yk[k yksx 'kjkc dk lsou djrs FksA 

 bl le; vuqekur% ns'k esa 10 djksM+ 'kjkch gks ldrs gSaA 1 djksM+ ,sls yksx gSa tks 
Hkkax] xkatk] pjl bR;kfn dk lsou djrs gSaA vQhe dk lsou djus okys yxHkx rhl 
yk[k gks ldrs gSaA 

 Hkkjr esa eSuMªsDl dks 1970 ds n'kd ds var esa çfrcaf/kr fd;k x;k gSA  

 1961 esa la;qä jk"Vª la?k us fpfdRldh; 'kks/k ds vfrfjä vU; dk;ksaZ esa xkatk vkSj 
pjl ds mi;ksx dks çfrcfU/kr dj fn;k gSA 

 vQhe mi;ksx çfrcU/k vf/kfu;e 1959 esa cuk;k x;k gSA 

 eknd inkFkZ lEesyu 1961 esa gqvkA Hkkjr us blh vk/kkj ij eknd inkFkZ fu;a=.k 
j.kuhfr rS;kj dhA 1972 esa bl j.kuhfr esa la'kks/ku fd;k x;k Hkkjr us ;g fu'p; 
fd;k fd 25 o"kZ ds vUnj og lHkh lkaL—frd fof/k;ksa esa eknd inkFkksaZ dk ç;ksx cUn 
dj nsxkA 

 1985 esa eknd æO; ,oa mÙkstd inkFkZ vf/kfu;e cuk;k x;kA 



 21 ls 35 o"kZ dh vk;q ds yksx eknd inkFkZ dk lokZf/kd mi;ksx djrs gSaA bl vk;q 
yksxksa esa 55-39 çfr'kr yksx O;luh gSaA bu O;lfu;ksa esa djhc dks frgkbZ yksx 
vkS|ksfxd etnwj gSaA 

 vkS|ksfxd laLFkkuksa esa yxHkx 94-44 çfr'kr yksx 'kjkc dk ç;ksx djrs gSaA   18-47 
çfr'kr yksx pjl dk ç;ksx djrs gSaA 2-16 çfr'kr yksx vQhe dk ç;ksx djrs gSaA 
8-39 çfr'kr yksx Hkkax dk ç;ksx djrs gSa rFkk 6-95 çfr'kr yksx xkats dk iz;ksx 
djrs gSaA  

 1991 ds jk"Vªh; uewuk losZ{k.k ds vuqlkj fnYyh] dksydkrk] cMkSnk vkSj eqEcbZ ds 32 
çfr'kr Nk= u'kk[kksjh ,oa ;kSukpk;Z esa layXu jgrs gSaA  

 ,d v/;;u ds vuqlkj u'kk [kksjh fuEu dkj.kksa ls mruh ugh ek=k esa fd;k tkrk gSA  

 ruko ls 'kr&çfr'kr  

 ;kSu leL;k 80 çfr'kr 

 ikfjokfjd ruko 50 çfr'kr ifjokj esa u'kk[kksjh dh vknr ls 30 çfr'kr  

 eq¶r esa u'kk dh miyC/krk ls 30 çfr'kr  

 vLoLF; oSokfgd thou ls 30 çfr'kr 

 csjkstxkjh ls 34 çfr'kr 

 Je ea=ky; ds Je C;wjks ds vuqlkj 10-24 çfr'kr etnwj ifjokj u'kk ds vknh gksrs 
gSaA 

 fnYyh vkSj eqEcbZ esa LeSd ds ç;ksxdrkZvksa esa 75 çfr'kr yksx xjhc rcds ds gksrs gSaA 
&  

tkfr çFkk U;k; o le`f) nksuksa dh gh çkfIr esa ck/kd jgh gSaA fdaxLys Msfol ¼1951%216½ dk 
dFku lR; Fkk fd  vuqokaf'kd O;olk; dk fopkj] eqDr voljksa dk fopkj] eqDr izfrLi)kZ] 
c<+rh gqbZ fo'ks"kKrk] rFkk O;fä dh xfr'khyrk tks xfr'khy vkS|ksfxd vFkZO;oLFkk ls 
lacfU/kr gS fd fcYdqy foijhr gSA  

fuj{kjrk ds dkj.k mRiUu vKkurk Hk; mRiUu djrh gS tks lkekftd ifjorZu esa ck/kk 
Mkyrh gSA çFkk ds vuqlkj dk;Z djuk lqjf{kr gksrk gS] D;ksafd mudk ijh{k.k gks pqdk gksrk 
gSA ,d vkSj ckr ;g gS fd u;k vutku gksrk gS] vr% mlls cpuk gh Bhd gksrk gSA ;fn 
tks orZeku HkkSfrd laL—fr ls lEc) gS] vkSj ftudh vf/kd vko`fr gksrh gS rks yksx mlds 
vknh gks tkrs gSa vkSj ifjorZu ds çfr oSeuL; Hkko de gksrk gS vkSj Hk; dk dkj.k HkhA tc 
fuj{kjrk laLdj.k dks çksRlkgu nsrh gS] rc f'k{kk lekurk ds fopkj ij cy nsrh gSA ;g 
foosd dks Hkh çksRlkgu nsrh gSA f'kf{kr yksx lHkh çdkj dh bPNkvksa dks tUe nsrs gSa rFkk 
mudh izkfIr ds lk/ku Hkh fodflr djrs gSaA 



lkekftd ifjorZu esa ewY;ksa dh Hkwfedk fookn dk fo"k; mnkgj.kkFkZ ghxy dk fopkj Fkk ds 
lkekftd ifjorZu fopkjksa dh vfHkO;fDr dk ifj.kke gS ekdZ~l dk fopkj Fkk fd yEch vo/kh 
ds lkekftd ifjorZu ij ewY;ksa dk dksbZ izHkko ugha gksrk gSA mUgksus lkspk fd lkekftd 
ifjorZu vkfFkZd Hkkfä;ksa dh vUrfØZ;k dk çfrQy gksrk gS] tks fd oxZ la?k"kZ esa izdV gksrk 
gSA vf/kdrj Hkkjrh; lekt'kkL=h lger gSa fd ewY; O;fä vkSj lkewfgd O;ogkj nksuksa dks 
çHkkfor djrs gSa vkSj bl çdkj lkekftd çfØ;k dks Hkh çHkkfor djrs gSaA vusd yksx 
vuqHko djrs gS fd ewY; ifjorZu dk ifj.kke gksrs gSA vr% ewY;ksa dks lkekftd ifjorZu esa 
izkFkfed dkjd ugha ekuuk pkfg,A tkfr çFkk ds ewY; ¼laLrj.k] vifo=rk] vUrfoZokg½ 
Hkkjrh; lekt ds ifjorZu esa cgqr ck/kd FksA tc yksxksa us rduhdh rFkk vkS|ksxhdj.k dks 
Lohdkj dj fy;k rHkh HkkSxksfyd xfr'khyrk ds ckn lkekftd xfr'khyrk laHko gqbZA 
HkkX;okn us Hkh dfBu ifjJe rFkk lkekftd ifjorZu esa ck/kk mRiUu dhA vdky] ck<+] 
HkwdEi] fu/kZurk] csjkstxkjh lHkh bZ'ojh; çdksi ds ifj.kke le>s tkrs FksA vkS|ksfxd lektksa 
esa yksxksa us fl) dj fn;k gS fd ç—fr ij fu;a=.k laHko gS rFkk vokaNuh; fLFkfr 
fujk'kktud ck/kk ugha gS] cfYd euq"; dh 'kfä dks pqukSrh gSA 

Lotkfrokn Hkh yksxksa dks nwljh laL—fr;ksa vFkok uohu fopkjksa dks Lohdkj djus ls jksdrk 
gSA Hkkjrh;ksa ds efLr"d esa tkfrokn bruh xgjh tM+sa tek pqdk gS fd ;|fi os lkaL—frd 
lkis{kokn ds n'kZu ds çfr lpsr gksrs gSa fQj Hkh os nwljksa ds fopkjksa dks vius fopkjksa ds 
çdk'k esa ewY;kadu djus ds f'kdkj gks gh tkrs gSaA LokfHkeku o bTtr dk fopkj yksxksa dks 
nwljksa ds fopkjksa dks Lohdkj djus ls jksdrs gSaA os le>rs gSa fd os brus fo}ku o fopkjoku 
gSa fd nwljksa ds fopkj muds fy, dksbZ egRo ugha j[krs] blfy, mUgsa NksM+ nsuk pkfg,A 



¼Powerty½ 

 

fu/kZurk vkSj vlekurk ,d ls ugha gSaA og O;fä ftldh okf"kZd vk; 15000 #i;s gS vkSj 
mls ,d iRuh vkSj ,d cPps dk Hkj.k iks"k.k djuk gS] bruk fu/kZu ugha gS ftruk fd og 
O;fDr ftldh okf"kZd vk; 25000 #i;s gS vkSj mls iRuh vkSj ikap N% cPpksa ds cM+s ifjokj 
dk Hkj.k iks'k.k djuk gSA vk; vkSj /ku Hkh nks vyx 'kCn gSaA vk; dk vFkZ vkfFkZd lalk/kuksa 
ds çokg ls gS tcfd /ku dk vFkZ vkfFkZd lalk/kuksa ds dqy lap; ls gSA osru] etnwjh] 
fdjk;k] C;kt] isU'ku] Lo&jkstxkj ls vk; vkSj 'ks;j dEifu;ksa ls çkIr ykHkka'k dks vk; ekuk 
tkrk gS] tcfd vpy lEifÙk] Lo.kZ vkSj c‚.M /ku dgykrk gSA vlekurk vkSj fu/kZurk dks 
le>us ds fy, fu/kZurk] vk;] /ku vkSj vlekurk tSlh vo/kkj.kkvksa ij fopkj djuk 
vkok';d gSA  

¼Concept of Poverty½

fu/kZurk D;k gS\ fu/kZurk dks ;k rks fujis{k ;k lkis{k :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA 
vfLrRo dh ewy vko';drkvksa esa vi;kZIrrk fujis{k fu/kZurk gSA O;kogkfjd :i esa vFkZ 
vkerkSj ij i;kZIr Hkkstu] diM+k o edku dk vHkko gksrk gSA xjhch dh js[kk dh vo/kkj.kk 
fu/kZurk dks fuokZg ¼xqtkjk½ ds lUnHkZ esa le>krh gS] ftldk vFkZ gS ''kkjhfjd LokLF; dks 
cuk, j[kus ds fy, U;wure vko';drkA clZVhu gSujh us fu/kZurk ds pkj vk;ke crk, gSa& 
1- thou&;kiu ds lk/kuksa dh deh] 2- lalk/kuksa ¼/ku] Hkwfe] _.k½ rd igq¡pus dh v{kerk] 3- 
vlqj{kk dh Hkkouk vkSj dq.Bk,¡ rFkk 4- lalk/kuksa dh deh ds dkj.k nwljksa ls lkekftd 
lEcU/kksa dks fodflr djus ,oa cuk, j[kus dh v;ksX;rkA 

fu/kZurk dks ifjHkkf"kr djus ds fy, rhu lw= cgq/kk ç;ksx fd;s tkrs gSa& 1- thfor jgus ds 
fy, O;fä dks /kujkf'k dh vko';drk] 2- çnÙk le; vkSj LFkku esa çpfyr U;wure thfodk 
Lrj vkSj jgu&lgu ds Lrj ls uhps dk thou] rFkk 3- lekt esa cM+h la[;k ds yksxksa ds 
oafpr o vHkkoxzLr vkSj fujkJ; yksxksa dh vkSj dqN yksxksa ds le)̀ thou fLFkfr dh rqyukA  

vfUre /kkj.kk lkis{krk vkSj vlkekurk ds lUnHkZ esa fu/kZurk dks Li"V djrh gSA tgk¡ çFke 
nks /kkj.kk,¡ fujis{k fu/kZurk dh vkfFkZd vo/kkj.kk ds lUnHkZ esa gSa] ogha rhljh /kkj.kk bldks 
lkekftd vo/kkj.kk ds :i esa vFkkZr~ uhps ds Lrj ds yksxksa }kjk dqy jk"Vªh; vk; ls çkIr 
Hkkx ds vFkZ esa ns[krh gSA ge rhuksa /kkj.kkvksa dks vyx&vyx le>us dk ç;kl djsaxsA 

igys –f"Vdks.k ¼thfodk ds fy, U;wure vk; dh vko';drk ds vFkZ esa½ ds vuqlkj fu/kZurk 
'kjhj fØ;kRed vko';drkvksa dh iwfrZ dh vleFkZrk vFkkZr~ vfLrRo j{kk vkSj lqj{kk dh 
vko';drk dh vleFkZrk gSA ;g 'kjhj fØ;kRed vko';drk,¡ lkekftd vko';drkvksa ls 
¼vFkok vga dh rqf"V vkSj LokfHkHkku½ Lok;Ùkrk dh vko';drk] Lok/khurk dh vko';drk] 
rFkk Lo&okLrfodhdj.k dh vko';drk ls fHkUu gSA 'kjhj fØ;kRed vko';drkvksa dh iwfrZ 



ds fy, Hkkstu vkSj iks"kd rRo] vkokl vkSj LokLF;] lqj{kk U;wure vko';drk,¡ gSaA blds 
fy, vko';drkvksa ds [kjhnus vkSj ekSfyd lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus ds fy, de ls de 
vk; pkfg,A 

;gk¡ fu/kZurk dks xjhch js[kk ds lUnHkZ esa ns[kk x;k gS ftldk fu/kkZj.k LokLF;] n{krk] cPpksa 
ds ykyu&ikyu] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkRe lEeku dks cuk, j[kus dh vko';drkvksa 
ds çpfyr ekun.Mksa ls fd;k tkrk gS ¼Becker, 1966:436½A ijUrq O;ogkj esa xjhch js[kk 
dk fu/kkZj.k U;wure okU/kuh; iks"k.k ekun.Mksa ls dSyksjh dk miHkksx djus ds vk/kkj ij fd;k 
tkrk gSA Hkkjr esa xjhch js[kk dk fu/kkZj.k xzkeh.k {ks=ksa esa 2400 dSyksjh çfrfnu çfr O;fä ds 
miHkksx rFkk 'kgjh {ks=ksa esa 2100 dSyksjh çfr O;fä çfrfnu ds miHkksx ds vk/kkj ij gksrk 
gSA blds vk/kkj ij çfr O;fä dk ekfld miHkksx O;; fudkyk tk ldrk gSA  

gekjs ns'k esa U;wure miHkksx O;; 1962 ds ;kstuk vk;ksx ds ifjçs{; ;kstuk foHkkx dh 
flQkfjlksa rFkk 1961 ds ewY;ksa ds vk/kkj ij x.kuk }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa ikap lnL;ksa ds 
ifjokj dk O;; 100 #i;s rFkk 'kgjh {ks=ksa esa 125 #i;s gqvkA ;g çfr O;fä çfrekg xzkeh.k 
{ks=ksa esa 20 #i;s rFkk 'kgjh {ks=ksa esa 25 #i;s gqvkA lu~ 1978&79 esa ;g xzkeh.k {ks=ksa esa 62-5 
#i;s rFk 'kgjh {ks=ksa esa 70-08 #i;s vkadk x;k Fkk] tcfd] 1984&85 esa iqjhf{kr xjhch js[kk 
1981&82 dher ds vk/kkj ij xzkeh.k {ks= esa çfr O;fä ekfld O;; 107 #i;s rd vkSj 
'kgjh {ks=ksa ds fy, 122 #i;s fu/kkZfjr dh xbZ ¼India, 1990: 404½A 1987&88 esa ;g xkaoksa 
ds fy, çfrO;fä çfrekg 131-80 #i;s vkSj 'kgj ds fy, 152-10 #i;s j[kh xbZ ¼The 
Hindustan Times, April 13, 1998½A 1993&94 esa xzkeh.k {ks= esa çfr O;fä çfrekg dks 
229 #i;s rFkk 'kgjh {ks= esa 264 #i;s dh vkenuh] Hkkstu] rFkk vU; ewyHkwr vko';drkvksa 
dh iwfrZ gsrq vko';d gksrh Fkh A ¼Outlook, February 14, 1996: 26½ ;fn ,d ifjokj 
esa vkSlru ikap lnL; eku fy, tk,a rc xkaoksa esa çfr ifjokj çfro"kZ 13740 #i;s vkSj 
'kgjksa esa çfr ifjokj çfro"kZ 15840 #i;s U;wure i;kZIrrk ds fy, t:jh gksaxsA 1998&99 dh 
dher ds vk/kkj ij xkaoksa esa okf"kZd [kir 22400 #i;s vkSj 'kgjksa esa 25620 #i;s gksuh 
pkfg,A blh vk/kkj ij ljdkj us 1990 n'kd ds e/; esa çfr ifjokj çfr o"kZ 15000 #i;s 
ls de vk; okys ifjokj dks xjhch js[kk ls uhps dk ifjokj ekukA ;gka ij U;wure thfodk 
Lrj dks gh dsUæ ekuk x;k gS tks U;wure i;kZIrrk Lrj rFkk U;wure vkjke Lrj ls fHkUu 
gSaA vejhdk esa 1963 esa 2500 Mkyj okf"kZd vk; rFkk pkj lnL;ksa okyk ifjokj U;wure 
thfodk Lrj ds uhps ekuk tkrk Fkk] 3500 Mkyj okf"kZd vk; okyk 'U;wure i;kZIrrk Lrj 
ls uhps okyk] rFkk 5500 Mkyj vk; okyk ifjokj 'U;wure vkjke Lrj ls uhps jgus okyk 
ekuk tkrk Fkk ¼Omati, 1964 : 440½A bl vk/kkj ij vejhdk esa 10 çfr'kr ifjokj 
'U;wure thfodk Lrj okys ifjokj] 25 çfr'kr U;wure i;kZIrrk Lrj okys ifjokj rFkk 38 
çfr'kr U;wure vkjke Lrj okys ifjokj FksA vejhdk esa pkj lnL;ksa dk ifjokj tks xjhch 
Lrj dk Fkk] mldh okf"kZd vk; 1982 esa 8450 Mkyj ¼Malgavkar, 1983 : 3½- 1986 esa 
10989 Mkyj vkSj 1990 esa 14200 Mkyj FkhA 1998 esa vejhdk esa çfr O;fä vk; 29080 
Mkyj Fkh ¼India Todays, May 10, 1999: 46½A ,d vkSlr vejhdu O;fä ,d vkSlr 
Hkkjrh; ls vkB xquh vk; vftZr djrk gSA 



Hkkjr esa 1993&94 esa ;kstuk vk;ksx }kjk xjhc yksxksa dh la[;k ¼vFkkZr~ os yksx tks U;wure 
thfodk Lrj ls uhps Fks½ dqy tula[;k dh 18-1 çfr'kr vk¡dh xbZ FkhA ekpZ 1997 esa 
ydM+okyk lfefr dh fjiksVZ Lohdkj djus ds ckn ;kstuk vk;ksx ds vuqlkj xjhch js[kk ds 
uhps ds yksxksa dk çfr'kr 37-2 ;k 32-03 djksM+ ekuk x;k gS ¼The Hindustan Times, 
April 16, 1997½A ijUrq ;g ckr egRoiw.kZ gS fd fu/kZu yksx letkfr lewg ugha gSaA bUgsa 
pkj mi&lewgksa esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gS& vfdapu vFkok fujkJ; ¼tks 1993&94 dh 
dherksa ij 137 #i;s ls de çfr O;fä çfr ekg O;; dj jgs Fks½] vR;f/kd fu/kZu ¼tks 201 
#i;s ls de çfr O;fä ekfld O;; dj jgs Fks½ vkSj fu/kZu ¼tks 246 #- ls de çfr O;fä 
ekfld O;; dj jgs FksA  

fu/kZurk ij nwljs fopkj ds vuqlkj HkkSfrd inkFkksaZ vkSj lalk/kuksa dh deh ds –f"V dks.k ls 
fu/kZurk ds rhu i{k gSa& 

1- os tks 'kkjhfjd d"V dks nwj j[kus ds fy, rFkk Hkw[k vkSj Nr dh vko';drk iwfrZ ds fy, 
vFkkZr~ vfLrRo ds fy, vko';d gSA 

2- os inkFkZ tks ekuo LokLF; ds fy, vFkkZr~ iks"k.k çkfIr vkSj chekjh ls cpko ds fy, 
vko';d gSaA 

3- os tks U;wure thfodk Lrj cuk, j[kus ds fy, vko';d gSA  

ljy 'kCnksa esa budk vk'k; U;wure Hkkstu miHkksx] i;kZIr edku vkSj diM+k vkSj LokLF; 
j[k&j[kko ls gSA  

xz‚l vkSj feyj us rhu dkjdksa dh –f"V ls fu/kZurk dks Li"V djus dk ç;Ru fd;k gS& vk; 
¼xqIr vkSj çR;{k½] lEifÙk ;k HkkSfrd çkfIr;k¡ vkSj lsokvksa dh miyC/krk ¼'kSf{kd] fpfdRldh;] 
euksjatu lEcU/kh½A ysfdu vU; fo}kuksa us bl ifjçs{; esa fu/kZurk dh vo/kkj.kk dks Hkzked 
ekuk gSA mnkgj.kkFkZ] vesfjdk esa 1960 esa xjhch Lrj ls uhps thou O;rhr djus okyksa esa ls 
57-6 çfr'kr ds ikl VsyhQksu] 79-2 çfr'kr ds ikl Vh-oh- lsV] rFkk 72-6 çfr'kr ds ikl 
diM+s /kksus dh e'khu FkhA vr% lEifÙk ;k HkkSfrd lk/kuksa dk gksuk fu/kZurk dk fof'k"V vk/kkj 
ugha gks ldrsA blh rjg fu/kZurk dks vk; ds dkjd ls ugha tksM+k tk ldrkA ;fn ewY; 
Lrj esa o`f) gksrh gS rks yksx vius ifjokj ds lnL;ksa ds fy, thou dh vko';drkvksa dks 
tqVkus esa leFkZ ugha gks ldrsA Li"Vr;k rc fu/kZurk dks le; vkSj LFkku ls tksM+uk iM+rk 
gSA  

rhljs fopkj ds vuqlkj fu/kZurk çR;sd lekt esa mi;qä U;wure thfodk Lrj ls uhps thus 
dh fLFkfr gS] ;k thou dh vko';drkvksa dks [kjhnus ds fy, /ku dk vHkko gS ;k 'kkjhfjd 
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, vR;f/kd deh&Hkw[k dqiks"k.k] chekjh vkSj diM+k] edku] 
fpfdRlk lqfo/kk dh deh gSA vkf[kjh fLFkfr dk ekiu lekt ds fupyh lrg ij jgus okyksa 
ds thou dh tula[;k ds vU; O;fä;ksa ls rqyuk dj ds fd;k tkrk gSA bl çdkj ;g 
fujis{k n'kkvksa dh vis{kk lkis{k ifjHkk"kk dk fo"k; gSA fu/kZurk dk fu/kkZj.k ekStwnk ekun.Mksa 
ls gksrk gSA feyj vkSj jksch us dgk gS fd bl /kkj.kk esa fu/kZurk dks vlekurk ds fudV 
ekuk tkrk gSA lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls ;g ifjHkk"kk ml çHkko ds vFkksaZ esa vf/kd egRoiw.kZ 



gS tks xjhcksa ds thou voljksa vkSj vk; dh vlekurk dk thou dh fLFkfr;ksa ij iM+rk gSA 
iw.kZ fu/kZurk rks xjhcksa ds gkFk esa /ku nsdj de dh tk ldrh gS ;k feVkbZ tk ldrh gS] 
ysfdu vlekurk dks lkis{k lhek js[kk ls Åij mBk dj Hkh ugha jksdk tk ldrkA tc rd 
vk; ds iSekus dh lrg ij yksx jgsaxs] os fdlh u fdlh çdkj fu/kZu rks jgsxsa ghA ;g fLFkfr 
rc rd cuh jgsxh tc rd gekjs lekt esa lkekftd Lrjhdj.k ekStwn jgsxkA 

gkjfoaxVu us xjhch dh ifjHkk"kk oPpukvksa ds lUnHkZ esa dh gSA mlds vuqlkj fu/kZurk] 
Hkkstu] LokLF;] edku] f'k{kk ,oa euksjatu ds mu U;wure Lrjksa ls oafpr jguk gS tks 
rRdkyhu çkS|ksfxdh] fo'oklksa] vkSj ewY;ksa ds vuqdwy gksaA jhu us fu/kZurk esa rhu rRoksa dk 
irk yxk;k gS& thfodk] vlekurk] vkSj okárkA thfodk vfLrRo ds vFkZ esa LoLFk cuk, 
j[kus vkSj dk;Z {kerk ds fy, rFkk 'kkjhfjd {kerk cuk, j[kus ds fy, i;kZIr lalk/kuksa dh 
miyC/krk ij tksj nsrh gSA vlekurk mu yksxksa dh vkil esa rqyuk djrh gS tks vkenuh ds 
fuEure Lrj ij gSa vkSj tks mlh lekt esa fo'ks"kkf/kdkj çkIr yksx gSaA fuEure Lrj ds 
O;fä;ksa dh oapuk,¡ lkis{k gSaA okárk fu/kZuksa ij xjhch ds iM+us okys çHkko ds vykok lekt 
ds vU; yksxksa ij iM+us okys çHkko ij Hkh cy nsrh gSA 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fu/kZu yksx nq"pdzksa ls f?kjs jgrs gSaA fu/kZu gksus dk vFkZ gS xjhc 
iM+ksl es jguk] vf/kd O;fä;ksa dk ;k rks fcuk dke ds jguk ;k de osru ij dk;Z djuk] 
cPpksa dks Ldwy u Hkst ikuk] vkSj yEcs le; ds fy, fu/kZu cus jgukA xjhc jgus dk vFkZ 
;g Hkh gS fd vYi Hkkstu [kkuk] detksj LokLF;] Hkkjh 'kkjhfjd dke djus ;ksX; u gksuk 
rFkk fuEu Hkqxrku dk dke ysuk] tks fQj xjhc dks ges'kk ds fy, xjhc gh cuk jgus nsxkA 
bl çdkj pdz xjhch ls çkjEHk gksdj xjhch rd gh lekIr gksrk gSA vr% blesa dksbZ foLe; 
ugha fd Fkkel xkYMfou tSls lekt'kkfL=;ksa us vlekurk ;k xjhch dh lkekftd vo/kkj.kk 
dks bruk egRo fn;kA  

fu/kZurk ds ifjekiu D;k gSa\ çeq[k ifjeki gS& dqiks"k.k ¼2100 ls 2400 dSyksjh çfrfnu ls 
uhps½] fuEu miHkksx O;;] U;wure vk; ¼1998&99 ds ewY; Lrj ij xzkeh.k {ks=ksa esa 218-75 
vkSj uxjh; {ks=ksa esa 247-80 #i;s çfr O;fä çfrekg ls de½ rFkk ekuksa dh vLokLFkdj 
n'kk,¡A eksVs rkSj ij fdlh lekt dh fu/kZurk dh vfHkO;fä] U;wu lalk/kuksa] fuEu jk"Vªh; 
vk;] fuEu çfr O;fä vk;] vk; forj.k esa cM+h fo"kerk,¡] detksj j{kk vkSj blh çdkj ds 
dkjdksa esa gksrh gSA 

fo'o cSad }kjk çk;ksftr vuqla/kku esa jktLFkku ds ,d ftys esa fu/kZurk ds v/;;u vk/kkj 
ij bl ys[kd us mu ?kjksa ds xjhch ls tqM+s y{k.k crk;s gSaA ftuesa jgus okys yksx fu/kZu 
gksrs gSaA bu y{k.kksa esa ls dqN çeq[k y{k.k bl çdkj gSa& ml ?kj esa iw.kZ dkfyd etnwjh 
vftZr djus okys dk vHkko] os ?kj ftuesa ifjokj dh eqf[k;k L=h gks] os ?kj ftuesa 18 o"kZ ls 
de vk;q ds 6 cPpksa ls vf/kd gksa] os ?kj ftuds eqf[k;k nSfud etnwjh ij fuHkZj jgrs gksa] os 
?kj ftuesa çkbejh ls Hkh de Lrj dh f'k{kk çkIr lnL; gksa] os ?kj ftuesa lnL;ksa dks dk;Z 
dk dksbZ vuqHko u gks rFkk os ?kj ftuds lnL; va'kdkfyad jkstxkj esa gksaA 



Hkkjr esa fodkl esa f}Hkktu ik;k tkrk gSA fo'o vkS|ksfxd mRiknu esa Hkkjr dk 19ok¡ LFkku 
gS rFkk dqy ldy jk"Vªh; mRiknu ¼GNP½ esa 12 oka LFkku gS] fQj Hkh tula[;k dk ,d cM+k 
Hkkx vR;Ur fu/kZu gSA la;qä jk"Vª la?k ds ekuo fodkl bUMsDl us ¼ftlds rhu lwpd gSa& 
thou vof/k] 'kSf{kd miyfC/k rFkk Ø; 'kfä dh lekurk ds lanHkZ esa okLrfod ¼th-Mh-ih-½ 
Hkkjr dks 174 jk"Vªksa esa ls ¼flrEcj 2000 esa ;g la[;k 179 gks x;h½ 134oka LFkku fn;k gSA 
okLrfod çfr O;fä ldy ?kjsyw mRikn ¼th-Mh-ih-½ ds vFkZ esa Hkkjr dks 141oka LFkku fn;k 
x;k gS] tcfd ikfdLrku dk 100oka rFkk phu dk 123oka LFkku gSA LorU=rk çkfIr ds ckn 
ns'k esa lEiw.kZ mRiknu nj esa egRoiw.kZ o`f) ns[kh xbZ gSA çfr O;fä vk; esa mÙkjksÙkj òf) 
1980&81 esa 1630 #i;s ls 1987&88 esa 3289 #i;s] 1990&91 esa 4934 #i;s] 1993&94 esa 
6234 #i;s vkSj 1999&2000 esa 9739 #i;s ntZ dh x;hA jktLFkku esa ;g 1999&2000 esa 
7141 #i;s] 1998&1999 esa 7694 #i;s] vkSj 1997&98 esa 7811 #i;s FkhA ;fn 1999&2000 
dks vk/kkj o"kZ ekuk tk, rc ;g vk; 1999&2000 esa 18900 #i;s FkhA fLFkj ewY;ksa 
¼1980&81½ ij çfr O;fä vk; 1992&93 esa 2226 #i;s] 1993&94 esa 2282 #i;s vkSj 
1994&95 esa 2362 #i;s vk¡dh xbZ FkhA ;fn ge jk"Vªh; eqæk ds Ø; 'kfä lekurk ds vFkksaZ 
esa 1998&99 esa Hkkjr esa çfr O;fä vk; dh x.kuk djsa rks Hkkjr dh çfr O;fä vk; ¼370$½ 
ih-ih-ih- lq/kkj ds lkFk 2000$ gksxhA fQj Hkh vesfjdk dh çfr O;fä vk; Hkkjr dh vis{kk 
18 xquh vf/kd gksxhA ¼India Todays, May 1998-99, 10, 1998: 46½ 

;kstuk vk;ksx ds vkdyu ds vuqlkj ¼ekpZ 1997 esa ydM+okyk lfefr dh flQkfj'ksa Lohdkj 
djus ds iwoZ½ xjhch js[kk ls uhps thou O;rhr djus okys yksxksa dk çfr'kr 1972&73 esa 51-
5 çfr'kr ls ?kVdj 1983&84 esa 37-4 çfr'kr] 1987&88 esa 29-9 çfr'kr vkSj 1993&94 esa 
18-1 çfr'kr gks x;kA ijUrq fo'ks"kK lewg ds vuqeku ds vuqlkj ;g çfr'kr blls dkQh 
Å¡pk FkkA 1977&78 esa 51-8 çfr'kr] 1983&84 esa 44-8 çfr'kr] 1987&88 esa 39-3 çfr'kr 
vkSj 1993&94 esa 33-4 çfr'kr FkkA 

;kstuk vk;ksx us ekpZ 1977 esa ns'k esa ekStwnk xjhch dk vkadyu djus ds fy, ydM+okyk 
lfefr dh fØ;k fof/k viukus dk fu'p; fd;kA ydM+okyk lfefr flrEcj 1989 esa fu;qä 
dh xbZ Fkh] ftlus tqykbZ 1993 esa viuh fjiksVZ çLrqr dhA rhu o"kZ rd fjiksVZ ij dksbZ 
dk;Zokgh ugha dh xbZA 1996 esa ;kstuk vk;ksx us vpkud bl fjiksVZ dks Lohdkj dj fy;k 
vkSj xjhch js[kk ls uhps ds yksxksa dk vuqeku 1993&94 esa 18-1 çfr'kr ls c<+kdj 37-2 
çfr'kr fy;kA bl fu.kZ; ls u dsoy uoha iapo"khZ; ;kstuk ds fodkl dk;ZØeksa ij cfYd 
vkxs vkus okys o"kksaZ ds dk;ZØeksa ij Hkh dkQh çHkko iM+kA  

Hkkjr esa yxHkx 32 vkSj 35 djksM+ ds e/; fu/kZu yksxksa esa ls ¼;kstuk vk;ksx ds u;s vuqeku 
ds vuqlkj½ fcYdqy nfjæ yksx & tks fd lekt esa fcYdqy uhps lrg ds 10 çfr'kr esa gSa] 
yxHkx 5&6 djksM+ gSaA ;s yksx cw<+s] chekj] vikfgt ugha gSaA muds fy, jksth&jksVh gh 
miyC/k djkuk ugha gSa cfYd mUgsa ,d çdkj dh lkekftd lqj{kk Hkh çnku djkuh gSA ftlesa 
dqN fu;fer vk; dk çcU/k Hkh lfEefyr gksA bldk vFkZ ;g gqvk fd 26 djksM+ vkSj 30 
djksM+ ds vkl&ikl fofo/k fu/kZu yksxksa ds fy, jkstxkj ds volj tqVk;s tkus gSaA xzkeh.k 



{ks=ksa esa ;s fu/kZu yksx Hkwfeghu] [ksfrgj etnwj] vkdfLed xSj [ksfrgj etnwj ¼tSls yksgkj] 
c<+bZ vkSj peM+s dk dke djus okys½ gSa] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa ;s fu/kZu yksx fcuk laxBuksa 
okys vkS|ksfxd Jfed] lkd&lCth] Qy&Qwy cspus okys] pk; dh nqdkuksa ds ukSdj] ?kjsyw 
ukSdj vkSj jkstkuk fngkM+h ds etnwj gSaA 

foxr dqN o"kksaZ esa losZ{k.kksa ds vuqlkj vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk mPp e/;e] vkSj e/;e 
vk; oxZ ds yksxksa dh la[;k esa of̀) gqbZ gSA 1997&98 ds ewY;ksa ds vk/kkj ij 30000 #i;s 
okf"kZd ls de vk; okys ?kjksa dh la[;k yxHkx 50 çfr'kr gS] 3 yk[k #i;s okf"kZd ls 
vf/kd vk; okys 0-7 çfr'kr gSa vkSj 30]000 ls 3 yk[k #i;s vk; oxZ ds yksxksa dh la[;k 
dqy ?kjksa dh 40 çfr'kr gSA vkxkeh 10 o"kksaZ esa vk'kk dh tkrh gS fd bu vk; lewgksa ds 
vis{kk—r vkdkj esa dkQh ifjorZu vkus okyk gSA 30]000 #i;s ls de okf"kZd vk; okys ?kjksa 
dh la[;k 14 çfr'kr jg tk,xh] 3 yk[k #i;s ls vf/kd vk; okys /kuh ?kjksa dh la[;k 3-5 
vkSj 30]000 #i;s ls 3 yk[k #i;s okf"kZd vk; okys e/;e oxhZ; ?kjksa dh la[;k dqy ?kjksa 
dh yxHkx 80 çfr'kr gks tk,xhA tc rd vk; forj.k dh vlekurk de ugha dh tkrh 
rc rd xjhch js[kk ls uhps jgus okys yksxksa dh la[;k esa deh djus ds volj Hkh de gh 
jgsxsaA  

Hkkjr esa ewY; Å¡ps mBs gSa vkSj vk; dk nk;jk ladqfpr gqvk gSA orZeku esa eqækLQhfr 

dh nj 5-94 çfr'kr crkbZ xbZ gS] tcfd 1996&97 esa ;g nj 7-0 çfr'kr Fkh] fczVsu esa 2-7 
çfr'kr Fkha] dukMk esa 1-8 çfr'kr] vkLVªsfy;k esa 0-8 çfr'kr] Lisu esa 2-0 çfr'kr vkSj LohMu 
esa 0-2 çfr'krA eqækLQhfr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djus okys dkjd gSa& 

1- ek¡x esa vR;f/kd of̀)] iwfrZ yxHkx leku ;k mlesa fxjkoV ;k BgjkoA bls ek¡x dk 
f[kpko eqækLQhfr uke ls tkuk tkrk gSA  

2- ewY;ksa esa LorU= o`f) tks etnwj la?kksa ds ncko ds dkj.k Jfedksa dh etnwjhesa o`f) dk 
Qy gks ldrh gS ;k m|ksxifr;ksa dh vf/kd ykHk dekus dh bPNk gks ldrh gSA dherksa esa 
bl çdkj dh o`f) ;k eqækLQhfr dks ewY; ncko eqækLQhfr dgrs gSaA  

3- Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa eqækLQhfr blfy, Hkh gks tkrh gS D;ksafd fodkl ds ç;Ru 
vkSj lajpukRed dBksjrk,¡ Hkh pyrh jgrh gSaA ewy <k¡pkxr laLFkkxr ;k vU; rafx;k¡ 
mRiknu xfrfof/k;ksa esa :dkoV iSnk djrh gSa vkSj vHkko iSnk dj nsrh gSaA blls ewY; c<+rs 
gSa vkSj eqækLQhfr HkhA  

4- ?kkVs dh foÙk O;oLFkk /ku dh vf/kdrk dh fLFkfr rks iSnk dj nsrh gS ysfdu lkFk&lkFk 
oLrqvksa dh iwfrZ esa o`f) ugha djrhA blls eqækLQhfr dh fLFkfr cu tkrh gSA 

5- dHkh&dHkh fodkl'khy ns'kksa dks fodkl ds fy, çeq[k oLrqvksa dk vk;kr djuk iM+rk gSA 
bu oLrqvksa ds fy, vR;f/kd fons'kh eqæk [kpZ djuh iM+rh gSA çk;kstukvksa ds ewY; c<+ tkrs 
gSa vkSj eqækLQhfr Lo;a cu tkrh gSA yksx lEifÙk] Lo.kZ rFkk vU; xSj mRiknuh; ç;ksxksa esa 
iwath fuos'k djuk ilUn djrs gSaA blls fuos'k ;ksX; iwath dk ,d cM+k Hkkx vLr&O;Lr gks 
tkrk gSA ;g fodkl dks jksdus dk dke djrk gS vkSj eqækLQhfr 'kfä;ksa dks dk;Z djus dk 



vk/kkj rS;kj djrk gSA Hkkjr us mu reke leL;kvksa dk lkeuk fd;k gS vkSj vc Hkh dj jgk 
gS] ftUgksaus ns'k esa eqækLQhfr dks c<+k;k gSA 

lkekftd fopyu@foiFkxeu@ch- lkekU;rk& 

tks O;ogkj fdlh lekt fo'ks"k ds lkekftd ewY;ksa] çfrekuksa] vkn'kksaZ ,oa ekun.Mks ds - 
foijhr gS og fopyu ;k ohlkekU;rk gSA  

yksx u rks iw.kZr;k levu#ih gksrs gS ,oa u iw.kZr;k fopfyr gekjs lekt esa yxHkx çR;sd 
O;fä dqN ek=k esa fopfyr gSA  

fopyu ek= fu;eksa dk mYya?ku ugh gS D;ksfd O;fä dHkh vutkus esa fu;eksa dk mYya?ku 
dj nsrk gSA fdUrq tkucw> dj mYya?ku fopfyr O;ogkj ugha gSA 

fopyu ,d lkis{k vo/kkj.kk gS u fd fujis{k vo/kkj.kk gSA lekt cgq fookg dks fopfyr 
O;ogkj le>rk gS fdUrq eqfLye lekt bldh vuqefr nsrk gS ik'pkr lekt ;qod ;qorh ds 
eqä feyu dh vuqefr nsrk gS ijUrq iwohZ lekt mldh Loh—fr ugh nsrk gSA  

vuq#irk ,oa fopyu esa nksuks lkisf{kr vo/kkj.kk,a gS xkatk vkSj Hkkax dk lsou Hkkjr esa dksbZ 
fopfyr O;ogkj ugh gSA fdUrq ik'pkr ns'kksa esa bldh eukgh gS ;kuh ;g oftZr gSA blh 
rjg czhVsu esa 'kjkc ihuk ,d lkekU; O;ogkj gSA fdUrq Hkkjr esa dkQh gn rd vlekU; 
O;ogkj gS blh rjg çse fookg Hkkjr esa vlekU; gS fdUrq fczVsu esa lkekU; gSA blh rjg 
eafUnj fookg ,oa dksVZ eSfjt Hkh Hkkjr esa vlekU; O;ogkj gS fdUrq fczVsu esa lkekU; gSA 

fFk;ksMksjlu ,oa fFk;ksMksjlu ds vuqlkj]^^fopyu dk vFkZ lkekftd ekun.Mks ds çfr#irk 
gSA** 

jkcVZ osy ds vuqlkj&^^lekt esa vkSlr O;ogkj ls cgqr vf/kd fHkUurk çdV djuk gh 
fopyu gSA** 

tkulau ds vuqlkj&^^foiFkxkeh O;ogkj dsoy ,slk O;ogkj ugh ftlesa fdlh ekun.M dk 
mYya?ku gksrk gS ;g ,slk O;ogkj gS tksM+k gS ;g tkucw> dj fd;k x;k mYya?ku gSA** 

1- fopyu lkekftd ekun.Mks ls cgqr vf/kd nwj gVuk iMrk gSA  

2- fopyu oS;fäd ,oa lkekftd nksuks Lrjksa ij gks ldrk gSA  

3- fopyu dk lEcU/k ,d fof'k"V lekt ,oa laL—fr gSA  

4- fopyu fu;a=.k dks tUe nsrh gSA 

1- vuqfpr lkekthdj.k ;k lkekthdj.k dk vHkko  



2- nqcZy vuq'kfä;ka & vuq'kfä;ka ,slh O;oLFkk gS ftlds O;fä }kjk lekt ds vuq:i rFkk 
lekt ds Loh—fr O;ogkj djus ij mls iqj"dkj ,oa fopfyr O;ogkj djus ij n.M fn;k 
tkrk gSA 

3- dkuwu ds ykxw djus es dehA 

4- rkfdZd dj.k dh ljyrk& xyr rdZ ds }kjk fdlh ckr dks lgh ?kksf"kr djuk blds 
vUrxZr vkrk gS ywV ds /ku ds ckjs esa rdZ nsuk fd og /ku xjhcksa esa forfjr fd;k tk;sxkA 

5- vuqfpr ;k xyr <ax ls dkuwu ykxw djukA  

6- milaL—fr }kjk oS|dj.k& fdlh {ks= esa vijk/kh milaL—fr gksrh gS ftlesa vusd ;qod 
Hkkx ysrs gSa] tSls& jkLrs esa NsM+&NkM+ djus okyk ,d lewg bl lewg dh viuh ,d laL—fr 
gksrh gSA ftls mi laL—fr dgrs gSA bl lewg ds fy, NsM+&NkM+ djuk] fo&lkekU; u 
gksdj lkekU; O;ogkj gSA rFkk bls os fu;eksa }kjk etcwr Hkh dgrs gSA fdUrq bl lewg ds 
yksx çeq[k lajpuk ds fy, fo&lkekU; dk;Z djrs gSA fopfyr O;fä çk;% vU; lkekU; 
O;fä;ksa ds lkFk feydj fopfyr lewgksa dks tUe nsrs gS fdlh laL—fr dk fopyu milaL—
fr dgk ldrk gSA efnjk lsoh lewg vkSj lefyax dk Hkh O;fä;ksa dk lewg ,d milaL—fr 
dk fodkl tk djrs gSA 

fopyu ds çdkj & gVZu ,oa g.V us fopyu ds rhu çdkj crk, gS& 

1- lkaL—frd ,oa euksoSKkfud fopyu 

2- oS;fäd ,oa lkewfgd fopyu 

3- çkFkfed ,oa f}rh;d fopyu & tks fd O;fä lkekU; rkSj ij lkekftd fu;eksa ds 
vuq:i O;ogkj djrk gS ij dHkh&dHkh yqd&fNidj dqN xyr dke dj cSBrs gS rks mls 
çkFkfed fopyu dgk tkrk gSA tSls& dHkh&dHkh fcuk fVdV dk ;k=k djuk ;k nqdku esa 
fcuk nke pqdk;s pys vkuk] cMs&cMs pksj] MdSr] rLdj ,oa vigj.k drkZ f}rh;d fopyu 
ds vUrxZr vkrs gSA 

 çkFkfed ,oa f}rh;d fopyu dk lcls igys ç;ksx yseVZ us fd;k gSA  

esVkLisUlj us fopyu dks pkj Hkkxks esa foHkkftr fd;k gS 

fopfyr dk;Z& blds vUrxZr rhu çdkj ds vkpj.k vkrs gS& 1- vijk/k] 2- ;kSu lEcU/kh 
folkekU;rk,a ,oa 3- vkRegR;kA 

;kSu lEcU/kh folekU;rkvksa ds pkj Hkkx gSa&1-lefyaxjfr] 2- L=h lefyaxhjfr] 3- oS';k of̀Ùk 
,oa 4- dkSVqfEcd O;fHkpkjA 

¼Population Explosion½ 



tula[;k ds foLQksV ds dkj.k fu/kkZfjr y{;ksa dh çkfIr dh laHkkouk,¡ vo#) gks tkrh gSA 
gekjh tula[;k ds yxHkx 47-3 gtkj O;fä çfrfnu c<+ jgs gSa ;k 170 yk[k çfro"kZ] ;k 
1700 yk[k O;fä ,d 'krkCnh esa vuqeku gS fd 1350 yk[k yksxksa dh o`f) ds fy, gesa 20 
yk[k Vu vUu] 25000 eh- diM+k vkSj 2500 yk[k edku] 1-35 yk[k çkbejh Ldwy o 
lsds.Mjh Ldwy] 4000 vLirky] 1500 çkFkfed LokLF; dsUæ] 2 yk[k gtkj MkDVjksa dh 
vko';drk çfro"kZ gS ¼India Todays, Sept- 16-30, 1979:53½A bl çdkj vf/kd tula[;k 
xjhch jksdus ds ç;klksa vkSj rhoz fodkl dh jkg esa #dkoV Mkyrh gSA  

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd tgk¡ rd Hkkjr esa lkekftd ifjorZu dh fn'kk dk ç'u 
gS] lkaL—frd fujUrjrk çpqj ek=k esa jgh gSA lkFk gh vk/kqfud ewY;ksa] çFkkvksa rFkk laLFkkvksa 
esa ifjorZu Hkh vk;k gSA ijEijkxr Lo:i fLFkj ugha jgk gS rFkk vk/kqfud O;ogkj lkekU;r% 
yEch vof/k rd pyrs jgus ds dkj.k dk;Z ç.kkyh esa gh lekfo"V gks x;k gSA  

lsou dh tkus okyh u'khyh oLrq,¡ nks çdkj dh gksrh gS& 1- tM+h cwfV;ka& tSls& Hkkax] 
xkatk] pjl] vQhe] vkfn rFkk 2- rjy inkFkZ] tSls& 'kjkcA 

 Qs;j pkbYM ds vuqlkj& ^^'kjkc dh vlekU; ,oa cqjh vknr gh e|iku gSaAß 

 cksxj ds vuqlkj& O;fä vkifÙk;ksa ,oa fpUrkvksa ls NqVdkjk ikus ds fy, 'kjkc dk 
ç;ksx djrk gSA** 

 xka/kh th ds vuqlkj& ^^eq>s lEiw.kZ Hkkjr dk ;fn ,d ?kaVs ds fy, rkuk'kkg cuk fn;k 
tk, tks eSa fcuk fdlh NwV ds igyk dk;Z 'kjkc dh lHkh nqdkuksa dks cUn d:¡xkA** 

 Mk- vjus"V ckmUMj dk er gS fd&^^e|iku ls xys dk dSUlj iuirk gS] 'kjkc ls 
xfB;k] peZjksx] ân; jksx] vip] vka[k dk jksx] 'okal d"V] fMIFkhfj;k vkfn jksx 
iuirs gSaA** 

 1930 esa xka/kh bfoZu le>kSrs dh 11 'krksaZ esa ls ,d e| fu"ks| dh 'krZ Hkh FkhA  

 LekbYl ,oa ysMh cSy us baXyS.M esa 'kjkc vkSj xanh cLrh ds lglEcU/k dk v/;;u 
fd;kA 

 djkaph esa dkaxzsl us 1931 esa iw.kZ u'kk cUnh dk fu'p; fd;kA 

 1937 esa jkT;ksa ds dkaxzslh ea=he.My cus rks mUgksaus e|fu"ks| ds dk;ZØe dks 
viuk;kA  

 ykSaxj& ^^dkj[kkus ds vf/kd xeZ ;k BaMs okrkoj.k ls gksus okyh vlqfo/kk dks nwj djus 
dks etnwj efnjk dk ç;ksx djrs gSaA** 

 tsusV&^^e|iku dk eq[; vk/kkj lkekftd vi;kZIrk gSA** 

 lafo/kku ds 47osa vuqPNsn esa jkT; ds uhfr funs'kd fl)kUrksa esa Hkh e| fu"ks| dh ckr 
dh xbZ gSA 

 1954 esa Jheku~ ukjk;.k dh v/;{krk esa u'kk fu"ks| tkap lfefr xfBr dh xbZ gSA  

 egkfu"ks| v/;;u ny 1964 



 eqEcbZ esa egkfu"ks| esa loZçFke dk;Z lu~ 1949 esa dkuwu cukdj lu~ 1950 ls iw.kZ 
egkfu"ks| ?kksf"kr fd;k FkkA 

 dkaxzsl 1931 esa e|fu"ks| vkUnksyu esa Hkkx ysuk çR;sd ukxfjd dk tUe fl) 
vf/kdkj gSA 

 egkfu"ks| dk;ZØe 31 ekpZ 1956 dks yksd lHkk esa Lohdk;Z fd;k x;kA  

 1985 esa Hkkjr ljdkj us The Narcotic drug and Psycotropic Substances Act 
1985 ikfjr fd;kA 

 1790 esa vkcdkjh dkuwu cuk;k x;kA 

 1905 esa bf.M;u ,Dlkbt desVh dh fu;qfä dh xbZA 

vftZr jks/k {kerk vHkko lay{k.k dk ,M~l ;g vkfnof.kZd 'kCn gSA bl vkfnof.kZd 'kCn dk 
foLrkj] fLFkfr dk cgqr lgh rjhds ls o.kZu djrk gSA  

vftZr & O;fä ds [kqn ds O;ogkj ;k fLFkfr dh otg ls laØfer gksukA  

jks/k {kerk & lqj{kk ç.kkyh 

vHkko& ,d nqcZy 'kjhj 

lay{k.k& fdlh Hkh jksx esa çk;% ik;s u tkus okys fodkjksa ;k y{k.kksa dk lewgA  

geus ns[kk dh ,M~l jks/k {kerk ç.kkyh dk ,d xaHkhj fodkj gSA jks/k {kerk ç.kkyh gekjs 
'kjhj esa laØfer fdlh Hkh jksx ds fojks/k esa ekspkZcUnh djds gekjs 'kjhj dk jksxksa ls cpko 
djrh gSA ,M~l ,d ,slh fLFkfr gS] tgka bl ç.kkyh ij gh vkØe.k gksrk gSA 'kjhj ds 
laØe.k ls eqdkcyk djus ds lkekU; cpko /oLr gks tkrs gSa vkSj 'kjhj laØe.kksa vkSj dSUlj 
ds çfr vfrlaosnu'khy cu tkrk gSA dqN laØe.k ranq#Lr O;fä;ksa ij lk/kkj.kr% vlj ugha 
dj ikrsA ijUrq tc çfrj{kk dh 'kfä detksj ;k ean iM+ tk, rks mUgsa QSyus dk ekSdk fey 
tkrk gS vkSj mUgsa lgh esa voljoknh laØe.k dgk tkrk gSA ,M~l dh igpku loZçFke 
la;qä jkT; vesfjdk esa 1991 esa dh xbZ tcfd igys ls ranq:Lr lefyaxh O;fä fojys 
laØe.k tSls U;qekslkbZfVl dkjhuh U;qeksfu;k ls ihfMr gksdj d"V lgrs gq, ejus yxsA cgqr 
ppkZ vkSj [kkst ds i'pkr~ oSKkfudksa us bl u;s lay{k.k dh igpku dj bls ,M~l dk uke 
fn;kA  

,p-vkbZ-oh- vFkok ekuoh; jks/k {kerk vHkko fo"kk.kq ,slk fo"kk.kq gS tks ,M~l dk dkj.k gSA 
bls ik'pj laLFkku ds M‚å yqd ekUVsxusj us i`Fkd fd;k FkkA 'kq: esa ;g nks ukeksa ls tkuk 
tkrk FkkA fyEQWMhuks iWFkh ,lksfl,VsM ok;jl vkSj g;qeu Vh fyQkslk;VksVªkfQd ok;jl 
VkbZiA ijUrq Þb.Vjus'kuy desVh v‚u u‚euDyspj v‚Q ok;jlhl~ us vkf[kjdkj bl ,p-
vkbZ-oh- dh mikf/k nhA 



tSls dh orZeku uke lwfpr djrk gS] ;g ok;jl tkfr fo'ks"k gS& ;g dsoy ekuo ij gh 
çHkko Mkyrk gSA dqN yksxksa }kjk mBkbZ xbZ 'kadkvksa dk] tSls dh] D;k fcYy;ka] dqÙks vkSj 
dhM+s bl fo"kk.kq dks QSyk ldrs gSa] bl rF; dh otg ls lek/kku gks tk,xkA 

 ,p-vkbZ-oh- ds mxe ds ckjs esa cgqr ls fl)kUr gSaA ijUrq tSls dh Jh dsusFk dkÅ¡.Mk] 
HkwriwoZ jk"Vªifr] >kafc;k us dgk&^^bl jksx dh 'kq:okr dgka ls gqbZ ;g tkuus ls T;knk 
t:jh gS] ;g tkuuk fd ;g dgka tk jgk gSA** 

,p-vkbZ-oh- fdl rjg QSyrk gS\ 

,M~l ykbZu ij Qksu djus okys vf/kdrj O;fä viuh fofo/k lfØ;krkvksa ;k O;ogkj ds 
dkj.k lapkj.k dh laHkork dks ysdj fpafrr utj vk;sA ijke'kZnkrk ds fy, ;g cgqr t:jh 
gS fd og bu lc ç'uksa dh rjQ /;ku ns rkfd fLFkfr dk lgh vkadyu fd;k tk ldsA 
lapkj.k dh dfM+;ka ladYiuk bls Li"V djus esa ennxkj lkfcr gksxhA bZ-,e-vkeZLVªkax ds 
utfj;s ls] ;fn laØe.k gksuk gS rks lapkj.k dMh dks dgha Hkh VwVuk ugha pkfg,A fo"kk.kqvksa 
ds lapkj.k ds fy, rhu phtksa dk gksuk t:jh gS& 1- laØfer O;fä esa i;kZIr :i esa fo"kk.kq 
gksus pkfg,] 2- laØe.k ds fy, fo"kk.kqvksa dk ntkZ mi;qä gksuk pkfg,] 3- ,d mfpr ekxZ 
dk gksuk Hkh vko';d gSA 

 ,p-vkbZ-oh- laØfer O;fä ds 'kkjhfjd æO;ksa esa ik;s tkrs gSaA 
bu æO;ksa esa fo"kk.kqvksa ds Lrj vyx gksrs gSa] [kwu] flfjczks Lik;uy æO;] oh;Z] ;ksfu vkSj xzhok 
ds L=ko esa laØked fo"kk.kq vkSj fo"kk.kqvksa ls laØfer is'kh;ksa dk dsUnzh; dj.k gksrk gSA Lruksa 
ds nw/k esa budh ek=k esa cnyko vk ldrs gS tcfd nwljs 'kkjhfjd æO;ksa esa de ;k 'kwU; 
fo"kk.kq va'k gksrs gSaA lapkj.k dsoy mUgha 'kkjhfjd æO;ksa ds }kjk gh gks ldrk gS ftuesa dh 
fo"kk.kqvksa dh ek=k vf/kd gks] tSls& [kwu] oh;Z ;ksfu æO;] vkSj xzhok ds ózkoA 

bldk eryc gS fd laØfer gksus ds fy, fo"kk.kq xehZ] Cyhp] ;k 
jlk;uksa }kjk {kfrxzLr uk gksA gkykafd ,p vkbZ Ogh cgqr gh detksj gksrk gSA ;fn bls 56 
fMxzh lsfYl;l rd 30 feuV ds fy, vuko`r dj fn;k tk, ;k fQj dqN lsdsUMksa ds fy, 
mckyk tk, rks ;g ekjk tk ldrk gSA jklk;fud fdVk.kq uk'kd vkSj jksxk.kquk'kh tSls 
lksfM;e gk;iksDyksjkbZV dk ?kksy] dSfYl;e gk;iksDyksjkbZV bFksuky vkSj Qkjefyu ds dqN 
ladsUæ.k Hkh bls fu"çHk dj nsrs gSaA 3- ekxZ %& ;|fi igyh nksuksa fLFkfr;ka ekStwn gks rks Hkh 
ekuo 'kjhj esa ços'k djus ds fy, bls ,d ekxZ dh vko';drk gksrh gSA blfy, lh ,l 
,Q ftlesa dh ,p vkbZ Ogh dk xk<+kiu lcls vf/kd ek=k esa gksrk gS] [krjukd ugha ekuk 
tkrk D;ksafd ;gka fo"kk.kqvksa ds laØe.k dk ekxZ ugha gksrkA fo"kk.kqvksa ls laØfer æO; dks 
xzg.k djus okys O;fä ds 'kjhj rd ,d ekxZ dh vko';drk gksrh gSA ;g ekxZ miyC/k 
djk;k tkrk gS tcfd O;fä dh Ropk esa cz.k] njkj ;k dVko gks ;k v{kr E;qdl fV'kq }kjk 
tks fd ;ksfu] ey}kj] eqag vkSj vka[kksa esa fo|eku gksrs gSaA  

 ;gka laØfer 'kkjhfjd æO;ksa dk LFkkukUrj.k gksrk gSA blesa ;ksfu] 
ekSf[kd vkSj xqn}kj laHkksx 'kkfey gSA fofHkUu ySafxd lfØ;kvksa esa fofHkUu [krjs gksrs gSaA 



xqn}kj laHkksx esa laØe.k dk [krjk lcls vf/kd gksrk gS D;ksafd 'ys"e dh lrg] tks 
fo"kk.kqvksa ds fy, ços'k }kj dk dke djrh gS] og fdlh Hkh pksV ds çfr laosnu'khy gksrh 
gSA ;ksuh laHkksx esa ,p-vkbZ-oh- dk laØe.k tc oh;Z dh laØfer dksf'kdk;sa vkSjr ds 
eSFkqukaxh; {ks= ds fyaQkslkbZVl~ vkSj edksQsftl dks laØfer djrh gSA lfØ; iq#"k lkFkh dks 
laØe.k dk [krjk fyaQkslkbZVl~ vkSj eSdksQsftl~ ls gksrk gS tks f'k'ukxz ;k ew= ekxZ ls 
gksdj tkrs gSaA  

 blds vUrxZr laØfer O;fä ds lkFk laØfer :f/kj vknku ;k [kwu ls 
tqM+s dqN mRiknu] fipdkjh dk lka>s esa ç;ksx ;k fdlh rh{.k midj.k dk mi;ksx vkrs gSaA 
Hkkjr esa jk"Vªh; uhfr ds rgr~ gj fn;s tkus okys [kwu ds ;wfuV ;k [kwu ds mRiknksa dh tkap 
vko';d gksus dh otg ls bl ekxZ ls laØe.k dk [krjk cgqr dh de gSA ulksa ds vUnj 
nok ysus okys ;fn lqb;ksa dk lk>s esa bLrseky djsa rks Hkh laØe.k dk [krjk gks ldrk gSA 
LokLF; O;kolkf;dksa esa ;g [krjk cgqr de gksrk gS ;fn os nLrkusa vkfn dk mi;ksx djds 
lko/kkuh cjrsaA ,sls O;fä dks vf/kd [krjk gksrk gS tks ,slh fLFkfr esa dke djrs gksa tgka 
jä vf/kd ek=k esa gksA buesa 'kkfey gS nkbZ;ka] ltZu vkSj os yksx tks 'ko foPNsnu dk dke 
djrs gSaA 

 ,d laØfer efgyk fo"kk.kqvksa dk laØe.k IyWlsaVk esa ls xHkkZoLFkk esa] 
çlo ds le; eSFkqukaxh; æO;ksa ;k jä ds }kjk vkSj Lruiku ds le; nw/k }kjk dj ldrh 
gSA Lruksa ds nw/k esa fo"kk.kqvksa ds Lrj bl ij fuHkZj djrs gSa fd efgyk fdl gn rd 
laØfer gSaA ,pvkbZoh laØe.k dh 'kq:vkr esa vkSj ,M~l ds vk[kjh iMko ij fo"kk.kqvksa dk 
'kjhj esa lcls vf/kd tekoMk gksrk gSA igys fn;s x;s r[rs esa fn[kk;k x;k gS fd laØe.k 
dh lgwfy;r dh –f"V ls dkSu lk ekxZ lcls vf/kd [krjukd gS] vkSj os ekxZ gSa] tks okLro 
esa laØe.k ds dke esa vkrs gSaA ;|fi yaSfxd lfØ;rk esa lkS esa ls ,d ;k gtkj esa ls ,d 
ckj laØe.k dk [krjk gS fQj Hkh ;g rhu pkSFkkbZ ekeyksa dk ys[kk tks[kk cukrh gS D;ksafd 
ySafxd lfØ;rk ckj&ckj gks ldrh gSA ijke'kZnkrk dks bl ckr dk [;ky j[kuk pkfg, vkSj 
lsokfFkZ;ksa ds ySafxd O;ogkj ds ckjs esa iwjh tkudkjh gkfly dj ysuh pkfg,A [krjs dk O;kSjk 
o fu/kkZj.k bl eqn~ns dk ,p vkbZ oh ls tqM+s ijke'kZ v/;k; dk foLrkj fd;k x;kA 

,p-vkbZ-oh- lk/kkj.k lEidZ ls] tSls dh Nwuk] gkFk feykuk] HkhM+ okyh txg fdlh ls lEidZ] 
bdës [ksyus ls ;k dke djus ls ugha QSyrkA bdës [kkuk [kkus ls ;k pEep oxSjgk bLrseky 
djus ls ,p-vkbZ-oh- laØe.k dk [krjk ugha gksrkA uk gh fo"kk.kq laØfer gksrs gSa] rSjus ds 
rkykcksa ls ;k Vk;ysV lhV lsA 

bldk laØe.k ePNjksa ds dkV [kkus ls Hkh ugha gksrk D;ksafd ePNj balku ds 'kjhj dk [kwu 
pwlrs gSA eysjh;y iSjlkbZV dh rjg áweu bE;wuks MsfQf'k;alh ok;jl vius vkidks ePNjksa 
ds 'kjhj ds vUnj iqujko`r ugha dj ldrsA  



lh Mh 4 fyaEQkslkbZV~l] ,d çdkj ds 'osr jä d.k gSa tks fd 'kjhj esa ?kqls gq, fdlh Hkh 
chekjh ds thok.kqvksa dks] tks dh vkidh lsgr dks cjckn dj ldsa] igpku dj mudk 
çfrdkj djrs gSaA tc ,p-vkbZ-oh- dk laØe.k 'kjhj ij gksrk gS rks ;s fo"kk.kq vius vki dks 
bu d.kksa ds lkFk tksM+ ysrs gSaA lh Mh 4 is'kh ds vUnj tkdj ,p-vkbZ-oh- gj fnu viuh 
,d [kjc rd dkfi;ka cuk ysrk gSA ;g is'kh dh 'kfä ,oa lkexzh dk mi;ksx djrs gq, 
dkfi;ka cukrk gS vkSj vius vkidks lh Mh 4 is'kh ds U;qfDy;l esa lekfgr dj ysrk gSA tc 
fo"kk.kq is'kh dh 'kfä vkSj lkexzh dk] fo"kk.kq dh dkfi;ka cukus esa iwjh rjg ls mi;ksx dj 
ysrk gS] rks VwV dj nwljh isf'k;ksa dks laØfer dj nsrk gSA ;gka Hkh og mlh çdkj isf'kdk 
dh 'kfä vkSj lkexzh dk mi;ksx djrs gq, c<rs tkrs gSaA  

tc ,p-vkbZ-oh- fyaEQkslkbZV ls ckgj vk tkrk gS rc og ml isf'kdk dks ekj nsrk bl rjg 
ls T;knk ls T;knk isf'kdkvksa ds ejus ls jksxksa ds dhVk.kqvksa ds fy, 'kjhj ij laØe.k djuk 
vklku gks tkrk gSA cgqr ls ,sls laØe.k ftUgsa ^voljoknh chekjh* ds uke ls tkuk tkrk gS] 
detksj iMs gq, 'kjhj dks fu'kkuk cuk ysrs gSaA 

cgqr ls yksx ,p-vkbZ-oh- vkSj ,M~l dks i;kZ;okph <ax ls bLrseky djrs gSaA gkykafd 
ijke'kZnkrk dks bu nksuksa dk QdZ ekyqe gksuk pkfg,A ,d O;fä] tks bl fo"kk.kq ls laØfer 
gksa] okLro esa chekj u yxs vkSj chekj fn[kkbZ u ns og ,p-vkbZ-oh- ckf/kr dgykrk gSA ;g 
voLFkk dkQh le; rd jgrh gSA ,M~l vly esa ,p-vkbZ-oh- dh vkf[kjh ik;nku gSA O;fä 
cgqr lkjh ^voljoknh chekfj;ksa* ls xzLr gksrk gSA ;g VwVuk /khjs&/khjs gksrk gSA  

tks O;fä ,p-vkbZ-oh- ls laØfer gks] og dqN çeq[k voLFkkvksa ls xqtjrk gS& 

 tc O;fä 'kq: ls laØfer gksrk gS rc 'kjhj rqjUr jksx çfrdkjd ugha 
cukrkA blfy, dqN y{k.k fn[kkbZ ugha nsrsA bl vof/k dks ^^f[kaMdh vof/k** iqdkjrs gSa 
D;ksafd ges'kk dh jksx çfrdkjd VsLV udkjkRed urhts nsrh gSA lalxZ ds ckn ;g fLFkfr 6 
g¶rs ls ysdj rhu eghuksa rd jg ldrh gSA tcfd ,M~l laØfer O;fä bl vof/k esa lcls 
vf/kd fo"kk.kq fy, gq, gksrk gS vkSj bl otg ls cgqr gh laØked gksrk gSA fo"kk.kqvksa dk 
Lrj cgqr vf/kd gksrk gS vkSj bls dsoy lh/ks ,Uvhtu vkSj ih-lh-vkj- VsLV ds }kjk tkapk 
vkSj igpkuk tk ldrk gSA 

nks ls 6 g¶rs ds mn~Hkou dky ds ckn djhc 50 çfr'kr O;fä;ksa esa rst vkSj cq[kkj vU; 
y{k.k fn[kkbZ nsus yxrs gSa ftUgsa dh ¶yw le> dj [kkfjt dj fn;k tkrk gSA nks g¶rksa ds 
Hkhrj O;fä lkekU; gks tkrk gSA bl fcUnq ij lsjks duojtu ;k jksx çfrdkjd cuus 'kq: 
gks tkrs gSaA lEidZ drkZvksa dks ;g crkuk t:jh gS fd ,M~l ;k ,p-vkbZ-oh- dh fofHkUu 
ik;nkuksa esa ;g t:jh ugha gS fd dqN y{k.k fn[kkbZ nsaA ,d O;fä ,p-vkbZ-oh- ls ;fn 
lEidZ esa vk;k gks rks rqjUr eagxh ih-lh-vkj- tkap djk ldrk gS ;k f[kMdh dky ds 
bartkj ds ckn lLrh ELISA tkap djk ldrk gSA laØe.k ds ckjs esa 'kadk dk lek/kku bUgha 
tkapksa }kjk gks ldrk gSA  



 ;g bl chekjh dh lcls yEch vof/k gksrh gS ftlesa dh O;fä esa dksbZ 
Hkh y{k.k fn[kkbZ ugha nsrs vkSj çk;% Bhd&Bkd gh gksrk gSA Hkkjr esa ;g vof/k ikap ls lkr 
lky rd ;k T;knk dh gks ldrh gSA bl le; dky esa O;fä rjg&rjg dh Ropk dh 
chekfj;ksa ls ihfM+r gks ldrk gS D;ksafd jks/k {kerk fo"kk.kqvksa ds çfr viuh çfrfØ;k ns jgh 
gksrh gSA ,d lkekU; fo'ks"krk gS& ijfllVaV tujykbZ>M fyaQsfMuksiWFkh ftlesa nnZ jfgr 
lwtu xys esa] Åj ewy vkSj cxyksa esa gksrh gSA lh Mh 4 dh ek=k ¼jä ds ,d D;qfcd feeh 
esa lh Mh 4 isf'k;ksa dh ek=k½ fujUrj ?kVrh tkrh gS fyaQsMsuksiWFkh O;fä ds LoLFk gksus dh 
xyr jk; ?kVkrh tkrh gSA vlfy;r esa O;fä dh jksx çfrdkjd 'kfä {kh.k gksrh tk jgh 
gksrh gSA  

 tSls lh Mh 4 dh ek=k fxjus yxrh gS vkSj 200 vkSj 
500 çfr D;q feeh- rd igqap tkrh gSA cgqr lh my>us lkeus vkus yxrh gSa tSls fd 
gjfi> flaIysDl ;k gjih>>ksLVj vkSj dWuMhMh;kfllA ;fn budk bykt u fd;k x;k rks 
bu O;fä;ksa dk vxys 2 o"kksaZ esa fu/ku gks ldrk gSA 

 tc lh Mh 4 dh fxurh 50 vkSj 200 D;q- 
fe0fe0 ds chp rd fxj tkrh gS rc O;fä ,M~l ls ihfMr ekuk tk,xkA ,sls O;fä dks 
voljoknh chekjh tSls dh U;qeksflLVhl dkjhuh U;qeksfu;k gksus dk vR;f/kd [krjk gksrk gSA 
Hkkjr esa tks yksx ,p vkbZ Ogh ,M~l ls ihfMr gSa muesa ls 62-3 çfr'kr risnhd dk f'kdkj gSa 
vkSj nwljh vksj lkekU; chekfj;ka gSa dWufMfM;kfll ¼63%½] fdIVksLiksjhMh,fll ¼31%½] 
gihZl>ksLVj ¼14%½ vkSj VksDlksIykleksfll ¼12-8%½ vf/kdrj O;fä ,d ls vf/kd OI ls ihfMr 
gksrs gSaA 

 ,sls yksx ftuesa lh- Mh 4 dh fxurh 50 çfr 
D;q- fe0fe0 ls Hkh de gks xbZ gks os vxys nks lkyksa ds vUnj fdlh Hkh voljoknh laØe.k 
dh otg ls ej ldrs gSaA lh Mh 4 ds Lrj esa yxkrkj deh vkus dh otg ls ml O;fä dks 
ckj&ckj chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl iM+ko esa vk dj dbZ;ksa dks rkaf=d 
leL;kvksa dk tSls ,M~l Mhesaf'k;k dkEiysDl dk lkeuk djuk iM+rk gSA cgqr ls O;fä;ksa esa 
otu ?kVus yxrk gS ;k isf'k;ka detksj gksus yxrh gSaA  

80 ls 90 çfr'kr PLWHA ds yksx çfrfuf/kd çxfr okys gksrs gSa ftuds thus dh vof/k laØe.k 
le; ls ysdj 10 o"kZ rd gksrh gSA 5 ls 10 çfr'kr 'kh?kz çxfr okys yksx gksrs gSa ftuds 
thus dh vof/k 3 ls 4 o"kZ rd gksrh gSA 5 çfr'kr ds djhc yksxksa esa jksx esa dbZ o"kksaZ rd 
dksbZ çxfr ugha gks ikrhA mUgsa yEcs le; ds vçxfr'khy O;fä;ksa ds uke ,M~l lEcfU/kr ls 
tkuk tkrk gSA 

;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd tks fo"kk.kq yEcs le; rd laØe.k ds ckn Hkh çxfr ugha 
djrs 'kk;n muesa jksx tuu dh 'kfä cgqr de gksrh gSA laØfer O;fä dh vuqoaf'kdrk Hkh 
ftEesnkj gksrh gSA ;g Hkh tkuk x;k gS fd yEcs le; rd dk ruko] çfrdkj 'kfä dks rsth 
ls ,p vkbZ oh ls tqM+h chekfj;ksa dh 'kq:okr dh vksj ys tk ldrk gSA blh çfØ;k esa 
fo"kk.kqvksa dks Hkh nksgjkus dk ekSdk fey tkrk gSA chekjh dh çfØ;k esa mi;qä lko/kkuh vkSj 
çcU/ku t:jh gSA vxys v/;k; esa bls foLrkj ls fy[kk x;k gSA  



fofHkUu çdkj dh ijh{k.k ;kstuk,a gSA os lqLi"V y{; ds fy, mi;qä gSa& 

 bl çdkj ds ijh{k.k fdlh ,d O;fä dh vksj fufnZ"V 
ugha gksrsA fdlh vkSj dkj.k ds fy, ladfyr fd;s gq, jä dk mi;ksx bl ds fy, fd;k 
tkrk gS vkSj ml O;fä dh igpku dk vfHkys[k feVk fn;k tkrk gSA bldk mís'; gS 
laØe.k ds QSyko dks tu LokLF; dh fuxjkuh esa jksdukA 

 ;gka uSnkfud dkj.kksa ds fy, ijh{k.k fd;k tkrk gSA bl 
çfØ;k esa fof'k"V O;fä dh ,p vkbZ oh fLFkfr lqLi"V gks tkrh gSa blfy, xksiuh;rk vkSj 
tkudkjh lfgr vuqefr cgqr vko';d gS rkfd ml O;fä dh çfr"Bk vkSj ekuoh; gdksa dk 
j{k.k gks lds vkSj LokLF; ç.kkyh esa fo'okl iSnk gks ldsA rkfd vkSj O;fä;ksa dks ijh{k.k ds 
fy, çksRlkgu feysA 

 ;g ijh{k.k O;fä ds vuqefr ds fcuk fd;k tkrk gS rkfd nkrk ds 
oh;Z] vax vkSj isf'k;ksa esa ls tSfod mRikn xzg.k djus okyksa esa laØe.k dh jksdFkke dh tk 
ldsA 

 fdlh Hkh O;fä dks ,p vkbZ ch ds vfuok;Z ijh{k.k ds fy, ck/; ugha fd;k tkuk 
pkfg,A 

 fdlh Hkh jkstxkj ;k LokLF; lEcU/kh lgwfy;rksa ds fy, vfuok;Z ijh{k.k ugha yknk 
tkuk pkfg,A 

 iwjs ns'k esa ijh{k.k iwoZ vkSj ijh{k.k i'pkr~ cgqr lh ijke'kZ dh lgwfy;rsa miyC/k 
djokbZ tk,aA 

 egkekjh dh jksd&Fkke esa O;fä dh O;ä ch lgefr ds fcuk ijh{k.k dbZ ckj foijhr 
lkfcr gq, gSaA ,sls ijh{k.kksa ds dkj.k laØfer O;fä Hkwfexr gks ldrs gSa vkSj fdlh 
Hkh rjg dk gLr{ksi eqf'dy gks ldrk gSA  

bl chekjh dk dksbZ iDdk bykt ;k vk'kktud Vhdk miyC/k u gksus ds dkj.k] vlfy;r 
esa cpko dk rjhdk gS] [kqnc[kqn dks vkaduk vkSj laØe.k ls cpkukA bls djus dk lcls 
vPNk rjhdk gS ijke'kZnkrk ds lanHkZ esaA 

Qksu djus okys O;fä tc ySafxd lfØ;rk ls tqM+s loky iwNrs gSa rc bu xfrfof/k;ksa ls 
tqM+s [krjksa ls mUgsa vxkg djkuk pkfg,A ijke'kZnkrk mUgsa bu [krjksa dks de ;k nwj djus 
dh lykg ns ldrk gSA fodYiksa esa lfEefyr gSa& 

 ySafxd xfrfof/k;ksa ls iwjh rjg ijgstA 

 ySafxd fØ;kvksa dh 'kq:okr esa nsjhA 



 vius vki dks gLreSFkqu rd lhfer j[kukA 

 lko/kkuh iwoZd lkFkh dk pqukoA 

 lkfFk;ksa dk ,d nwljs ds çfr fu"Bkoku gksuk 

 Hksnd laHkksx ls cpukA 

 lkfFk;ksa dh la[;k esa dehA 

 lgt ;k fcyk Iyku ds ySafxd lEcU/kksa ls cpuk ;kA 

 lHkh çdkj dh ySafxd lfØ;rk esa d‚.Mkse dk mi;ksx djukA 
tSls&tSls ge bl rkfydk dks ns[krs gq, tkrs gSa ge ikrs gSa fd ySafxd lEcU/kksa ls [krjs 
c<+rs gh tkrs gSaA ijke'kZnkrk fdlh ,d mik; dk lq>ko ugha nsrk ijUrq lsokFkhZ dks mlds 
[krjs ds Lrj dh tkap esa enn djrk gS vkSj dkSu lk fodYi [krjs dks de djus ds fy, 
lcls mi;qä gksxkA blds ckjs esa crk ldrk gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd lq>k, x, fodYiksa 
esa ls dqN Lo;a ijke'kZnkrk ds O;fäxr ewY;ksa ls esy u [kkrs gksaA 
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